
Blogbeispiel für den November 2023 
 
Blogidee 
 
Thema: Energiesparen in der Heizsaison 
 
Beispiel für URL: 
https://deinunternehmen.de/blog/post/monatsthema 
 

Vorbereitung 
 
Welcher Seitentyp ist für diesen Artikel geplant? 
 

❐ Leistungs- bzw. Produktseite 

x Blog Post / Ratgeber 

❐ Kategorieseite 

 
 
Keywords 
 
Achtet darauf, dass das Top-Keyword (jenes Keyword mit dem höchsten Suchvolumen) in 
Elemente wie Title, Meta Description und Headline 1 (H1) vorkommt sowie alle weiteren 
relevanten Keywords (Sekundäre Keywords) gut verteilt in den einzelnen Überschriften 
sowie in den Fließtext vorkommen. 
 

Keyword Suchvolumen pro Monat 

heizung entlüften 74.000 

strom sparen 9.900 

strom sparen tipps 2.900 

heizung wartung 1.000 

energie sparen heizung 480 

heizung im urlaub abschalten winter 140 

 
 



Beispielhafter Aufbau 
 
 
Einleitung  

●​ Beginne in deiner Einleitung über die wachsende Bedeutung der Energieeffizienz in 
modernen Heizsystemen zu sprechen. Betone, wie sich der Fokus von reinem 
Wärmeprozess zu einem energiesparenden Ansatz entwickelt hat. 

●​ Hebe die Vorteile kurz hervor, die mit einer effizienten Energienutzung einhergehen, 
wie z. B. die Reduzierung der Betriebskosten oder ein Beitrag zur Nachhaltigkeit. 

●​ Gib einen Vorgeschmack auf einige praktische Tipps und Lösungen, um die 
Energieeffizienz zu verbessern, wie z. B. die optimale Einstellung der 
Heiztemperatur, die regelmäßige Wartung von Heizsystemen und die Integration von 
energieeffizienten Geräten. 

●​ Wecke Interesse indem du sicher stellst, dass die Einleitung genug Informationen 
enthält, um die Leser:innen dazu zu ermutigen, den gesamten Artikel zu lesen, um 
von den vorgeschlagenen Lösungen und detaillierten Anleitungen zu profitieren. 

 
 
Hauptteil 
 
Hier sind einige Beispiele für Tipps die Du in Deinem Blogbeitrag nennen kannst: 
 

●​ Heizkörper entlüften 
○​ Wieso sollte man seine Heizkörper entlüften? 
○​ Braucht man einen Fachmann oder kann man seinen Heizkörper selbst 

entlüften? 
○​ Schritt für Schritt Anleitung um einen Heizkörper zu entlüften 
○​ Welche Materialien/Werkzeuge braucht man zum Entlüften? 
○​ In welchen Abständen sollte man seinen Heizkörper entlüften? 
○​ Welche Folgen entstehen, wenn man seinen Heizkörper nicht regelmäßig 

entlüftet? Heizt dieser dann noch richtig? 
 

●​ Fußbodenheizung entlüften/spülen  
○​ Wieso sollte man seine Fußbodenheizung entlüften + spülen? 
○​ Welches Heizwasser braucht man zum Spülen? (pH Wert?) 
○​ Brauche ich zum Entlüften/Spülen einen Fachmann? 
○​ In welchen Abständen sollte man seine Fußbodenheizung entlüften/spülen? 
○​ Welche Folgen entstehen, wenn man seine Fußbodenheizung nicht 

regelmäßig entlüftet/spült ? Heizt diese dann noch richtig? 
 

●​ Regelmäßige Wartung 
○​ Beschreibe, warum eine regelmäßige Wartung des Heizgerätes nicht nur die 

Zuverlässigkeit gewährleistet, sondern auch Kosten einspart. 
○​ In welchen Intervallen ist eine Wartung notwendig? 
○​ Macht ein Wartungsvertrag Sinn? Spart dieser Kosten ein? 

 
●​ Heizkörper freihalten 



○​ Erkläre, warum es schlecht ist, Möbel, Vorhänge, Sofas, 
Heizkörperverkleidungen, etc. vor den Heizkörper zu stellen.  

○​ Wie beeinträchtigt dies die Raumtemperatur? 
○​ In welchem Abstand sollten Möbel vom Heizkörper entfernt stehen? 
○​ Was ist bei Vorhängen zu beachten? 
○​ Beeinträchtigen Staub, Flusen, etc. die Wärmeabgabe eines Heizkörpers? - 

Beschreibe, warum es wichtig ist, einen Heizkörper sauber zu halten. 
 

●​ Raumtemperatur regeln 
○​ Beschreibe, warum es Sinnvoll ist die Raumtemperatur herunterzusetzen 
○​ Beschreibe, warum es im Winter nicht zwingend notwendig ist, die 

Raumtemperatur auf 25 Grad aufrechtzuerhalten. 
○​ Führe eine Aufzählung darüber, für welchen Raum welche Temperatur ideal 

ist. 
○​ Erkläre, warum im Schlafzimmer eine niedrigere Raumtemperatur vorteilhaft 

ist. 
○​ Extratipp: Programmierbare Thermostate verwenden -> Stichwort Smart 

Home 
 

Weitere Inhalte 
 

●​ Energiesparen im Winterurlaub 
○​ Beschreibe, welche Möglichkeiten man hat, während des 

Winterurlaubs/Winterferien Energie zu sparen, wie zB die Temperatur zu 
reduzieren.  

●​ Heizformen und deren Energieeffizienz 
○​ Beschreibe die gängigsten Heizformen und deren Energieeffizienz. Hier kann 

man Details zum Thema Heizungtausch und mögliche Ersparnisse 
beschreiben. 

 
Häufig gestellte Fragen (FAQs) 

●​ Wie kann ich beim Heizen Energie sparen? 
●​ Wie heizt man im Moment am günstigsten? 
●​ Ist es günstiger, die Heizung anlassen oder abzustellen? 
●​ Ist es sinnvoll, die Heizung nachts ausschalten? 
●​ Wie sollte man die Heizung nachts einstellen? 
●​ … 

 
 
Fazit 
Fasse die wichtigsten Punkte Deines Blogbeitrags zusammen und betone wie eine 
Kostenersparnis gelingen kann. 

 
CTA 
Schließe Deinen Beitrag mit einem Aufruf zum Handeln ab, beispielsweise der Aufforderung, 
alle Tipps so gut wie möglich in die Tat umzusetzen oder zB auch das bestehende 
Heizsystem zu warten oder auch zu tauschen. 



 
Deine Vorlage zum Starten 
 
 
Sieh Dir einige Beispiele aus der Praxis an: 
https://kausl.com/blog/energie-sparen-an-weihnachten/ 
https://kausl.com/blog/umwaelzpumpe-heizungspumpe/ 
https://kausl.com/blog/heizung-im-winterurlaub/ 
 

https://docs.google.com/document/d/1xgcUP8_3PmTPcLLnDt8spUXRVkUgTpwDCDFHQpKIug0/edit?usp=sharing
https://kausl.com/blog/energie-sparen-an-weihnachten/
https://kausl.com/blog/umwaelzpumpe-heizungspumpe/
https://kausl.com/blog/heizung-im-winterurlaub/
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