Note méthodologique : Le guide de la
transformation digitale - fiche de
lecture - Amon MABIALA

1. Outil utilisé :

Chat GPT4o version payante

2. Exploration, développement d’idées et créativité :

J'ai dans un premier temps lu le livre et noté les éléments qui me semblait
important

Questions ouvertes : J'ai utilisé I'|A pour poser des questions ouvertes sur la
connaissance du livre et de ses auteurs.

Brainstorming : L'lA a été sollicitée pour générer des idées de structure pour
I'article.

Sélection d'idées : J'ai choisi entre plusieurs plans que ChatGPT me proposait

3. Planification et organisation :

L'lA n'a pas été utilisé pour cette partie

4. Rédaction et articulation :

Formulation de contenu : Pour chaque section du plan, I'l|A a été utilisée pour
formuler des paragraphes initiaux, fournissant un point de départ pour ma
rédaction.



Objectifs d'impact : L'IA a contribué a formuler des phrases et des
paragraphes de maniéere a maximiser l'impact sur le lecteur, en veillant a ce
que le contenu soit a la fois informatif et engageant.

. Ethique, source et hallucination :

Utilisation éthique de I'lA : Je n'avais pas réellement de doute sur les sources
utilisées pour la rédaction, mais j'ai tout de méme demandé a I'lA de me les
fournir.

. Exemples de prompts et interactions :

Exemple de prompt pour I'exploration d'idées : "Connais-tu le guide de la
transformation digitale et ses auteurs ? Résume-moi le livre pour vérifier tes
connaissances et rédige un paragraphe pour chacun des auteurs”

Exemple de prompt pour la rédaction : "Rédige un paragraphe d'introduction
sur le livre mettant en avant son importance dans le contexte actuel de
'omniprésence du digital”

Exemple d'interaction pour la planification : Je n'ai pas utilisé I'lA pour cette
partie.
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