
คำแนะนำในการใชต้น้แบบเอกสาร 
 

1.​ขอ้ความทีเ่ป็นตวั อกัษรสดีำ เป็นขอ้ความทีจ่ำเป็นตอ้งม ี
ใหค้งไว ้

2.​ขอ้ความทีเ่ป็นตวัอกัษรสแีดง เป็นขอ้ความทีใ่หผู้ว้จัิยเลอืก 
และระบใุหต้รงกบัลกัษณะการวจัิยของทา่น เมือ่เขยีนเสร็จ
แลว้ใหเ้ปลีย่นสขีอ้ความใหเ้ป็นสดีำท ัง้หมด 

3.​ในการเขยีนเอกสารชีแ้จงขอ้มลูฯ และหนังสอืแสดงความ
ยนิยอมฯ ใหผู้ว้จัิยใชภ้าษาทีเ่ขา้ใจงา่ยและเหมาะสมกบั
ระดบัความเขา้ใจของอาสาสมคัร 

4.​กรณีทีม่หีนา้เอกสารมากกวา่ 1 หนา้ใหร้ะบเุลขหนา้ เชน่  
หนา้ 1/2 
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เอกสารช้ีแจงข้อมูลสำหรับอาสาสมัครงานวิจัย 

ช่ือการวิจัย : [ระบุช่ือการวิจัยภาษาไทย] 

ผู้วิจัยหลัก : [ระบุช่ือผู้วิจัยหลัก] 

สังกัด : [ระบุช่ือสังกัดของผู้วิจัยหลัก] 

ผู้ร่วมวิจัย : [รายช่ือผู้ร่วมวิจัย]  

แหล่งทุนวิจัย/ผู้สนับสนุนการวิจัย :  [ระบุช่ือแหล่งทุน แต่หากอยู่ระหว่างการขอทุนวิจัย ให้ระบุว่าอยู่

ระหว่างการดำเนินการขอทุนวิจัยจากหน่วยงานใด หากไม่มีแหล่งทุน ให้ระบุว่า “ไม่มี”] 

เรียน​ ท่านผู้สนใจเข้าร่วมการวิจัย [ให้ระบุให้เหมาะสมกับผู้ท่ีกำลังเรียนเชิญ เช่น “ผู้ปกครอง” “นักศึกษา”]  

​ เน่ืองด้วยข้าพเจ้า (ระบุช่ือผู้วิจัยและสถาบันท่ีสังกัด เช่น นายใจดี มีคุณธรรม นักศึกษาปริญญาโท 

สาขาวิชาอนามัยส่ิงแวดล้อม คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น) กำลังดำเนินการวิจัย เร่ือง “(ช่ือ

การวิจัยเฉพาะภาษาไทยเท่าน้ัน)” โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย  (ระบุเป็นข้อๆ ได้โดยใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย)

……………………………………………………………………………....  

ประโยชน์โดยตรงท่ีท่านจะได้รับจากการวิจัยน้ี คือ [ให้ระบุประโยชน์โดยตรงท่ีคาดว่าอาสาสมัครจะ

ได้รับ แต่หากอาสาสมัครจะไม่ได้ประโยชน์โดยตรงขอให้ให้ระบุว่า ท่านอาจไม่ได้รับประโยชน์โดยตรงจากการ

เข้าร่วมการวิจัยน้ี แต่ข้อมูลท่ีได้จะมีประโยชน์ต่อ.................. (ให้ระบุว่ามีประโยชน์อย่างไรต่อสถาบัน/วิชาการ

/ส่วนรวม/ชุมชน เป็นต้น) และให้ลบข้อความท่ีระบุเก่ียวกับประโยชน์โดยตรงข้างต้นออก] 

ท่านมีอิสระท่ีจะตัดสินใจเข้าร่วมการวิจัยน้ีหรือไม่ก็ได้ แต่หากท่านตัดสินใจเข้าร่วมการวิจัย ผู้วิจัยจะ

ขอให้ท่าน  

[กรณีใช้แบบสอบถาม ให้รายละเอียดเพ่ิมเติม เช่น “ตอบแบบสอบถามซ่ึงแบ่งเป็น 2 ส่วน ส่วนแรก

เป็นคำถามเก่ียวกับข้อมูลส่วนบุคคล จำนวน 10 ข้อ และส่วนท่ี 2 เป็นคำถามเก่ียวกับการดูแลตนเองของผู้

ป่วยเบาหวาน จำนวน 20 ข้อ”) ใช้เวลาในการตอบแบบสอบถามประมาณ ....... นาที (ระยะเวลาท่ีระบุต้องได้

จากการทดสอบทำแบบสอบถามจริง) และผู้วิจัยจะขอรับแบบสอบถามคืนโดย... (ระบุวิธีท่ีให้อาสาสมัครส่งคืน

แบบสอบถามให้ชัดเจน เช่น ส่งทางไปรษณีย์/หย่อนกล่องท่ีจัดเตรียมไว้ท่ีหน้าห้องประชุม/ผู้วิจัยจะไปเก็บด้วย

ตนเอง เป็นต้น หากเป็นสอบถามออนไลน์ ขอให้ปรับเปล่ียนข้อความให้เหมาะสม) ] 

[กรณีท่ีใช้วิธีการสัมภาษณ์หรือสัมภาษณ์เชิงลึก ขอให้ระบุข้อความท่ีครบถ้วนและครอบคลุม

สอดคล้องกับวิธีการเก็บข้อมูลและเข้าใจง่าย ตัวอย่างเช่น “ผู้วิจัยจะขอสัมภาษณ์ท่านในประเด็น...(ประเด็นท่ี
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จะศึกษา)... ใช้เวลาประมาณ... นาที โดยจะสัมภาษณ์ท่ี..... หรือในสถานท่ีท่ีท่านสะดวกและมีความเป็นส่วนตัว 

และในเวลาท่ีท่านสะดวก ขณะสัมภาษณ์ผู้วิจัยจะขออนุญาตบันทึกเสียงของท่าน ท้ังน้ี หากผู้วิจัยต้องการ

ข้อมูลเพ่ิมเติม จะขออนุญาตนัดหมายท่านเพ่ือสัมภาษณ์ในวันและเวลาท่ีท่านสะดวก แต่หากท่านไม่ยินดีให้

สัมภาษณ์เพ่ิมเติม ผู้วิจัยจะใช้ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ในคร้ังน้ีเท่าน้ัน) ]  

[กรณีท่ีใช้วิธีการสนทนากลุ่ม ขอให้ระบุข้อความท่ีครบถ้วนและครอบคลุมสอดคล้องกับวิธีการเก็บ

ข้อมูลและเข้าใจง่าย ตัวอย่างเช่น “ผู้วิจัยจะขอเชิญท่านเข้าร่วมการสนทนากลุ่มในประเด็น...(ประเด็นท่ีจะ

ศึกษา)... ใช้เวลาประมาณ... นาที โดยจะขอนัดหมายท่านล่วงหน้าเพ่ือให้ท่านมาร่วมการสนทนากลุ่มท่ี... ร่วม

กับผู้เข้าร่วมการวิจัยท่านอ่ืน ๆ ซ่ึงประกอบด้วย...(ระบุคุณลักษณะของผู้เข้าร่วมสนทนา).... จำนวน.... คน โดย

ขณะดำเนินการสนทนากลุ่มผู้วิจัยจะขออนุญาตบันทึกเสียงของท่าน ซ่ึงหากท่านไม่ประสงค์จะใช้ช่ือของท่าน 

ท่านสามารถใช้นามสมมุติได้”] 

[กรณีท่ีใช้วิธีการสังเกต ขอให้ระบุข้อความท่ีครบถ้วนและครอบคลุมสอดคล้องกับวิธีการเก็บข้อมูล

และเข้าใจง่าย โดยระบุว่าจะทำการสังเกตอย่างไร ท่ีใด ขณะการสังเกตจะมีการบันทึกภาพ วีดิทัศน์ หรือเสียง

หรือไม่อย่างไร] 

*หากเก็บข้อมูลหลายวิธี ให้ระบุรายละเอียดของทุกวิธีท่ีจะใช้* 

*ไม่อนุญาตให้บันทึกเสียง ภาพ หรือวิดีทัศน์ ท่ีไม่มีความจำเป็นต่อการวิเคราะห์ข้อมูล และหากมีการ

บันทึก ให้ระบุความจำเป็นท่ีต้องบันทึก และการทำลายภายหลังจากวิเคราะห์ข้อมูลเสร็จส้ินแล้ว* 

หากท่านรู้สึกอึดอัดหรือไม่สบายใจกับบางคำถาม ท่านมีสิทธ์ิท่ีจะไม่ตอบคำถามเหล่าน้ันได้ (หรือ

ข้อความอ่ืน เช่น “หากท่านรู้สึกอึดอัดหรือไม่สบายใจท่ีจะแสดงความคิดเห็นในสนทนากลุ่ม ท่านมีสิทธ์ิท่ีจะไม่

แสดงความคิดเห็น” หรือ “หากท่านรู้สึกอึดอัดหรือไม่สบายใจจากการถูกสังเกต ท่านมีสิทธ์ิท่ีจะปฏิเสธการ

สังเกตน้ันได้”) รวมท้ังมีสิทธ์ิถอนตัวออกจากการวิจัยน้ีเม่ือใดก็ได้ โดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า และการไม่

เข้าร่วมหรือถอนตัวออกจากการวิจัยน้ี จะไม่มีผลกระทบต่อ...[ใช้ข้อความท่ีเก่ียวข้องกับการวิจัย เช่น การ

ปฏิบัติงานของท่านแต่ประการใด /ไม่มีผลต่อการรักษาพยาบาลอันพึงได้รับในปัจจุบันและอนาคต (ในกรณีท่ี

เป็นผู้ป่วย), ไม่มีผลกระทบต่อการเรียนของท่าน (ในกรณีท่ีเป็นนักศึกษา/นักเรียน)] 

ข้อมูลท่ีได้จากท่านจะถูกเก็บรักษาไว้ในท่ีปลอดภัย ไม่เปิดเผยต่อสาธารณะเป็นรายบุคคล แต่จะ

รายงานผลการวิจัยในภาพรวมเท่าน้ัน (หากเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพขอให้ใช้ข้อความ เช่น “ข้อมูลท่ีได้จากท่าน

จะถูกเก็บรักษาไว้ในท่ีปลอดภัย หากผู้วิจัยจะหยิบยกคำพูดของท่านไว้ในรายงานการวิจัย/วิทยานิพนธ์และผล

งานทางวิชาการรูปแบบอ่ืน ๆ ผู้วิจัยจะใช้นามสมมุติแทนช่ือและนามสกุลจริงของท่าน”) ข้อมูลเหล่าน้ีจะอยู่ใน

รูปแบบท่ีไม่สามารถระบุตัวตนหรือเช่ือมโยงถึงตัวท่านได้ อย่างไรก็ตาม อาจมีบุคคลบางกลุ่มท่ีขอเข้าดูข้อมูล

ส่วนบุคคลของท่านได้ ได้แก่ คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ ผู้ประสานงานวิจัย ผู้กำกับดูแลการ

วิจัย และเจ้าหน้าท่ีจากสถาบันหรือองค์กรของรัฐท่ีมีหน้าท่ีตรวจสอบ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล

และข้ันตอนการวิจัย และผู้วิจัยจะทำลายข้อมูลท่ีเก่ียวข้องภายหลังเสร็จส้ินการวิจัยและการตรวจสอบ [หากผู้

วิจัยจะเก็บข้อมูลไว้ภายหลังเสร็จส้ินการวิจัยเป็นระยะเวลาหน่ึง ขอให้ระบุระยะเวลาการจัดเก็บ เหตุผลในการ

จัดเก็บ มาตรการในการปกป้องข้อมูลดังกล่าว และสิทธ์ิในการขอถอนข้อมูลของอาสาสมัครและวิธีการแจ้ง

ถอน โดยผู้วิจัยอาจจัดทำเอกสารขอความยินยอมให้เก็บข้อมูลเพ่ือใช้ในอนาคต หรือเพ่ิมข้อความแสดงความ
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ยินยอมให้เก็บข้อมูลดังกล่าวในเอกสารขอความยินยอมของการวิจัยน้ี เช่น ทำเป็นข้อความและให้อาสาสมัคร

เลือก “ยินยอม” หรือ “ไม่ยินยอม” ให้เก็บข้อมูล] 

ในการเข้าร่วมการวิจัยน้ีท่านจะไม่ได้รับค่าตอบแทนและไม่เสียค่าใช้จ่ายใด ๆ ท้ังส้ิน (ถ้ามีค่าตอบแทน

หรือของท่ีระลึก อาจใช้ข้อความ เช่น “ในการเข้าร่วมการวิจัยน้ี ท่านจะได้รับค่าตอบแทนเป็นเงินจำนวน 100 

บาท /ท่านจะได้รับของท่ีระลึกเป็นผ้าเช็ดหน้ามูลค่า 50 บาท จำนวน 1 ผืน” และขอให้ระบุวิธีการมอบค่า

ตอบแทนหรือของท่ีระลึกให้ชัดเจน) 

​ หากท่านมีข้อสงสัยเก่ียวกับการวิจัย โปรดติดต่อได้ท่ี (ระบุช่ือ-นามสกุลผู้วิจัย สังกัดของผู้วิจัย หาก

เป็นนักศึกษาให้ใส่คณะท่ีศึกษา ช่ืออาจารย์ท่ีปรึกษา และหมายเลขโทรศัพท์มือถือท่ีสามารถติดต่อได้ของผู้วิจัย 

อาจใส่ได้มากกว่า 1 หมายเลข) 

หากท่านได้รับการปฏิบัติไม่ตรงตามท่ีระบุไว้หรือต้องการทราบสิทธิของท่านขณะเข้าร่วมการวิจัยน้ี 

สามารถติดต่อได้ท่ี “สำนักงานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 

จังหวัดขอนแก่น” ถ.อนามัย ต.ในเมือง อ.เมือง จ.ขอนแก่น โทร. 043-222741, 043-223898 หรือ 

043-221770 ต่อ 146 อีเมล์ ec_office@scphkk.ac.th 

 

ขอขอบพระคุณอย่างสูง [เลือกใช้ข้อความให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย] 

                                            ………………………………………….. 

                                             (                                ) 
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หนังสือแสดงความยินยอมเข้าร่วมการวิจัย 

 

ข้าพเจ้า (นาง/นางสาว/นาย) .................................................ได้อ่านคำช้ีแจง/รับฟังคำอธิบายจาก 

(ระบุช่ือผู้ให้ข้อมูล/หัวหน้าโครงการวิจัย) เก่ียวกับการเป็นอาสาสมัครในการวิจัยเร่ือง “ระบุช่ือเร่ืองภาษาไทย

เท่าน้ัน” โดยข้อความท่ีอธิบายประกอบด้วย รายละเอียดท้ังหมดเก่ียวกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย, ราย

ละเอียดของข้ันตอนต่าง ๆ ท่ีข้าพเจ้าต้องปฏิบัติและได้รับการปฏิบัติ, ประโยชน์ท่ีข้าพเจ้าจะได้รับจากการเข้า

ร่วมการวิจัย ความเส่ียงท่ีอาจเกิดข้ึนจากการเข้าร่วมการวิจัย รวมท้ังแนวทางป้องกันความเส่ียงดังกล่าว ท้ังน้ี 

ข้าพเจ้าได้อ่าน/รับฟังคำอธิบายข้อความในเอกสารข้อมูลสำหรับอาสาสมัครโดยตลอด ได้รับคำอธิบายและการ

ตอบข้อสงสัยจากนักวิจัย  และมีเวลาอย่างเพียงพอในการตัดสินใจเข้าร่วมการวิจัย 

นอกจากน้ี นักวิจัยได้รับรองว่าจะเก็บรักษาข้อมูลของข้าพเจ้าไว้ในท่ีปลอดภัย และไม่ระบุช่ือหรือ

ข้อมูลส่วนตัวเป็นรายบุคคลต่อสาธารณชน และจะนำเสนอผลการวิจัยในภาพรวมซ่ึงเป็นการสรุปผลการวิจัย

เพ่ือประโยชน์ทางวิชาการเท่าน้ัน (หากเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพขอให้ใช้ข้อความ เช่น “นอกจากน้ี นักวิจัยได้

รับรองว่าจะเก็บรักษาข้อมูลของข้าพเจ้าไว้ในท่ีปลอดภัย หากจะหยิบยกคำพูดของข้าพเจ้าไว้ในรายงานการ

วิจัย/วิทยานิพนธ์และผลงานทางวิชาการรูปแบบอ่ืนๆ นักวิจัยจะใช้นามสมมุติแทนช่ือและนามสกุลของข้าพเจ้า 

และจะไม่นำเสนอข้อมูลอ่ืน ๆ ท่ีอาจเช่ือมโยงถึงข้าพเจ้าได้”) [หากผู้วิจัยจะขอเก็บข้อมูลไว้ใช้ในอนาคต ให้ระบุ

ข้อมูลในส่วนน้ี และทำช่องให้อาสาสมัครเลือกว่า “ยินยอม” หรือ “ไม่ยินยอม” ให้เก็บข้อมูลไว้] 

“ในการเข้าร่วมเป็นอาสาสมัครของการวิจัยคร้ังน้ี ข้าพเจ้าเข้าร่วมด้วยความสมัครใจ” และข้าพเจ้า

สามารถถอนตัวจากการวิจัยน้ีเม่ือใดก็ได้ ถ้าข้าพเจ้าปรารถนา โดยจะไม่มีผลกระทบและไม่เสียสิทธ์ิใด ๆ ใน

การ... (ระบุข้อความท่ีสอดคล้องกับการวิจัย) ท่ีข้าพเจ้าได้รับและพึงได้รับในอนาคต  

 

ข้าพเจ้าเข้าใจข้อความในเอกสารข้อมูลและขอความยินยอมสำหรับอาสาสมัครน้ีโดยตลอดแล้วจึงลง

ลายมือช่ือไว้ในเอกสารน้ี 

 

ลายมือช่ืออาสาสมัครผู้เข้าร่วมการวิจัย _________________________ วัน-เดือน-ปี ___________ 

 (______________________________)   

 

...................................(กรณีท่ีอาสาสมัครอ่านหนังสือไม่ออกแต่ฟังเข้าใจ)...................................​
ข้าพเจ้าไม่สามารถอ่านหนังสือได้ แต่ผู้วิจัยได้อ่านข้อความในแบบยินยอมน้ีให้แก่ข้าพเจ้าฟังจนเข้าใจดี

ข้าพเจ้าจึงประทับตราลายน้ิวมือของข้าพเจ้าในแบบยินยอมน้ีด้วยความเต็มใจ 

 

ลงนาม/พิมพ์ลายน้ิว​
อาสาสมัครผู้เข้าร่วมการวิจัย ___________________________ วัน-เดือน-ปี __________ 

ฉบับที่  [ระบุตัวเลข เช่น 1.0]   วันที่ [ระบุวันเดือนปี เช่น 1 มกราคม 2564] 

 



 (__________________________)   

 

ลายมือช่ือผู้ขอความยินยอม _________________________ วัน-เดือน-ปี ___________ 

 (______________________________)   
 

ลายมือช่ือหัวหน้าโครงการวิจัย _________________________ วัน-เดือน-ปี ___________ 

 (______________________________)   

 

 

คำรับรองของพยานผู้ไม่มีส่วนได้เสียกับการวิจัย (เฉพาะกรณีท่ีอาสาสมัครอ่านหนังสือไม่ออกแต่ฟังเข้าใจ) 

​ ข้าพเจ้าได้อยู่ร่วมในกระบวนการขอความยินยอมและยืนยันว่า ผู้ขอความยินยอมได้อ่าน/

อธิบายเอกสารข้อมูลให้แก่ ________________________ ซ่ึงผู้มีช่ือข้างต้นมีโอกาสซักถามข้อสงสัย

ต่าง ๆ และได้ให้ความยินยอมเข้าร่วมการวิจัยโดยอิสระ หลังจากรับทราบข้อมูลท่ีมีอยู่ตรงตามท่ีปรากฏ

ในเอกสารน้ีแล้ว 

ลายมือช่ือพยาน ___________________________ วัน-เดือน-ปี __________ 

 (__________________________)   

 

ฉบับที่  [ระบุตัวเลข เช่น 1.0]   วันที่ [ระบุวันเดือนปี เช่น 1 มกราคม 2564] 

 


