KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH III : “CON VAT SONG DUOI NUOC”
Thoi gian thyce hién: Tir 16/3/2026 — 20/3/2026
Gi4o vién thue hién: P6 Thi Anh Nguyét

Thiwr Hai, ngay 16 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Toan: Lam quen véi s6 10, dém dén 10, nhan biét nhém c6 s6 lwong 1a 10.
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yeu cau

- Tré biét dém dén 10, nhan biét cac nhom c6 10 d6i twong va biét tao nhom c6 10 d6i tuong, nhan biét s6 10.
- Choi thanh thao tro choi tao nhém c6 sb lugng 13 10 va trd choi tim dung sé luong theo yéu cau cua co.
- Tré hing th tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuan bi:

-Po dung cua c0:

+ Xtc xdc cac mit ¢ sd lugngla 7, 8,9

+ Cac nhom éch, ria, ca siu.... C6 s6 lugng 13 10

+Céc thé 6 6,7, 8,9, 10

+ Nhac: Tom cua ca thi tai

- Po dung cua tré:

+ MJi tré 10 con c4, 10 con tdm, rd, thé sb 10

+ 3 btrc tranh v& cic nhom tom cua cé c6 sd luong 8,9, 10

+ Céac nhoém con vat ¢6 s6 lwong 13 10 xung quanh 16p

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: On dinh to chic, gay hing tha

- C6 cho ca 16p choi tro choi “Cé bot”

+ Dan dat vao bai

* HP2: On s6 lwong trong pham vi 9

+ Tro choi: con xiic xic diéu Kky:

- C6 noi cach choi:



+ D1 vong tron hat theo nhac bai hat: “Tém cua cé thi tai” ¢6 1a nguoi diéu khién con xtic xic, khi mat trén xtc xac xuat hién,
tré s& noi sd lwong va 1am theo yéu cau cua c.

- C6 cho tré choi 3 1an mdi lan choi tré tham gia dém sé luong tom cua ca trén con xuc xac va gio the sd.
- Lép hoc rat ngoan gioi, ¢6 thuong cho mdi ban 1 rd qua cing kham pha xem d6 1a mon qua gi .

- Tré di vé chd ngoi theo hinh chir U (C6 mé nhac)

* HP3: Pém dén 10 nhan blet cac nhom doi tugng trong pham vi 10, nhan biét s6 10.

- Co cho tré di lay 1o d0 dung vé chd ngdi trén nén nhac “Tom cua ca thi tai”

- Hoi tré trong 16 c6 gi?

- Cho tré lay tat ca sb tom ra xép thanh hang ngang.

- LAy 9 con c4, xép dudi mdi con tom

- Cho tré dém xem c6 may con tom? (dém lan luot trai sang phai)

- Cho tré nhan xét: S6 tom va sd ca nhu thé nao so véi nhau?

- S6 lugng nhom nao nhiéu hon? Nhém nao it hon?

- S c4 it hon s tom 1a may?

- Lam thé nao dé sb c4 nhiéu bang sd tom ?

- C6 cung thao tac voi tré thém 1 con ¢4 dudi 1 con tom.

- Ca 16p cung dém xem c6 bao nhiéu lo hoa? (Pém 2-3 1an)

-9 con ca thém 1 con cé 1a may ?

- Vay 9 thém 1 1a may?

- Cho ca lop nhéc lai, goi ca nhan 2-3 tré

=> C6 két luan: 9 con c4 thém 1 con c4 1a 10 con ca. Vay 9 thém 1 1a 10.

- Cho tré dém xem c6 may con tom?

- S6 c4 va sb tom nhu thé nao v6i nhau

- Cung bang may?

- Cho tré dém cac nhom con vat xung quanh tré co sb luong 1a 10: 10 con éch, 10 con rua, 10 con ca siu...
=>C0 két luan: Sb éch, sb rua, s ca sau déu bang nhau va ciing bang 10. Vay s6 10 1a dung dé chi tat ca cac nhom co sé lugng
la 10

- Cb gi6i thiéu chit s6 10 cho ca 16p chon chit s6 10 gio 1én doc 2-3 1an

- C6 va tré dit thé s6 10 vao 2 nhém tom va cd



- Goi 3 tré 1én chon thé s6 10 trong r6 d6 dung cua cd va gan vao 3 nhom: éch rua, ca sdu vira dém

=> C6 két luan: Tat ca chir s6 10 dung dé biéu thi cho tat ca cac nhom sb lugng 1a 10

- Goi 2-3 tré nhac lai chir s6 10 dung dé biéu thi nhém s6 luong 10. Cho tré cat 1an luot d6 dung

* Cang ¢6 cac nhom sd lugng 10

- C6 dit cac nhom con vat ¢ sd luong 1a 10 ¢ xung quanh 16p, cho vai tré tim nhitng nhom d6 va noi 1én két qua cia ting
nhom. (Tré tim xong cho ca 16p kiém tra két qua)

- Cho tré ding day van dong:

+ Lan 1: C6 cho ca 16p dimg day van dong vo tay theo nhip dém tir 1-10 (Bén tréi, bén phai)

+ Lan 2: Cho tré dim chan theo nhip tir 1-10 (Bén trai, bén phai).

* HD 4: Luyén tap

* Tro choi 1: “Doan két”

- Cach choi: Cho tré di nhun nhay theo nhac, khi ¢6 n61 “Doan ket doan ket 'tré dap lai: “Két may két may”? c6 noi két 10 thi
tré phai tim dang 10 ban va cam tay nhau ding thanh hinh tron r6i ngdi xudng.

- Luat choi: Tré nao khong tim diing nhom hoic két khong dung 10 ban sé& phai nhay 16 co 1 vong.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

* Tro choi 2: “Xem ai thong minh”

- C6 chia 16p thanh 3 nhom, mdi nhém 1 birc tranh v& vé cac con vat dudi nudce, c¢6 sb lugng 8,9,10. Yéu cau tré t6 mau dém va
nbi twong tmg véi s6 10.

- Tré thuc hién xong ¢6 nhan xét tng nhom.

* Két thic tiét hoc: C6 nhan xét tuyén duong tré.



Thir Ba, ngay 17 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Am nhac: Day mia “Chu éch con”

Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia, hat dung giai diéu bai hat. Nhd cac dong tac minh hoa phu hop véi bai hat “Chua éch con”.
Biét va hat thudc mot sb bai hat vé cac con vat.

- Tré phéi hop cac bg phan trén co thé van dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip di¢u bai “chu &ch con”. Tré manh dan, tu tin
khi bieu dién va choi tro choi.

- Tré tich cuc hao himg tham gia cac hoat dong. Tré biét yéu quy con vat gan giii.

2. Chuén bij

- Do dung cia co

+ Nhac bai hat: Chu éch con, noi dai duong, dan organ

- Do dung cua tré

+ Mii mta cho tré: éch xanh, éch dém.

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: On dinh

- Co gi61 thiéu chuong trinh: Tai nang nhi.

- C6 gi6i thiéu ndi dung chuong trinh gdm 2 phan: Giong ai giong ai, tai nang nhi.

* HD2: Gigng ai gigng ai.

- Lan 1: C6 hat Am la bai hat “Ca vang boi” két hop dung cu am nhac. Tré nghe giai di€u, doan tén bai hat, tén dung cu am
nhac va hat lai bai hat cung co.

-Lan 2 : Cho tré quay lung lai vdi co, yéu cau tré nhadm mat lai, c6 mai 1 tré 18n hat va lya chon 1 dung cu 4am nhac van dong.
C4a 16p doan tén ban, t€n bai hat, dung cu am nhac va hat lai bai hat d6 (moi 2-3 tré 1én hat)

- Lan 3: Tré quay lung lai v6i o, yéu cau tré nham mét lai. C6 hat 4m la bai hat “Chu éch con” tré doan tén ngudi hat, tén bai
hat? Tén tac gia ?

- Tré cung c6 hat bai hat “Chu éch con” 1-2 lan

* HD3: Tai nang nhi.

- Chang minh s& két hop v6i van dong gi dé bai hat “Chua éch con” hay hon ?



- Tré néu y tudng céac hinh thirc van dong vadi bai hat.

- Théng nhét chon hinh thtrc van dong minh hoa theo ndi dung, giai di€u bai hat. Khuyén khich tré sang tao mot s6 dong tac
minh hoa phu hop véi bai hat.

- C6 van dong 1an 1 khong phan tich. C6 van dong lan 2 phan tich dong tac

+ Céu hat “Kia chu la chu éch con” tay trai chéng hong, tay phai dua tu dudi 1€n trén gép co tay vay két hgp chan nhun.

+ Cau hat “C6 hai 1a hai mat tron” hai tay dua 1én ngang tim mat gia 1am mat kinh két hgp chan nhun, nghiéng nguoi sang hai
bén.

+ Cau hat “Cha ngdi hoc bai mot minh; Bén hd bom ké vuon xoan” vo tay va ky got chan sang 2 bén.

+ Cau hat “Bao nhiéu c4 tré non; Cting bao nhiéu c4 ro ron” hai tay dan chéo dua tir duéi 1én trén vong qua dau xudng dudi két
hop chan budc sang hai bén nhun.

+ Cau hat “Tung tang chiéc vy son; Nhip theo tiéng éch vang gion” hai tay chdng hong nhay chan sao 1 vong tron.

- Loi 2 van dong minh hoa tuong tu gidng dong tac nhu 1o 1.

- Tré cung c6 hat van dong 2-3 lan. C6 quan sat, sura sai, dong vién tré.

- Tré thi dua theo ddi éch xanh, éch d6m 1én van dong minh hoa bai hat.

- Giao luu nhém céc ban éch 1én bicu dién. Mdi doi cir 1 thanh vién 1én thi tai. Hoi lai tré tén bai hoc?

- Tré choi tao ddng céc con vat.

* HP4: Noi dai dwong huyén bi.

- C6 gioi thi€u bai hat “Noi dai duong” — Nhac nudc ngoai .

- C6 hat 1an 1: Két hop cir chi diéu bd.

- C6 hat 1an 2: Khuyén khich tré cing hudng tng theo co.

- Gido dyc tré bao v¢€ moi truong nude sach cho cac con vat sinh séng. Két thuc gio hoc.



Tha Tw, ngay 18 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tro choi chir cai p, q

Thugc lIinh vue: PTNN

1. Muc dich - yéu cau

- Tré nhan biét duogc chit cai da hoc p, q trong tir va trong trd choi. Tré phan biét duoc chit cai p, q.

- Rén cho tré ky nang phat am chinh xé4c chir cai p, q.

- Thong qua gid hoc gido duc tré doan két tham gia vao tro choi ciing cac ban.

2. Chuén bi:

- Do dung cta co

+ Nhac bai hat “Tom cua ca thi tai”

- D6 dung cua tré: Thé chit, nét roi, thuyén gan chit, but, bang tir, 2 bén thuyén, cac thuyén c6 gan chir cai p, q
3. Tién hanh hoat dong

* HP1: Gay himg thii - On chir ci da hoc

- Co tang tré mon qua. Cung nhau khdm pha va goi tén mén qua do.

- Bay 1a thé chir gi?

- Ca 16p cung doc to chit cai. (Cho ca 16p phat am chit p 2 - 3 1an).

- Tré nhéc lai cdu tao cta chir p (Gom 1 nét thang ¢ bén trai va mot nét cong kin & bén phai)

- Trong hdp con mot chir cai, do 1a chit: q

- Tré cung doc v&i ¢o (2 — 3 lan)

- Twong ty: Chit q ¢6 cdu tao nhu thé nao? (Gom 1 nét cong kin va mot nét thang & bén phai).

* HD2: Tro choi chir cai

* Tro choi 1: “Canh cura ki diéu”

- Tro choi: Canh ctra ki diéu.

- Céch choi: C6 cho cac con xép thanh 2 hang doc, 2 ban sé& 1én ndm tay nhau lam “cong”, ¢6 dung phia trudc cong tay cam thé
chit cai p, q. Lan lugt 2 ban 1én dung trude “cong”, ¢ gio 1 thé chir cai trong tay 1én, cac con phai phat Am chit cai d6. Néu 2
ban phat am ding canh cira s& tr dong mé ra cho tré di qua, néu phat 4m khong dung thi khong duogc di qua cira.
- Tré choi, c6 va ca 16p quan sat, nhan xét.

* Tro choi 2: Thuyén vé bén:



- Céach choi: C6 chuan bi2 bén: Mot bén chir p va mot bén chit q. Phia trén 14 rat nhiéu thuyén duoc gan cac thé chir khac nhau
( chir p va chir q co s6 lugng nhiéu hon). C6 chia 16p thanh 2 d6i. Khi nghe ban nhac. Nhiém vu cua tré 13 phai mang cac
thuyen vé dung bén c6 gan thé chit twong tng. Thoi gian choi 1a 1 ban nhac. Pdi ndo mang dugc nhiéu thuyén vé bén nhat s&
chién thang.

*Tro chot 3: Ghép chir

- C6 phat cho mdi tré mot r6 c6 chtra cac nét chit roi. tré ghép theo yéu cau cua co

* Tro choi 4: Thi xem ddi nao nhanh

- Cach choi: C6 moi 3 d6i 1én choi, mdi doi 9 tré xép thanh 3 hang doc dung trudc duong hep, c6 phat cho moi doi 1 cay but,
khi c6 hiéu 1énh cua co lan luot timg ban trong doi s€ phai bat qua con sudi va dén bang gach chan 1 chit cai p (hodc q) roi
mang but viét vé& dua cho ban thir 2, ban thir 2 tlep tuc bat va tim gach chan 1 chir céi p (hodc q). Cur nhu thé cho dén ban thir 9
thi lai quay lai ban dau hang choi tiép. Thoi gian thi tai 1a 1 bai hat. Doi ndo gach dung, nhanh 1a doi thing cudc.

- Luat choi: Mdi ban ctia mdi d6i khi 1én gach chan chit chi duoc gach 1 chir

- C6 va tré cing nhan xét sau mdi lan choi.

- Tré phat am lai p - q va vé chd ngdi.

- Cho tré choi 2 lan

- Két thuc:



Thr Nam, ngay 19 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Truyén “ Ca cau vong”
Thugc linh vec: PTNN

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré nhé tén cau chuyén va hiéu nodi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé ca ciu vong cd bo vay rat dep, va ca cau vong da
chia sé giup do cac ban khi gap kho khan.

- Phat trién ngdn ngit mach lac va rén k¥ nang tra 10i cau hoi cho tré.

- Tré biét chia sé va giup d& moi nguoi. Hung thi tham gia vao tiét hoc.

2. Chuén bi:

- Po dung cua co:

+ Nhac: Tom cua ca thi tai, ca vang boi.

+ Con c4, bit c4, cau c4, thé chit cai a, 3, 4.

+ Ngo1 nha chir cai

- B6 dung cua tré:

+ Thé chir cai a, a, a.

3. Tién hanh hoat déng:

* HP1: Gay hirng tha

- Cho 4 tré dong vai tao tinh hudng: 3 ban nhé dang choi dua thi c6 1 ban t6i xin choi chung.

A: Cac ban oi1! Cho t61 choi chung véi dugce khong?

B: Khong, chiing t6i khong thich ban dau? Ban xau xi chiing t6i khong thich choi cting ban.

A: Khéce (hu hu hu)

C6 Tién ca xuat hién, cd Tién ca xin chao tit ca cac ban. Co Tién ca rat budn vi di ching kién canh nay.
=> Gi4o duc: Céc con nhu vy la khong tot, cac con phai biét doan két, yéu thuong, khong phan biét gitta ban niy voi ban
khéc.



- C6 Tién ca co biét mot cau truyén rat hay noi vé 1 ban ca, ban ay rat xinh dep vi luén nghi minh dep nén ban ay khong thich
choi vo1 nhitng ban ca khac. De xem chuyen gi xay ra v6i ban 4y thi hom nay thi ¢ moi cac con hiy cing hudng 1én lang nghe
va xem ¢6 cdu chuyén “C4 cau vong”

* HP2: C ké truyén cho tré nghe:

* C6 ké 1an 1: Qua hinh 4nh powerpoint

- Céc ban vira nghe c6 Tién ca ké cau truyén gi?

- Giang giai noi dung: Cau chuyén ké vé ban c4 Cau Vong dep nhét bién ca, vi luén nghi minh dep nén c4 Cau Vong rat kiéu
cing, mot hom c6 ban c4 Xanh nho hoi xin ca4 Cau Vong cai vay 16ng lanh, ca Cau Vong khong cho. Thay vay tat ca ca dan roi
xa ca Cau Vong, c4 Cau Vong budn nén di hoi anh Cua, sau d6 di hoi bac Tom Hum. Bac Téom Hum néi chau hay cho cac ban
cai vay cua chau, chau s& khong dep nhu trudc nhung chau co nhiéu ban. Cudi cung, ca Cau Vong chia s¢ cai vay cua minh
cho cac ban ca khac, du chi con lai mot cai vay duy nhat nhung d6i lai tit ca moi ngudi déu yéu quy cé cau vong, ban cé cau
vong rat vui va 13 con ca vui nhat bién ca.

- Giai thich tir kho: “Loéng lanh” 13 anh sang phan chiéu rat dep mat. “Mon men” 1a tién lai gan.

* C6 ké 1an 2: Qua san khau rdi bong

Hom nay co Tién ca thdy cac ban rat himg thi nghe c6 Tién ca ké truyén. Bay gio c¢6 Tién cé sé& thuong cho cac ban 1 chuyén
di choi t6i rap chiéu phim & dai dwong xanh nhé!

Cb ké truyén dién cam qua san khau réi bong.

* HD3: Dam thoai vai tré:

- Trong chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Vi sao ca Cau Vong lai kiéu cing?

- Ai dén xin vay cua ca Cau Vong?

- Vi sao khong c6 ai choi véi ca Cau Vong?

- C4 Cau Vong dén hoi ai?

- Bac Tém hum ndi gi v6i ca cdu vong?

- C4 cau vong di suy nghi nhu thé nao?

- Qua cau chuyén céac con hoc duoc diéu gi?

=> Gi4o duc tré khong kiéu cing voi moi ngudi, hang ngay dén 16p duogc gip ban beé, duoc hoc duge choi ciing nhau chung ta
phai biét quan tAm, chia sé, yéu thuong, giup dd, doan két voi ban bé ctia minh!

* C6 cung tré ké 1an 3: Qua mo hinh



- Pé cac con hiéu rd va ndm nodi dung cau truyén hon thi bay gio ¢6 va cac con cuing nhau ké lai cAu truyén nay nhé!

- C6 dan dat truyén cho tré ké lai theo nhimng 10 thoai ngan, dé& nhé.

* HD4: Tro choi: “Nhirng chu ca xinh”

- Céch choi: Chia tré thanh 2 ddi, ban dau hang s& bat qua vong va chay dich déc 1én léy nhiing cai Véy roi dinh vao con ¢4 rdi
chay vé cubi hang ding, ban tiép theo 1én thuc hién twong ty cho dén hét thoi gian.

- Luat choi: Trong thot gian 1a 1 bai hat, két thuc bai hat ddi nao hoan thanh xong con ca la doi théng cudc.

- Két thuc tiét hoc
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Thir Sau, ngay 20 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Bat xa 40 - S0cm

Thugc linh vye: PTTC

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét tén bai tap van dong co ban: Bat xa 40 - 50cm

- Tré c6 k¥ ning bat xa, dwa tay tir tir ra phia sau, ding stic ctia chan bat manh vé trudc, cham dat nhe bang 2 nira ban chan trén
sau d6 14 ca ban chan, tay dua ra trudc dé giit thang bang.

- Tré ty tin hirng thu, tich cuc khi tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuén bi.

-Pd dung cua c6: Nhac, sic x0, dung cu bat xa 40 - 50cm

- D6 dung cho tré: 20 qua bong cho tré choi

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: Khéi dong

- C6 cho tré di vong tron két hop di cac kiéu chan: Pi thuong-> miii ban chan-> di thuong-> got chan-> di thuong-> ma ban
chan-> di thuong-> chay chdm-> chay nhanh-> chay cham-> di thudng tré vé 4 hang ngang
* HD2: Trong dong

a. Bai tap phat trlen chung

- Bai tap phat trién chung mdi dong tac tap (21 x 8n) T4p trén nén nhac “Tom cua ca thi tai”
+ Dong tac tay: Danh xoay tron 2 canh tay

+ Dong tac lung, bung, luon: Cai nguoi ve phia trude ra sau

+ Pong tac chan: Ngdi khuyu gbi

+ DPong tac bat: Bat, dua chan sang ngang.

- DPTNM: Ddng tac tay (41 x 8n)

b. Van dong co ban “Bat xa 40 - 50cm”

- C6 thyuc hién mau 1 1an khéng phan tich dong tac
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- C6 1am mau lan 2 két hop phan tich dong tac: Chan dimg ty nhién trudc vach chuan, dua tay song song ra phia trudc, dong
thoi khuyu géi. Khi ¢6 hi€u 1énh bat c6 dua tay tir tir ra phia sau, dung strc cua chan bat manh vé truge, cham dat nhe bﬁng 2
ntra ban chéan trén sau d6 1a ca ban chan, tay dua ra trudc dé giit thing bang.

- C6 mdi 2 tré 1én thyc hién. Cho 1an luot cac tré thyc hién. Tiép tuc cho ca 16p thyc hién dudi hinh thtc thi dua.

- Tré tap, c6 chl y quan sat, sua sai kip thoi cho tré. Hoi tré: Vira thuc hién bai tap gi?

c. Tro choi van dong “Khiéu vii véi bong”

- Cach choi: Tre dung thanh hai hang doc 2 ban dau hang kep bong vao phan bung va dan cac ngon tay vao nhau dang ra
ngang sau do di chuyén dén vach dich dé bong vao trong rd va dimg vé cudi hang, 2 ban tlep theo lai kep gilt bong nhu vay
cho dén khi nao ban nhac két thuc. Poi nao mang duoc nhiéu bong hon thi doi d6 gianh chién thang.

- Luét choi: Trong khi di chuyén bong chung minh khong dugc dung tay dé giir bong, khong duoc 1am roi bong. Néu bong roi
thi qua bong d6 s& khong duoc tinh va cac ban s& mat lugt choi.

- T6 chtc cho tré choi: 2 - 3 lan

- Cho tré choi 2 1an. C6 nhan xét tré sau mdi 1an choi

* HD3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH
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Bui Thi Thai Thao P6 Thi Anh Nguyét
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