
 

Lektionsplanering 
 
 
Årskurs: Gymnasiet 
Ämne: Samhällskunskap 1b 
Tema: Demokratins framtid 
 
 

Koppling till styrdokument 

 
 
Undervisningen ska behandla framtidsperspektiv på demokratin, inklusive digitaliseringens 
påverkan, globala utmaningar, och medborgarengagemangets roll. Eleverna ska få möjlighet att 
analysera och diskutera hur demokratin kan utvecklas och anpassas i en föränderlig värld. 
 
 
 

Centralt innehåll 

 
 
Eleven kan diskutera och analysera möjliga framtidsscenarier för demokratin utifrån aktuella 
globala och samhälleliga förändringar. Dessutom kan eleven reflektera över medborgarens roll 
och ansvar i att forma demokratins framtid. 
 
 
 

Lärarledda instruktioner 

 
 

1. Introduktion till demokratins framtid (10 min) 

 
 
Presentera tanken kring att demokratin är en dynamisk process som ständigt utvecklas. 
 
 



Diskutera aktuella globala utmaningar såsom klimatförändringar, migration och teknologisk 
utveckling samt deras påverkan på demokratin. 
 
 
Låt eleverna dela sina egna tankar om hur de tror att demokratin kan påverkas av globala 
trender. 
 
 
 

2. Digitalisering och demokrati (15 min) 

 
 
Analysera hur digitalisering förändrar hur information sprids och hur politiska processer 
fungerar. 
 
 
Diskutera effekterna av sociala medier på demokratin, både positiva och negativa. 
 
 
Ta upp frågor som rör integritet, övervakning och algoritmers roll i informationsspridning. 
 
 
 

3. Medborgarengagemangets roll (15 min) 

 
 
Diskutera hur medborgare kan engagera sig i framtidens demokrati, inklusive skapande av 
medborgardialoger och plattformar för demokratisk delaktighet. 
 
 
Ge exempel på aktiva medborgarinitiativ och hur de kan påverka politiska beslut. 
 
 
Reflektera över vikten av utbildning och medvetenhet för medborgare i en komplex värld. 
 
 
 

4. Framtidsworkshop: Visioner för demokratin (5 min) 

 
 



Dela in eleverna i grupper och be dem tänka framåt: Vad skulle en ideal demokratisk framtid se 
ut? 
 
 
Grupperna ska brainstorma och komma på konkreta idéer eller visioner för hur demokratin kan 
utvecklas positivt. 
 
 
 

5. Sammanfattning och diskussion (5 min) 

 
 
Sammanfatta diskussionerna om digitalisering, medborgarengagemang och globala utmaningar. 
 
 
Låt eleverna dela med sig av sina visioner från workshoppen och diskutera tillsammans. 
 
 
 
 
Eleverna ska i grupper skapa en poster som beskriver deras visioner för demokratins framtid 
och de steg som bör tas för att nå dit. Postern ska innehålla både text och visuella element. 
Beräknad tidsåtgång: 30 minuter. 
 
 
 

Exit-ticket 

 
 

●​ Vad är en viktig faktor som kan påverka demokratins framtid? Svar: Elevernas egna svar, 
exempelvis digitalisering, medborgarengagemang, globalisering. 

●​ Hur kan digitalisering påverka demokratin negativt? Svar: Genom spridning av 
desinformation och risk för ökad övervakning. 

●​ Nämn en fördel med medborgarengagemang. Svar: Det kan leda till mer representativa 
beslut och politiska processer. 

●​ Vad skulle en ideal demokratisk framtid innebära för dig? Svar: Elevernas egna visioner 
och idéer. 

●​ Varför är det viktigt att ha en medveten medborgarpublik? Svar: För att kunna ställa krav 
och bidra till en fungerande demokrati. 

 
 
 



Hemläxa 

 
 
Eleverna ska skriva en reflektion (400-500 ord) där de diskuterar sina egna åsikter och visioner 
om demokratins framtid samt hur individuella handlingar kan bidra till denna utveckling. 
 
 
 

Fördjupningsuppgift 

 
 
Eleven ska göra en omfattande analys av hur teknologisk utveckling påverkar demokratiska 
institutioner och medborgarnas delaktighet. Denna analys ska inkludera konkreta exempel samt 
en diskussion om möjligheter och risker kopplade till digitaliseringen av demokratin. 
 
 
 

Förslag för nästa lektion 

 
 
Nästa lektion: "Mänskliga rättigheter och demokrati". Denna lektion kommer att fokusera på 
kopplingen mellan mänskliga rättigheter och demokratin, hur de interagerar och hur kränkningar 
av mänskliga rättigheter hotar demokratin globalt. Eleverna kommer att få möjlighet att diskutera 
och analysera aktuella fall där mänskliga rättigheter är i konflikt med maktutövning och vilka 
konsekvenser detta får för demokratin. 
 
 
 

Förberedelser 

 
 

●​ Samla in exempel och forskning angående digitaliseringens påverkan på demokrati. 
●​ Förbereda frågor och material för diskussioner om medborgardelaktighet. 
●​ Samla statistik och aktuella exempel på hur demokratin påverkas av olika 

samhällstrender. 
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