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Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации»​
от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с 
начальным общим, основным общим и средним общим образованием. 

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития 
личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому 
себе. 

Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и 
самоценности дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего 
овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, 
содействие развитию различных форм активности ребенка, передача общественных норм 
и ценностей, способствующих позитивной социализации в поликультурном 
многонациональном обществе. 

Задача приобщения детей к жизни в современном социальном пространстве требует 
обновления не только содержания дошкольного образования, но и способов 
взаимодействия между детьми и взрослыми, формирования базового доверия ребенка к 
миру, комфортного и безопасного образа жизни. 

Необходимость в таком обновлении вызвана целым рядом объективных факторов 
развития современного общества и экономики и связанных с этим новых требований к 
образованию, изменениями условий жизни и взросления детей, обобщаемых в понятии 
«новая социокультурная ситуация развития детства», а также новыми данными 
многочисленных исследований в области нейронауки, психологии развития, исследований 
семьи и детства и др. 

Современные образовательные программы и современный педагогический процесс 
должны быть направлены на поддержку разнообразия детства, что предполагает 
вариативность содержания и организации дошкольного образования. Вариативность 
содержания дошкольного образования может быть достигнута только через сохранение 
широкого разнообразия образовательных программ, уже существующих в российском 
образовательном пространстве и разрабатываемых в настоящий момент. 

В условиях стремительного роста социальных, экономических, технологических и 
психологических перемен современные программы психолого-педагогической поддержки 
подрастающих поколений направлены, прежде всего, на раскрытие разнообразных форм 
активности, присущих самому ребенку.  

Современные достижения цивилизации открывают новые возможности для развития 
ребенка с первых дней его жизни. Эти возможности связаны: 

– с повышением ценностного статуса детства в современном обществе; 
–с созданием новых форм и видов развивающих сред, способных мотивировать детей; 
– с появлением коммуникационных и сетевых технологий; 
– с расширением инновационных программ профессиональной подготовки педагогов 

и воспитателей, обладающих мастерством коммуникативной компетентности и искусством 
мотивирования поведения детей.  

В то же время рост социальной неопределенности, нарастающая скорость 
социально-экономических изменений, расширяющиеся границы информационного 
общества, спектр информационно-коммуникационных технологий порождают новую 
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социальную ситуацию развития ребенка, несущую определенные риски для детей 
дошкольного возраста: 

– ярко выраженная дифференциация социально-экономических условий жизни 
российских граждан ведет к нарастанию различий в траекториях развития детей из 
разных слоев, из разных регионов, из городской и сельской местности, несет угрозу 
утраты единого образовательного пространства; 

– рост группы детей, характеризующихся ускоренным развитием, при увеличении 
количества детей с проблемными вариантами развития, детей, растущих в условиях 
социально-экономического, медико-биологического, экологического, педагогического и 
психологического риска, приводит к нарастанию различий в динамике развития детей, в 
степени развития их способностей, к мотивационным различиям;  

–игнорирование возрастной специфики дошкольного детства, перенос 
учебно-дисциплинарной модели в практику педагогической работы на уровне 
дошкольного образования создает увеличивающийся разрыв между ступенями 
дошкольного и общего образования. 

С учетом культурно-исторических особенностей современного общества, вызовов 
неопределенности и сложности изменяющегося мира и обозначенных выше рисков для 
полноценного развития и безопасности детей, в соответствии с Федеральным законом «Об 
образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, Стандарт), разработана 
настоящая основная образовательная программа дошкольного образования (далее – 
Программа). 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 
основных раздела – целевой, содержательный и организационный.  

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 
формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 
ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 
деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных 
областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 
художественно-эстетической, физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, 
таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры),  
– коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и другими детьми),  
– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 
видами активности ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора,  
– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  
– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
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– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными 
возможностями здоровья в общество. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 
образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, 
планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности 
организации образовательной деятельности, а именно описание:  

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых 
условий, 

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды,  
– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 
– способов и направлений поддержки детской инициативы,  
– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников,  
– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных 
потребностей. 

Объем обязательной части основной образовательной программы должен составлять 
не менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 
формируемой участниками образовательных отношений, должен составлять не более 40% 
от ее общего объема.  

В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников и 
мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей 
рекомендуется включать в часть, формируемую участниками образовательных отношений 
самостоятельно. 

I.​ Целевой раздел 
1.​ Пояснительная записка 
Основная образовательная программа МБДОУ г. Астрахань «Детский сад № 97» 

(далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования, примерной основной 
образовательной программой дошкольного образования (одобрена решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 
20мая 2015 г. № 2/15)). 

При разработке основной образовательной программы учитывались следующие 
нормативные документы: 

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384) 

- Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента общего образования 
от 28 февраля 2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»  
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- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 
2013 г. № 28564) 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038) 

 -Устав МБДОУ г. Астрахани «Детский сад № 97». 
1.1.​Цели и задачи реализации программы дошкольного образования 
Дошкольное образование как первый уровень общего образования призвано 

обеспечить реализацию прав ребенка на полноценное, гармоничное развитие личности в 
информационном поликультурном обществе 

Программа направленанасоздание условий развития дошкольников, открывающих 
возможности для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного 
развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с 
взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам 
деятельности. 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и 
развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 
социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, 
познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.  

Цель Программы: развитие личности детей дошкольного возраста в различныхвидах 
общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных, психологических и 
физиологических особенностей  

Задачи: 

✔​ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

✔​ обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка 

в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных 
возможностей здоровья); 

✔​ обеспечение преемственности основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 

✔​ создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 
способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с 
самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

7 

 



✔​ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

✔​ формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 
предпосылок учебной деятельности; 

✔​ обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных 

программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности 
формирования образовательных программ различной направленности с учётом 
образовательных потребностей и способностей воспитанников; 

✔​ формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

✔​ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья детей; 

✔​ определение направлений для систематического межведомственного 

взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных 
объединений (в том числе сетевого). 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 
ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 
культуры родного края. 

Цели к части, формируемой участниками образовательного процесса: 
Основной целью данной работы является создание условий для развития интересов к 

познанию родного края. 
Задачи образовательные: 

✔​ Знакомить детей с ближайшим окружением; 

✔​ Достопримечательностями города Астрахань; 
✔​ Знаменитыми людьми; творчеством отдельных писателей, поэтов, 

композиторов, художников; 
✔​ С предприятиями и их продукцией; 
✔​ С животным и растительным миром Астраханского края. 

Задачи воспитательные: 

✔​ Воспитывать у дошкольников патриотические чувства, гордость за свою 

«малую Родину»; 

✔​ Привязанность к семье, любовь и заботливое отношение к членам своей 

семьи; 
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✔​ Гуманные, экологически целесообразные отношения к природе; 

✔​ Любовь к родному городу, желание видеть его красивым, экологически 

чистым; 

✔​ Гордость за своих предков; 

✔​ Уважение к традициям народов, населяющих Астрахань; 

Задачи развивающие: 

✔​ Приобщение дошкольников к современной жизни города, желание посещать 

музеи, театры, выставки, участвовать в городских праздниках; 

✔​ Развивать любознательность и интерес к познанию родного края. 

 
1.2.​Принципы и подходы к реализации программы дошкольного 

образования 
В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребёнка и ориентирующая педагога на его 
индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции 
дошкольного воспитания» (авторы В.В. Давыдов, В.А. Петровский и др.) о признании 
самоценности дошкольного периода детства. В основе реализации Программы лежит 
культурно-исторический и системнодеятельностный подходы к развитию ребенка, 
являющиеся методологией ФГОС. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребёнку и 
направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих 
ценностей, а также способностей и интегративных качеств. 

Программа строится на принципе культур сообразности. Реализация этого принципа 
обеспечивает учёт национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет 
недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование 
рассматривается как процесс приобщения ребёнка к основным компонентам человеческой 
культуры (знание, мораль, искусство, труд).   

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 
1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных 
аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, 
культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, 
ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно 
ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной 
территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные 
культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 
образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире 
разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, 
позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать 
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и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их 
выражения.  

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как 
ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 
обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную 
деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития 
каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и 
способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 
развитии человека. Само ценность детства – понимание детства как периода жизни 
значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 
этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает 
полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 
культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 
общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 
происходят в процессе сотрудничества с взрослыми и другими детьми, направленного на 
создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) 
и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 
достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие 
личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 
потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является 
неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, 
условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает 
активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых 
– в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой 
индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 
образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия 
предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками 
образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 
взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на 
себя ответственность в соответствии со своими возможностями.  

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 
открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 
образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. 
Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 
проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 
разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в содержательном, так и в 
организационном планах.  
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7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 
здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 
детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 
дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа 
предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 
детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 
обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к 
национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 
дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать 
проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также 
удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или 
медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и 
др.).  

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 
образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 
образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 
ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его 
интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам 
ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм 
активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 
развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку 
в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 
деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и 
активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 
педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 
особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности 
(игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую 
активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на 
особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 
возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 
психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 
особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 
образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 
учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 
совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 
Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего 
развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, 
так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 
соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее 
социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 
физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление 
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Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 
осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 
школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 
многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и 
социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым 
и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно 
связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 
особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 
ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою основную 
образовательную программу и которые для нее являются научно-методическими опорами 
в современном мире разнообразия и неопределенности. При этом Программа оставляет за 
Организацией право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 
учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, 
климатических условий реализации Программы, разнородность состава групп 
воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 
представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п.  

Программа соответствует основным положениям дошкольной педагогики и возрастной 
психологии: 

1. Принцип развивающего образования,в соответствии с которым главной целью 
дошкольного образования является развитие ребенка. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости. 
3. Единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие 
качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников. 

4. Принцип интеграции содержания дошкольного образованияв соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 
образовательных областей. 

5.Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 
6. Решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 
моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

7. Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 
детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их 
деятельностиявляется игра. 

8. Варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 
особенностей. 

9. Соблюдение преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и 
между детским садом и начальной школой. 

1.3. Значимые характеристики, в том числе характеристики 
особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 
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Возрастные и индивидуальные особенности развития детей раннего возраста: 
✔​ от 2 до 3 лет 

Ранний возраст является периодом существенных перемен в жизни маленького 
ребенка. Раннее детство – самый поддающийся педагогическим воздействиям период. Все 
осваивается и познается впервые. В этом возрасте темп роста и развития ребенка 
несколько замедляется. Ежемесячная прибавка роста составляет 1 см, веса 200-250 
граммов. 

Данный контингент детей сформирован во вторую группу раннего возраста, общей 
численностью 14 детей. 

Развитие речи у детей данной группы: это усвоение детьми фонетики и грамматики, 
развитие синтаксической структуры речи, совершенствование лексики детской речи, 
начало проявления познавательной речевой активности в форме вопросов, адресованных 
взрослому. В среднем дети имеют в своём словаре 70-100 слов. 

Появление предметной и игровой деятельности.Игра носит процессуальный 
характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, 
приближёнными к реальности. Дети достаточно хорошо подражают взрослым в 
имитационных играх.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок 
уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Восприятие, память и мышление:дети могут решать задачи методом догадки. У 
них хорошо формируются понятия и совершенствование интеллектуальных операций. 
Они находятся на начальном этапе соединения речи с мышлением.  

Таким образом, в указанных возрастных группах можно отметить бурное развитие 
следующих психических сфер: общения, речевой, познавательной (восприятия, 
мышления), двигательной и эмоционально-волевой сферы. 

Возрастные и индивидуальные особенности развития детей дошкольного возраста: 
✔​ от 3 до 4 лет(младший возраст) 

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника. Именно в это время 
происходит переход малыша к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с 
предметным миром. 

Данному возрасту характерен «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще 
недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, 
стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 
свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен 
быть изменен в направлении предоставления малышу большей самостоятельности и 
обогащения его деятельности новым содержанием. 

Данный контингент детей сформирован в младшую группу, общей численностью 21 
ребёнок.  

У детей данной возрастной группы проявляется новая потребность в самостоятельных 
действиях. Поэтому задача взрослого — поддержать стремление к самостоятельности, 
не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать веру ребенка в 
собственные силы, выражая нетерпение по поводу его медленных и неумелых действий.  

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Основным 
содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 
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предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 
ограничиваются игрой с одной – двумя ролями и простыми, неразвёрнутыми сюжетами. 
Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. Детискорее играют 
рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако педагоги отмечают устойчивые 
избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают преимущественно по поводу 
игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 
воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения 
в относительно простых ситуациях.Поведение ребёнка ещё ситуативно. У данных детей 
продолжает развиваться их половая идентификация, что проявляется в характере 
выбираемых игрушек и сюжетов. 

✔​ от 4 до 5 лет (средний возраст) 
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий, с развитием изобразительного 
восприятия, развитием образного мышления и воображения, развитием памяти, внимания, 
речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием 
потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 
соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа «Я» ребенка. 

Данный контингент детей сформирован в две средние группы, общей численностью 
42 ребёнка. 

В игровой деятельности данныхдетей можно отметить ролевые взаимодействия. Они 
указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. Происходит 
разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Много внимания уделяется развитию творческих способностей детей  в игре, в 
изобразительной, театрально-исполнительской деятельности. Внимательное, заботливое 
отношение воспитателя к детям помогает поддержать познавательную активность и 
развить самостоятельность детей. Организация разнообразной деятельности составляет 
основу правильного воспитания и полноценного развития детей в средней группе детского 
сада.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 
крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений, педагоги усложняют 
игры с предметами. Дети данных групп хорошо удерживают равновесие, перешагивают 
через небольшие преграды, способны принять задачу на запоминание, запоминают до 7-8 
названий предметов, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 
стихотворение и т. д. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку становится доступной 
сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти 
при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 
животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 
ритмическая структура речи, рифмы. 

У детей средних групп наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения. Это 
многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, что кто-то делает что-то 
неправильно или кто-то не выполняет требование. «Заявления» детей свидетельствуют о 
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том, что они осмысливают требования как необходимые и ему важно получить 
авторитетное подтверждение правильности своего мнения, а также услышать от 
воспитателя дополнительные разъяснения по поводу «границ» действия правила. 

✔​ от 5 до 6 лет (старший возраст). 
Переход в старшую и группу связан с изменением психологической позиции детей: 

они впервые начинают ощущать себя самыми старшими среди других детей в детском 
саду. Воспитатели помогают дошкольникам понять это новое положение. Они 
поддерживает в детях ощущение «взрослости» и на его основе вызывают у них 
стремление к решению новых, более сложных задач познания, общения, деятельности.  

Данный контингент детей сформирован в одну старшую группу, общей 
численностью18 детей. 

Дети данных групп строят свое поведение, придерживаясь роли, игровое 
взаимодействие сопровождается речью, соответствующей по содержанию. Речь, 
сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети уже 
освоили социальные отношения и понимают подчиненность позиций в различных видах 
деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 
другие. 

Развита хорошо изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 
активного рисования. В течение года дети создают до двух тысяч рисунков. Их рисунки - 
самые разные по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 
ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам.  

Успехи в конструировании. Дети используют и называют различные детали 
конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 
Способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Дети уже могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 
шесть сгибаний); из природного материала. 

 У данных детей продолжает развиваться образное мышление, 
воображение,совершенствоваться речь. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 
Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Дети произносят правильно шипящие, свистящие и сонорные звуки. Лучше развит 
фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 
сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Дети могут пересказывать, рассказывать 
по картинке, передавая не только главное, но и детали, т.е. улучшается связная речь. 

✔​  от 6 до 7 лет(старший возраст, подготовительные группы) 
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 
изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 
конструировании обобщенного способа обследования образца. В сюжетно-ролевых играх 
дети начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные 
значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 
трудоустройство и т. д.Игровые действия становятся более сложными, обретают особый 
смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В 
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нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 
линию. 

Данный контингент детей сформирован в одну подготовительную группу, общей 
численностью 18 детей. 

У детей данной группы развито восприятие, однако они не всегда могут 
одновременно учитывать несколько различных признаков. Образное мышление 
затруднено.  

Сравнительно хорошо развиты навыки обобщения и рассуждения, но они 
ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Снижено развитие воображения в этих группах в сравнении со старшими группами. 
Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 
информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 
некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

Дети подготовительных групп начинают проявлять интерес к будущему школьному 
обучению. Перспектива школьного обучения создает особый настрой в данных группах.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 
достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 
дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая 
идентификация, формируется позиция школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 
личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.    

Содержание нашей Программы учитывает также особенности современных детей: 
гиперактивность, любознательность, повышенную потребность к восприятию 
информации, современную социокультурную ситуацию развития ребенка, с учётом 
которой мы формировали свою Программу: 

✔​ Большей открытости мира и доступности его познания для ребенка, больше 

источников информации (телевидение, интернет, большое количество игр и игрушек) 
агрессивность доступной для ребенка информации; 

✔​ Культурной неустойчивости окружающего мира, смешения культур в совокупности 

с многоязычностью, разносность и иногда противоречивость предлагаемых разными 
культурами образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру; 

✔​ Сложности окружающей среды с технологической точки зрения, нарушение 

устоявшейся традиционной схемы передачи знаний и опыта от взрослых детям, 
формирование уже на этапе дошкольногодетства универсальных, комплексных качеств 
личности ребенка; 

✔​ Быстрой изменяемости окружающего мира, новая методология познания мира, 

овладение ребенком комплексным инструментарием познания мира; 

✔​ Быстрой изменяемости окружающего мира, понимание ребенком важности и 

неважности (второстепенности) информации, отбор содержания дошкольного 
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образования, усиление роли взрослого в защите ребенка от негативного воздействия 
излишних источников познания; 

✔​ Агрессивности окружающей среды и ограниченности механизмов 

приспособляемости человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличия 
многочисленных вредных для здоровья факторов, негативное влияние на здоровье детей – 
как физическое, так и психическое, возрастание роли инклюзивного образования, влияние 
на формирование у детей норм поведения, исключающих пренебрежительное отношение к 
детям с ограниченными возможностями здоровья. 
2.​ Планируемые результаты, как ориентиры дошкольного образования, 

сформулированные ФГОС дошкольного образования. 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений.  

Планируемые результаты освоения ООП ДО представлены в нашей Программе в виде 
целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 
этапе завершения уровня дошкольного образования. 
2.1 Целевые ориентиры дошкольного образования, сформулированные в 
ФГОС дошкольного образования 

✔​не подлежат непосредственной оценке; 

✔​ не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

✔​ не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

✔​ не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

✔​ не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и 
начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 
Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 
дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими 
дошкольного образования. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой 
аттестаций воспитанников.  

Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами в ходе внутреннего 
мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности 
ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной 
работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через 
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построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в 
образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.  

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 
повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития 
личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у 
ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, 
которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного 
возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления 
основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает 
необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. 
Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития 
интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до 
способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволяет выделить детей, которые нуждаются в особом 
внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить 
способы взаимодействия. 

Данные мониторинга отражают динамику становления основных (ключевых)  
характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного 
процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, 
имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать 
общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных 
воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить 
направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те 
характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 
обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому 
данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) 
характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – оказывают 
помощь и педагогу начального общего образования для построения более эффективного 
взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем 
уровне образования. 
2.2. Планируемые результаты освоения Программы в раннем возрасте 
✔​Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 
✔​Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 
ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 
самостоятельность в бытовом и игровом поведении. 
✔​Владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 
✔​ Стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и 
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действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 
✔​Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным 
играм небольшими группами. 
✔​ Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в 

сезонных наблюдениях. 
✔​Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликаетсяна различные произведения 
культуры и искусства. 
✔​С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 
✔​Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация).  
✔​У ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными движениями. 

2.3. Планируемые результаты освоения Программы на этапе 
завершения дошкольного образования: 
✔​Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 
познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 
выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 
✔​ Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 
активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 
радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 
себя, старается разрешать конфликты. 
✔​Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, 
различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 
социальным нормам. 
✔​Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 
построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 
ребёнка складываются предпосылки грамотности. 
✔​У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 
✔​Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 
и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 
✔​Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 
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интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 
мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает 
элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 
истории и т.п. 
✔​Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, её 

достижения, имеет представление о её географическом разнообразии, 
многонациональности, важнейших исторических событиях. 
✔​Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях. 
✔​Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремиться поступать 
хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 
✔​ Ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. 
Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять 

к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 
разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей 
развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 
дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут 
иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального 
развития личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы 
Организации, реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья 
(далее - ОВЗ), учитывают не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 
степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 
особенности развития ребенка. 

2.4. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 
по Программе. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией 
по Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 
деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 
закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором 
определены государственные гарантии качества образования.  

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 
реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в 
дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных 
Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 
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Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 
предполагает оцениваниекачества условий образовательной деятельности, 
обеспечиваемых Организаций, включая психолого-педагогические, кадровые, 
материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление 
Организацией и т. д. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 
деятельности Организации на основе достижения детьми планируемых результатов 
освоения Программы. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 
образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 
дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 
постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 
используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 
образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 
образовательной организации и для педагогов Организации в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  
– разнообразием вариантов образовательной среды,  
– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 
5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования на уровне Организации, учредителя, региона, страны, 
обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 
образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне 
Организации должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и 
в то же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие системы 
дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  
●​диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент 

педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и 
планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;  

●​внутренняя оценка, самооценка Организации; 
●​внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 
●​ повышения качества реализации программы дошкольного образования; 
●​ реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам  
основной образовательной программы дошкольной организации;  
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●​ обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе 
оценки качества программы дошкольного образования;  

●​ задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 
перспектив развития самой Организации; 

●​ создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 
общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в  
Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации 
основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия 
являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 
образования на уровне Организации. Это позволяет выстроить систему оценки и 
повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 
соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 
непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив Организации.  

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Организации 
материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, 
которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности 
формируют доказательную основу для изменений основной образовательной программы, 
корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 
также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие 
в оценивании образовательной деятельности Организации, предоставляя обратную связь о 
качестве образовательных процессов Организации.  

Система оценки качества дошкольного образования: 
– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации основной образовательной программы в Организации в пяти 
образовательных областях, определенных Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 
образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 
контексте оценки работы Организации; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и 
методов дошкольного образования; 

– способствуетоткрытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, 
общества и государства; 

– включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и 
независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 
деятельности в дошкольной организации; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы 
в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

II.Содержательный раздел 
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Общие положения 

В содержательном разделе представлены:  
– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, 
познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом 
используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 
обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 
с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, 
специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;  

– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья, описывающая образовательную деятельность 
по профессиональной коррекции нарушений развития детей, предусмотренную 
Программой. 

В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы Организации 
предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в 
зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива 
Организации и других участников образовательных отношений, а также с учетом 
индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных 
потребностей и интересов. При организации образовательной деятельности по 
направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо следовать 
принципам Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 
индивидуализации дошкольного образования, возрастной адекватности образования и 
другим. Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими 
принципами, следует принимать во внимание разнообразие интересов и мотивов детей, 
значительные индивидуальные различия между детьми, неравномерность формирования 
разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной среды, в которой 
проживают семьи воспитанников, и особенности места расположения Организации.  

3.Образовательная деятельность в соответствии с 
образовательными областями с учетом используемых в ДОУ программ и 
методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 
детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:  

● социально-коммуникативное развитие; 
● познавательное развитие; 
● речевое развитие; 
● художественно- эстетическое развитие; 
● физическое развитие.  
Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения 
всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 
образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 
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При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только 
в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 
моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 
деятельности дошкольников. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 
методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 
пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с 
учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 
условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и 
интересов детей, запросов родителей (законных представителей).  

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 
деятельности могут служить такие формы как: образовательные предложения для целой 
группы (занятия), различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, 
ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и 
общение детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности, 
прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также 
использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и 
каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных 
взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов 
деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны 
осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 1.2 
принципов и подходов Программы, то есть должны обеспечивать активное участие 
ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и 
интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения 
планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и 
представленных в разделе 2.1. Программы, и развития в пяти образовательных областях 
необходимо учитывать общие характеристики возрастного развития детей и задачи 
развития для каждого возрастного периода. 

3.1. Ранний возраст (2-3 года) 
Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода 

раннего развития ребенка в период раннего возраста.  
Важнейшая задача взрослых – создать и поддерживать позитивные и надежные 

отношения, в рамках которых обеспечивается развитие надежной привязанности и базовое 
доверие к миру как основы здорового психического и личностного развития  
(Б.Боулби, Э.Эриксон, М.И.Лисина, Д.Б. Эльконин, О.А.Карабанова и др.). При этом 
ключевую роль играет эмоционально насыщенное общение ребенка с взрослым  
(М.И. Лисина). 

С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях ребенок 
находит безопасность и признание, и они вдохновляют его исследовать мир и быть 
открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 
отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 
возрастных ступенях. 
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Личностно-развивающее взаимодействие с взрослым предполагает индивидуальный 
подход к каждому ребенку: учет его возрастных и индивидуальных особенностей, 
характера, привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в центре внимания 
взрослого находится личность ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. 
Оно направлено на обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его 
способностей и расширение возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто 
только тогда, когда в Организации или в семье создана атмосфера доброжелательности и 
доверия между взрослыми и детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный 
комфорт, имеет возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять 
потребности. Такое взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим фактором 
развития эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер ребенка, личности 
ребенка в целом. 

Особое значение для данного возрастного периода имеет поддержка потребности в 
поиске, развитие предпосылок ориентировочно-исследовательской активности ребенка. 

3.1.1. Социально-коммуникативное развитие 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  
– дальнейшего развития общения ребенка с взрослыми; 
– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 
– дальнейшего развития игры  
– дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

В сфере развития общения с взрослым 
Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится искусственно 
ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, используя различные 
предметы, при этом активные действия ребенка и взрослого чередуются; показывает 
образцы действий с предметами; создает предметно-развивающую среду для 
самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и 
предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и 
положительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали 
его внешнего облика, одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет достижения 
ребенка, поддерживает инициативность и настойчивость в разных видах деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения 
к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 
разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, 
поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя 
детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом 
возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе 
взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в 
социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к 
самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при овладении навыками 
самообслуживания.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 
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Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между 
собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между 
детьми конфликтов не спешит вмешиваться. Обращает внимание детей на чувства, 
которые появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в 
случае обиды и обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать 
обиду.  

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая 
внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают положительные 
чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся 
понимать собственные действия и действия других людей в плане их влияния на других, 
овладевая, таким образом, социальными компетентностями. 

В сфере развития игры 
Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости 

знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые 
действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать 
предметы-заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача 
и др.), организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 
Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая 

привязанность детей к близким людям, привлекает родителей (законных представителей) 
или родных для участия и содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в 
присутствии родителей (законных представителей) или близких, знакомится с ребенком и 
налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации взрослый следит за 
эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с родителями 
(законными представителями); предоставляет возможность ребенку постепенно, в 
собственном темпе осваивать пространство и режим Организации, не предъявляя ребенку 
излишних требований.  

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает 
ему в этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по 
имени, усаживая его на первых порах рядом с собой.  

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, 
знакомя его с пространством Организации, имеющимися в нем предметами и 
материалами. Взрослый поддерживает стремление детей к самостоятельности в 
самообслуживании (дает возможность самим одеваться, умываться и пр., помогает им), 
поощряет участие детей в повседневных бытовых занятиях; приучает к опрятности, 
знакомит с правилами этикета. 

3.1.2. Познавательное развитие 
В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 
– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 
– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей.  
В сфере ознакомления с окружающим миром 
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Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и 
явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с 
игрушками-орудиями (совочком, лопаткой и пр.).  

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 
способностей 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, 
создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее 
соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы быта – 
кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки, а также грецкие орехи, 
каштаны, песок и воду. Взрослый со вниманием относится к проявлению интереса детей к 
окружающему природному миру, к детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, 
разделяя удивление и детский интерес.  

3.1.3. Речевое развитие 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  
– развития речи у детей в повседневной жизни; 
– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 
Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, 

интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет 
сказать, поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые 
ошибки ребенка, но повторяет за ним слова правильно.  

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает 
условия для развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, 
побуждающие детей к активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной 
жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует 
обмен мнениями и информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 
Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них 

изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют 
словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение 
словарного запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие 
планирующей и регулирующей функций речи. 

3.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельностиявляются создание условий для:  
– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 
– приобщения к изобразительным видам деятельности; 
– приобщения к музыкальной культуре; 
– приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 
Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, 

произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания, по поводу 
воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка.  
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В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 
Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с 

материалами – красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; 
знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; 
поощряют воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 
Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, 

органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность 
прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том числе 
детских музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими 
предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; 
поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 
Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, 

инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры театрализованных 
представлений. Побуждают детей принимать посильное участие в инсценировках, 
беседуют с ними по поводу увиденного. 

3.1.5. Физическое развитие 
В области физического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  
– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 
– развития различных видов двигательной активности; 
– формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 
Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению правил 

личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для здоровья. 
В сфере развития различных видов двигательной активности 
Взрослые организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием, 

как внутри помещений Организации, так и на внешней ее территории (горки, качели и т. 
п.) для удовлетворения естественной потребности детей в движении, для развития 
ловкости, силы, координации и т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению 
детьми радости от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 
правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие 
мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 
Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также предостерегают детей от 

поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не должны 
реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования деятельному 
исследованию мира. 

3.2. Дошкольный возраст 
3.2.1. Социально-коммуникативное развитие 
В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной деятельности 
являются создание условий для:  
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– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 
 – развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 
– развития игровой деятельности;  
– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 
Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного 

самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 
Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию 

своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды 
деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное 
время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим 
его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне 
зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, 
языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; 
воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, 
желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 
У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных 

контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, 
принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи 
оказывают влияние на социально-коммуникативное развитие детей.  

Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения детей к 
ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы 
личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность 
принимать участие в различных событиях, планировать совместную работу. Это 
способствует развитию у детей чувства личной ответственности, ответственности за 
другого человека, чувства «общего дела», понимания необходимости согласовывать с 
партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые помогают детям распознавать 
эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные 
переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, 
обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание 
на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким 
образом, создавая условия освоения ребенком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, 
взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них 
опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии 
речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и 
связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в 
соответствии с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам 
и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой 
вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например, при участии, в планировании, 
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возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со 
временем приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни 
общества, что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего 
ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 
конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно 
и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети 
учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые 
способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения 
дома, на улице. Создают условия для развития бережного, ответственного отношения 
ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению 
детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и 
примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей 
комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 
Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют 

участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и 
других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют 
дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении 
режимных моментов. 

3.2.2. Познавательное развитие 
В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  
– развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей; 
– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.  
В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей 
Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую 

познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное 
экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес 
к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает 
необходимыми предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной 
области, устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 
соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, 
различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать 
природные явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и 
собственные теории, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, 
делает попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.  

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, 
участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для 
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умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению 
целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка 
формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще 
предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная 
перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои 
знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует 
познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и 
занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 
действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об 
окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в 
естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят 
беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного 
содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать 
вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями 
улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным 
движением и правилами безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего 
происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, 
предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная 
игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее 
условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают 
варианты развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также 
с правилами поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает 
математические способности и получает первоначальные представления о значении для 
человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих 
предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая 
положительные эмоции от обращения с формами, количествами, числами, а также с 
пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать 
их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном 
возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и 
дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы 
освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось 
позитивными эмоциями – радостью и удовольствием.  

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их 
индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение 
детьми математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По 
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завершении этапа дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс 
в знаниях, умениях и навыках, касающихся математического содержания.  

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа 
предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. 
Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с 
социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления 
происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и 
взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 
математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют 
последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, 
развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), 
способствуют формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, 
справа, слева и др.) и т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и 
танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при 
выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать 
пространственную координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми 
осуществляется вербализация математических знаний, например фразами «две ноги и две 
руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем 
вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем 
в круг» и др.  

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при 
лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели 
обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя 
соответствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, 
квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, 
вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; 
понимать последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения 
(например, больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); 
применять основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – 
сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, 
времена года, части суток. Дети получают первичные представления о геометрических 
формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то 
количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. 
Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и 
далее, в зависимости от индивидуальных особенностей развития.  

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим 
это количество числовым символом; понимание того, что число является выражением 
количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как 
способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, 
номер маршрута автобуса). 
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Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 
устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») 
использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, 
квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 
объектов (например, при играх на пальцах рук).  

Развивается способность применять математические знания и умения в практических 
ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки 
сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить 
кубики поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных 
областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 
математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 
последовательностей и т. п. 

Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у 
воспитанников математических представлений, в том числе с учетом особенностей 
реализуемых основных образовательных программ, используемых вариативных 
образовательных программ.  

3.2.3. Речевое развитие детей на основе приобретения опыта в соответствующих 
видах деятельности. 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной 
деятельностиявляется создание условий для:  

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 
сторон речи ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 
В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее 
собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с 
социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает 
дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует 
взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых 
действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать 
в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 
индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее 
различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу 
детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 
процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 
обсуждения детьми (между собой или с взрослыми) содержания, которое их интересует, 
действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития 
является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 
образовательных областях.  
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Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, 
образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, 
правильного звуко- и слово произношения, поощряют разучивание стихотворений, 
скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют 
словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 
Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 

детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят 
читать сами, предоставляется такая возможность.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном 
общении, а также стимулируется использование речи в области 
познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 
социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут стимулировать 
использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, например, 
отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на 
последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные 
связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок 
говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее 
набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы 
не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей 
предметно-пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным 
изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми соответствующих 
их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, например плакатов и 
картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен, а также 
других материалов. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, в 
том числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, 
используемых вариативных образовательных программ и других особенностей 
реализуемой образовательной деятельности.  

3.2.4. Художественно-эстетическое развитие детей на основе приобретения опыта 
в соответствующих видах деятельности. 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 
образовательной деятельностиявляются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления 
с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в 
том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 
фольклора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 
потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 
воплощении художественного замысла. 
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В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 
ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного 
творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 
приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 
культуре в широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, 
пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой 
деятельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие 
действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей 
сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной 
отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам 
художественной литературы и фольклора.  

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, 
музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают 
иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, 
демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 
художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 
развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 
самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 
поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном 
воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды 
художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, 
помогают осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов.  

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 
конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать 
и создавать композицию; осваивать различные художественные техники, использовать 
разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 
инструментах) – создавать художественные образы с помощью пластических средств, 
ритма, темпа, высоты и силы звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – 
языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, 
переживания, настроения персонажей. 

3.2.5. Физическое развитие детей на основе приобретения опыта в 
соответствующих видах деятельности.  

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 
деятельности являются создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 
– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 
– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности;  
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–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 
подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 
Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему 

здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 
организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 
элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. 
Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на 
поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. 
Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 
представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 
представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем 
теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые 
организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 
помещения, так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как 
свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 
положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации 
движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы 
детского организма.  

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных 
снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей 
выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации 
движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также 
правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 
помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным 
видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, санках, ездить на 
велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

4. Формы, способы, методы и средства реализации Программы  
В детском саду используются фронтальные, групповые, индивидуальные формы 

организованного обучения. 
Основной формой организации обучения является непосредственно 

образовательная деятельность (НОД). Непосредственно образовательная деятельность 
организуется и проводится педагогами в соответствии с основной общеобразовательной 
Программой ДОУ. НОД проводятся с детьми всех возрастных групп детского сада. В 
режиме дня каждой группы определяется время проведения НОД, в соответствии с 
«Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации 
режима работы ДОУ». 

Непосредственно образовательная деятельность организуется по всем направлениям 
воспитательно-образовательной работы с детьми: по ознакомлению с окружающим, по 
развитию речи, по музыкальному воспитанию, изобразительной деятельности, 
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конструированию, формированию элементарных математических представлений, по 
физической культуре. 

4.1. Формы проведения непосредственно образовательной деятельности 
№ Виды занятий Содержание заданий 
1 Комплексная непосредственно 

образовательная деятельность 
На одном занятии используются разные виды деятельности 
и искусства: художественное слово, музыка, 
изобразительная деятельность и другие 

2 Тематическая непосредственно 
образовательная деятельность 

Занятие посвящено конкретной теме, например, «Что такое 
хорошо и что такое плохо». Вполне может быть 
комплексным 

3 Экскурсия Организованное целевое посещение отдельных помещений 
детского сада, библиотеки, ателье, других объектов 
социальной инфраструктуры района 

4 Коллективная непосредственно 
образовательная деятельность 

Коллективное написание письма другу, сочинение сказки по 
кругу и другое 

5 Непосредственно 
образовательная 
деятельность-труд 

Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, цветов 

6 Интегрированная 
непосредственно 
образовательная деятельность 

Занятие, включающее разнообразные виды детской 
деятельности, объединенные каким-либо тематическим 
содержанием. Оно может состоять из двух-трех 
классических занятий, реализующих разделы 
образовательной программы, объединенных одной темой, 
или взаимосвязанных и взаимопроникающих видов детской 
деятельности, где тематическое содержание выступает в 
роли главного. 

7 Непосредственно 
образовательная деятельность 
– творчество 

Словесное творчество детей в специально созданной 
«Сказочной лаборатории» или «Мастерской художника» 

8 Непосредственно 
образовательная деятельность 
– посиделки 

Приобщение дошкольников к детскому фольклору на 
традиционных народных посиделках, предполагающих 
интеграцию различных видов деятельности 

9  Непосредственно 
образовательная деятельность 
– сказка 

Речевое развитие детей в рамках различных видах 
деятельности, объединенных сюжетом хорошо знакомой им 
сказкой 

10  Непосредственно 
образовательная деятельность 
– пресс-конференция 
журналистов 

Дети задают вопросы «космонавту», героям сказок и 
другим 

11 Непосредственно 
образовательная деятельность 
– путешествие 

Организованное путешествие по родному городу, 
картинной галерее. Экскурсоводами могут быть сами дети 
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12 Непосредственно 
образовательная деятельность 
– эксперимент 

Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, водой. 

13  Непосредственно 
образовательная деятельность  
– конкурс 

Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по 
аналогии с популярными телевизионными конкурсами 
КВН, «Что? Где? Когда?» и другими 

14 Непосредственно 
образовательная деятельность 
– рисунки-сочинения 

Сочинение детьми сказок и рассказов по своим 
собственным рисункам 

15 Непосредственно 
образовательная деятельность 
– беседа 

Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие 
темы 

16 Комбинированная 
непосредственно 
образовательная деятельность 

В процессе проведения занятия сочетается несколько видов 
деятельности (игровая, изобразительная, музыкальная и 
т.д.) и используются методы и приемы из разных 
педагогических методик (методики р/р, методика развития 
ИЗО, методика музыкального воспитания и т.д.) 

4.2. Требования к организации непосредственно образовательной деятельности. 
Гигиенические требования: 

●​ непосредственно образовательная деятельность проводятся в чистом 
проветренном, хорошо освещенном помещении; 

●​ воспитатель, постоянно следит за правильностью позы ребенка,  
●​ не допускать переутомления детей на занятиях. 
●​ предусматривать чередование различных видов деятельности детей не 

только на различных занятиях, но и на протяжении одного занятия. 
Дидактические требования 

●​ точное определение образовательных задач НОД, ее место в общей системе 
образовательной деятельности; 

●​ творческое использование при проведении НОД всех дидактических 
принципов в единстве; 

●​ определять оптимальное содержание НОД в соответствии с программой и 
уровнем подготовки детей; 

●​ выбирать наиболее рациональные методы и приемы обучения в зависимости 
от дидактической цели НОД; 

●​ обеспечивать познавательную активность детей и развивающий характер 
НОД, рационально соотносить словесные, наглядные и практические методы с целью 
занятия; 

●​ использовать в целях обучения дидактические игры (настольно-печатные, 
игры с предметами (сюжетно-дидактические и игры-инсценировки)), словесные и 
игровые приемы, дидактический материал. 

●​ систематически осуществлять контроль над качеством усвоения знаний, 
умений и навыков. 
Организационные требования 
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●​ иметь в наличие продуманный план проведения НОД; 
●​ четко определить цель и дидактические задачи НОД; 
●​ грамотно подбирать и рационально использовать различные средства 

обучения, в том число ТСО, ИКТ; 
●​ поддерживать необходимую дисциплину и организованность детей при 

проведении НОД. 
●​ не смешивать процесс обучения с игрой, т.к. в игре ребенок в большей мере 

овладевает способами общения, осваивает человеческие отношения.  
●​ НОД в ДОУ не должна проводиться по школьным технологиям;  
●​ НОД следует проводить в определенной системе, связывать их с 

повседневной жизнью детей (знания, полученные на занятиях, используются в 
свободной деятельности); 

●​  организации процесса обучения полезна интеграция содержания, которая 
позволяет сделать процесс обучения осмысленным, интересным для детей и 
способствует эффективности развития. С этой целью проводятся интегрированные и 
комплексные занятия. 
В настоящее время широко используется следующая классификация занятий: 
Дидактическая задача 
1. Занятия усвоения новых знаний, умений; 
2. Занятия закрепления ранее приобретенных знаний и умений; 
3. Занятия творческого применения знаний и умений; 
4. Комплексные занятия, где одновременно решается несколько задач. 
Содержание занятий (раздел обучения)​  
1. Классические занятия по разделам обучения; 
2. Интегрированные (включающие содержание из нескольких разделов обучения). 
4.3. Формы работы по образовательным областям и возрасту 

Образовательные 
области 

Формы работы 
Ранний возраст Дошкольный возраст 

Физическое 
развитие 

●​ Игровая беседа с 
элементамидвижений 
●​ Игра 
●​ Утренняя гимнастика 
●​ Интегративная 
деятельность 
●​ Упражнения 
●​ Экспериментирование 
●​ Ситуативный разговор 
●​ Беседа 
●​ Рассказ 
●​ Чтение 
●​ Проблемная ситуация 
 

●​ Физкультурное занятие 
●​ Утренняя гимнастика 
●​ Игра 
●​ Беседа 
●​ Рассказ 
●​ Чтение 
●​ Рассматривание. 
●​ Интегративнаядеятельность 
●​ Контрольно-диагностическая 
деятельность 
●​ Спортивные ифизкультурные 
досуги 
●​ Спортивные состязания 
●​ Совместная деятельность 
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взрослого и детейтематического 
характера 
●​ Проектная деятельность 
●​ Проблемная ситуация 

Социально-комму
никативное 

●​ Игровое упражнение 
●​ Индивидуальная игра 
●​ Совместная с 
воспитателем игра 
●​ Совместная со 
сверстниками игра (парная, в 
малой группе) 
●​ Игра 
●​ Чтение 
●​ Беседа 
●​ Наблюдение 
●​ Рассматривание 
●​ Чтение 
●​ Педагогическая ситуация 
●​ Праздник 
●​ Экскурсия 
●​ Ситуация морального 
выбора 
●​ Поручение 
●​ Дежурство. 

●​ Индивидуальная игра. 
●​ Совместная с воспитателем 
игра. 
●​ Совместная со сверстниками 
игра 
●​ Игра 
●​ Чтение 
●​ Беседа 
●​ Наблюдение 
●​ Педагогическая ситуация. 
●​ Экскурсия 
●​ Ситуация морального выбора. 
●​ Проектная деятельность  
●​ Интегративная деятельность 

●​ Праздник 
●​ Совместные действия 
●​ Рассматривание. 
●​ Проектная деятельность 
●​ Просмотр и анализ 
мультфильмов,видеофильмов, 
телепередач. 
●​ Экспериментирование 
●​ Поручение и задание 
●​ Дежурство. 
●​ Совместная деятельность 
взрослого и детей тематического 
характера 
●​ Проектная деятельность 

Речевое развитие 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●​ Рассматривание 
●​ Игровая ситуация 
●​ Дидактическая игра 
●​ Ситуация общения. 
●​ Беседа (в том числе в 
процессе наблюдения за 
объектами природы, трудом 
взрослых).  
●​ Интегративная 
деятельность 

●​ Чтение. 
●​ Беседа 
●​ Рассматривание 
●​ Решение проблемных 
ситуаций. 
●​ Разговор с детьми 
●​ Игра 
●​ Проектная деятельность 
●​ Создание коллекций 
●​ Интегративная деятельность 
●​ Обсуждение. 
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●​ Хороводная игра с 
пением 
●​ Игра-драматизация 
●​ Чтение 
●​ Обсуждение 
●​ Рассказ 
●​ Игра 
 

●​ Рассказ. 
●​ Инсценирование 
●​ Ситуативный разговор с 
детьми 
●​ Сочинение загадок 
●​ Проблемная ситуация 
●​ Использование 
различных видов театра 

Познавательное 
развитие 

●​ Рассматривание 
●​ Наблюдение 
●​ Игра-экспериментирован
ие. 
●​ Исследовательская 
деятельность 
●​ Конструирование. 
●​ Развивающая игра 
●​ Экскурсия 
●​ Ситуативный разговор 
●​ Рассказ 
●​ Интегративная 
деятельность 
●​ Беседа 
●​ Проблемная ситуация 

●​ Создание коллекций 
●​ Проектная деятельность 
●​ Исследовательская 
деятельность. 
●​ Конструирование 
●​ Экспериментирование 
●​ Развивающая игра 
●​ Наблюдение 
●​ Проблемная ситуация 
●​ Рассказ 
●​ Беседа 
●​ Интегративная  деятельность 
●​ Экскурсии  
●​ Коллекционирование  
●​ Моделирование  
●​ Реализация проекта  
●​ Игры с правилами  

Художественно 
–эстетическое 
развитие 

●​ Рассматривание 
эстетическипривлекательных 
предметов  
●​ Игра 
●​ Организация выставок 
●​ Изготовление украшений 
●​ Слушание 
соответствующейвозрасту 
народной,классической, детской 
музыки 
●​ Экспериментирование со 
звуками 
●​ Музыкально-дидактическ
ая игра 
●​ Разучивание 
музыкальных игр и танцев 
●​ Совместное пение 
 

●​ Изготовление украшений для 
группового помещения к праздникам, 
предметов для игры, сувениров, 
предметов для 
познавательно-исследовательской 
деятельности.  
●​ Создание макетов, коллекций и 
их оформление 
●​ Рассматривание эстетически 
привлекательных предметов  
●​ Игра 
●​ Организация выставок 
●​ Слушание соответствующей 
возрасту народной, классической, 
детской музыки 
●​ Музыкально- дидактическая  
игра 
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 ●​ Беседа интегративного 
характера, элементарного 
музыковедческого содержания 
●​ Интегративная деятельность 
●​ Совместное и индивидуальное 
музыкальное исполнение 
●​ Музыкальное упражнение. 
●​ Попевка.  
●​ Распевка 
●​ Двигательный, пластический 
танцевальный этюд 
●​ Танец 
●​ Творческое задание 
●​ Концерт- импровизация 
●​ Музыкальная сюжетная игра 

4.4. Формы организации обучения в повседневной жизни 
На протяжении дня воспитатель имеет возможность осуществлять обучение при 

использовании разнообразных форм организации детей, имеют место фронтальные формы 
обучения: 

●​ прогулка, которая состоит из: 
  - наблюдений за природой, окружающей жизнью; 
  - подвижных игр; 
  - труда в природе и на участке; 
   - самостоятельной игровой деятельности; 

●​ экскурсии; 
●​ игры: 

- сюжетно-ролевые;  
- дидактические игры;  
- игры-драматизации;  
- спортивные игры; 

●​ дежурство детей по столовой, на занятиях 
●​ труд: 

- коллективный; 
- хозяйственно-бытовой;  
- труд в уголке природы; 
- художественный труд; 

●​ развлечения, праздники; 
●​ экспериментирование; 
●​ проектная деятельность; 
●​ чтение художественной литературы; 
●​ беседы; 
●​ показ кукольного театра; 
●​ вечера-досуги. 
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В ДОУ выделено специальное время в процессе проведения режимных моментов, 
организована индивидуальная работа с детьми. Содержанием обучения в этом случае 
являются следующие виды деятельности:  

Ранний возраст 
●​ предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками; 
●​ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

пр.),  
●​ общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого,  
●​ самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.), 
●​ восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность; 
Дошкольный возраст 
 
 
 
Вид деятельности Примеры 
Игровая разыгрывание сюжетных действий из жизни людей; 

развивающие игры, в том числе и компьютерные;  
сюжетно-ролевые игры; 
дидактические игры; 
игры-путешествия; 
предметные игры, игры-имитации 

Познавательно-исследов
ательская 

исследования объектов окружающего мира через 
наблюдение;  
экспериментирование; 
ситуативный разговор; 
обсуждение проблемных ситуаций; 

Коммуникативная совместная деятельность, организация сотрудничества; 
овладение навыками взаимодействия с другими детьми и 

со взрослыми; 
развитие навыков общения: доброжелательного 

отношения и интереса к другим детям, умения вести 
диалог, согласовывать свои действия и мнения с 
потребностями других, умение помогать товарищу и 
самому принимать помощь, умение решать конфликты 
адекватными способами. 

Восприятие 
художественной литературы 
и фольклора 

слушание книг и рассматривание иллюстраций; 
обсуждение произведений; 
просмотр и обсуждение мультфильмов; 
разгадывание загадок.  

43 

 



обсуждение пословиц; 
драматизация фрагментов; 
разучивание песен, стихов и загадок. 

Конструирование 
из разных материалов 

модели и макеты; 
коллективные проекты; 

Изобразительная отражение впечатлений от слушания произведений и 
просмотра мультфильмов во всех видах продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, аппликация) 

Двигательная подвижные игры 
Самообслуживание и 

элементарный бытовой труд 
в помещении и на улице, как в режимной деятельности, 

так и в самостоятельной деятельности 
Использование интеграции детских видов деятельности делает образовательный 

процесс интересным и содержательным.  
Интеграция образовательных областей обеспечивает достижение необходимого и 

достаточного уровня развития ребенка для успешного освоения им содержания 
дошкольного образования. 

4.5. Методы и приемы организации обучения 
В ДОУ используются самые различные методы (представлены в таблице) 

Название метода Определение метода Рекомендация по их 
применению 

Методы по источнику знаний 
Словесные Словесные методы 

подразделяются на следующие 
виды: рассказ, объяснение, 
беседа. 

Словесные методы 
позволяют в кратчайший 
срок передать информацию 
детям. 

Наглядные Под наглядными методами 
образования понимаются такие 
методы, при которых ребенок 
получает информацию, с 
помощью наглядных пособий и 
технических средств. 
Наглядные методы 
используются во взаимосвязи 
со словесными и 
практическими методами 
обучения. Наглядные методы 
образования условно можно 
подразделить на две большие 
группы: метод иллюстраций и 
метод демонстраций. 

Метод иллюстраций 
предполагает показ детям 
иллюстративных пособий: 
плакатов, картин, зарисовок 
на доске и пр. Метод 
демонстраций связан с 
показом мультфильмов, 
диафильмов и др. Такое 
подразделение средств 
наглядности на 
иллюстративные и 
демонстрационные является 
условным. Оно не исключает 
возможности отнесения 
отдельных средств 
наглядности как к группе 
иллюстративных, так и 
демонстрационных. В 
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современных условиях 
особое внимание уделяется 
применению такого средства 
наглядности, как компьютер 
индивидуального 
пользования. Компьютеры 
дают возможность 
воспитателю моделировать 
определенные процессы и 
ситуации, выбирать из ряда 
возможных решений 
оптимальные по 
определенным критериям, 
т.е. значительно расширяют 
возможности наглядных 
методов в образовательном 
процессе при реализации 
ПООП дошкольного 
образования. 

Практические Практические методы 
обучения основаны на 
практической деятельности 
детей и формируют 
практические умения и 
навыки.  

Выполнение практических 
заданий проводится после 
знакомства детей с тем или 
иным содержанием и носят 
 обобщающий характер.  
Упражнения могут 
проводиться не только в 
организованной 
образовательной 
деятельности, но и в 
самостоятельной 
деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 
Информационно-рецепт
ивный 

Воспитатель сообщает детям 
готовую информацию, а они ее 
воспринимают, осознают и 
фиксируют в памяти. 

Один из наиболее экономных 
способов передачи 
информации. Однако при 
использовании этого метода 
обучения не формируются 
умения и навыки 
пользоваться полученными 
знаниями. 

Репродуктивный Суть метода состоит в 
многократном повторении 

Деятельность воспитателя 
заключается в разработке и 
сообщении образца, а 
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способа деятельности по 
заданию воспитателя.  

деятельность детей – в 
выполнении действий по 
образцу. 

Проблемное изложение Воспитатель ставит перед 
детьми проблему – сложный 
теоретический или 
практический вопрос, 
требующий исследования, 
разрешения, и сам показывает 
путь ее решения, вскрывая 
возникающие противоречия. 
Назначение этого метода – 
показать образцы научного 
познания, научного решения 
проблем. 

Дети следят за логикой 
решения проблемы, получая 
эталон научного мышления и 
познания, образец культуры 
развертывания 
познавательных действий. 
 

Частично-поисковый Суть его состоит в том, что 
воспитатель расчленяет 
проблемную задачу на 
подпроблемы, а дети 
осуществляют отдельные шаги 
поиска ее решения. 

Каждый шаг предполагает 
творческую деятельность, но 
целостное решение 
проблемы пока отсутствует. 
 

Исследовательский Этот метод призван обеспечить 
творческое применение знаний.  

В процессе образовательной 
деятельности дети 
овладевают методами 
познания, так формируется 
их опыт 
поисково-исследовательской 
деятельности. 

Активные методы Активные методы 
предоставляют дошкольникам 
возможность обучаться на 
собственном опыте, 
приобретать разнообразный 
субъективный опыт.  

Активные методы обучения 
предполагают использование 
в образовательном процессе 
определенной 
последовательности 
выполнения заданий: 
начиная с анализа и оценки 
конкретных ситуаций, 
дидактическим играм. 
Активные методы должны 
применяться по мере их 
усложнения. 
В группу активных методов 
образования входят 
дидактические игры – 
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специально разработанные 
игры, моделирующие 
реальность и 
приспособленные для целей 
обучения. 

Процесс обучения детей в детском саду строится, опираясь на наглядность, а специальная 
организация развивающей среды способствует расширению и углублению представлений 
детей об окружающем мире. 
5.Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик 
5.1. Приоритетное направление деятельности ДОУ 
Коррекционно-развивающая деятельность, направленная на коррекцию речевых 
нарушений у детей дошкольного возраста 

Цель:Создание специальных условий для коррекции и формирования 
коммуникативных способностей воспитанников с речевыми нарушениями, 
способствующих освоению основной образовательной программы дошкольного 
образования и предупреждению возможных трудностей в освоении программы начальной 
ступени образования. 

Задачи: 
1. Преодоление недостатков в речевом развитии. 
2. Своевременное предупреждение речевых нарушений. 
3. Обеспечение своевременного и эффективного развития речи как средства общения, 
познания, самовыражения ребёнка. 
4. Осуществление своевременного и полноценного личностного развития обучающегося 
дошкольного возраста с речевым недоразвитием. 
5. Сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных 
способностей и творческого потенциала. 
6. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах коррекции, формирования и развития 
речи детей. 
7. Осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников и сотрудниками 
образовательной организации, оказание необходимой консультативной помощи педагогам. 

Взаимосвязанные задачи: 
1.​ диагностическая – динамическое наблюдение и педагогический контроль за 

состоянием речи детей, раннее распознавание и выявление недостатков в ее 
развитии; 

2.​ профилактическая – педагогическая помощь воспитанникам ДОУ в нормальном 
речевом развитии; 

3.​ собственно коррекционная – своевременное полное или частичное устранение 
(сглаживание) имеющихся у детей недостатков в речевом развитии. 
Данные направления в идеале должны трансформироваться в особую 

диагностико-профилактическую и коррекционно-речевую направленность деятельности 
учителя-логопеда и воспитателя логопедической группы ДОУ. 
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Диагностический блок 
Диагностическая работа педагога – средство выявления особенностей и трудностей 

в речевом развитии ребенка. 
Алгоритм: 

●​ изучение уровня и динамики речевого развития воспитанников, 
●​ выделение детей с опережающим и нормативным речевым развитием, с 

негативными тенденциями, задержками и недостатками в этом развитии, 
●​ квалификация (с помощью специалистов) вида речевых недостатков, установление 

их возможных причин, 
●​ составление групповых и индивидуальных программ речевой работы с детьми 

профилактической и (или) коррекционно-развивающей направленности. 
Эффективность работы будет обеспечена при соблюдении ряда условий: 

●​ систематичность изучения состояния речи дошкольников, 
●​ четкая возрастная адресация и комплексный характер диагностических процедур, 
●​ разнообразие методов и источников сбора информации, привлечение к 

обследованию детей специалистов, 
●​ оптимизация процедуры изучения речи детей (приближение к привычным и 

естественным видам деятельности) и фиксации его результатов (качественная и 
количественная оценка результатов). 

Профилактический блок 
В широком смысле профилактическое воздействие следует рассматривать как 

совокупность необходимых и достаточных действий, ориентированных на стимуляцию 
развития и совершенствование речевой деятельности воспитанников ДОУ в единстве ее 
мотивационно-потребностной и операциональной составляющих. 

Условия, способствующие формированию потребности в речи и ее 
удовлетворению: 

●​ совместная деятельность ребенка с взрослым и сверстниками, 
●​ окружающая среда. 

Важным средством профилактики недостатков речи у дошкольников является 
правильная речь взрослых (по Е.И.Тихеевой): 

●​ речь должна быть абсолютно правильная, литературная, 
●​ по форме и по тону речь должна быть всегда безупречно вежливой, 
●​ структуру речи следует согласовывать с возрастом детей: чем меньше ребенок, тем 

проще должна быть синтаксическая структура обращенной к нему речи, 
●​ содержание речи взрослых должно строго соответствовать развитию, запасу 

представлений и интересам детей, опираться на их опыт, 
●​ речь взрослых должна соответствовать таким критериям, как точность, ясность, 

простота, эмоциональная выразительность, образность, размеренность темпа и 
достаточная (но не чрезмерная) громкость. 
Профилактическая работа в более узком смысле может быть определена как 

предупреждение с помощью педагогических приемов и средств недостатков речи у 
дошкольников и проведение мероприятий психогигиенической направленности: 

●​ охрана нервно-психического и физического здоровья детей, 
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●​ обеспечение спокойной, доброжелательной атмосферы жизнедеятельности детей, 
психологической комфортности воспитывающей среды и предупреждение 
стрессовых для ребенка внешних воздействий, 

●​ раннее выявление факторов риска в развитии речи, отклонений от нормы в 
состоянии здоровья, врожденных и приобретенных заболеваний, которые 
сказываются на развитии речи, 

●​ подготовка детей к возможным трудностям на этапе школьного старта. 
Коррекционно-речевой блок 

Систематическое, четко организованное наблюдение педагога за ходом развития 
речи детей и специальные диагностические процедуры помогают своевременно выявить 
детей, которым свойственны недостатки в речевом развитии: 

●​ изолированные недостатки фонетической стороны речи,  
●​ фонетико-фонематическое и фонематическое недоразвитие речи, 
●​ общие, системные (лексико-грамматические и фонетико-фонематические) 

недостатки речи, 
●​ недостатки просодической (мелодико-интонационной и темпо-ритмической) 

организации речи. 
В зависимости от выраженности недостатков в речевом развитии учитель-логопед 

и воспитатель далее выбирает одну из четырех возможных стратегий: 
1.​ самостоятельно оказывает коррекционно-речевую помощь детям, 
2.​ после консультации логопеда проводит коррекционно-речевые мероприятия по его 

рекомендациям, 
3.​ рекомендует родителям систематические занятия со специалистом, оказывая 

всемерную коррекционно-речевую поддержку ребенку в период таких занятий и 
закрепляя их результаты, 

4.​ рекомендует родителям обратиться в центр психолого-педагогического 
консультирования для выбора адекватной возможностям и потребностям развития 
ребенка образовательной программы. 
По данным изучения речи детей, воспитатель определяет конечные цели и задачи 

коррекционно-речевого воздействия применительно к каждому ребенку и фиксирует их в 
программах. Конкретное воплощение эти программы получают при календарном 
планировании педагогического процесса и отражаются в его структуре. Так, воспитатель 
заранее продумывает, какие из коррекционно-речевых задач могут быть решены: 

✔​ в ходе специально организованного обучения детей в форме занятий, 
✔​ в совместной деятельности взрослого с детьми, 
✔​ в свободной самостоятельной деятельности. 

В ходе нерегламентированной рамками занятий деятельности детей могут быть 
организованы индивидуальные и подгрупповые коррекционно-ориентированные формы 
взаимодействия педагога с детьми, имеющими недостатки в речевом развитии: 

▪​ специальные дидактические и развивающие игры, 
▪​ занимательные упражнения, 
▪​ беседы, 
▪​ совместные практические действия, 
▪​ наблюдения, 

49 

 



▪​ экскурсии, 
▪​ методически продуманные поручения и трудовые задания детям и др. 

Еще одним из существенных факторов повышения результативности работы педагогов 
является включение в нее родителей. 

Изложенные выше подходы к содержанию и организации помощи детям являются 
моделью коррекционно-речевой работы дошкольного педагога в логопедических группах. 
При этом следует определить соответствующий набор знаний и умений, которыми должен 
овладеть педагог в целях обеспечения помощи детям в полноценном речевом развитии и 
внесения корректив в это развитие. 

К числу наиболее значимых знаний относятся знания о: 
▪​ возрастных закономерностях речевого онтогенеза,  
▪​ типических недостатках, отклонениях и нарушениях в речевом развитии детей 

дошкольного возраста и причинах, лежащих в их основе, 
▪​ задачах, формах, результативных методах и приемах диагностики, 

профилактики и коррекции недостатков речи у детей в условиях ДОУ и семьи, 
▪​ задачах, содержании, методах и формах профилактической и консультативной 

работы как с ребенком, имеющим речевые недостатки, так и с его семьей. 
Также следует выделить умения: 
▪​ наблюдать за ходом речевого развития детей, видеть, распознавать 

(диагностировать) предпосылки и признаки формирования нетипичных – 
опережающих, задержанных или искаженных – вариантов в речевом развитии 
дошкольников; 

▪​ обеспечивать создание обогащенной и соответствующей особенностям и 
потребностям общего и речевого развития детей среды в ДОУ, 

▪​ методически корректно планировать и проводить работу по профилактике и 
преодолению у детей недостатков в речевом развитии в соответствии с их 
индивидуальными программами, взаимодействовать с другими специалистами 
при их реализации, 

▪​ вести необходимую педагогическую работу по предупреждению вторичных, 
следующих за собственно речевыми недостатками и тесно с ними связанных 
трудностей в поведении, общении и разных видах деятельности 
ребенка-дошкольника, 

▪​ вовлекать в коррекционно-развивающую работу семью, обеспечивать 
заинтересованность родителей и других близких взрослых ребенка в ее 
результатах, вооружать их простыми и эффективными средствами организации 
речевой среды и педагогической помощи ребенку в семье. 

Коррекционное обучение детей предусматривает также определенный круг знаний 
об окружающем и соответствующий объем словаря, речевых умений и навыков, которые 
должны быть усвоены детьми на определённом возрастном этапе. На материале 
правильного произношения звуков осуществляется: 

▪​ • развитие внимания к морфологическому составу слов и изменению слов и их 
сочетаний в предложении; 
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▪​ • воспитание у детей умения правильно составлять простые распространенные и 
сложные предложения, употреблять разные конструкции предложений в связной 
речи; 

▪​ • развитие связной речи, работа над рассказом, пересказом с постановкой 
какой-либо коррекционной задачи; 

▪​ • развитие словаря детей путем привлечения внимания к способам 
словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов; 

▪​ • развитие произвольного внимания и памяти. 
Основными принципами коррекционно-логопедической работы с детьми являются: 

▪​ • индивидуализация; 
▪​ • разносторонность; 
▪​ • комплексность; 
▪​ • систематичность. 

Индивидуализация логопедического воздействия достигается за счет тщательного 
динамического изучения учителем-логопедом структуры нарушений речи каждого 
ребенка, объективного анализа причин наблюдаемых отклонений и особенностей в его 
речевом развитии.  

Речевая работа с детьми осуществляется в ходе индивидуальных и подгрупповых 
занятий, в самостоятельной деятельности детей в пространственно-речевой среде. 
Учитель-логопед и воспитатели имеют возможность оказывать направленную помощь 
детям и предлагать индивидуальные задания. Задачи и содержание как индивидуальных, 
так и подгрупповых занятий определяются исходя из клинического диагноза, структуры, 
степени выраженности речевого нарушения у детей, их индивидуально-типологических 
особенностей и в соответствии с традиционными логопедическими методиками и 
методическими рекомендациями. 

Разносторонность (интегрально-личностный характер) логопедической работы 
предполагает обязательный учет в коррекционном процессе не только речевых, но и 
индивидуально-типологических особенностей дошкольников, которые прямо и косвенно 
мешают нормальному развитию их речи. При этом обязательно должны быть приняты во 
внимание закономерности как общего психического, так и речевого онтогенеза.  

Нацеленность учителя-логопеда не только на устранение выявленного у ребенка 
речевого недостатка, но и на целостное развитие его личности – залог успешности 
логопедического воздействия. 

Комплексностькоррекционного воздействия и возможность проведения 
соответствующей речевой работы не только непосредственно, но и опосредованно, 
используя для этого резервы различных видов детской деятельности.  

На основе рекомендаций учителя-логопеда и в тесном сотрудничестве с ним 
педагоги и родители создают обогащенную предметно-развивающую и поддерживающую 
речевую среду в дошкольном учреждении и в семье. Это позволяет оказывать 
коррекционно-логопедическую помощь детям как параллельно образовательному 
процессу, так и в его контексте за счет активного привлечения внимания к речевому 
развитию ребенка близких ему взрослых и их равноправного партнерства в 
коррекционно-образовательном процессе. 
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Все перечисленные условия могут быть сведены на «нет» в том случае, если при 
оказании коррекционно-логопедической помощи детям не будет 
соблюдаться систематичность. Только проведение хорошо продуманной, рационально 
спланированной, скоординированной и ежедневной работы дает основание говорить о 
реальном достижении положительных результатов. 

Эффективность решения стратегических, тактических и оперативных задач 
коррекционно-образовательного процесса зависит от того, насколько четко педагогический 
коллектив представляет себе меру и характер собственной включенности в него. В целом 
логопедическая работа содержит два вида преемственной взаимосвязи учителя-логопеда и 
педагогов: они заключаются в развитии (коррекции) речи и в развитии (коррекции) 
внеречевых психических процессов и функций. Здесь важно учитывать, что основную 
работу по формированию правильных первичных речевых навыков проводит 
учитель-логопед, а педагоги включаются в нее на этапе закрепления уже в определенной 
степени сформированных речевых навыков. 

 

 

Формы коррекционной работы с детьми в образовательной деятельности: 
Виды образовательной 
деятельности 

Формы работы с детьми 

Непосредственно 
образовательная деятельность 
(НОД) 

- беседа; - рассказывание, - экспериментирование; - 
игры: игровые упражнения для постановки звука; 
игровые ситуации для решения конкретных задач по 
развитию речи, настольно-печатные и дидактические 
игры; - упражнения; - восприятие художественной 
литературы; - драматизация знакомых произведений; - 
рассматривание иллюстраций; - выполнение 
практических заданий в тетрадях; - продуктивная 
деятельность: рисование, лепка, аппликация. 

Образовательная деятельность 
в режимных моментах 
(ОДРМ) 

- ситуативный разговор, беседа; - анализ проблемных 
ситуаций; - речевые и артикуляционные гимнастики; - 
отгадывание загадок, разучивание потешек, стихов, 
чистоговорок; - подвижные игры с правилами; - игры 
на основе готовых сюжетов: игры - драматизации, 
театрализованные, подражательные игры; - развитие 
трудовых навыков, - музыкальная деятельность: 
слушание музыкальных произведений, музыкально - 
ритмические движения, игра на музыкальных 
инструментах. 

Самостоятельная 
деятельность (СДД) 

- игры, с сюжетами придуманными детьми: игры - 
фантазии, игры-проекты, сюжетно-ролевые, 
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режиссерские; - самостоятельная речевая, 
музыкальная и художественная деятельность. 

Планируемые результаты освоения коррекционно-развивающей программы в 
соответствии с целевыми ориентирами 

Согласно ч. IV Стандарта, требования к результатам освоения программы 
представляются в виде целевых ориентиров дошкольного образования. В связи с этим, 
среди планируемых результатов освоения коррекционно-развивающей программы детьми, 
можно отметить следующие характеристики: 

• Ребёнок умеет содержательно и выразительно использовать диалогическую и 
монологическую формы речи. 

• Ребёнок инициативен и самостоятелен в общении, игре, 
познавательно-исследовательской деятельности. 

• Ребёнок наблюдателен, способен к экспериментированию со словом, к речевому 
творчеству. 

• Ребёнок любознателен, умеет рассуждать, обосновывать выбор действия и объяснять 
полученный результат. 

• Ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к 
себе и к другим, способен договариваться, адекватно проявлять свои чувства, старается 
разрешать конфликты. 

• Ребёнок способен к волевым усилиям, может подчиняться разным правилам и 
социальным нормам, принимать собственные решения. 

• Ребёнок владеет основными навыками ручной умелости, может контролировать свои 
движения и управлять ими. 

Чтобы проанализировать освоение детьми коррекционно-развивающей программы, 
учитель-логопед проводит мониторинг в форме диагностики, результаты которой 
позволяют построить индивидуальную траекторию каждого ребенка; своевременно 
корректировать характер логопедического воздействия на ребёнка, степень включенности 
в коррекционную работу тех или иных специалистов и родителей; оптимизировать работу 
с группой детей. 

Мониторинг проводится в процессе наблюдения при создании специальной игровой 
ситуации, организованной игровой деятельности, непосредственно образовательной 
деятельности, организованной деятельности в режимных моментах. 
5.2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса.  
Парциальные программы 
   «Нравственно- патриотическое воспитание «Разговор о важном» для детей старшего и 
подготовительного   возраста. 

Новизна:  Данная программа  представляет собой комплекс разнообразных форм и методов работы 
педагогов по воспитанию патриотизма у детей дошкольного возраста. Отражает творческие 
подходы к  решению данного вопроса, представляет систематическую и целенаправленную работу 
воспитателей, родителей и всего коллектива образовательного учреждения 

Цели:Воспитание гуманной, духовно-нравственной личности, достойных граждан России, 
патриотов своего Отечества. 
Формирование у детей  чувства любви к своей семье, городу, к природе, культуре, истории 
 родного края. 
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Воспитание чувства собственного  достоинства, как представителя своего народа, уважения к 
прошлому, настоящему, будущему родного края, толерантного отношения к представителям других 
национальностей. 
Задачи: 

●​ Формирование чувства привязанности к своему дому, детскому саду, друзьям в детском 
саду, своим близким; 

●​ Формирование чувства любви к своему родному краю, своей малой родине на основе 
приобщения к родной природе, культуре и традициям; 

●​ Формирование представлений о России как о родной стране, о Москве как о столице 
России; 

●​ Воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому России средствами 
эстетического воспитания: музыка, изобразительная деятельность, художественное слово; 

●​ Формирование основ экологической культуры, гуманного отношения ко всему живому; 
●​ Формирование художественного вкуса и любви к прекрасному, развитие творческих 

способностей; 
●​ Воспитание чувства уважения и заботы к защитникам Отечества; 
●​ Воспитание здорового образа жизни; 
●​ Воспитание чувства уважения к профессиям и труду взрослых; 
●​ Воспитание гражданско-патриотических чувств посредством изучения государственной 

символики России; 
●​ Создание развивающей среды в группах. 
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 Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников»  составлена в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее - 
ФГОС ДО), утверждённым приказом Минобрнауки России № 1155-ФЗ от 17.10. 2013 г 
Цели реализации Программы:  
формирование финансовой культуры и азов финансовой грамотности у детей старших и 
подготовительных групп детских садов.  
Задачи реализации Программы: 
 Образовательные: 
 - познакомить дошкольников с денежной сферой жизни; 
 - раскрыть взаимосвязь понятий: труд - продукт (результат труда) 
 - деньги, подготовить к восприятию денег как жизненно необходимого, но ограниченного 
ресурса, труда как честного способа их заработать;  
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- сформировать у детей начальные навыки обращения с деньгами, правильное отношение к 
финансовым ресурсам и их целевому предназначению; 
 - подготовить к принятию своих первых финансовых решений;  
- заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, управлению и контролю над 
ними, мотивацию к бережливости, накоплению, полезным тратам;  
- научить соотносить понятия надо, хочу и могу;  
- обогатить словарный запас и познакомить с понятиями:  
• трудиться, работать и зарабатывать;  
• деньги, доходы; 
 • покупать, тратить, расходовать, транжирить;  
• откладывать, копить, сберегать;  
• одалживать, занимать, отдавать, возвращать;  
• планировать, экономить. - способствовать формированию гармоничной личности, осознающей 
нормы и ценности, определяющие основы финансово-экономических отношений между людьми в 
обществе;  
- подготовить детей к жизненному этапу, когда будут появляться карманные (личные) деньги.  
Воспитательные:  
- активизировать коммуникативную деятельность детей; 
 - стимулировать интерес к изучению мира финансов; 
 - сформировать у детей положительную мотивацию к формированию финансовой культуры и 
овладению финансовой грамотностью;  
- способствовать повышению ответственности и самоконтроля  
- качеств, необходимых для достижения успеха в жизни;  
- обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности 
родителей в вопросах формирования финансовой культуры ребёнка 
 в старшей группе.  

 

Заняти
е  

Программное содержание   Оборудование, 

материал  

Формы, методы 

проведения  

Тема: Без труда нет жизни на земле.  
Подтема: Труд – основа жизни.  

Цель: объяснить дошкольнику, что такое труд и почему он необходим каждому человеку. 

Пояснение. В ходе изучения темы важно подвести дошкольников к выводу, что весь 

окружающий предметный мир, все товары создаются Трудится, означает что – то делать, 

созидать для себя, на благо своей семьи, близких людей, домашних питомцев и пр. Любой 

труд – это хорошо, сидеть без дела – это плохо. Виды домашнего труда.  

  Входная диагностика   
  

Опросник  на каждого 

ребенка.  

беседа, опрос.  

1  Объяснить детям, что такое 

труд и почему он необходим 

людям. Знакомство с 

рассказом «Как Миша хотел 

маму перехитрить».  

Сборник «Читаем и  

обсуждаем» с.16,   

Беседа, знакомство с 

рассказом «Как Миша 

хотел ​ маму 

перехитрить».  
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2  Объяснить дошкольникам, 

кто такой трудолюбивый 

человек. На примере 

пословиц и поговорок 

обсудить, каким должен быть 

трудолюбивый человек.  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.5  

Пособие ​ «Играем 

вместе» с.5.  

​Карточки ​ с  

изображением 
различных видов 
домашнего труда, 
условных денег,  
значок  

«Суперпомощник», 

«Герой домашнего 

труда».  

Обсуждение пословиц и 

поговорок.  

Игра ​ – ​
соревнование «Мои ​
домашние обязанности».  

Подтема: Работать и зарабатывать.  

Цель: объяснить дошкольнику, что такое трудиться, работать и зарабатывать.  

Пояснение. Работать означает трудиться за вознаграждение. Зарабатывать – получать 

вознаграждение за выполненную работу.  

3  Обсуждение понятий 

работать и зарабатывать. 

Познакомить с рассказом 

«Как относиться к своей 

работе» и обсудить с детьми, 

как влияет настроение 

человека на выполнение им 

работы, в каждой работе 

важен конечный результат.  

Сборник «Читаем и  

обсуждаем» с21  

  

Беседа, ​ знакомство 

​ с рассказом ​ «Как 

относиться ​ к ​
своей работе».  

4  Знакомство детей со сказкой 

«Золотая монета» и 

обсуждение произведения. 

Формировать умение строить 

версии, видеть проблемные 

ситуации через игровую 

деятельность.  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.20  

Пособие ​ «Играем 

вместе» с.5  

​Карточки ​  ​ с  

изображением 
различных жизненных 
ситуаций (подметать 
поло,  

пылесосить и т.д.)  

Беседа, знакомство с 

рассказом «Как 

относиться к своей 

работе». Игра - 

обсуждение «Вот так 

заработали».  

 

Подтема: «Все работы хороши, выбирай на вкус».  
Цель: объяснить дошкольнику, что существуют различные профессии, работая по которым 

человек создает различные продукты труда.  

Пояснение. Профессии. Продукты труда: товары и услуги. Продукты труда используются 

человеком для себя и для продажи (товар).  
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5  Обсуждаем, ​ что ​ такое 

профессия. Закрепит знания 

детей о профессиях через 

викторину ​ «Угадай 

профессию» ​ и ​ отгадай 

загадки.  

Сборник «Читаем и  

обсуждаем» с.28  

  

Беседа, викторина.  

6  Формировать представление 

о том, что в результате труда 

создаются продукты труда, 

которые могут быть 

использованы как  трудом для 

собственных нужд, так и для 

продажи другим людям через 

игру – спектакль «Что 

создается трудом. Как 

продукт труда превращается 

в товар».  

Пособие ​ «Играем 

вместе» с.7  

Лукошко с грибами, 

баночки с вареньем, 

условные деньги.  

  

Игра – спектакль «Что 
создается трудом. Как 
продукт труда  

превращается в товар»  

7  Объяснить дошкольнику, что 

необходимо трудиться, 

лениться – это плохо. На 

примере произведений из 

сборника обсудить с детьми, 

почему необходимо 

трудиться и что произойдет, 

если лениться.  

Сборник «Читаем и  

обсуждаем» с.23  

  

Чтение художественных 

произведений.  

8  Закреплять с детьми понятия 

: трудиться, работать и 

зарабатывать; что слово 

трудиться означает что – то 

делать, созидать для себя, на 

благо своей семьи, близких 

людей, друзей, домашних 

питомцев через постановку 

мини – спектакля «Без труда 

не вытащишь и рыбку из 

пруда».  

Сборник ​ «Мини 

спектакли» с.6.  

Раздаточные пособия.  

Костюмы, маски.  

Мини-спектакль.  

Тема 2 «Что такое деньги, откуда они берутся и зачем они нужны».  
Подтема: «Как придумали деньги»   
Цель: дать детям наиболее реалистичное представление о деньгах, научить понимать 

назначение денег, вызвать интерес к прошлому предмета, развивать воображение. 

Пояснение. Деньги – мера оценки труда (вознаграждение за проделанную работу), 

универсальное средство обмена товаров и услуг.  

9  Дать детям наиболее 

реалистичное представление 

о деньгах, научить понимать 

назначение денег.  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.32  

Тематический стенд 

«Деньги: какими они 

были и какими стали  

Беседа, чтение, рассказ.  
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  (эволюция денег)».   

Подтема : «Какие бывают деньги, как они выглядят и откуда берутся» Цель: 

продолжать формировать у детей представления о деньгах с точки зрения их внешнего 

вида, свойств и качеств, закрепить понятия монета, купюра, рубли.  

Пояснения. Виды денег (монета, банкнота, пятак, рубль и пр.) Изготовление денег: печать, 

чеканка.  

10  Изучить деньги с точки зрения 

их физических свойств 

(форма, материал, звук; 

отличие монет от купюр).  

Деньги бумажные и 

металлические.  

Беседа, исследование.  

11  Формировать представление 

о том, где и как изготавливают 

деньги через ролевую игру – 

обсуждение «Нарисуем 

деньги для нашей группы».  

Настоящая банкнота 
любого наминала, 
настоящая монета 
любого наминала, 
таблички с надписями 
: «Монетный двор» и 
«Фабрика «Гознак»», 
символы государства. 
Пособие «Играем 
вместе» с.9 Бумага 
для рисования, 
цветные карандаши 
или фломастеры.  
  

Ролевая игра, 

обсуждение, рисование.  

Подтема: «Как деньги попадают к нам в дом.  
Трудовая денежка всегда крепка».  

Цель: упрочнить взаимосвязь денег с трудом самых близких людей (мам, пап, бабушек, 

дедушек), т.е. максимально приблизить денежный мир к семье, где воспитываются и берут 

пример для подражания.  

Пояснение.  Труд и доходы. Вознаграждение за честный труд, заработная плата родителей, 

пенсия дедушек и бабушек. Считай деньги в своем кармане, а не в чужом.   

12  Учить детей понимать, что 

доходы семьи складываются 

из вознаграждения за 

честный труд, заработной 

платы родителей, пенсии 

бабушек и дедушек. 

Домашний труд – это 

деятельность, связанная с 

уходом за домом, он доход не 

приносит.  

Пособие «Рассуждаем 

и решаем» с.10  

Бумага для 
рисования, цветные 
карандаши или 
фломастеры.  
  

Ситуационные ​
задачи, рисование.  
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13  Формировать представление 

детей о прямой взаимосвязи 

между трудом и 

вознаграждением за него, 

понимание того, что в жизни 

следует в первую очередь 

полагаться на собственные 

способности и трудолюбие 

через игру – обсуждение «Как 

потопаешь, так и полопаешь». 

Пособие «Играем 
вместе» с.11, карточки 
​ с  
изображением 
жизненных сюжетов, 
основанных ​ на  
противопоставлении  

​правильного ​ и  

неправильного 

финансового 

поведения, 

позволяющие сделать 

акцент ​ на 

нарвственно 

воспитательной 

составляющей 

сюжетов. 

Обсуждение пословиц, 

беседа, обсуждение 

ситуаций.  

 

Подтема: «Где живут деньги»  
Цель: приучать ребенка к аккуратному (бережному) обращению с деньгами, обозначить 

основные места хранения денег дома и вне его.  

Пояснение. Деньги бережем. Кошельки, копилки, сейфы, банки, банковские карты и пр.  

14  Учить ребенка бережно 

относиться к деньгам. 

Формировать представление 

о том, где могут храниться 

деньги.   

Пособие «Читаем и 

обсуждаем с.34  

Иллюстрации.  

Обсуждение пословицы, 

рассказывание, чтение 

сказки «Где живут 

денежки».  

15  Закреплять представление о 

том, где могут храниться 

деньги.  

​Пособие ​ «Играем  

вместе»,  

иллюстрации/   

таблички ​ мест 

хранения ​ денег, 

монет, купюр.  

Игра «Денежкин домик», 

отгадывание загадок.  

16  Закреплять понятие деньги с 

помощью интерактивного 

спектакля.  

​Сборник ​ «Мини ​ -  

спектакли» с.8  

Театрализованная  

постановка «Зайкина 

находка», маски, 

атрибуты.  

17  Подготовка проекта на выбор воспитателя (например «Трудиться полезно и 

почетно», «Наше богатство»).  

Тема 2: «Покупаем, продаем, обмениваем».  
Подтема: «Потребности и желания».  
Цель: объяснить понятия потребность и желание.  

Пояснение. Домашнее хозяйство, главные потребности человека, желания, капризы.  

Соотносим потребности, желания и возможности.  
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18  Формировать знания детей о 

том, что тратить деньги нужно 

с умом, умение отличать 

насущные потребности от 

желаний.  

Сборник «Читаем и 
обсуждаем» с.36/ 
Пособие  
«Рассуждаем и 
решаем» с.12 (на  

выбор педагога)  

  

Чтение рассказа «Про 
капризного Артема»  
Обсуждение, отгадывание 

загадок./Ситуационные 

задачи.  

19  Закреплять представление о 

значимости окружающих нас 

предметов, о товарах первой 

необходимости, о 

потребностях, желаниях и 

возможностях человека.  

Пособие «Играем 

вместе» с. 15.  

​2 ​ набора  

одинаковых  

​картинок ​ с  

изображением 

необходимых ​для 

жизни вещей (вода, 

хлеб, ​ овощи, 

палатка, ​
кастрюля, лодка, ​
фрукты, спички, ​
лекарства, ботинки, 

одежда, нож, 

фонарик, батарейки) 

и желательных 

вещей (например, 

шляпа, гоночный 

автомобиль, пачки 

денег, футбольный 

мяч, шоколадки, 

конфеты, игрушки, 

мороженое, торт). 

Ролевая ​ игра ​ - 

обсуждение «Выбираем 

самое важное».  

 

20  Закреплять понятия 

потребности и желания с 

помощью интерактивного 

мини-спектакля.  

Сборник «Мини - 

спектакли» с.10, 

атрибуты, маски, 

костюмы  

Театрализованная 

постановка «Желания 

Волчонка - Зубастика», 

обсуждение постановки.  

21  Через мультфильмы дети 

закрепят знания о разных 

финансовых вопросах, 

развивать умение  оценивать 

свои возможности, делать 

выбор и нести за него 

ответственность.   

​Видео ​ материалы  

​(на ​ выбор  

воспитателя)  

Просмотр обучающих 

мультфильмов, 

обсуждение увиденного.  

Подтема: «Где покупают и продают разные товары».  
Цель: объяснить дошкольникам, где можно приобрести различные товары и услуги.  

Пояснение. Торговые предприятия: магазин, киоски, ларьки, базары, рынки, ярмарки.  
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22  Формировать знания детей, 

где можно купить или продать 

разные товары.  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» ​ с.41, 

иллюстрации 

торговых мест.  

Беседа, рассказывание,  

Чтение рус.нар.сказки 

«Как старик корову 

продавал»,обсуждение, 

выполнение задания 

после обсуждения 

сказки.   

23  Формировать представление о 

том, где следует покупать 

нужные товары, развивать 

навык разумных трат, жизни по 

средствам.  

Пособие ​
«Играем вместе» с. 

16.  

Набор ​картинок ​
с изображением 
разных ​
товаров  
(например, фрукты, 

овощи, мебель, 

лекарства, молочные 

продукты, книги, 

игрушки и т.д.) 

Условные деньги, 

таблички/макеты, 

обозначающие 

категорию 

магазинов.  

Игра «Где, что купить?», 

отгадывание загадок.  

24  Создать условия для 
проявления творческих 
способностей детей  
(изготовление товаров для 

ярмарки: рисуем, лепим, 

вырезаем, лепим и пр.) 

Ножницы, клей, 

салфетки, клеенки, 

различный материал 

для рисования, 

пластилин и т.п. 

Материал ​ дети 

выбирают по своему 

желанию. 

Творческо ​ – ​
трудовая деятельность.  

 

 Подтема: «Стоимость и цена 
товара» 

Цель:  формировать у дошкольников п онимание того, что каждый товар имеет свою  
стоимос ть и цену.   

Пояснение  Разбираем цепочку товар – с тоимость – цена. Определяем стоимость товара.   
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25  Объяснить, что каждый товар 

имеет свою стоимость, 

которая выражается в его 

цене, цена товара 

указывается на его ценнике. 

Раскрыть двойственность 

характера рекламы как 

помощницы в выборе товара.   

Сборник «Читаем и  

обсуждаем», 
ситуационные 
задачи (воспитатель 
самостоятельно 
выбирает, ​ какие 
рассказы, сказки или 
ситуационные  
задачи надо 
обсудить с 
дошкольником).  
Иллюстрации, видео 

материал, ​ на 

котором представлен 

товар с ценой.  

Чтение, обсуждение, 

беседа, рассматривание. 

26  Формировать представление 

о том, из чего складывается 

цена товара.  

Пособие «Играем 

вместе» с. 19, 

пластилин, краски, 

цветная бумага, 

клей, ножницы, 

природный 

материал, условные 

деньги.  

​ Игровое ​ занятие 

«Сколько это стоит?»  

 Подтема: «В ыгодно - невыгодно».  

Цель: с формировать у дошкольников 

по 

нимание того, что такое выгодно и невыгодно.  

Поясне ние. Волшебные правила для 

пок 

упателей и продавца, обмен, подарок, реклама.  

27  Подвести детей к  по
того, что означ
невыгодно.  

ыгодно и  Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.38, 41  

​ Беседа, ​ Чтение ​ и 

обсуждение 

произведений «Три 

копейки на покупки», 

«Как старик корову 

продавал».  

28  Формировать навыки 

осуществления покупок, 

выбора и принятия 

финансовых решений.  

Пособие «Играем 
вместе» с. 28, 
карточки с  
изображением  

продуктов, таблички с 
изображением  
торговых 
предприятий:  

супермаркет, мини – 

маркет, универсам, 

условные деньги, 

знаки/таблички 

скидки, акция.  

Игра «Дорого – дешево, 

выгодно - невыгодно».  
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в подготовительной группе.  

Заняти 

е  

Содержание  Оборудование, 

материал  

Формы, методы 

проведения  

Подтема: Тратим разумно, экономим.  
Цель: формировать у дошкольников понимание, что деньги нужно тратить разумно.  

Пояснение: Деньги зарабатываются трудом, и поэтому тратить их необходимо только с 

пользой, относиться к ним бережливо. Бережливый человек всегда богаче. Воспитываем 

бережное отношение к труду и деньгам.  

  Входная диагностика   Опросник на каждого 

ребенка.  

Беседа, опрос.  

  

1  Объяснить детям о важности 

планирования покупок, 

разумного подхода к покупкам 

и тратам денег.  

Сборник «Играем 

вместе» с.28.  

Беседа, знакомство с 

пословицами и 

поговорками, игра 

«деньги получили, 

ерунды накупили».  
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2  Обсудить с детьми, что такое 

бережливость; раскрыть 

портрет бережливого 

человека, разумно 

обращающегося с деньгами.  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.43 / 

сборник «Рассуждаем 

и решаем» с. 13, 

сборник «Играем 

вместе» с.29.  

Чтение и обсуждение 
произведения  
«Бережливая птица» 
Ириса Ревю / 
ситуационные задачи  

«»Выгодно-невыгодно»  

(на усмотрение  

   педагога), игра 
«Открываем  
бутербродную, закупаем 

товар»  

3  Показать детям различия 

понятий хочу и могу через 

спектакль и обсуждение.  

Сборник «Мини- 

спектакли» с. 15  

Мини-спектакль «Хочу и 

могу»   

Подтема: Копим и сберегаем.  
Цель: сформировать у дошкольников понимание, что такое копить и сберегать.  

Пояснение: уясняем: зачем надо копить и сберегать, как можно копить, копить непросто, но 

полезно, ответственно и важно.  

4  Объяснить детям, зачем надо 

копить и сберегать, как можно 

копить, что копить непросто, но 

полезно, ответственно и важно.   

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.44 / 

сборник «Рассуждаем 

и решаем» с. 15  

Беседа, чтение и 

обсуждение басни 

«Муравей и пшеничное 

зерно» Леонардо да 

Винчи / ситуационные 

задачи 

«»Выгодноневыгодно» 

(на усмотрение педагога)  

5  Продолжать формировать 

понимание, зачем надо копить 

и сберегать деньги, развивать 

терпение, ввести в активный 

словарь понятия сбережения и 

накопления.  

Сборник «Играем 

вместе» с.31.  

Игровое занятие «Копим 

и сберегаем»  

6  Показать детям, что нужно 

рачительно относиться к 

деньгам как продукту труда, 

осознавать необходимость 

делать хотя бы небольшой 

запас.  

Сборник 

«Миниспектакли» с. 

18  

Мини-спектакль  

«Мишкина копилка»  

7  Закрепление у детей 

понимания, что такое 

трудиться и какой результат 

труда может быть получен.  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.46  

Творческое занятие 

«Наша мастерская», 

чтение стихотворений, 

игра «Что мне для этого 

нужно?».  

8  Показать детям, что 

планировать и готовить 

подарки надо заранее, 

подбирать и мастерить с умом.  

Сборник 

«Миниспектакли» с.20  

Мини-спектакль «День 

рождения»  

Тема: Учимся занимать и отдавать долги  
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Занятие  Содержание  Оборудование, 

материал  

Формы, методы проведения  

Подтема: Занимаем и одалживаем.  
Цель: формировать у дошкольников понимание, что такое занимать и одалживать. 

Пояснение: знакомимся с понятиями: одалживать, занимать. Занять – взять что-что взаймы 

на время, одолжить – дать что-то взаймы на время.  

9  Формирование у детей 

понимания, что такое 

занимать и одалживать,  

Сборник «Играем 

вместе» с.33.  

Беседа, игровое занятие 

«Занять и одолжить»  

 представления о 

возможных последствиях 

займов.  

  

10  Закрепляем понятия 

одалживать и занимать.  

Сборник «Рассуждаем 

и решаем» с. 18, 

сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.48   

Ситуационные задачи 

«Занимаем и одалживаем», 

обсуждение пословиц и 

поговорок.   

Подтема: Долги.  
Цель: формировать у дошкольников понимание, что такое долг.  

Пояснение: знакомимся с рассказом Валентины Осеевой «Долг» и русской поговоркой 

«Долги к земле придавили». Выясняем, что долг может быть не только денежным, 

невыполненные обещания – это тоже долг.  

11  Знакомим с рассказом, 
объясняем, что долг 
может быть не только  
денежным, 

невыполненные 

обещания – это тоже долг  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.48  

Чтение, обсуждение рассказа 

Долг» В. Осеевой  

Подтема: Заплатить долг скорее, так будет веселее.  
Цель: формировать у дошкольников понимание, что долг нужно отдавать вовремя.  

Пояснение: Осознаем, что если взял что-то в долг на время, обязан вовремя вернуть 

(возвратить). Воспитываем ответственность: если не уверен, что это получится, лучше не 

обещать и не занимать. Долг – это серьезное обязательство.  

12  Подвести детей к 

осознанию, что если взял 

что-то в долг на время, 

обязан вовремя вернуть. 

Воспитываем 

ответственность: если не 

уверен, что это 

получится, лучше не 

обещать и не занимать. 

Долг – это серьезное 

обязательство.  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.50  

Обсуждение русских 

пословиц  

13  Закрепляем понятия: 

занимать, одалживать, 

долг, должник.  

Сборник 

«Миниспектакли» с.22  

Мини-спектакль «Долг 

платежом красен»  

Тема: Учимся планировать  
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Занятие  Содержание  Оборудование, 

материал  

Формы, методы проведения  

Подтема: Все по плану  
Цель: формировать у дошкольников понимание, что такое план и планирование.  

Пояснение: знакомимся с понятием план. Объясняем важность составления планов. 

Закладываем основы планирования. Начинаем с планирования своего дня. Учимся 

организовывать свое время.  

14  Знакомим с понятием 

план, объясняем 

важность составления 

планов и объясняем  

Сборник «Играем 

вместе» с.34.  

Беседа, игра «Составляем 

план покупок»   

 правила планирования.    

15  Знакомим с процессом 

составления плана на 

день, формируем навыки 

планирования.  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.51, 

сборник «Играем 

вместе» с.35.  

Обсуждение пословиц и 

поговорок, игровое занятие 

«Составляем план на 

следующий день»   

16  Закрепляем понятия 

план, планирование 

посредством 

литературных 

произведений.  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.51  

Чтение и обсуждение 

рассказа «План» Л. Стахович  

Подтема: №тавим цели.  
Цель: воспитывать желание и умение у дошкольников ставить перед собой цель.  

Пояснение: воспитываем желание и умение ставить перед собой цели, строить планы, 

действовать по плану и достигать цели.  

17  Объясняем детям, что 

такое цель, формируем 

умения ставить перед 

собой цели, планировать 

и выбирать способ ее 

достижения  

Сборник «Играем 

вместе» с.36.  

Беседа, игровое занятие 

«Наши цели»  

18  Воспитываем у детей 

желание и умение 

ставить перед собой 

цели.  

Сборник «Рассуждаем 

и решаем» с. 20  

Ситуационные задачи 

«Ставим цели»  

Подтема: №делал дело, гуляй смело.  
Цель: научить подводить итоги – всего, что делали и планировали, анализировать поступки, 

искать эффективные решения, думать сообща.  

Пояснение: учимся подводить итоги всего, что делали и планировали, анализировать 

поступки, искать эффективные решения, думать сообща.  
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19  Обсуждение с детьми 
качеств, помогающих в 
выполнении планов и 
достижений цели, 
научение подводить  
итоги дел, 

анализировать поступки, 

искать эффективные 

решения.  

Сборник «Рассуждаем 

и решаем» с. 22  

Обсуждение, что нужно для 

выполнения плана и 

достижения цели 

(обсуждение пословицы 

«Сделал дело – гуляй 

смело»), ситуационные 

задачи.  

20  Формирование трудовых 

навыков, подведения 

итогов дел и 

планирования.  

Сборник «Играем 

вместе» с.37.  

Игровое занятие  «Сделал 

дело – гуляй смело».  

21  Закрепляем понятия: 

план, планировать. 

Уясняем важность 

планирования, 

необходимость 

составления планов.  

Сборник 

«Миниспектакли» с.25  

Мини-спектакль «Все по 

плану!»  

 Тема: Богатство и бедность  

Занятие  Содержание  Оборудование, 

материал  

Формы, методы проведения  

Подтема: Хочу купить все!  
Цель: выяснить, что не все продается и покупается.  

Пояснение: выясняем, что не все продается и покупается, главные ценности (жизнь, мир, 

друзья, солнце, близкие люди и пр.) за деньги не купишь.  

22  Выясняем с детьми, что 

не все продается и 

покупается.  

Сборник «Рассуждаем 

и решаем» с. 25  

Беседа, ситуационные 

задачи «Хочу купить все!»  

23  Формируем понимание 

того, что не все можно 

купить за деньги  

Сборник «Играем 

вместе» с.38  

Игровое занятие «Что нельзя 

купить?»  

24  Закрепляем понимание, 

что на свете дороже 

денег.  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.52  

Обсуждение пословиц и 

поговорок, чтение и 

обсуждение рассказа Л. 

Стахович «Как Валюша 

бабушке сон покупала»  

Подтема: Наше богатство.  

Цель: формировать представление о вечных ценностях.  

Пояснение: формируем представление о вечных ценностях: любви, доброжелательности, 

милосердии, взаимопомощи, которые наряду с денежным благополучием позволяют 

воспитывать целостную гармоничную личность.  

25  Выясняем с детьми, что 

такое богатство, 

разбираем 

ситуационные задачи  

Сборник «Рассуждаем 

и решаем» с. 27  

Беседа, ситуационные 

задачи «Наше богатство»  
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26  Формируем  

представления о вечных 

ценностях посредством 

литературных 

произведений.  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.53  

Чтение и обсуждение сказок 

«Бедные богатые», «Ум и 

богатство»  

Подтема: Жадность.  
Цель: выяснить, что такое жадность и почему это плохо для человека.  

Пояснение: разбираемся, что такое жадность и почему это плохо для человека. Жадность 

бессмысленна, жадному человеку всегда всего мало.  

27  Обсуждаем, что такое 

жадность и щедрость.  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.56  

Беседа, чтение и обсуждение 

рассказа В. Сухомлинского 

«Жадный мальчик»  

28  Закрепляем понятия: 

щедрость и жадность  

Сборник 

«Миниспектакли» с.28  

Мини-спектакль «Щедрый 

бедности не знает»  

29  Разбираем с детьми, 

почему жадность – 

плохое качество. 

Помогаем детям делать 

правильный выбор 

между добром и 

скупостью.   

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.56, 

сборник 

«Рассуждаем и 

решаем» с. 30  

 Обсуждение пословиц и 

поговорок, ситуационные 

задачи «Жадность»  

30  Закрепляем понятия: 

щедрость и жадность,  

Сборник «Читаем и 

обсуждаем» с.58  

Творческое занятие:  

изображаем щедрость и  

 

 

 

 

ПАРЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА  «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ 
 ДОШКОЛЬНОГО  ВОЗРАСТА». 
Актуальность и педагогическая целесообразность. Ни для кого не секрет, что 
сложившаяся социальная и экологическая обстановка вызывает беспокойство у людей 
всей планеты. Особую тревогу мы испытываем за самых беззащитных граждан – 
маленьких детей. Задача взрослых (педагогов и родителей) состоит не только в том, чтобы 
оберегать и защищать ребенка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с различными 
сложными, а порой опасными жизненными ситуациями. 
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XXI веке перед человечеством встает одна из главных проблем – всестороннее 
обеспечение безопасности жизнедеятельности человека. Дошкольным образовательным 
учреждениям в этом вопросе отводится особая роль. 

Любая общепринятая норма должна быть осознана и принята маленьким человеком, 
только тогда она станет действительным регулятором его поведения. Чтобы подготовить 
граждан к адекватному поведению и рациональным действиям в постоянно возникающих 
опасных и чрезвычайных ситуациях, с раннего детства необходимо выделить такие 
правила поведения для детей, которые они должны выполнять неукоснительно, так как от 
этого зависят их здоровье и безопасность. Эти правила следует подробно разъяснить 
детям, а затем следить за их выполнением. Ведь человек, вне зависимости от возраста 
будет следовать правилу только в том случае, если ему понятен его смысл. 

Цель программы – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 
неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение. 

Задачи: 

1.​ Формирование ценностей здорового образа жизни. 

2.​ Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном 
транспорте. 

3.​ Формирование знаний об осторожном обращении с опасными предметами и 
правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми. 

Вторая младшая группа 
1.​ Предметы, требующие осторожного обращения 

Программное содержание: предложить детям хорошо запомнить 
основные предметы, опасные для жизни и здоровья, помочь им 
самостоятельно сделать выводы о последствиях неосторожного 
обращения с такими предметами. 

2.​ Контакты с животными 
Программное содержание: объяснить детям, что контакты с животными 
иногда могут быть опасны. 

3.​ Личная гигиена 
Программное содержание: развивать у детей понимание значения и 
необходимости гигиенических процедур. 

4.​ Витамины и полезные продукты 
Программное содержание: рассказать детям о пользе витаминов и их 
значении для здоровья человека. 

5.​ Конфликты между детьми 
Программное содержание: научить детей самостоятельно разрешать 
межличностные конфликты, учитывая при этом состояние и настроение 
другого человека, а также пользоваться нормами-регуляторами (уступить, 
договориться, соблюсти очерѐдность, извиниться). 

6.​ Одежда и здоровье 
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Программное содержание: ребѐнок должен узнать, что одежда защищает 
человека от жары и холода, дождя и ветра. Чтобы сохранить здоровье и не 
болеть, надо правильно одеваться. 

7.​ Игры во дворе 
Программное содержание: обсудить с детьми различные опасные 
ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе дома, научить их 
необходимым мерам предосторожности. 

  Средняя группа 

1.​ Опасные ситуации: Контакты с незнакомыми людьми на улице 
Программное содержание: рассмотреть и обсудить с детьми типичные 
опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице, 
научить ребѐнка правильно себя вести в таких ситуациях. 

2.​ Пожар 
Программное содержание: рассказать детям, как правильно себя вести в 
случае пожара. 

3.​ Балкон, открытое окно и другие бытовые опасности 
Программное содержание: расширить представление детей о предметах, 
которые могут служить источниками опасности в доме. Дети должны 
знать, что нельзя самим открывать окна и выглядывать из них, выходить 
на балкон и играть там. 

4.​ Будем беречь и охранять природу 
Программное содержание: воспитывать у детей природоохранительное 
поведение; развить представления о том, какие действия вредят природе, 
портят еѐ, а какие способствуют еѐ восстановлению. 

5.​ Конфликты между детьми 
Программное содержание: продолжать учить детей самостоятельно 
разрешать межличностные конфликты, учитывая при этом состояние и 
настроение другого человека, а также пользоваться нормами- 
регуляторами (уступить, договориться, соблюсти очерѐдность, 
извиниться). 

6.​ В городском транспорте 
Программное содержание: познакомить детей с правилами этичного и 
безопасного поведения в городском транспорте. 

7.​ Дорожные знаки 
Программное содержание: научить детей различать и понимать, что 
обозначают некоторые дорожные знаки. Учить правилам поведения 
пешеходов. 

8.​ К кому можно обратиться за помощью, если ты потерялся на улице. 
Программное содержание: дети должны усвоить, что если они потерялись 
на улице, то обращаться за помощью можно не к любому взрослому, а 
только к милиционеру, военному, продавцу. 

9.​ Знаешь ли ты свой адрес, телефон и можешь ли объяснить, где живѐшь? 
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Программное содержание: дети должны запомнить и твѐрдо знать свой 
адрес или хотя бы уметь обозначать ориентиры, которые помогут найти 
их место жительства (где находится и как выглядит дом, что расположено 
поблизости). 
Старшая группа 

1.​ Внешность человека может быть обманчива. 
Программное содержание: объяснить ребѐнку, что приятная внешность 
незнакомого человека не всегда означает его добрые намерения. 

2.​ Как вызвать милицию. 
Программное содержание: научить детей пользоваться телефоном для 
вызова милиции «02» (запомнить номер). 

3.​ Использование и хранение опасных предметов. 
Программное содержание: рассказать детям, что существует много 
предметов, которыми надо уметь пользоваться, и что они должны 
храниться в специально отведѐнных местах. 

4.​ Контакты с животными. 
Программное содержание: объяснить детям, что контакты с животными 
иногда могут быть опасны. 

5.​ Скорая помощь. 
Программное содержание: познакомить детей с номером телефона «03», 
научить вызывать «скорую медицинскую помощь» (запомнить своѐ имя, 
фамилию и домашний адрес). 

6.​ Микробы и вирусы. 
Программное содержание: дать детям элементарные представления об 
инфекционных болезнях и их возбудителях (микробах и вирусах). 

7.​ Режим дня. 
Программное содержание: сформировать у детей представления о 
правильном режиме дня и пользе его соблюдения. 

8.​ Опасные участки на пешеходной части улицы 
Программное содержание: познакомить детей с опасными ситуациями, 
которые могут возникнуть 
на отдельных участках пешеходной части улицы, и с 
соответствующими мерами предосторожности; различными способами 
ограждения опасных зон 
тротуара. 

9.​ Игры во дворе. 
Программное содержание: обсудить с детьми различные опасные 
ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе дома, научить их 
необходимым мерам предосторожности. 
Подготовительная к школе группа 

1.​ Предметы, требующие осторожного обращения. 
Программное содержание: предложить детям запомнить основные 
предметы, опасные для жизни 
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●​ здоровья, помочь им самостоятельно сделать выводы о последствиях 
неосторожного обращения с такими предметами. 

2.​ Насильственные действия незнакомого взрослого на улице. 
Программное содержание: рассмотреть и обсудить с детьми ситуации 
насильственных действий со стороны взрослого на улице, научить их 
соответствующим правилам поведения. 

3.​ Ребѐнок и его старшие приятели. 
Программное содержание: научить детей говорить «нет», если старший 
приятель попытается вовлечь его в опасную ситуацию. 

4.​ Как устроено тело человека. 
Программное содержание: познакомить детей с тем, как устроено тело 
человека. 

5.​ Здоровье и болезнь. 
Программное содержание: научить детей заботиться о своѐм здоровье, 
избегать ситуаций, приносящих вред здоровью. 

6.​ Пожар. 
Программное содержание: познакомить детей с номером телефона «01», 
по которому надо звонить в случае пожара. 

7.​ Здоровая пища. 
Программное содержание: помочь детям понять, что здоровье зависит от 
правильного питания – еда должна быть не только вкусной, но и 
полезной. 

8.​ Спорт. 
Программное содержание: способствовать становлению у детей 
ценностей здорового образа 
жизни: занятия спортом очень полезны для здоровья человека. 

9.​ Безопасное поведение на улице. 
Программное содержание: научить детей правилам поведения на улице, 
где можно и нельзя играть. 

5.3. Преемственность в работе ДОУ и школы. 
Работа по преемственности между детским садом и школой – одна из важнейших 

составляющих в обучении и воспитании младших школьников.  
Поступление в школу – переломный момент в жизни ребенка. С него начинается 

новый этап в развитии малыша: ему предстоит осваивать не всегда похожие на прежние 
формы деятельности, вырабатывать иной стиль отношения со сверстниками и взрослыми, 
физиологически перестраиваться.  

Цель преемственности:  
●​ обеспечить систему непрерывного образования с учетом возрастных особенностей 

дошкольников и первоклассников. 
●​ создание благоприятных условий в детском саду и школе для развития 

познавательной активности, самостоятельности, творчества каждого ребенка. 
●​ с детского сада увлечь детей перспективой школьного обучения, вызвать желание 

учиться в школе. 
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●​ создание преемственности и успешной адаптации при переходе из детского сада в 
школу.  

Основные задачи сотрудничества ДОУ и школы:  
●​ создание психолого-педагогических условий, обеспечивающих благоприятное 

течение процесса адаптации первоклассников к школьному обучению 
(естественность перехода из детского сада в школу); 

●​ улучшение подготовки к обучению в школе 5-6 летних детей; 
●​ углубление интереса к жизни в школе; 
●​ оказание помощи семье в новой ситуации, возникающей при подготовке к 

обучению в школе и при поступлении ребенка в школу.  
Основные направления преемственности между ДОУ и школьным 

образованием: 
●​ аналитическая деятельность, методическая деятельность и практическая 

деятельность.  
Аналитическая деятельность включает в себя:  

●​ анализ готовности детей к школе; 
●​ анализ адаптации; 
●​ анализ успеваемости детей; 
●​ анализ мотивационной готовности детей к школьному обучению.  

Методическая деятельность включает в себя:  
●​ подготовка и организация совместных мероприятий; 
●​ подбор анкет, тестов; 
●​ обобщение совместного опыта работы; 
●​ внедрение новых технологий по взаимодействию; 
●​ отслеживание результатов совместной деятельности; 
●​ взаимопосещение открытых занятий в ДОУ и уроков в начальной школе; 
●​ участие в совместных педсоветах, семинарах – практикумах на базе ДОУ и школы. 

Практическая деятельность включает в себя три направления: 
Мероприятия с 

педагогами 
Мероприятия с детьми Мероприятия с 

родителями 
- консультации; 
- мастер-класс; 
- анкетирование; 
-взаимопосещение 
открытых занятий в ДОУ и 
уроков в начальной школе; 
-совместные МО 
воспитателей и учителей 
начальных классов на базе 
школы. 

- экскурсии в школу; 
- посещение библиотеки, 
спортивного зала; 
- посещение праздничной 
линейки 1 сентября; 
-выступление детей 
подготовительной группы на 
последнем звонке; 
-участие детей 
подготовительной группы на 
празднике «Прощание с 
букварем»; 

- встречи учителей 
начальных классов с 
родителями на 
родительских собраниях; 
-анкетирование родителей; 
- организация дня открытых 
дверей;  
- совместные праздники. 
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- посещение различных 
театрализованных 
представлений. 

5.4. Взаимодействие дошкольной организации с социальными партнерами. 
Достичь положительных результатов по воспитанию детей дошкольного возраста 

было бы невозможно без активного взаимодействия детского сада с социумом. 
Современный детский сад — это социально-педагогическая система, 

взаимодействующая с немалым числом организаций, предприятий, учреждений. 
Социальное партнерство предполагает формирование единого информационного 
образовательного пространства; налаживание конструктивного взаимодействия между 
дошкольной организацией и социальными партнерами. 

Дошкольное образовательное учреждение является открытой социальной системой, 
способной реагировать на изменения внутренней и внешней среды. Одним из путей 
повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей 
с социумом, как главного направления дошкольного образования, от которого, на наш 
взгляд, в первую очередь зависит его качество. Мы считаем, что развитие социальных 
связей дошкольного образовательного учреждения с культурными и научными центрами 
дает дополнительный импульс для духовно- нравственного развития и обогащения 
личности ребенка, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, 
строящиеся на идее социального партнерства. 

Одновременно этот процесс: 
- способствует росту профессионального мастерства всех специалистов детского сада, 
работающих с детьми; 
- поднимает статус учреждения; 
- указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех 
взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. 

В конечном итоге это и ведёт к повышению качества дошкольного образования. 
Работая в таких условиях, мы создаём возможность расширять 
культурно-образовательную среду и влиять на широкий социум, гармонизируя отношения 
различных социальных групп, получая определенные социальные эффекты 
образовательной деятельности. 

Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, 
заботы о том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было 
грамотным, профессиональным и безопасным. Взаимоотношения в детском саду строятся 
с учетом интересов детей, родителей и педагогов. 

Задачи музыкально - эстетического воспитания дошкольников успешно решаются в 
процессе приобщения детей к театральной и музыкальной культуре. Педагоги проводят 
огромную творческую работу с нашими маленькими зрителями, привлекая их к участию в 
различных театрализованных представлениях, концертах, создавая для них настоящий 
праздник. В педагогическом «арсенале» много разнообразных форм работы с детьми. 
Наиболее популярными являются конкурсы родители-дети. 

Для создания у ребенка целостного представления об окружающем мире, развития 
познавательной мотивации, освоения им общечеловеческих ценностей, формирования 
личностной культуры мы установили тесные связи с городской библиотекой. Данное 

76 

 



учреждение в своем пространстве совмещает различные временные связи, нравственные, 
художественные и эстетические ценности. Тесное взаимодействие работников библиотеки 
и воспитателей дошкольного учреждения позволяет добиться эффективного 
педагогического результата. Для повышения интереса к чтению и ознакомлению с 
художественным творчеством у детей в течение учебного года библиотекари регулярно 
проводят выставки на следующие темы: «Любимые сказки», «Книги прошлых лет», 
«Времена года». Воспитатели детского сада организуют экскурсии в библиотеку, где 
проходят литературные викторины, посвященные творчеству русских писателей и поэтов. 
Эти встречи помогают открывать в ребенке творческие способности. 

Сотрудничество образовательного учреждения с социальными партнерами позволяет 
выстраивать единое информационно-образовательное пространство, которое является 
залогом успешного развития и адаптации ребенка в современном мире. 
6. Коррекционно-развивающая работа с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья. 

В настоящее время наблюдается увеличение количества детей с ОВЗ. К этой 
категории детей относятся дети с разными нарушениями психофизического развития: 
нарушениями зрения, слуха, речи, задержкой психического развития, нарушениями 
интеллекта, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра и 
комплексными нарушениями развития. Эти дети характеризуются рядом общих и 
специфических особенностей, они имеют особые образовательные потребности, которые 
могут быть удовлетворены посредством создания специальных условий их воспитания и 
обучения. 

Следует помнить, что ограничение возможностей не является чисто количественным 
фактором. Это особый ребёнок, нуждающийся в специальных образовательных условиях. 
Раннее выявление и максимально раннее начало целенаправленной комплексной помощи 
способствует сглаживанию нарушений развития, а в некоторых случаях их преодолению. 

Традиционно дети дошкольного возраста с нарушениями в развитии воспитываются 
и обучаются в специальных (коррекционных) организациях, группах компенсирующей 
и/или комбинированной направленности. Характер первичного нарушения у ребёнка, как 
правило, определяет логику построения образовательного процесса и отражается в 
структуре и содержании образования. 

В основе практики обучения и воспитания детей с различными нарушениями 
развития лежат как обще дидактические принципы, так и принципы 
коррекционно-педагогической деятельности, в том числе: 
−  системности развивающих, коррекционных и профилактических задач; 
−  единства диагностики и коррекции; 
−  учёта возрастных, индивидуально-личностных и психофизических особенностей 
развития ребенка; 
−  комплексного воздействия; 
−  деятельностный; 
−  интеграции усилий педагогов и семьи ребёнка с ОВЗ. 

Для ребёнка с ОВЗ важно освоить социальный опыт для более эффективного 
включения его в жизнь общества. Поэтому образовательный маршрут, который они 
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должны для этого пройти, значительно отличается от общепринятого. Важнейшими 
задачами, стоящими перед педагогическим коллективом образовательной организации, 
являются предупреждение вторичных отклонений в развитии, их коррекция и компенсация 
средствами образования. 

Современное образование базируется на принципах открытости, свободы выбора 
получения образования, адаптивности, толерантного отношения к воспитанникам с ОВЗ. 
Свобода выбора предполагает, в том числе, разработку и реализацию вариативных 
образовательных маршрутов для детей дошкольного возраста с различными проблемами в 
развитии.  

Согласно Стандарту, содержание коррекционного и инклюзивного образования 
включается в образовательную программу и направлено на: 
−  коррекцию нарушений в развитии у различных категорий детей с ограниченными 
возможностями здоровья, 
−  оказание им квалифицированной помощи в освоении образовательной программы, 
−  освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья основной образовательной 
программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 
особенностей и особых образовательных потребностей, 
−  социальную адаптацию дошкольников. 

Инклюзию следует рассматривать как многоуровневое явление, в основе которого 
лежит социальная интеграция. Постепенное включение ребёнка с ОВЗ в инклюзивную 
среду возможно посредством проектирования индивидуального образовательного 
маршрута, который необходимо реализовывать с первых лет его жизни. 

Движение к полноценной образовательной инклюзии идёт через формирование 
безбарьерной среды, создание специальных условий, принятие ближайшим окружением 
(родителями, воспитателями, сверстниками) ребёнка с нарушениями в развитии. Очень 
важна психологическая готовность педагогического коллектива детского сада к 
взаимодействию с детьми с ограниченными возможностями здоровья, желание овладеть 
специальными технологиями взаимодействия с ними с целью их обучения, воспитания и 
адекватной социализации. 

Таким образом, инклюзивное образование можно представить как систему 
повышения стартовых возможностей для максимально полноценного включения 
дошкольников с особыми образовательными потребностями в социальную жизнь, что 
отражает гуманистическую парадигму современного образования. 

Содержание дошкольного образования и условия организации обучения и 
воспитания детей с ОВЗ определяются адаптированной образовательной программой, 
либо индивидуальными коррекционными программами, направленными на социализацию 
воспитанников и способствующими нормализации эмоционального поведения, на 
формирование навыков самообслуживания, предметной деятельности, игровых действий, 
социально-бытовой ориентации. 

Для детей с ОВЗ важно сочетание коррекционно-педагогической, 
социально-психологической и лечебно-восстановительной работы. Активное 
сотрудничество педагогов с семьёй, включение родителей в коррекционно-развивающий 
процесс, формирование у них психолого-педагогической и реабилитационной 
компетентности, а также обучение членов семьи доступным приёмам взаимодействия с 
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ребёнком, подбор адекватных способов и средств общения в условиях семейного 
воспитания являются 
залогом эффективности реализации индивидуального образовательного маршрута, 
максимальной компенсации нарушений развития и успешной социализации детей с ОВЗ. 

Подобные направления работы предполагают создание в образовательной 
организации соответствующих кадровых условий, ярко выраженную мотивированность 
педагогов, расширение их профессиональных компетенций. 

Специальные образовательные условия для детей с ОВЗ - воспитанников 
образовательных организаций включают: 
- обеспечение ранней комплексной диагностики основных линий развития (социального, 
познавательного, речевого, физического развития). Результаты диагностики должны быть 
положены в основу индивидуального образовательного маршрута и разработки 
индивидуальной программы развития, а именно в основу выбора направлений, 
содержания, методов и приёмов обучения, воспитания и коррекции; 
−  организацию максимально раннего начала системы комплексной 
коррекционно-развивающей помощи; 
−  обеспечение безбарьерной архитектурной среды, окружающей 
предметно-развивающей, а также коммуникативной, информационной и дидактической 
сред; 
−  наличие специального программно-методического обеспечения и технического 
оснащения образовательного процесса; 
−  обеспечение индивидуально-дифференцированного подхода для удовлетворения общих 
и специальных образовательных потребностей ребёнка с учётом его психофизического 
состояния (например, наличия медицинских ограничений и/или противопоказаний); 
−  обеспечение охранительного режима в образовательной деятельности; организацию 
специального психологического сопровождения, в том числе обеспечение благоприятного 
климата, толерантного отношения в образовательной среде; 
−  обеспечение сотрудничества и взаимоуважения между всеми участниками 
образовательного процесса, готовности нормально развивающихся детей к оказанию 
помощи ребёнку с ОВЗ; 
−  обеспечение психолого-педагогическими кадрами, владеющими знаниями об 
особенностях психофизического развития детей с ОВЗ, способных трансформировать и 
адаптировать образовательную деятельность в соответствии с этими знаниями; 
владеющими необходимыми профессиональными компетенциями для удовлетворения 
всех имеющихся у ребёнка образовательных потребностей; 
−  организацию системы сетевого взаимодействия и поддержки образовательной 
организации со стороны психолого-медико-педагогических комиссий, центров 
психолого-педагогической реабилитации и коррекции, органов социальной защиты и 
здравоохранения, общественных организаций; 
−  формирование партнерских отношений с родителями детей, максимальное привлечение 
их к образовательной деятельности. 

В соответствии с возможностями и образовательными потребностями детей с ОВЗ 
можно рекомендовать наглядные, практические, словесные методы работы или их 
комбинации. Для эффективного обучения дошкольников с нарушениями в развитии 
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следует задействовать максимальное количество анализаторов с использованием как 
традиционных, так и специальных методов и методических приёмов. Хорошо 
зарекомендовали себя двигательно-кинестетический метод, верботональный метод, 
методы арт-терапии (изо терапии, библиотерапия, музыкотерапия). Вопрос об 
использовании системы методов и выборе отдельных методических приемов решается 
педагогом-воспитателем в зависимости от особенностей психофизического развития, 
степени выраженности нарушений и образовательных задач, которые решаются в 
воспитательно-образовательном процессе на определённом этапе. 

Для детей с ОВЗ целесообразно вводить пропедевтические разделы, дающие 
возможность в более простой форме восполнить пробелы в их развитии. 
Дошкольное образование детей с речевыми нарушениями  
Особенности развития детей с речевыми нарушениями  

Нарушения речи являются наиболее распространёнными отклонениями развития у 
детей дошкольноговозраста. Они могут проявляться как в недостатках отдельных 
компонентов речи, так и в недоразвитии речевой системы в целом: словарного запаса, 
грамматических процессов (словоизменения, словообразования, синтаксической 
организации высказывания), связной речи, фонематическихпроцессов, произносительной 
стороны речи (звукопроизношения, речевого дыхания, голосовых функций, 
темпо-ритмической и мелодико-интонационной организации звукового потока).  

Вариативность проявлений недостатков речевой деятельности зависит от механизма 
речевого расстройства. Дети могут иметь различные уровни речевого развития (от полного 
отсутствия речевых средств общения донезначительных нарушений развития 
лексико-грамматической и фонетической сторон речи). 

Нарушения речевой деятельности могут негативно влиять на формирование у 
ребёнка отдельныхкомпонентов психической сферы, затруднять усвоение новых знаний, 
отрицательно сказываться наповедении (что может проявиться в замкнутости,негативизме, 
неуверенности в себе и т.п.). Познавательные процессы у дошкольников с речевыми 
нарушениями сохранны, но вследствие речевого недоразвития может наблюдаться 
своеобразие формирования вербального мышления, а также внимания,  
памяти, восприятия пространства и времени.  

Речевые нарушения могут проявляться как изолированная патология развития и 
относиться к первичным нарушениям, а также могут наблюдаться в сложной структуре 
дефекта (у детей с недостатками зрения, слуха, интеллектуального развития, нарушениями 
опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра).  

Психолого-педагогическая классификация речевых расстройств рассматривает 
недостатки устной речи;при этом она нацелена на объединение детей с различными 
формами речевых нарушений дляфронтальной (групповой) логопедической работы. 

Нарушения речи дифференцируются следующим образом:  
●​ нарушение языковых средств общения (т.е. основных компонентов речи), в том 

числе:  
− фонетическое недоразвитие /ФН/ (нарушение произносительной стороны речи);  
−фонетико-фонематическое недоразвитие речи /ФФН/ (нарушение процесса 
формирования произносительной системы родного языка у детей с различными  
речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и произнесения фонем);  
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− общее недоразвитие речи /ОНР/ (различные сложные речевые расстройства, при  
которых наблюдается нарушение формирования всех компонентов речевой системы,  
относящихся к смысловой и звуковой сторонам).  

Выделяют три уровня речевого развития дошкольников. Дети с первым уровнем 
речевого развития не владеют общеупотребительными средствами речевого общения. 
Дети произносят отдельные лепетные, общеупотребительные слова и звукоподражания, 
могут использовать невербальные средства общения (выразительную мимику, жесты, 
интонацию). У детей со вторым уровнем речевого развития имеются начатки 
общеупотребительной речи. Они пользуются при общении простой фразой или имеют  
аграмматичную, неразвёрнутую (упрощённую), структурно нарушенную фразовую 
речь.Их активныйсловарь состоит из существительных, реже встречаются глаголы 
иприлагательные; предлогиупотребляются редко; слоговая структура слов нарушена. Дети 
с третьим уровнем речевого развития пользуются при общении развёрнутой фразой; для 
них характерна недостаточная сформированностьлексико-грамматического строя речи 
(ошибки в падежных окончаниях, смешение временных и видовых форм глаголов, ошибки 
в согласовании и управлении); слоговая структура слов не нарушена;  
синтаксические конструкции фраз бедные; отмечаются фонетико-фонематические 
нарушения; нарушение в применении языковых средств общения в речевой деятельности: 
заикание.  

Специфическим условием, необходимым для детей с нарушениями речи в 
образовательных организациях, является нормализация речевой среды для развития 
невербальной и вербальнойкоммуникации.  
Направления коррекционно-педагогической работы с детьми с речевыми  
нарушениями  

Коррекционно-логопедическая работа ориентирована на формирование различных 
структурных компонентов речи (лексико-грамматического строя речи, связной 
речи,фонематических процессов, произносительной стороны речи), а также преодоление 
речевых расстройств.  

Выделяются следующие направления коррекционно-логопедической работы с 
дошкольниками:  
−развитие импрессивной речи (формирование импрессивного словаря и понимания 
лексико-грамматических конструкций);  
−развитие речевого общения и других (невербальных) форм коммуникации;  
−формирование экспрессивной речи и преодоление её нарушений; 
−развитие лексического строя речи (предметного и глагольного словаря, словаря 
признаков и т.п.); воспитание у детей умения правильно составлять простое 
распространённое, а затем сложноепредложение;  
− развитие грамматических процессов (процессов словоизменения, словообразования и  
синтаксической организации предложения);  
− формирование связного высказывания (диалогической и монологической речи), умения  
употреблять разные конструкции предложений в самостоятельной связной речи;  
− формирование полноценных произносительных навыков; коррекция нарушений 
произносительной стороны речи (звукопроизношения, речевого дыхания, 
голосообразования, просодики – темпа,ритма, мелодики и интонации речи);  
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− развитие фонематических процессов (фонематического восприятия, звукового анализа и 
синтеза, а также фонематических представлений);  
− развитие артикуляционной моторики и функциональных возможностей кистей ипальцев 
рук,коррекция их нарушений;  
− развитие познавательных процессов (пространственного и временного восприятия, 
вербального мышления, внимания, памяти).  

Необходимо предусмотреть получение дошкольниками с речевыми нарушениями 
обязательной систематической логопедической помощи, адекватной актуальному уровню 
речевого развития ребёнка, а также занятия по логоритмике.  

Во многих случаях воспитатель проводит пропедевтическую логопедическую работу, 
либо работу позакреплению материала логопедических занятий, развивая у детей 
способности применять на практике полученные знания и сформированные умения и 
навыки (например, навыки связной речи в социально-бытовых ситуациях). Воспитатель 
осуществляет систематический контроль за речью воспитанников, его речь должна быть 
образцом для подражания в течение всего периода пребывания ребёнка вобразовательной 
организации. Воспитатель должен создавать в группе специальные условия, 
способствующие психоречевому икоммуникативному развитию детей на основе 
системного и комплексного подхода (например, включение в совместную деятельность 
сдетьми, подвижных игр с речевым сопровождением, специально организованных 
обучающих игр с лексическим наполнением, отработанным на занятиях с логопедом).  

Воспитатель организует единое речевое пространство в группе с использованием 
приёмов поощрения речевой активности и готовности ребёнка с речевыми нарушениями к 
коммуникации со сверстниками и взрослыми.  

Особое внимание следует уделить применению индивидуально ориентированных 
специфических методов и приёмов коррекционно-логопедической работы, в том числе 
компьютерных технологий,дидактических пособий, визуальных средств,обеспечивающих 
реализацию «обходных путей» развитияпри различных формах речевой патологии, в том 
числе:  

●​ для детей с артикуляционными расстройствами необходимы специфические 
приёмы нормализацииречевой моторики (дифференцированный логопедический 
массаж, артикуляционная гимнастика);  

●​ для детей с фонологическим дефицитом – система развития фонематического 
восприятия;  

●​ для детей с заиканием – методы нормализации темпо-ритмической организации 
речи;  

●​ для детей с общим недоразвитием речи – формирование всех компонентов речевой 
деятельности втечение пребывания ребёнка в детском саду.  

Важным моментом в работе воспитателя являются индивидуальные занятия, которые 
он проводит по заданию логопеда. В свою очередь, логопед отбирает наглядный и речевой 
материал для данных занятий, осуществляет контроль и оказывает необходимую помощь в 
их проведении. 
7. Способы и направления поддержки детской инициативы 
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В образовательном процессе ребёнок и взрослые выступают как субъекты 
педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, 
способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов 
деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на 
интересы, способности ребёнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому 
предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. Задача 
педагога в этом случае — помочь ребёнку определиться с выбором, направить и увлечь его 
той деятельностью, в которой, с одной стороны, ребёнок в большей степени может 
удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть определёнными способами 
деятельности, с другой — педагог может решить собственно педагогические задачи. 

Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть охарактеризована 
как деятельностная. Включаясь в разные виды деятельности, ребёнок стремится познать, 
преобразовать мир самостоятельно за счёт возникающих инициатив. 

Все виды деятельности, предусмотренные программой ДОУ, используются в 
равной степени и моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует 
педагог в совместной деятельности, в режимных моментах и др. Воспитателю важно 
владеть способами поддержки детской инициативы. 

Взрослым необходимо научиться тактично сотрудничать с детьми: не стараться всё 
сразу показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо неожиданные 
сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимо создавать условия, чтобы дети о 
многом догадывались самостоятельно, получали от этого удовольствие. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание 
развивающей предметно-пространственной среды, насыщенной социально значимыми 
образцами деятельности и общения, способствующей формированию таких качеств 
личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др. Важную роль здесь 
играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут события, 
происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в 
деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии. 

1-3 года  
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте 

является исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; 
обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для 
поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

●​ предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 
опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

●​ отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 
●​ не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как 

личность; 
●​ формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно, пользоваться игрушками и пособиями; 
знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 
территорией участка с целью повышения самостоятельности; 
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●​ побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 
направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные 
игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

●​ поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает 
в разные режимные моменты; 

●​ устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 
исполнять правила поведения всеми детьми; 

●​ проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 
настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 

●​ для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по 
указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 

●​ содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 
●​ поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 

конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда 
ребенка. 

3-4 года 
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и 

продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет взрослым 
необходимо: 

●​ создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 
каждого ребенка; 

●​ рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем 
достижениях; 

●​ отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 
●​ всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 
●​ помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных 

целей; 
●​ способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостное ощущение возрастающей умелости; 
●​ в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к 

затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 
●​ не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, 
используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

●​ учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти 
подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

●​ уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 
достоинств и недостатков; 

●​ создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 
равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, 
использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому 
ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 

●​ всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в 
творческой, игровой и продуктивной деятельности. 
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4-5- лет 
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 

является познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, 
игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым 
необходимо: 

●​ способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 
относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

●​ обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 
переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор 
атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, 
обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

●​ создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать 
из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр; 

●​ при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на 
глаз, но не допускать критики его личности, его качеств; 

●​ не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 
●​ обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не 
руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, 
введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

●​ привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, 
обсуждая разные возможности и предложения; 

●​ побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 
оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

●​ привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на 
их желание во время занятий; 

●​ читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 
5-6 лет 
 Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном 

возрасте является вне ситуативно – личностное общение с взрослыми и сверстниками, 
а также информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
●​ создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 
использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

●​ уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
●​ поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту 
радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

●​ создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 
деятельности детей; 

●​ при необходимости помогать детям в решении проблем организации 
игры; 
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●​ привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 
отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты. 

●​ создавать условия и выделять время для самостоятельнойтворческой, 
познавательной деятельности детей по интересам. 

6-8 лет 
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 

является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных 
областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также 
информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы 
взрослым необходимо: 

●​ вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 
одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 
совершенствования продукта деятельности; 

●​ спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 
вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 
доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, 
которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

●​ создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 
компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

●​ обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и 
научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

●​ поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 
результатами; 

●​ создавать условия для различной самостоятельной творческой 
деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид 
деятельности определенное время; 

●​ при необходимости помогать детям решать проблемы при организации 
игры; 

●​ проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом 
интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

●​ презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, 
педагогам (концерты, выставки и др.) 
8.Особенности взаимодействия педагогического коллективас семьями 
воспитанников. 

Как показывает опыт, педагоги ДОУ нередко испытывают затруднения в работе с 
родителями. Каждая семья имеет индивидуальные особенности, поэтому педагогам 
следует подбирать особые подходы к взаимодействию с разными типами семей. 
Традиционные формы работы с родителями не дают такой возможности, поскольку в 
основном созданы для воздействия на широкий коллектив родителей всей группы. 

Взаимодействие родителей и педагогов основано на разных приоритетах. Для 
педагогов важнее, как организована деятельность группы (соблюдение режима, 
обеспечение реализации программы), а для родителей главное заключается в том, как их 
ребенок проявляет себя в группе. Признание приоритета семейного воспитания требует 
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совершенно иных взаимоотношений семьи и дошкольного учреждения, построенных на 
сотрудничестве и взаимодействии. 

Сотрудничество— это общение «на равных», где никому не принадлежит 
привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

Взаимодействие - представляет собой способ организации совместной 
деятельности с помощью общения. 

Главным моментом в контексте «семья – дошкольное учреждение» - является 
личностное взаимодействие педагога и родителей в процессе воспитания ребенка. 
Перейти же к новым формам отношений родителей и педагогов невозможно в рамках 
закрытого детского сада. 

Реализовать открытость ДОУ «внутрь» — это означает сделать учебный процесс 
более свободным, гибким, дифференцированным, гуманизировать отношения между 
детьми, педагогами и родителями. 

Для этого нужно создать некоторые условия: 
- личностную готовность педагога открыть самого себя в какой-то деятельности, 

рассказать о своих радостях, тревогах, неудачах (важно соблюдать такт и избегать 
панибратства); 

- вовлечение родителей в образовательный процесс детского сада, (мама шьет 
куклам, беседует о здоровье, родители участвуют в мероприятиях и подготовке к ним). 

Открытость детского сада предполагает, что детский сад открыт влиянию 
микросоциума, готов сотрудничать с расположенными на его территории спортивным 
комплексом, библиотекой, общеобразовательной школой и т.д. Чтобы детский сад стал 
реальной открытой системой, родители и педагоги должны строить отношения на 
доверительности: 

- родители должны быть уверены в хорошем отношении воспитателей к своему 
ребенку; воспитатели, в свою очередь, не должны торопиться с оценками в его развитии, 
не использовать выражение типа «ваша Маша», «ваш ребенок», подчеркивая 
отстраненность от проблем воспитания; 

- педагог должен демонстрировать конкретные позитивные способы 
взаимодействия с родителями, например: «Лена придумала сегодня интересный рассказ, 
пусть расскажет его вам»; 

- информация должна быть динамичной: примерно раз в неделю надо обновлять 
материал на стенде для родителей, при оформлении стенда использовать не только 
надписи, но и рисунки, фотографии; они должны в первую очередь привлечь внимание 
родителей, а затем донести нужную информацию; также должны представляться 
материалы о минувшем дне в виде рисунков, поделок, темы, которую разобрали на 
занятии, тексты стихотворений, песен, которые выучили и т. д.; 

- родители должны иметь возможность прийти в группу и понаблюдать, чем занят 
ребенок; линия взаимодействия педагогов и родителей не должна оставаться неизменной; 
родители и педагоги должны иметь возможность высказывать друг другу свои 
соображения о тех или иных проблемах воспитания; 

- дифференцированный подход (взаимодействие в малой группе родителей, 
имеющих сходные проблемы домашнего воспитания, например, детское упрямство, 
застенчивость, капризы); 

87 

 



- линия воздействия на семью проходит через ребенка: если жизнь в группе 
эмоционально насыщена, комфортна, содержательна, ребенок обязательно поделится 
впечатлениями с родителями. 

При выборе форм работы с родителями следует учитывать следующее: 
●​ Тип семьи: 
- многопоколенная (в одном доме несколько поколений); 
- нуклерная (родители и дети без старшего поколения); 
- неполная (мать и дети, отец и дети); 
- полная (наличие обоих родителей); 
- псевдосемья (полная семья, но с постоянным отсутствием родителей или детей в 

стенах дома, в связи с пребыванием на работе). 
●​ Сущностные характеристики: 
- проблемная семья (низкая самооценка ее членов; общение неопределенное; 

скрытность, жесткость в отношениях); 
- зрелая семья (высокая самооценка; общение прямое, ясное; стиль общения 

уравновешенный; открытость, гуманность в отношениях). 
- образ жизни (открытый или закрытый). 
- национальность; 
При организации взаимодействия с семьями целесообразно использовать 

следующие фазы планирования: 
- педагоги должны четко осознавать цель взаимодействия и в ходе работы 

придерживаться ее; 
- каждый работник ДОУ должен четко представлять, какую персональную пользу 

он получит от этой работы, т.к. при личной заинтересованности в конечном результате 
деятельность человека целиком направлена на достижение данного результата. 

В работе с родителями можно выделить следующие задачи: 
1.​ Психолого-педагогическое просвещение родителей с целью повышения 

педагогического образования; 
2.​ Изучение семьи и установление контактов с ее членами с целью 

согласования воспитательных воздействий на ребенка. 
В свою очередь, первая задача делится на две подгруппы: 
а) задачи информационного плана (например, познакомить родителей с 

возрастными особенностями детей, режимом работы ДОУ); 
б) задачи обучающего плана (например, научить руководить детской игрой). 
В зависимости от цели при решении данных задач используются методы: 
- индивидуальное или групповое консультирование; 
- просмотр родителями занятий, режимных моментов; 
- привлечение родителей к различным формам совместной деятельности с детьми 

или педагогами. 
Решение группы задач обучающего плана невозможно без знания того, что хотят 

найти для себя родители в общении с педагогом. Родители хотят быть уверены в хорошем 
отношении воспитателя к ребенку. Поэтому педагогу необходимо выработать у себя 
«добрый взгляд» на ребенка: видеть в его развитии, прежде всего положительные черты, 
создавать условия для их применения, привлекать к ним внимание родителей. 
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Кроме задач и методов нового подхода, необходимо отметить функции работы ДОУ 
с семьей: 

1. Ознакомление родителей с содержанием и методикой воспитательного процесса, 
организуемого ДОУ. Эта функция должна реализовываться еще до поступления ребенка в 
ДОУ (предварительно-ознакомительная встреча). 

2. Психолого-педагогическое просвещение родителей (изучение литературы 
родителями, беседы, использование открытых занятий). 

3. Вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогом деятельность (участие 
в утренниках, благоустройстве и ремонте ДОУ, участие в работе родительского комитета, 
оказание материальной помощи). 

4. Помощь отдельным семьям и воспитанникам (осуществляется лишь в том 
случае, если родители просят совета у педагога в разрешении той или иной сложной 
ситуации в воспитании ребенка). 

5. Взаимодействие с общественными организациями родителей (попечительский 
совет, родительский комитет и т.д.). 

Для того чтобы заслужить доверие родителей педагогу необходимо организовать 
свое взаимодействие следующим образом: 

1 этап – «Трансляция родителям положительного образа ребенка». Педагог никогда 
не должен жаловаться на ребенка, даже если он что-то натворил. Беседа с родителями 
проходит под девизом: «Ваш ребенок лучше всех!». 

2 этап – «Трансляция родителям знаний о ребенке, которых они не могли бы 
получить в семье». Воспитатель сообщает об успехах и особенностях общения его с 
другими детьми, результатах учебной деятельности. 

3 этап - «Ознакомление воспитателя с проблемами семьи в воспитании ребенка». 
На данном этапе активная роль принадлежит родителям, воспитатель только поддерживает 
диалог, не давая оценочных суждений. Нужно помнить, что полученной от родителей 
информацией не следует делиться с коллегой по группе и в целом использовать ее только 
для организации позитивного взаимодействия. 

4 этап - «Совместное исследование и формирование личности ребенка». Только на 
этом этапе педагог, завоевавший доверие родителей при успешном проведении 
предыдущих этапов, может начинать осторожно давать советы родителям. 

Для решения второй группы задач используются следующие методы: 
- анкетирование; 
- опрос; 
- беседы с членами семьи; 
- наблюдение за ребенком; 
- метод создания педагогических ситуаций; 
- анализ детских рисунков; 
- дневник адаптации ребенка к ДОУ. 
Данные методы направлены на изучение семьи и установление контактов с ее 

членами. 
Таким образом, при организации работы с семьями в рамках взаимодействия 

необходимо соблюдение некоторых принципов: 
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- открытость детского сада и семьи (каждому родителю обеспечивается 
возможность знать и видеть, как живет и развивается его ребенок); 

-​ сотрудничество педагогов и родителей в воспитании ребенка; 
- создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе; 
- диагностика общих и частных проблем в воспитании и развитии ребенка. 

III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
9.​ Условия реализации программы 
9.1.​Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 
возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность 
выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт 
при освоенииновых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 
успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 
стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 
развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 
активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 
профессиональныхкомпетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 
мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 
Интернетом, предполагающеесоздание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 
работающих по Программе. 

9.2.​Особенности организации предметно-пространственной развивающей среды. 
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ г.Астрахань «Детский сад 
№97», групп и участков, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 
раннего и дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 
этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной 
деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 
активности детей,а также возможности для уединения (Стандарт ДО п.3.3). 
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Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 
различных образовательных программ, учитывает национально-культурные, 
климатические условия, в которых осуществляется образовательная деятельность и 
возрастные особенности детей. 

Развивающая среда построена на следующих принципах: 
1) насыщенность; 
2) трансформируемость; 
3) полифункциональность; 
4) вариативность; 
5) доступность; 
6) безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 
содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 
воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 
оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

●​ игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников,экспериментирование с доступными детям материалами (в том 
числе с песком и водой); 

●​ двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 
участие в подвижных играх и соревнованиях; 

●​ эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 
предметно-пространственным окружением; 

●​ возможность самовыражения детей. 
Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 
деятельности сразными материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений 
предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 
числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 
различные составляющие предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 
ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том 
числе в качестве предметов- заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 
конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 
оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодически 
сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 
активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 
игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 
активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех 
ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Функциональность помещений ДОО 
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Наименование помещения Цели использования 
Кабинет заведующего Индивидуальные консультации, беседы с 

персоналом ДОО и родителями 
воспитанников. 
Нормативно-правовая, распорядительная и 
другая документацияДОО. 
Рабочее место руководителя ДОО с 
установленным компьютером, МФУ. 

Методический кабинет Методическая библиотека литературы и 
пособий для педагогов. 
Информационный дневник для педагогов 
ДОО по освещению текущей работы, 
перспективного развития и итогов 
деятельности ДОО. 
Методическая, организационная, отчетная 
и другая документация ДОО. 
Мероприятия с педагогами ДОО: круглые 
столы, совещания, семинары, консультации 
в индивидуальном и  групповом режимах. 
Организация методических и творческих 
выставок для участников образовательного 
процесса. 
Организация заседаний родительских 
комитетов групп и детского сада. 
Консультативная индивидуальная работа с 
семьями воспитанников. 
Рабочее место старшего воспитателя ДОО, 
сотрудников ДОО с возможностью 
использования компьютера, МФУ. 

Медицинский кабинет Осмотр и диагностика детей, проведение 
мероприятий посохранению и укреплению 
здоровья детей. 
Консультативно-просветительская работа с 
семьямивоспитанников и сотрудниками 
ДОО. 
Изоляция воспитанников. 
Медицинская документация ДОО. 
Рабочее место старшей медицинской 
сестры. 

Физкультурно-музыкальный зал Утренняя гимнастика. 
Занятия художественно-эстетического и 
физкультурно-оздоровительного цикла. 
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Праздники, утренники, развлечения, 
спартакиады и другие массовые 
мероприятия. 
Индивидуальная работа с воспитанниками 
по художественно-эстетическому и 
физическому развитию детей. 
Организация мероприятий с коллективом 
ДОО: педагогическиесоветы, инструктажи, 
совещания и т.д. 
Проведение открытых мероприятий 
различного уровня с участием педагогов, 
воспитанников, родителей. 
Организация творческих и методических 
выставок. 
Консультативная индивидуальная работа 
музыкального руководителя с родителями 
воспитанников и с педагогами. 
Организация общих и групповых 
родительских собраний. 
Групповая совместная деятельность 
педагога-психолога с детьми 
подготовительной группы. 
Методическая литература и пособия по 
музыкальному воспитанию, фонотека. 
Рабочее место музыкального руководителя. 

Кабинет специалистов (логопеды, 
дефектологи, педагог-психолог) 

Методическая литература и пособия 
учителя-логопеда, психолога. 
Индивидуальная работа учителя-логопеда 
с воспитанниками. 
Индивидуальная работа 
педагога-психолога с воспитанниками. 
Рабочее место учителя-логопеда 
Рабочее место учителя-дефектолога 
Рабочее место педагога-психолога 
Консультативная работа учителя – 
логопеда, учителя- дефектолога, психолога 
в индивидуальном режиме с педагогами, 
родителями (законными представителями) 
воспитанников. 

Общие принципы построения развивающей среды в ДОО направлены на 
реализацию личностно - ориентированной модели взаимодействия взрослого и ребенка, 
определяют современную педагогическую стратегию пространственной организации и 
содержания среды групп: 
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●​ организация непересекающихся сфер самостоятельной детской активности внутри 
игровой зоны: интеллектуальной, театрально-игровой, творческой сюжетно-ролевой, 
строительно-конструктивной игры и игр с двигательной активностью. Это позволяет 
детям одновременно организовывать разные игры в соответствии со своими интересами и 
замыслами, не мешая друг другу; 

●​ создание условий для индивидуальных, подгрупповых и коллективных игр 
дошкольников, чтобы каждый ребенок мог найти себе удобное и комфортное место в 
зависимости от своего эмоционального состояния; 

●​ обеспечение условий изолированности («Вижу, но не мешаю») между элементами 
игровой зоны, среда, окружающая ребенка в группе детского сада безопасна для его жизни 
и здоровья; 

●​ использование функциональных помещений группы – спальни для организации 
игровой среды при обеспечении постоянного визуального контакта с детьми; 

●​ своевременное изменение предметно-игровой среды педагогами: внесение новых 
атрибутов, игр, игрушек, игрового оборудования в соответствии с новым содержанием игр 
и усложняющимся уровнем игровых умений детей; 

●​ проведение оптимального отбора игр, игрушек, игрового оборудования по 
количеству и качеству: их недостаточное количество и неадекватное уровню развития 
детской игры качество ограничивает развитие ребенка и дезориентирует его игровою 
деятельность; 

●​ обеспечение доступности ко всему содержанию развивающей предметно-игровой 
среды: расположения игр, игрушек, атрибутов на уровне не выше вытянутой руки ребенка; 

●​ учет половых различий детей, т.е. учет в равной степени интересов, как девочек, 
так и мальчиков. 

Функции предметно-развивающей среды в возрастных группах ДОО: 
Возрастная группа Функции 

2-3 года Познавательная – вводит ребенка в мир знакомых 
предметов и малознакомых предметов, звуков, явлений, 
действий и отношений. 
Оздоровительная – обуславливает развитие двигательной 
активности малыша, соответствует оздоровлению. 

3-4 года Познавательная – удовлетворяет потребность ребенка в 
освоении окружающего мира, стимулирует познавательную 
активность. 
Коммуникативная – стимулирует речевое развитие, 
позволяет ребенку познать азы общения и взаимодействия. 
Оздоровительная – стимулирует двигательную активность, 
обогащает двигательный опыт, приобщает к культуре 
здоровья. 
Творческая – приобщает детей к творческой деятельности, 
способствует саморазвитию и самореализации. 
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4-5 лет 
5-6 лет 
6-7 лет 

Культурно-коммуникативная – обеспечивает освоение 
средств и знаков речевой коммуникации, формирует 
социальный опыт. 
Духовно-эмоциональная – подводит к пониманию и 
усвоению общечеловеческих ценностей. 
Спортивно-оздоровительная – приобщает к физической 
культуре, помогает осваивать способы сохранения своего 
здоровья. 
Практически-действенная – обогащает практический опыт, 
дает возможность действовать. 
Опытно-экспериментальная – стимулирует 
исследовательскую деятельность. 
Художественно-преобразующая – способствует 
художественно- творческому процессу, формирует 
готовность и способность к самовыражению. 
Интеллектуально-познавательная – создает условия для 
продвижения по пути познания, реализации опыта учения. 

В группах детского сада созданы уголки – микроцентры для самостоятельной 
деятельности детей: 
Центр сюжетно-ролевой игры. Расположен в группах на коврах, занимает большую часть 
групповых комнат. Имеется необходимое оборудование для игр в «Семью» – мебель, 
посуда, куклы, кукольная одежда, предметы быта. Для сюжетно-ролевых игр «Больница», 
«Магазин», «Парикмахерская» подобраны тематические коллекции игрушек, необходимые 
атрибуты. Часть атрибутов для игр расположена на передвижных этажерках, которые 
имеют несколько назначений.Атрибуты игры «Больница», используются для игры 
«Аптека», атрибуты игры «Магазин», используются для игры «Кафе» и т.д. 
Центр физической культуры. В тележках собран физкультурный инвентарь (обручи, 
скакалки, мячи, кольцебросы, кегли, инвентарь для элементов спортивных игр), что 
позволяет детям упражняться в различных движениях, тренировать мышцы, развивать 
ловкость, меткость. 
Центр изобразительного искусства. Здесь размещены материалы для знакомства детей с 
различными видами изобразительного и декоративно-прикладного искусства. Материалы 
и оборудование, необходимые для детской изобразительной деятельности, ручного труда и 
художественного конструирования с учетом интересов, как девочек, так и мальчиков. 
Музыкальный центр. Это полки для хранения музыкальных пособий, место для 
музицирования и настольных дидактических игр. Основное содержание центра 
представляют музыкальные пособия, музыкальные игрушки, игрушки-самоделки, детские 
музыкальные инструменты, элементы костюмов, аудиотехника. 
Театральный центр. Здесь собрано необходимое оборудование для театрализованной 
деятельности и игр: детские костюмы, куклы-бибабо, пальчиковые куклы, игрушки и 
декорации для настольного театра, театра на фланелеграфе и т.д. 
Центр развития сенсорики. Это центр в большей степени предназначен для малышей – в 
нем собраны пособия, игры, книги, материалы, позволяющее развивать представления 
детей о различных цветах и оттенках, формах, величинах предметов, шершавости – 
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гладкости их поверхности, о звуках – их высоте, громкости и т.д. Имеются материалы для 
развития мелкой моторики. 
Книжный центр. В нем собраны небольшие библиотеки: книги для чтения детям и 
самостоятельного чтения читающих детей, иллюстрации к произведениям, тематические 
альбомы, речевой материал, речевые игры, журналы. Здесь размещаются альбомы с 
семейными фотографиями детей группы, временные тематические фотовыставки, 
способствующие развитию различных эстетических представлений детей, а также детские 
рисунки-иллюстрации, творческие работыразличных жанров. 
Центр природы. Среда немыслима без природного содержания, которое является 
важнейшим средством экологического, эстетического, нравственного, умственного 
воспитания и духовного развития детей. Оборудованы зоны элементарной опытнической 
деятельности, центр воды и песка. 
Учебный уголок. Включает в себя магнитные мольберты, наборные полотна, 
многообразный наглядный, раздаточный, счетный материал, дидактические игры. Весь 
материал подобран с учетом возраста детей, для самостоятельного применения, 
обыгрывания пройденного материала. 

9.3.​ Материально-техническое обеспечение программы: 
Организация, реализующая Программу, должна обеспечить 

материально-техническиеусловия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и 
выполнить задачи, в т. ч.: 
─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, 
так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 
─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 
педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 
образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 
мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 
образовательную деятельность; 
─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в 
т. ч. здоровье сберегающие, игровые, коммуникативные, проектные технологии и 
культурные практики социализациидетей); 
─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 
реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 
запросамивоспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 
особенностейсоциокультурной среды развития воспитанников и специфики 
информационной социализациидетей; 
─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 
потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 
осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 
коммуникативной,информационной, правовой компетентности и мастерства 
мотивирования детей; 
─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 
с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 
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рисками,технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных 
технологий,современных механизмов финансирования. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность по Программе, 
должнасоздать материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 
Программы; 
2) выполнение Организацией требований: 
– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

●​ к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность, 
●​ оборудованию и содержанию территории, 
●​ помещениям, их оборудованию и содержанию, 
●​ естественному и искусственному освещению помещений, 
●​ отоплению и вентиляции, 
●​ водоснабжению и канализации, 
●​ организации питания, 
●​  медицинскому обеспечению, 
●​  приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 
●​  организации режима дня, 
●​ организации физического воспитания, 
●​ личной гигиене персонала; 
– пожарной безопасности и электробезопасности; 
– охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации; 
3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 
возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 
организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 
возможностями здоровья Организация должна учитывать особенности их физического и 
психофизиологического развития. 

Организация должна иметь необходимое для всех видов образовательной 
деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и 
детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности 
оснащение и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих 
игр); 
– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 
ребенка с участием взрослых и других детей; 

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 
воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями детей дошкольного возраста, 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 
инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 
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Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора 
разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из 
особенностей реализации основной образовательной программы. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 
оборудовании для организации образовательного процесса с детьми-инвалидами и детьми 
с ограниченными возможностями здоровья. 

Программой предусмотрено также использование Организацией обновляемых 
образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 
электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 
средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 
оборудования, услугсвязи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Материально-технические условия реализации  
основной образовательной программы 

Примерная основная 
образовательная программа 
дошкольного образования 

(одобрена решением федерального 
учебно-методического объединения 
по общему образованию(протокол 

от 20 мая 2015 г. № 2/15)). 

  2015 

Программа воспитания и обучения 
детей дошкольного возраста с ОНР 

Т.Б. Филичева 
Г.В. Чиркина 
Н.А. Чевелёва 

Просвещение 1995 

ФГОС. Развитие речи в детском 
саду. Младшая группа. 3-4 года.      

В.В. Гербова Мозаика-Синтез 2014 

ФГОС. Развитие речи в детском 
саду. Средняя группа. 4-5 лет.        

В.В. Гербова Мозаика-Синтез 2014 

Развитие речи в детском саду. 
Программа и методические 

рекомендации 

В.В. Гербова Мозаика-Синтез 2007 

ФГОС. Развитие речи в детском 
саду. Первая младшая группа.  

2-3 года.                          

В.В. Гербова Мозаика-Синтез 2014 

Занятия по развитию речи в 
старшей группе. 

В.В. Гербова Мозаика-Синтез 2009 

Учим русский язык. Дидактические 
материалы по развитию речи детей 

5-7 лет. 

Е.А. Алябьева ООО ТЦ «Сфера» 2013 

Грамматика для 
дошколят.Дидактические 

материалы по развитию речи 
детей5-7 лет.  

Е.А. Алябьева ООО ТЦ «Сфера» 2013 
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«Учусь говорить»  дидактический 
материал 

Издательство 
«Просвещение» 

 

«Грамматика в картинках»  дидактический 
материал 

Мозаика-Синтез  

Развитие речи. Разработка занятий Р.А. Жукова «Корифей»  

Развитие речи в картинках: живая 
природа, животные 

 демонстрационный 
материал 

 2016 

Набор картин по развитию речи Демонстрационный 
материал 

  

Альбомы по развитию речи: 
«Звуковой анализ», «Составь 

рассказ», «Времена года», 
«Говорим правильно»  

Демонстрационный 
материал 

  

Книги для чтения в детском саду и 
дома. 4-5 лет 

В.В. Гербова Оникс 2009 

Книги для чтения в детском саду и 
дома. 2-4 года 

В.В. Гербова Оникс 2009 

Книга для чтения в детском саду и 
дома. Хрестоматия. 2-4 года 

Н.П. Ильчук   

Хрестоматия для дошкольников.  
5-7 лет 

Н.П. Ильчук 
В.В. Гербова 

Издательство 
АСТ 

1996 

Хрестоматия для чтения детям 1-3 
года 

  Мозаика-Синтез 2014 

Хрестоматия для чтения детям 4-5 
лет 

 Мозаика-Синтез 2014 

Хрестоматия для чтения детям 5-6 
лет 

 Мозаика-Синтез 2014 

Хрестоматия для чтения детям 6-7 
лет 

 Мозаика-Синтез 2014 

Занятия по изобразительной 
деятельности в детском саду. 

Программа, конспекты. 

Г.С. Швайко Москва 2001 

Изобразительная деятельность в 
детском саду. Вторая младшая 

группа. Для занятий с детьми 3-4 
лет. ФГОС 

Комарова Т.С. Мозаика-Синтез 2014 

Изобразительная деятельность в 
детском саду. Подготовительная к 

школе группа. ФГОС 

Комарова Т.С. Мозаика-Синтез 2014 

Изобразительная деятельность в 
детском саду. Средняя группа. Для 

занятий с детьми 4-5 лет. ФГОС 

Комарова Т.С. Мозаика-Синтез 2014 
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Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. Для 

занятий с детьми 5-6 лет. ФГОС 

Комарова Т.С. Мозаика-Синтез 2014 

«Учимся рисовать» С. Вохринцева. 
Демонстрационный 
материал 

 2020 

Народные промыслы Наглядно-методическое 
пособие 

Мозаика-Синтез 2010 

Декоративная лепка в детском саду Н.Б. Халезова Сфера 2005 

Аппликация М.А. Гусакова Просвещение 1977 

Аппликация с детьми Д.Н. Колдина Мозаика-Синтез 2009 

Детское художественное 
творчество. ФГОС 

Комарова Т.С. Мозаика-Синтез 2015 

«Творим и мастерим. Ручной труд в 
детском саду и дома. Методическое 

пособие» 

Л.В. Куцакова Мозаика-Синтез 2010 

Конструирование из строительного 
материала. Подготовительная к 

школе группа. Для занятий с 
детьми 6-7 лет. Методическое 

пособие. ФГОС 

Куцакова Л.В. Мозаика-Синтез 2014 

Конструирование из строительного 
материала. Средняя группа. ФГОС 

Куцакова Л.В. Мозаика-Синтез 2014 

Конструирование из строительного 
материала. Старшая группа. ФГОС 

Куцакова Л.В. Мозаика-Синтез 2014 

ФГОС. Игры-занятия на прогулке с 
малышами. 

Теплюк С.Н. Мозаика-Синтез 2014 

Ребёнок и окружающий мир. 
Программа и методические 

рекомендации. 

Дыбина О.В. Мозаика-Синтез 2006 

Ознакомление с предметным и 
социальным окружением. Вторая 

младшая группа. ФГОС 

Дыбина О.В. Мозаика-Синтез 2014 

Ознакомление с предметным и 
социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. 
ФГОС 

Дыбина О.В. Мозаика-Синтез 2014 

Ознакомление с предметным и 
социальным окружением. Средняя 

группа. ФГОС 

Дыбина О.В. Мозаика-Синтез 2014 
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Ознакомление с предметным и 
социальным окружением. Старшая 

группа. ФГОС 

Дыбина О.В. Мозаика-Синтез 2014 

Занятия по ознакомлению с 
окружающим миром во второй 
младшей группе детского сада. 

Конспекты. 

Дыбина О.В. Мозаика-Синтез 2008 

Экологическое воспитание в 
детском саду. Программа и 

методические рекомендации. 

Соломенникова О.А. Мозаика-Синтез  

Ознакомление с природой в 
детском саду. Младшая группа. 

ФГОС 

Соломенникова О.А. Мозаика-Синтез 2015 

Ознакомление с природой в 
детском саду. Первая младшая 

группа. ФГОС 

Соломенникова О.А. Мозаика-Синтез 2014 

Ознакомление с природой в 
детском саду. Средняя группа. 

ФГОС 

Соломенникова О.А. Мозаика-Синтез 2014 

Ознакомление с природой в 
детском саду. Старшая группа. 5-6 

лет. ФГОС 

Соломенникова О.А. Мозаика-Синтез 2015 

«Профессии. Какие они?» Шорыгина Т.А. ГНОМ и Д 2008 

«Рыбы. Какие они?» Шорыгина Т.А. ГНОМ и Д 2008 

«Деревья. Какие они?» Шорыгина Т.А. ГНОМ и Д 2008 

«Овощи. Какие они?» Шорыгина Т.А. ГНОМ и Д 2008 

«Грибы. Какие они?» Шорыгина Т.А. ГНОМ и Д 2008 

Окружающий мир: садовые цветы, 
ядовитые грибы, комнатные 

растения, животный мир 
Австралии 

С. Вохринцева. 
Картинный материал 

«Страна 
фантазий» 

2006 

«Расскажите детям (карточки для 
занятий)» 

Демонстрационный 
материал 

Мозаика-Синтез  

Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. ФГОС 

Веракса Н.Е. Мозаика-Синтез 2014 

Проектная деятельность 
дошкольников. Для занятий с 

детьми 5-7 лет. ФГОС 

Веракса Н.Е. Мозаика-Синтез 2014 
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Развитие познавательных 
способностей дошкольников 4-7 

лет. ФГОС 

Крашенинников Е.Е. Мозаика-Синтез 2014 

Ребенок третьего года жизни. Для 
занятий с детьми 2-3 лет. 

Методическое пособие. ФГОС 

Теплюк С.Н. Мозаика-Синтез 2013 

Сборник дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим 

миром. Для занятий с детьми 4-7 
лет. Методическое пособие. ФГОС 

Павлова Л.Ю. Мозаика-Синтез 2014 

«Добро пожаловать в экологию» Воронкевич О.А. «Детство.пресс» 2003 

Перспективное планирование по 
познавательному развитию 

Бондаренко А.К. Детство 1991 

Беседы по картинкам. Уроки 
экологии. 

Демонстрационный 
материал 

ТЦ СФЕРА 2013 

Беседы по картинкам. Уроки 
Ушинского. 

Демонстрационный 
материал 

ТЦ СФЕРА 2013 

«Откуда что берётся? Хлеб» Наглядно-дидактическое 
пособие 

Мозаика-Синтез 2014 

Программа для родителей и 
воспитателей по методике 
физического воспитания 

Степаненкова Э. Изд. Дом 
«Воспитание 
дошкольника» 

2005 

Здоровье формирующее 
физическое развитие. Развивающие 
двигательные программы для детей 

5-6 лет 

Безруких М.М. М ВЛАДОС 2001 

Подвижные игры с детьми 
младшего дошкольного возраста 

Тимофеева Е.А. М. Просвещение 1986 

Сборник подвижных игр 2-7 лет. 
ФГОС 

Степаненкова Э.Я. Мозаика-Синтез 2014 

Игры и развлечения детей на 
воздухе 

Осокина Т.И. 
Тимофеева Е.А. 

М. Просвещение 1983 

Физическая культура в детском 
саду. Вторая младшая группа. Для 
занятий с детьми 3-4 лет. ФГОС 

Пензулаева Л.И. Мозаика-Синтез 2014 

Физическая культура в детском 
саду. Подготовительная к школе 
группа. Для занятий с детьми 6-7 

лет. ФГОС 

Пензулаева Л.И. Мозаика-Синтез 2014 
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Физическая культура в детском 
саду. Средняя группа. Для занятий 

с детьми 4-5 лет. ФГОС 

Пензулаева Л.И. Мозаика-Синтез 2014 

Физическая культура в детском 
саду. Старшая группа. Для занятий 

с детьми 5-6 лет. ФГОС 

Пензулаева Л.И. Мозаика-Синтез 2014 

«Оздоровительная гимнастика. 
Игровые комплексы, занятия. 
Физические упражнения в 1 

младшей группе» 

Подольская Е.И. Издательство 
«Учитель» 

2012 

Психогимнастика в детском саду Алябьева Е.А. ТЦ СФЕРА 2005 

Формирование элементарных 
математических представлений. 
Вторая группа раннего возраста. 

ФГОС 

Помораева И.А. Мозаика-Синтез 2014 

Формирование элементарных 
математических представлений. 

Вторая младшая группа. Для 
занятий с детьми 3-4 лет. 

Методическое пособие. ФГОС 

Помораева И.А. Мозаика-Синтез 2014 

Формирование элементарных 
математических представлений. 

Система работы в 
подготовительной к школе группе 

детского сада. ФГОС 

Помораева И.А. Мозаика-Синтез 2014 

Формирование элементарных 
математических представлений. 
Средняя группа. Для занятий с 

детьми 4-5 лет. ФГОС 

Помораева И.А. Мозаика-Синтез 2014 

Формирование элементарных 
математических представлений. 
Старшая группа. Для занятий с 
детьми 5-6 лет. Методическое 

пособие. ФГОС 

Помораева И.А. Мозаика-Синтез 2014 

Сенсорное развитие детей раннего 
возраста 1-3 года 

Янушко Е.А. Мозаика-Синтез  

Народные праздники в детском 
саду 

Зацепина М.Б. Мозаика-Синтез 2005 

Музыкальное воспитание в детском 
саду. Программа. 

Зацепина М.Б.   

Праздники и развлечения в детском 
саду 

Зацепина М.Б. 
Антонова Т.В. 

Мозаика-Синтез 2005 
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Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры. 

Программа. 

Князева О.Л. 
Маханёва М.Д. 

С-Пб 
«Детство-Пресс» 

2006 

«Топ-Хлоп, малыши» (программа 
по музыкально-ритмическому 

воспитанию детей 2-3 года) 

Сауко Т.Н. 
Буренина А.И. 

С-Пб 
Музыкальная 
палитра 

2001 

Сценарии календарных 
утренников, тематических 

праздников, развлечений по всем 
возрастным группам 

Зарецкая Н. Айрис-пресс 2005 

Информатизация МБДОУ г.Астрахани « Детский сад №97» 
Информатизация образовательного процесса осуществляется квалифицированными 

педагогическими кадрами, владеющими современными информационными технологиями. 
Педагоги ДОУ используют ИКТ для подготовки к образовательной деятельности с детьми, 
оформления предметно-развивающего пространства, в организации взаимодействия с 
родителями, ведения отчетной и текущей документации, а также для самообразования и 
расширения своего профессионального кругозора. 

К информационным ресурсам МБДОУ г.Астрахани «Детский сад  №97» относятся: 
Наименование Количество, 

подтверждающий 
документ 

- постоянно действующий семинар в ДОО 
«Методическаяподдержка педагогов по использованию 
ИКТ в профессиональнойдеятельности» 

Для всех педагогов 
ДОО 

Оснащенность ОУ средствами ИКТ: 

- Персональные компьютеры 3 

- ноутбук 15 

- из них, имеющие выход в Интернет 4 

- принтер черно-белый 14 

- Многофункциональная система  
(сканер, принтер, копир) 

2 

- Копировальный аппарат 1 

- Телевизор 2 
 

- Проектор 9 
 

- Экран 4 

104 

 



- Видеоплеер 2 

Оснащенность ОУ средствами ТСО 
- Музыкальный центр. 
- Микрофоны 
- Звуковые колонки 
- Магнитофоны 

 
6 
1 
2 
1 

Интерактивные ресурсы: 
- Интернет-сайт учреждения http: 
- Электронная почта учреждения nhdc97@mail.ru 

 
1 
1 

Наличие документов, организующих и 
регламентирующих 
деятельность ДОУ в области информатизации 
- Положение об использовании информационно- 
компьютерных технологий в образовательном процессе 
ДОУ. 

 

Программное обеспечение ИКТ 
- Количество ПК, на которых установлено лицензионное 
ПОобщесистемного и офисного назначения семейства 
MSWindows 
- Наличие широкополосного подключения ОУ к сети 
Интернет. 

 
3 
 
 
4 

Информационное обеспечение ДОО позволяет: 
1. Формировать электронные базы данных ДОО («Кадры», «Воспитанники», 
«Методическая литература ДОУ», «Нормативно-правовая документация» и др.) 
2. Использовать электронную форму документооборота в ДОУ как на уровне групп, так и 

на уровне учреждения в целом. 
3. Осваивать и использовать стандартные и специфические электронные программы в 
обеспечении образовательного процесса. 
4. Использовать интерактивные образовательные ресурсы в повышении 
профессиональных компетентностей педагогов и для обмена педагогическим опытом на 
разных уровнях. 
5. Осуществлять дистанционное взаимодействие между участниками образовательного 
процесса, между образовательными, административными, медицинскими учреждениями, 
учреждениями культуры на уровне города и района. 
6. Проводить мониторинг, фиксировать ход воспитательно-образовательного процесса и 
результаты освоения Программы, формировать отчетную документацию в виде графиков и 
схем и хранить ее в электронном виде. 
7. Осуществлять взаимодействие ДОО с органами управления в сфере образования, 
использовать интерактивные ресурсы для формирования отчетных данных о деятельности 
ДОО в мониторинговые структуры. 

10.​Организация режима пребывания детей в ДОУ. 
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей 

является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная 
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продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 
детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является 
его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя 
из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На 
гибкость режима влияет и окружающий социум. 

При организации режима учитываются сезонные особенности. Поэтому в детском 
саду имеется два сезонных режима с постепенным переходом от одного к другому.  

При осуществлении режимных моментов педагогические работники учитывают 
также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 
темп деятельности и т.д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим 
детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше 
активность. 

В режиме дня выделено постоянное время для чтения детям. Читать следует не 
только художественную литературу, но и познавательные книги, детские 
иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной 
страны и зарубежных стран. При этом не следует превращать чтение в обязательное 
занятие — ребенок по своему желанию может либо слушать, либо заниматься своими 
делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным, чтобы 
все или большинство детей слушали с удовольствием. 

В Программе представлен примерный режим дня для всех возрастных групп.  
В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной 

деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно 
дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 
допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 
 
 
 
Режим дня 

Режим дня 
Деятельность От 2 до 3 

лет 

От 3 до 4 
лет 

От 4 до 5 
лет 

От 5 до 6 
лет 

От 6 до 7 
лет 

Прием, осмотр детей. Игровая 
деятельность. 

7.00 – 8.00 7.00 - 8.20 7.00 - 8.25 7.00 - 8.25 7.00 - 8.30 

Утренняя гимнастика. 8.00 – 8.10 8.10 - 8.20 8.20 - 8.30 8.25 - 8.35 8.30 - 8.40 

Гигиенические процедуры. 8.10 - 8.20 8.20 - 8.30 8.30 - 8.40 8.35 - 8.45 8.40 - 8.45 

Завтрак. 8.30 - 8.50 8.30 - 8.50 8.40 - 8.50 8.35 - 8.55 8.40 - 8.55 

Игры. Пальчиковая гимнастика.  
Подготовка к занятиям. 

8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.55 - 9.00 8.55 - 9.00 

Совместная образовательная 
деятельность взрослого и детей, 
в том числе игровые занятия 
(общая длительность, включая 
перерыв). 

9.00 - 9.30 9.00 –9.40 9.00 –9.50 9.00 - 10.35 9.00 - 10.50 

106 

 



Второй завтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.35-10-40 10.50-11.00 

Подготовка и выход на прогулку 
по подгруппам 

9.30 - 10.00 10.00.-10.20 10.00 -10.20 10.40 -10.50 11.05 –11.20 

Прогулка, возвращение с 
прогулки по подгруппам 

10.00-11.30 10.20-12.05 10.20 - 12.15 10.50 –12.30 11.20 –12.40 

Гигиенические процедуры, 
подготовка к обеду. 

11.30 -11.55 12.05 – 12.15 12.15 –12.25 12.30 –12.35 12.40-12.45 

Обед 12.00 –12.35 12.20 – 12.50 12.30 –13.00 12.40 –13.10 12.50 –13.15 

Гигиенические процедуры, 
подготовка ко сну. 

12.35 –12.45 12.50 – 13.00 13.00 –13.10 13.10 –13.15 13.15-13.20 

Сон  12.45 –15.00 13.00 – 15.00 13.10 -15.00 13.15-15.00 13.20-15.00 

Постепенный подъём. 
Гимнастика после сна. 
Воздушные и водные 
закаливающие процедуры.  

15.00 –15.15 15.00 –15.25 15.00 –15.25 15.00 –15.25 15.00 –15.25 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей. 

15.20 –15.40 15.30 – 15.50 15.35 –15.55 15.40 –16.00 15.40– 16.00 

Чтение художественной 
литературы.  Игровые занятия в 
кружках и секциях 

15.45 –16.00 16.00 – 16.20 16.00 –16.30 16.00 –16.30 16.00 –16.30 

Полдник (уплотнённый) 16.00-16.20 16.20-16.40 16.30-16.45 16.40-16.55 16.45-17.00 

Самостоятельная деятельность. 
Двигательная активность. 
Подготовка к прогулке, прогулка. 

16.30 - 17.45 16.30 – 17.50 16.30- 17.50 16.30 –18.00 16.30 –18.00 

Возвращение с прогулки, игры,  17.45-18.00 17.50-18.00 17.50-18.00 18.00-18.10 18.00-18.10 

Игры, уход детей домой 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 

Общий 
подсчет 
времени 
 
 

Совместная 
образовательная 
деятельность взрослого 
и детей, 
осуществляемая в 
процессе организации 
различных видов 
детской деятельности 
(игровой, 
коммуникативной, 
трудовой, 
познавательно-исследо
вательской, 
продуктивной, 
музыкально-художестве
нной, чтения), в том 
числе игровые занятия. 

45 мин 1 час. 1 час. 10мин 2 час  
 

2 час  
30 мин  

Самостоятельная 
деятельность детей, 
осуществляемая в 

2 час 15 мин 2 часа  
30 мин 

2 часа  
30 мин 

2 часа  
25 мин 

2 часа 
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рамках 
непосредственно 
образовательной 
деятельности (игры, 
подготовка к занятиям) 
и при проведении 
режимных моментов. 
Прогулка (с учетом 
времени утренней и 
вечерней прогулки с 
родителями). 

3 часа 
 

3 часа 3 часа 3 часа 3 часа 

Дневной сон 2 часа 15 
мин 

2 часа  2 часа 
 

2 часа 
 

2 часа 
 

Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом 
воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием 
здоровья. 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 
свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 
педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. 
Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 
учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во 
всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов 
деятельности: 

Возраст 
детей 

Регламентируемая 
деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 
совместная 

деятельность 
самостоятельная 

деятельность 
2-3 года 2 по 10мин 7-7,5 3-4 
3-4 года 2 по 15 мин 7- 7,5 3-4 
4-5 лет 2 по 20 мин 7 3-3,5 

5 – 6 лет 2-3 по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 
6-7 лет 3 по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

Формы организации непосредственно-образовательной деятельности: 
- для детей с 2 до 3 лет – подгрупповая; 
- в дошкольных группах - подгрупповые, фронтальные. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 
индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и 
реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, 
познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития 
ребенка). 

Ранний возраст  
(2-3 года) 

для детей дошкольного возраста 
(3 года - 7 лет) 

●​ предметная деятельность и игры с 
составными и динамическими 
игрушками 

●​ игровая, включая сюжетно-ролевую 
игру, игру с правилами и другие виды 
игры,  
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●​ экспериментирование с материалами и 
веществами (песок, вода, тесто и пр.),  

●​ общение с взрослым и совместные 
игры со сверстниками под 
руководством взрослого,  

●​ самообслуживание и действия с 
бытовыми предметами-орудиями 
(ложка, совок, лопатка и пр.), 

●​ восприятие смысла музыки, сказок, 
стихов, рассматривание картинок, 
двигательная активность; 

 
 

●​ коммуникативная (общение и 
взаимодействие с взрослыми и 
сверстниками),  

●​ познавательно-исследовательская 
(исследования объектов окружающего 
мира и экспериментирования с ними),  

●​ восприятие художественной 
литературы и фольклора,  

●​ самообслуживание и элементарный 
бытовой труд (в помещении и на 
улице),  

●​ конструирование из разного материала, 
включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал,  

●​ изобразительная (рисование, лепка, 
аппликация), 

●​ музыкальная (восприятие и понимание 
смысла музыкальных произведений, 
пение, музыкально-ритмические 
движения, игры на детских 
музыкальных инструментах); 

●​ двигательная (овладение основными 
движениями) формы активности 
ребенка. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 
санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных организаций", утвержденным 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
15 мая 2013 г. № 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 
мая 2013 г., регистрационный № 28564).  

Для детей в возрасте от 2 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность 
составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, 
развитие движений). Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не 
более 10 минут в первую и вторую половину дня. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 
реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 
составляет:  
в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 
 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 
 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  
в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности  
для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,  
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для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  
для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 
для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 
в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,  
в старшей и подготовительной группах 45 минут и 1,5 часа соответственно.  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 
проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно 
образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 
возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в 
неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине 
непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят 
физкультминутку. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 
эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на 
непосредственно образовательную деятельность. 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной 
познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 
половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с 
физкультурными и музыкальными занятиями. 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской федерации» для воспитанников 
ДОУ предлагаются дополнительные образовательные услуги, которые организуются в 
вечернее время 2-3 раза в неделю продолжительностью 25-30 минут (старший возраст) 
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Утверждаю: 
Заведующий МБДОУг.Астрахани 

«Детский сад  № 97» 
____________ Н.В.Смолина 

……………… 
Учебный план 

образовательной деятельности в МБДОУ г.Астрахань «Детский сад№97». 
по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

Обязательная часть 

Образователь- 
ные области 

Виды 
деятельности  

2-3 лет 
Группа 
раннего 
возраста 

3-4 года 
Младшая 

группа 

4-5 лет 
Средняя 

группа №2 
 

4-5 лет 
Средняя 

группа №5 
 

5-6 лет 
Старшая 
группа  

 

6-7 лет 
Подготовит. 

группа  
 

Нагрузка 
недельная/годовая 

(мин) 

Нагрузка 
недельная/годовая 

(мин) 

Нагрузка 
недельная/годовая 

(мин) 

Нагрузка 
недельная/годовая 

(мин) 

Нагрузка 
недельная/годовая 

(мин) 

Нагрузка 
недельная/годовая 

(мин) 

Физическое 
развитие Физкультура 

 
30/1110 45/1665 60/2220 60/2220 75/2775 90/3330 

Познавательное 
развитие 

Познавательно-исслед
овательская 
деятельность, 
приобщение к 
социокультурным 
ценностям, 
формирование 
элементарных 
математических 
представлений, 
ознакомление с миром 
природы, 
конструктивно-модель
ная деятельность 

 
 

30/1110​
 

45/1665 60/2220 60/2220 75/2775 120/4440 
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Речевое 
развитие 

 
 

 

Развитие речи  
Чтение 
художественной 
литературы 
(ежедневно) 

 10/370 15/555 20/740 20/740 50/1850 60/2220 

Художественно
-эстетическое 
развитие 

Приобщение к 
искусству, 
изобразительная 
деятельность, 
конструктивно-модель
ная деятельность, 
музыкально-художеств
енная деятельность 

Рисование 10/370 15/555 20/740 20/740 50/1850 60/2220 

Лепка 10/370 15/277,5* 20/370* 20/370* 25/462,5* 30/555* 

Аппликация - 15/277,5* 20/370* 20/370* 25/462,5* 30/555* 

Музыка 
 

20/740 30/1110 40/1480 40/1480 50/1850 60/2220 

Количество (в неделю) 11 11 11 11 13 14 
Длительность (минут) 10 15 20 20 25 30 
Перерывы 10 минут 
Всего: нагрузка недельная/годовая (минут) 110/4.070 165/5.827,5 220/7.770 220/7.770 325/12.487,

5 
420/15.540 

Условное обозначение: * 1раз в две недели 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образователь- 
ная область Виды деятельности 

2-3 лет 
Группа 
раннего 
возраста 

3-4 лет 
Младшая 

группа 
 

4-5 лет 
Средняя 

группа №2 
 

4-5 лет 
Средняя 

группа №5 
 

 
5-6 лет 

Старшая 
группа  

 
 

 
6-7 лет 

Подготовит. 
группа  

 
 

Духовно-нравстве
нное воспитание 

 

НОД 
1 1 1 1 1 1 Количество (в неделю) 

Длительность (минут) 10 15 20 20 25 30 
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Всего: нагрузка недельная/годовая 
(минут) 

10/370 15/555 20/740 20/740 25/925 30/1110 
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11.Модель организации воспитательно-образовательного процесса на день 
Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

●​совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 
осуществляемую в процессе организации различных видов детской 
деятельности; 

●​образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 
моментов; 

●​самостоятельную деятельность детей; 
●​взаимодействие с семьями детей по реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования. 
 

Совместная деятельность 
 взрослого и детей  

Самостоятельная деятельность  
детей 

Взаимодействие  
с семьями 

⬥​ Двигательные подвижные 
дидактические игры, подвижные 
игры с правилами, игровые 
упражнения, соревнования. 
⬥​ Игровая: сюжетные игры, 
игры с правилами. 
⬥​ Продуктивная мастерская по 
изготовлению продуктов детского 
творчества, реализация проектов 
⬥​ Коммуникативная беседа, 
ситуативный разговор, речевая 
ситуация, составление и 
отгадывание загадок, сюжетные 
игры, игры с правилами. 
⬥​ Трудовая: совместные 
действия, дежурство, поручение, 
задание, реализация проекта. 
⬥​ Познавательно-исследовател
ьская: наблюдение, экскурсия, 
решение проблемных ситуаций, 
экспериментирование, 
коллекционирование, 
моделирование, реализация проекта, 
игры с правилами. 
⬥​ Музыкально-художественная
: слушание, исполнение, 
импровизация, 
экспериментирование, подвижные 

Организация развивающей 
среды для самостоятельной 
деятельности детей: 
двигательной, игровой, 
продуктивной, трудовой, 
познавательно-исследователь
ской 

*Диагностирование 
*Педагогическое 
просвещение 
родителей, обмен 
опытом. 
*Совместное 
творчество детей и 
взрослых. 
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игры (с музыкальным 
сопровождением) 
⬥​ Чтение художественной 
литературы: чтение, обсуждение, 
разучивание 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 
работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и 
зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, 
культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта 
и творческого подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 
- игровые,  
- сюжетные, 
- интегрированные формы образовательной деятельности.  
Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей 

деятельности.  
В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) 

выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера.  
Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является «занятие», 

которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 
дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной 
из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – 
интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно с взрослым, и 
направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей 
(интеграция содержания образовательных областей). Реализация занятия, как 
дидактической формы учебной деятельности, рассматривается только в старшем 
дошкольном возрасте 

Младший дошкольный возраст 
Образователь

ная область 
Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 
коммуникативно
е 

развитие 

⬥​ Утренний прием детей, 
индивидуальные и подгрупповые 
беседы 
⬥​ Оценка эмоционального 
настроение группы с 
последующей коррекцией плана 
работы 
⬥​ Формирование навыков 
культуры еды 
⬥​ Этика быта, трудовые 
поручения 
⬥​ Формирование навыков 
культуры общения 
⬥​ Театрализованные игры 

⬥​ Индивидуальная работа 
⬥​ Эстетика быта 
⬥​ Трудовые поручения 
⬥​ Игры с ряженьем 
⬥​ Работа в книжном уголке 
⬥​ Общение младших и 

старших детей 
⬥​ Сюжетно – ролевые игры 
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⬥​ Сюжетно-ролевые игры 
Познавательное 
развитие 

⬥​ Игры-занятия 
⬥​ Дидактические игры 
⬥​ Наблюдения 
⬥​ Беседы 
⬥​ Экскурсии по участку 
⬥​ Исследовательская работа, 
опыты и экспериментирование. 

⬥​ Игры 
⬥​ Досуги 
⬥​ Индивидуальная работа 

Речевое развитие ⬥​ Игры- занятия 
⬥​ Чтение 
⬥​ Дидактические игры 
⬥​ Беседы 
⬥​ Ситуации общения 

⬥​ Игры 
⬥​ Чтение 
⬥​ Беседы 
⬥​ Инсценирование 

Художественно-эс
тетическое 
развитие 

⬥​ НОД по музыкальному 
воспитанию и изобразительной 
деятельности 
⬥​ Эстетика быта 
⬥​ Экскурсии в природу (на 
участке) 

⬥​ Музыкально-художественны
е досуги 
⬥​ Индивидуальная работа 

Физическое 
развитие 

⬥​ Прием детей в детский сад 
на воздухе в теплое время года 
⬥​ Утренняя гимнастика 
(подвижные игры, игровые 
сюжеты) 
⬥​ Гигиенические процедуры 
(обширное умывание, полоскание 
рта) 
⬥​ Закаливание в 
повседневной жизни (облегченная 
одежда в группе, одежда по 
сезону на прогулке, обширное 
умывание, воздушные ванны) 
⬥​ Физкультминутки на 
занятиях 
⬥​ НОД по физкультуре 
⬥​ Прогулка в двигательной 
активности 

⬥​ Гимнастика после сна 
⬥​ Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в спальне) 
⬥​ Физкультурные досуги, игры 

и развлечения 
⬥​ Самостоятельная 

двигательная деятельность 
⬥​ Ритмическая гимнастика 
⬥​ Хореография 
⬥​ Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

Старший дошкольный возраст 
Образователь

ная область 
Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 
коммуникативно
е развитие 

⬥​ Утренний прием детей, 
индивидуальные и 
подгрупповые беседы 
⬥​ Оценка эмоционального 

⬥​ Воспитание в процессе 
хозяйственно-бытового труда в 
природе 
⬥​ Эстетика быта 
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настроения группы  
⬥​ Формирование навыков 
культуры еды 
⬥​ Этика быта, трудовые 
поручения 
⬥​ Дежурства в столовой, в 
природном уголке, помощь в 
подготовке к занятиям 
⬥​ Формирование навыков 
культуры общения 
⬥​ Театрализованные игры 
⬥​ Сюжетно-ролевые игры 

⬥​ Тематические досуги в 
игровой форме 
⬥​ Работа в книжном 
уголке 
⬥​ Общение младших и 
старших детей (совместные 
игры, спектакли, дни дарения) 
⬥​ Сюжетно – ролевые 
игры 

Познавательное 
развитие 

⬥​ НОД по познавательному 
развитию 
⬥​ Дидактические игры 
⬥​ Наблюдения 
⬥​ Беседы 
⬥​ Экскурсии по участку 
⬥​ Исследовательская работа, 
опыты и экспериментирование. 

⬥​  Развивающие игры 
⬥​ Интеллектуальные 
досуги 
⬥​ Индивидуальная работа 

Речевое развитие ⬥​ НОД по развитию речи 
⬥​ Чтение 
⬥​ Беседа 

⬥​ Театрализованные игры 
⬥​ Развивающие игры 
⬥​ Дидактические игры 
⬥​  Словесные игры 
⬥​ чтение 

Художественно-эс
тетическое 
развитие 

⬥​ Занятия по музыкальному 
воспитанию и изобразительной 
деятельности 
⬥​ Эстетика быта 
⬥​ Экскурсии в природу 
⬥​ Посещение музеев 

⬥​ Музыкально-художеств
енные досуги 
⬥​ Индивидуальная работа 

Физическое 
развитие  

⬥​ Прием детей в детский 
сад на воздухе в теплое время 
года 
⬥​ Утренняя гимнастика 
(подвижные игры, игровые 
сюжеты) 
⬥​ Гигиенические процедуры 
(обширное умывание, 
полоскание рта) 
⬥​ Закаливание в 
повседневной жизни 
(облегченная одежда в группе, 
одежда по сезону на прогулке, 

⬥​ Гимнастика после сна 
⬥​ Закаливание 
(воздушные ванны, ходьба 
босиком в спальне) 
⬥​ Физкультурные досуги, 
игры и развлечения 
⬥​ Самостоятельная 
двигательная деятельность 
⬥​ Ритмическая 
гимнастика 
⬥​ Хореография 
⬥​ Прогулка 
(индивидуальная работа по 
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обширное умывание, 
воздушные ванны) 
⬥​ Специальные виды 
закаливания 
⬥​ Физкультминутки  
⬥​ НОД по физическому 
развитию 
⬥​ Прогулка в двигательной 
активности 

развитию движений) 

12.Кадровые условия реализации программы. 
Воспитательно-образовательный процесс осуществляют 17 педагогов, среди которых: 
- старший воспитатель, 
- музыкальный руководитель, 
- учитель-дефектолог, 
-учитель-логопед, 
- педагог-психолог, 
- 20 воспитателей. 

Образование Количество педагогов 
(чел.) 

Количество педагогов 
(%) 

Высшее 18 59.94 
Среднее 
профессиональное 

12 40.06 

 
Квалификационная 
категория 

Количество педагогов 
(чел.) 

Количество педагогов 
(%) 

Высшая 7 23.31 
Первая  6 19.98 
Без категории 17 56.71 
 
Педагогический стаж 
работы 

Количество педагогов 
(чел.) 

Количество педагогов 
(%) 

До 5 лет 8 26,64 
10-15 лет 5 16,65 
15-20 лет 2 6,66 
Более 25 лет 15 49,96 

Творческий и профессиональный потенциал педагогов ДОО: 
Педагоги ДОУ регулярно повышают уровень своего образования и профессиональной 

компетентности на долгосрочных курсах в АИПК (100% намеченного плана), 
краткосрочных курсах, проблемно-ориентированных семинарах, конференциях, а также 
участвуют в:  
- городском методическом объединении музыкальных руководителей (3чел.), 
- городском методическом объединении логопедов и дефектологов (4 чел.), 

График прохождения процедуры аттестации педагогическими работниками 
выполняется на 100%. 

118 

 



100 % педагогов владеют информационными компьютерными технологиями и имеют 
соответствующие сертификаты, публикуют свои методические материалы в печатных и 
электронных СМИ. 

Педагоги ДОУ – творческие и инициативные педагоги, участвуют в 
профессиональных конкурсах и мероприятиях детского сада. 
Требования к квалификации управленческих и педагогических кадров. 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими работниками, 
квалификационные характеристики которых установлены в Едином квалификационном 
справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел 
«Квалификационные характеристики должностей работников образования»), 
утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 26 августа 2010 г., № 761н (зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638), с 
изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования» от 17октября 2013 г., № 1155 (зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384). 

Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее 
профессиональное или высшее образование и отвечающие квалификационным 
требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и профессиональным 
стандартам. (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», глава 5, статья 46). 

Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в трудовых, 
служебных отношениях с МБДОУг. Астрахани «Детский сад №97» , осуществляет 
образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию и 
организации образовательной деятельности (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 21.). 

Уровень квалификации руководящих и педагогических работников МБДОУ №69, 
реализующего Программу, для каждой занимаемой должности соответствует 
квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а также 
квалификационной категории. 

В Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов 
и служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 
образования») определены должности руководителя (заведующий), а также перечень 
должностей педагогических работников и квалификационные требования к ним. 
Управленческие кадры: высшее профессиональное образование по направлениям 
подготовки «Государственное и муниципальное управление», «Менеджмент», 
«Управление персоналом» и стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет 
или высшее профессиональное образование и дополнительное профессиональное 
образование в области государственного и муниципального управления или менеджмента 
и экономики, и стаж работы на педагогических или руководящихдолжностях не менее 5 
лет. 
Учитель-дефектолог, учитель-логопед: высшее профессиональное образование в 
области дефектологии без предъявления требований к стажу работы. 
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Воспитатель: высшее или среднее профессиональное образование по направлению 
подготовки «Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу работы 
либо высшее профессиональное образование или среднее и дополнительное 
профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» 
без предъявления требований к стажу работы. 
Старший воспитатель: высшее профессиональное образование по направлению 
подготовки «Образование и педагогика» и стаж работы в должности воспитателя не менее 
2 лет. 
Музыкальный руководитель: высшее или среднее профессиональное образование по 
направлению подготовки «Образование и педагогика», профессиональное владение 
техникой исполнения на музыкальном инструменте без предъявления требований к стажу 
работы. 

13. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 
обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 
учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь 
к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 
возрастных особенностей, социального заказа родителей. 
​ Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 
построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 
которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 
посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 
интерес детей к: 
•​ явлениям нравственной жизни ребенка  
•​ окружающей природе 
•​ миру искусства и литературы  
•​ традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 
•​ событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 
город, День народного единства, День защитника Отечества и др.) 
•​ сезонным явлениям  
•​ народной культуре и традициям. 
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Примерный перечень событий, праздников, мероприятий. 
 
 Первая младшая группа 

(от 2 до 3 лет) 
Вторая младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 
Средняя группа 
(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 
(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная к школе 
группа 

(от 6 до 7 лет) 
Праздники. Новый год, «Осень», 

«Весна», «Лето», 
«Мамин праздник». 

Новогодняя елка, 
«Мамин праздник», 
День защитника 
Отечества, «Осень», 
«Весна», «Лето». 

Новый год, День 
защитника 
Отечества, 8 Марта, 
«Осень», «Весна», 
«Лето»; праздники, 
традиционные для 
группы и детского 
сада; дни рождения 
детей. 

Новый год, День 
защитника Отечества,  
8 Марта, ДеньПобеды, 
«Осень», «Весна», «Лето»; 
праздники, традиционные 
для группы 
и детского сада; дни 
рождения детей. 

Новый год, День 
защитника Отечества, 
Международный 
женский день, День 
Победы, «Проводы в 
школу», «Осень», 
«Весна», «Лето», 
праздники народного 
календаря. 

Тематические 
праздники и 
развлечения. 

«Осень», 
«Солнышко-ведрышко»
, «Мишкин день 
рождения», «Мои 
любимые игрушки», 
«Зайчатав лесу», 
«Игры-забавы», 
«Зимняя сказка», 
«Музыкальные 
игрушки». 

«Здравствуй, 
осень!», «В 
весеннем лесу», 
«Здравствуй, лето!», 
«Ой, бежит ручьем 
вода», «На 
бабушкином дворе», 
«Во саду ли, в 
огороде», «На 
птичьем дворе». 

«Приметы осени», 
«Русская 
народная сказка», 
«Зимушка-зима», 
«Весна пришла», 
«Город, в котором 
ты живешь», 
«Наступило лето». 

«О музыке  
П. И. Чайковского»,  
«М. И. Глинка — 
основоположник русской 
музыки», «О творчестве 
С. Я. Маршака», «Стихи 
К.И. Чуковского», «Об 
обычаях и традициях 
русского народа», 
«Русские посиделки», 
«Народные игры», 
«Русские праздники», 
«День города». 

«Веселая ярмарка»; 
вечера,посвященные 
творчеству 
композиторов, 
писателей, художников. 
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Театрализованные 
представления. 

Кукольный театр: 
«Козлик Бубенчик и его 
друзья»,  
Т. Караманенко; 
инсценирование 
русских народных 
сказок: 
«Веселые зайчата»,  
Л. Феоктистова; 
«Ладушки в гостях у 
бабушки»,  
«Набабушкином 
дворе», Л.Исаева. 

«Маша и медведь», 
«Теремок», 
«Волк и козлята», 
«Заюшкина 
избушка» (по 
мотивам рус. нар. 
сказок); 
«Потешки да 
шутки», 
«Были-небылицы», 
«Бабушка-загадушка
» (по мотивам 
русского фольклора). 

По сюжетам русских 
народных 
сказок: «Лисичка со 
скалочкой», 
«Жихарка», 
«Рукавичка», 
«Бычок — смоляной 
бочок», «Пых», 
«Гуси-лебеди» и т. д. 

Представления с 
использованием теневого, 
пальчикового, 
настольного, кукольного 
театра. Постановка 
спектаклей, детских 
музыкальных опер, 
музыкальных 
ритмопластических 
спектаклей. 
Инсценирование сказок, 
стихов и других 
литературных 
произведений, а также 
песен. 

Постановка 
театральных 
спектаклей, детских 
опер, музыкальных и 
ритмических пьес. 
Инсценирование 
русских народных 
сказок, песен, 
литературных 
произведений; 
игры-инсценировки: 
«Скворец и воробей», 
«Котята-поварята», муз. 
Е.Тиличеевой. 

Русское народное 
творчество. 

  «Загадки», 
«Любимые народные 
игры», «Бабушкины 
сказки», 
«Пословицы и 
поговорки», 
«Любимые сказки», 
«Русские народные 
игры», «В гостях у 
сказки». 

Концерты русской 
народной песнии танца; 
загадки, пословицы, 
сказки и поговорки; 
«Были и небылицы», 
«Добро и зло в русских 
народных сказках». 

Загадки, были и 
небылицы, шутки, 
любимые сказки, 
сказания, былины, 
предания. 
Декоративно-прикладно
е искусство. 
«Вологодские кружева», 
«Гжельские узоры», 
«Народная игрушка», 
«Хохлома» и др. 

Рассказы с 
музыкальными 
иллюстрациями. 

«Птички», муз. Г. 
Фрида; «Праздничная 
прогулка»,  
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муз. Ан. Александрова. 
Музыкально-лите
ратурные 
развлечения. 

 Концерт для кукол, 
представление «Мы 
любим петь и 
танцевать». 

Концерты. «Мы 
слушаем музыку», 
«Любимые песни», 
«Веселые ритмы». 

«День цветов», «А. С. 
Пушкин и музыка», «Н. А. 
Римский-Корсаков и 
русские народные 
сказки».Концерты. «Мы 
любим песни», «Веселые 
ритмы», «Слушаем 
музыку». 

«Музыка и поэзия», 
«Весенние мотивы», 
«Сказочные образы в 
музыке и поэзии», «А. 
С. Пушкин и музыка», 
«Город чудный, город 
древний», 
«Зима-волшебница». 
Концерты. «Песни об 
Астрахани», «Шутка в 
музыке», «Любимые 
произведения», «Поем и 
танцуем»; концерты 
детской 
самодеятельности. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. 
Г. Финаровского; 
«Кошка», муз. 
Ан. Александрова, сл. 
Н. Френкель; «Кто у 
нас хороший?», рус. 
нар. песня. 

    

Инсценирование 
песен. 

«Кошка и котенок», 
муз. М. Красева, 
сл. О. Высотской; 
«Неваляшки», муз. З. 
Левиной; «Посреди 
двора ледяная гора», 
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муз. Е. Соковниной; 
«Веселый поезд», муз. 
Э. Компанейца. 

Спортивные 
развлечения. 

«Мы смелые и 
умелые». 

«Кто быстрее?», 
«Зимние радости», 
«Мы растем 
сильными и 
смелыми». 

«Спорт — это сила и 
здоровье», «Веселые 
старты», «Здоровье 
дарит Айболит». 

«Веселые старты», 
«Подвижные игры», 
«Зимние состязания», 
«Детская Олимпиада». 

«Летняя олимпиада», 
«Ловкие и смелые», 
«Спорт, спорт, спорт», 
«Зимние катания», 
«Игры-соревнования, 
«Путешествие в 
Спортландию». 

Забавы. «Из-за леса, из-за гор», 
Т. Казакова; 
«Лягушка», рус. нар. 
песня, обр. Ю. 
Слонова; «Котик и 
козлик», муз. Ц. Кюи. 

«Музыкальные 
заводные игрушки», 
«Сюрпризные 
моменты»; забавы с 
красками, 
карандашами и т. д. 

«Пальчики шагают», 
«Дождик», «Чок да 
чок», муз. Е. Мак- 
шанцевой; забавы с 
красками и 
карандашами, 
сюрпризные 
моменты. 

Устное народное 
творчество (шутки, 
прибаутки, небылицы), 
забавы с красками и 
карандашами. 

Подвижные  и 
словесные игры, 
аттракционы, театр 
теней при помощи рук. 

Фокусы.  «Цветная водичка», 
«Волшебная 
коробочка». 

«Бесконечная 
нитка», 
«Превращение 
воды»,  
«Неиссякаемая 
ширма», 
«Волшебное 
превращение». 

Фокусы, сюрпризные 
моменты. 

Фокусы, шарады, 
сюрпризные моменты. 

КВН и 
викторины. 

   «Домашние задания», 
«Вежливость», «Мисс 
Мальвина», «Знатоки 

Различные турниры, в 
том числе знатоков 
природы, «Короб 
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леса», «Путешествие в 
Страну знаний», 
«Волшебная книга». 

чудес», «А ну-ка, 
девочки», «В 
волшебной стране», 
«Путешествие в Страну 
знаний», «В мире 
фантастики», «Займемся 
арифметикой», «Я 
играю в шахматы» и др. 
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14. Планирование образовательной деятельности. 
В основе лежит комплексно-тематическое планирование 

воспитательно-образовательной работы в ДОУ. 
Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 
оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 
практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 
единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 
всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 
индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной 
теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 
находящихся в группе и уголках развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 
которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично 
или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в 
соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями. 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 
позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных 
областей. 
 

Комплексно-тематическое планирование 
 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 
Тема Развернутое содержание работы Варианты итоговых 

мероприятий 
Детский сад 
(4-я неделя 
августа — 
1-я неделя 
сентября) 

Адаптировать детей к условиям детского сада. 
Познакомить с детским садом как ближайшим 
социальным окружением ребенка (помещением и 
оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, 
игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателем. 
Способствовать формированию положительных 
эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, 
детям. 

 

Осень 
(2-я–4-я недели 

сентября) 

Формировать элементарные представления об осени 
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 
участке детского сада). Дать первичные 
представления о сборе урожая, о некоторых овощах, 
фруктах, ягодах, грибах. Собирать с детьми на 
прогулках разноцветные листья, рассматривать их, 
сравнивать по форме и величине. Расширять знания о 

Праздник «Осень». 
Выставка детского 
творчества. 
Сбор осенних 
листьев и создание 
коллективной работы 
— плаката 
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домашних животных и птицах. Знакомить с 
особенностями поведения лесных зверей и птиц 
осенью. 

с самыми красивыми 
из собранных 
листьев. 

Я в мире 
человек 

(1-я–2-я недели 
октября) 

Формировать представления о себе как о человеке; об 
основных частях тела человека, их назначении. 
Закреплять знание своего имени, имен членов семьи. 
Формировать навык называть воспитателя по имени и 
отчеству. Формировать первичное понимание того, 
что такое хорошо и что такое плохо; начальные 
представления о здоровом образе жизни. 

Совместное с 
родителями 
чаепитие. 
Создание 
коллективного 
плаката с 
фотографиями детей. 
Игра «Кто у нас 
хороший?». 

Мой дом 
(3-я неделя 

октября —2-я 
неделя 
ноября) 

Знакомить детей с родным городом (поселком): 
его названием, объектами (улица, дом, магазин, 
поликлиника); с транспортом, «городскими» 
профессиями (врач, продавец, милиционер). 

Тематическое 
развлечение «Мои 
любимые игрушки». 
Выставка детского 
творчества. 

Новогодний 
праздник 

(3-я неделя 
ноября — 
4-я неделя 
декабря) 

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника. 

Новогодний 
утренник. 

Зима 
(1-я–4-я недели 

января) 

Формировать элементарные представления о зиме 
(сезонные изменения в природе, одежде людей, 
научастке детского сада). Расширять знания о 
домашних животных и птицах. Знакомить с 
некоторыми особенностями поведения лесных зверей 
и птиц зимой. 

Праздник «Зима». 
Выставка детского 
творчества. 

Мамин день 
(1-я неделя 
февраля — 
1-я неделя 

марта) 

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 
семьи, любви к маме, бабушке. 

Мамин праздник. 

Народная 
игрушка 

(2-я–4-я недели 
марта) 

Знакомить с народным творчеством на примере 
народных игрушек. 
Знакомить с устным народным творчеством (песенки, 
потешки и др.). 
Использовать фольклор при организации всех видов 
детской деятельности. 

Игры-забавы. 
Праздник народной 
игрушки. 
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Весна 
(1-я–4-я недели 

апреля) 

Формировать элементарные представления о весне 
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 
участке детского сада). 
Расширять знания о домашних животных и птицах. 
Знакомить с некоторыми особенностями поведения 
лесных зверей и птиц весной. 

Праздник «Весна». 
Выставка детского 
творчества. 

Лето 
(1-я–4-я недели 

мая) 

Формировать элементарные представления о лете 
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 
участке детского сада). 
Расширять знания о домашних животных и птицах, об 
овощах, фруктах, ягодах. 
Знакомить с некоторыми особенностями поведения 
лесных зверей и птиц летом. 
Познакомить с некоторыми животными жарких стран. 

Праздник «Лето». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 
(1-я неделя июня — 3-я неделя августа). 

 

 
Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Интегрирующая 
тема периода 

Педагогические задачи Варианты итоговых 

До свидания, 
лето, 

здравствуй, 
детский сад! 
(4-я неделя 
августа — 
1-я неделя 
сентября) 

Вызывать у детей радость от возвращения в 
детский сад. Продолжать знакомство с детским садом 
как ближайшим социальным окружением ребенка: 
профессии сотрудников детского сада (воспитатель, 
младший воспитатель, музыкальный руководитель, 
медсестра, дворник), предметное окружение, правила 
поведения в детском саду, взаимоотношения со 
сверстниками. Продолжать знакомство с окружающей 
средой группы, помещениями детского сада.  
Предлагать рассматривать игрушки, называть их 
форму, цвет, строение. 
Знакомить детей друг с другом в ходе игр 
(если дети уже знакомы, следует помочь им 
вспомнить друг друга). Формировать дружеские, 
доброжелательные отношения между детьми 
(коллективная художественнаяработа, песенка о 
дружбе, совместные игры). 

Развлечение для 
детей, 
организованное 
сотрудниками 
детского сада с 
участием родителей. 
Дети в подготовке не 
участвуют, но 
принимают активное 
участие в 
развлечении (в 
подвижных играх, 
викторинах). 

Осень 
(2-я–4-я недели 

Расширять представления детей об осени (сезонные 
изменения в природе, одежде людей, на участке 

Праздник «Осень». 
Выставка детского 
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сентября) детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых 
овощах, фруктах, ягодах, грибах. Знакомить с 
сельскохозяйственными профессиями (тракторист, 
доярка и др.). 
Знакомить с правилами безопасного поведения на 
природе. Воспитывать бережное отношение к природе. 
На прогулке предлагать детям собирать и 
рассматривать осеннюю листву. Разучивать 
стихотворения об осени. 
Развивать умение замечать красоту осенней 
природы, вести наблюдения за погодой. 
Расширять знания о домашних животных и 
птицах.  
Знакомить с некоторыми особенностями поведения 
лесных зверей и птиц осенью. 
Побуждать рисовать, лепить, выполнять аппликацию 
на осенние темы. 

творчества. 

Я и моя семья 
(1-я–2-я недели 

октября) 

Формировать начальные представления о здоровье и 
здоровом образе жизни. 
Формировать образ Я. 
Формировать элементарные навыки ухода за 
своим лицом и телом. Развивать представления о 
своем внешнем облике. Развивать гендерные 
представления. 
Побуждать называть свои имя, фамилию, имена 
членов семьи, говорить о себе в первом лице. 
Обогащать представления о своей семье. 

Открытый день 
здоровья. 
Спортивное 
развлечение. 

Мой дом, мой 
город 

(3-я неделя 
октября — 
2-я неделя 

ноября) 

Знакомить с домом, с предметами домашнего 
обихода, мебелью, бытовыми приборами. 
Знакомить с родным городом (поселком), его 
названием, основными достопримечательностями. 
Знакомить с видами транспорта, в том числе с 
городским, с правилами поведения в городе, с 
элементарными правилами дорожного движения, 
светофором, надземным и подземным переходами 
(взаимодействие с родителями). Знакомить с 
«городскими» профессиями (милиционер, продавец, 
парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

Сюжетно-ролевая 
игра по правилам 
дорожного 
движения. 

Новогодний 
праздник 

(3-я неделя 
ноября — 4-я 

неделя декабря) 

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника, как в 

Новогодний 
утренник. 
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непосредственно образовательной, так и в 
самостоятельной деятельности детей. 

Зима 
(1-я–4-я недели 

января) 

Расширять представления о зиме. Знакомить с 
зимними видами спорта. Формировать представления 
о безопасном поведении зимой. 
Формировать исследовательский и познавательный 
интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. 
Воспитывать бережное отношение к природе, умение 
замечать красоту зимней природы. Расширять 
представления о сезонных изменениях в природе 
(изменения в погоде, растения зимой, поведение 
зверей и птиц). 
Побуждать детей отражать полученные впечатления в 
разных непосредственно образовательных и 
самостоятельных видах деятельности детей в 
соответствии с их индивидуальными и возрастными 
особенностями. 

Праздник «Зима». 
Выставка детского 
творчества. 

День 
защитника 
Отечества 

(1-я–3-я недели 
февраля) 

Осуществлять патриотическое воспитание. 
Знакомить с «военными» профессиями. 
Воспитывать любовь к Родине. Формировать 
первичные гендерные представления (воспитывать в 
мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать 
защитниками Родины). 

Праздник, 
посвященный Дню 
защитника 
Отечества. 

8 Марта 
(4-я неделя 
февраля — 
1-я неделя 

марта) 

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 
семьи, любви к маме, бабушке. 
Воспитывать уважение к воспитателям. 

Праздник 8 Марта. 
Выставка детского 
творчества, 
развлечения, 
коллективное 
творчество, игры 
детей. 

Знакомство 
с народной 
культурой и 
традициями 

(2-я–4-я недели 
марта) 

Расширять представления о народной игрушке 
(дымковская игрушка, матрешка и др.). 
Знакомить с народными промыслами. 
Продолжать знакомить с устным народным 
творчеством. 
Использовать фольклор при организации всех 
видов детской деятельности. 

Фольклорный 
праздник. 
Выставка детского 
творчества. 

Весна 
(1-я–4-я 

недели апреля) 

Расширять представления о весне. Воспитывать 
бережное отношение к природе, умение замечать 
красоту весенней природы. 
Расширять представления о сезонных изменениях 
(изменения в погоде, растения весной, поведение 
зверей и птиц). 

Праздник «Весна». 
Выставка детского 
творчества. 
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Расширять представления о простейших связях в 
природе (потеплело — появилась травка и т. д.). 
Побуждать детей отражать впечатления о весне в 
разных видах художественной деятельности. 

Лето 
(1-я–4-я недели 

мая) 

Расширять представления детей о лете, о сезонных 
изменениях (сезонные изменения вприроде, одежде 
людей, на участке детскогосада). 
Формировать элементарные представления о 
садовых и огородных растениях. Формировать 
исследовательский и познавательный интерес в ходе 
экспериментирования с водой и песком. Воспитывать 
бережное отношение к природе, умение замечать 
красоту летней природы. 

Праздник «Лето». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 
(1-я неделя июня — 3-я неделя августа). 

Средняя группа(от 4 до 5 лет) 
 

 
Тема Развернутое содержание работы Варианты итоговых 

мероприятий 
День знаний 
(4-я неделя 

августа — 1-я 
неделя 

сентября) 

Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес 
к школе, книге. Формировать 
дружеские, доброжелательные отношения 
между детьми. Продолжать знакомить с детским садом 
как ближайшим социальным окружением ребенка 
(обратить внимание на произошедшие изменения: 
покрашен забор, появились новые столы), расширять 
представления о профессиях сотрудников детского сада 
(воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный 
руководитель, врач, дворник, повар и др.). 

Праздник 
«День знаний», 
организованный 
сотрудниками 
детскогосада с 
участием родителей. 
Дети праздник не 
готовят, но активно 
участвуют в 
конкурсах, 
викторинах; 
демонстрируют 
свои способности. 

Осень 
(2-я–4-я недели 

сентября) 

Расширять представления детей об осени. 
Развивать умение устанавливать простейшие 
связи между явлениями живой и неживой природы 
(похолодало — исчезли бабочки, отцвелицветы и т. д.), 
вести сезонные наблюдения. 
Расширять представления о сельскохозяйственных 
профессиях. 
Расширять знания об овощах и фруктах (местных, 
экзотических). 

Праздник «Осень». 
Выставка 
детского творчества. 
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Расширять представления о правилах безопасного 
поведения на природе. Воспитыватьбережное 
отношение к природе. 
Формировать элементарные экологические 
представления. 

Я в мире 
человек 

(1-я–3-я недели 
октября) 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе 
жизни. Расширять представления детей о своей семье. 
Формировать первоначальные представления о 
родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, 
папа и т. д.). 
Закреплять знание детьми своих имени, фамилии и 
возраста; имен родителей. Знакомить детей с 
профессиями родителей. Воспитывать уважение к 
труду близких взрослых. 
Формировать положительную самооценку, образ Я 
(помогать каждому ребенку как можно чаще 
убеждаться в том, что он хороший, что его любят). 
Развивать представления детей о своем внешнем 
облике. 
Воспитывать эмоциональную отзывчивость на 
состояние близких людей, формировать уважительное, 
заботливое отношение к пожилым родственникам. 

Открытый день 
здоровья. 

Мой город, моя 
страна 

(4-я неделя 
октября — 2-я 
неделя ноября) 

Знакомить с родным городом (поселком). 
Формировать начальные представления о родном крае, 
его истории и культуре. 
 Воспитывать любовь к родному краю. 
Расширять представления о видах транспорта 
и его назначении.  
Расширять представления о правилах поведения в 
городе, элементарных правилах дорожного движения. 
Расширять представления о профессиях. 
Знакомить с некоторыми выдающимися людьми, 
прославившими Россию. 

Спортивный 
праздник. 

Новогодний 
праздник 

(3-я неделя 
ноября — 4-я 

неделя декабря) 

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника. 

Праздник 
«Новый год». 
Выставка детского 
творчества. 

Зима 
(1-я– 4-я 

недели января) 

Расширять представления детей о зиме. 
Развивать умение устанавливать простейшие связи 
между явлениями живой и неживой природы. 

Праздник «Зима». 
Выставка детского 
творчества. 
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Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать 
красоту зимней природы, отражать ее в рисунках, 
лепке. Знакомить с зимними видами спорта. 
Формировать представления о безопасном 
поведении людей зимой.  
Формировать исследовательский и познавательный 
интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. 
Закреплять знания о свойствах снега и льда. 
Расширять представления о местах, где всегда 
зима, о животных Арктики и Антарктики. 

День 
защитника 
Отечества 
(1-я– 3-я 
недели 

февраля) 

Знакомить детей с «военными» профессиями 
(солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); 
с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с 
флагом России.  
Воспитывать любовь к Родине. 
Осуществлять гендерное воспитание (формировать у 
мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать 
защитниками Родины; воспитание в девочках уважения 
к мальчикам как будущим защитникам Родины).  
Приобщать к русской истории через знакомство с 
былинами о богатырях. 

Праздник, 
посвященный Дню 
защитника 
Отечества. 
Выставка детского 
творчества. 

8 Марта 
(4-я неделя 

февраля — 1-я 
неделя марта) 

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 
семьи, любви к маме, бабушке. 
Воспитывать уважение к воспитателям, другим 
сотрудникам детского сада. 
Расширять гендерные представления. 
Привлекать детей к изготовлению подарков маме, 
бабушке, воспитателям. 

Праздник 8 Марта. 
Выставка детского 
творчества. 

Знакомство с 
народной 

культурой и 
традициями 

(2-я–4-я недели 
марта) 

Расширять представления о народной игрушке 
(дымковская игрушка, матрешка и др.). 
Знакомить с народными промыслами. 
Привлекать детей к созданию узоров дымковской и 
филимоновской росписи. 
Продолжать знакомить с устным народным 
творчеством. 
Использовать фольклор при организации всех видов 
детской деятельности. 

Фольклорный 
праздник. 
Выставка детского 
творчества. 

Весна 
(1-я–3-я недели 

апреля) 

Расширять представления детей о весне. 
Развивать умение устанавливать простейшие 

Праздник «Весна». 
Выставка детского 
творчества. 
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связи между явлениями живой и неживой природы, 
вести сезонные наблюдения. 
Расширять представления о правилах безопасного 
поведения на природе. Воспитывать бережное 
отношение к природе. 
Формировать элементарные экологические 
представления. Формировать представления о работах, 
проводимых весной в саду и огороде. 
Привлекать детей к посильному труду на участке 
детского сада, в цветнике. 

День 
Победы 

(4-я неделя 
апреля — 1-я 
неделя мая) 

Осуществлять патриотическое воспитание. 
Воспитывать любовь к Родине. Формировать 
представления о празднике, посвященном Дню 
Победы. 
Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

Праздник, 
посвященный Дню 
Победы. 
Выставка детского 
творчества. 

Лето 
(2-я–4-я недели 

мая) 

Расширять представления детей о лете. 
Развивать умение устанавливать простейшие связи 
между явлениями живой и неживой природы, вести 
сезонные наблюдения. 
Знакомить с летними видами спорта. 
Формировать представления о безопасном поведении в 
лесу. 

Праздник «Лето». 
Спортивный 
праздник. 
Выставка детского 
творчества. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 
(1-я неделя июня — 3-я неделя августа). 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Тема Развернутое содержание работы Варианты итоговых 

мероприятий 
День знаний 

(3-я–4-я недели 
августа) 

Развивать у детей познавательную мотивацию, 
интерес к школе, книгам. Формировать дружеские, 
доброжелательные отношения между детьми. 
Продолжать знакомить с детским садом как 
ближайшим социальным окружением ребенка 
(обратить внимание на произошедшие изменения: 
покрашен забор, появились новые столы), расширять 
представления о профессиях сотрудников детского сада 
(воспитатель, младший воспитатель, музыкальный 
руководитель, медсестра, дворник). 

Праздник 
«День знаний». 

Осень 
(1-я–4-я недели 

сентября) 

Расширять знания детей об осени. Продолжать 
знакомить с сельскохозяйственнымипрофессиями.  
Закреплять знания о правилах безопасного поведения в 
природе.  

Праздник «Осень». 
Выставка детского 
творчества. 
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Формировать обобщенные представления об осени как 
времени года, приспособленности растений и 
животных к изменениям в природе, явлениях природы. 
Формировать первичные представления об 
экосистемах, природных зонах. 
Расширять представления о неживой природе. 

Я вырасту 
здоровым 

(1-я–2-я недели 
октября) 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе 
жизни. Воспитывать стремление вести здоровый образ 
жизни. 
Формировать положительную самооценку. 
Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен 
и отчеств родителей, их профессий.  
Расширять знания детей о самих себе, о своей семье, о 
том, где работают родители, как важен для общества их 
труд. 

Открытый день 
здоровья. 

День народного 
единства 

(3-я неделя 
октября — 2-я 

неделя 
ноября) 

Расширять представления детей о родной стране, о 
государственных праздниках; развивать интерес к 
истории своей страны; воспитывать гордость за свою 
страну, любовь к ней. 
Знакомить с историей России, гербом и флагом, 
мелодией гимна.  
Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, 
что Российская Федерация (Россия) — огромная 
многонациональная страна; Москва — главный город, 
столица нашей Родины. 

Праздник День 
народного единства. 
Выставка детского 
творчества. 

Новый год 
(3-я неделя 

ноября — 4-я 
неделя 

декабря) 

Привлекать детей к активному разнообразному 
участию в подготовке к празднику и его проведении. 
Содействовать возникновению чувства удовлетворения 
от участия в коллективной предпраздничной 
деятельности. 
Закладывать основы праздничной культуры. 
Развивать эмоционально положительное отношение к 
предстоящему празднику, желание активно участвовать 
в его подготовке. 
Поощрять стремление поздравить близких с 
праздником, преподнести подарки, сделанные своими 
руками. 
Знакомить с традициями празднования Нового 
года в различных странах. 

Праздник Новый год. 
Выставка детского 
творчества. 

Зима 
(1-я–4-я недели 

января) 

Продолжать знакомить детей с зимой как временем 
года, с зимними видами спорта. Формировать 
первичный исследовательский и познавательный 
интерес через экспериментирование с водой и льдом. 

Праздник «Зима». 
Зимняя олимпиада. 
Выставка детского 
творчества. 
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Расширять и обогащать знания об особенностях зимней 
природы (холода, заморозки, снегопады, сильные 
ветры), особенностях деятельности людей в городе, на 
селе; о безопасном поведении зимой. 

День 
защитника 
Отечества 

(1-я–3-я недели 
февраля) 

Расширять представления детей о Российской 
армии.  
Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 
защищать Родину, охранять ее спокойствие и 
безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались 
и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, 
отцы. Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 
Родине.  
Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, 
воздушные, танковые войска), боевой техникой. 
Расширять гендерные представления, формировать в 
мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать 
защитниками Родины; воспитывать в девочках 
уважение к мальчикам как будущим защитникам 
Родины. 

Праздник 
23 февраля — 
День защитника 
Отечества. 
Выставка детского 
творчества. 

Международны
й 

женский день 
(4-я неделя 

февраля — 1-я 
неделя марта) 

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 
семьи, любви к маме, бабушке.  
Воспитывать уважение к воспитателям. 
Расширять гендерные представления, формировать у 
мальчиков представления о том, что мужчины должны 
внимательно и уважительно относиться к женщинам. 
Привлекать детей к изготовлению подарковмамам, 
бабушкам, воспитателям. 
Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым 
близким людям, потребность радовать близких 
добрыми делами. 

Праздник 8 Марта. 
Выставка детского 
творчества. 

Народная 
культура 

и традиции 
(2-я–4-я недели 

марта) 

Продолжать знакомить детей с народными 
традициями и обычаями, с народным 
декоративно-прикладным искусством (Городец, 
Полхов-Майдан, Гжель).  
Расширять представления о народных игрушках 
(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). 
Знакомить с национальным декоративно-прикладным 
искусством. 
Рассказывать детям о русской избе и других 

Фольклорный 
праздник. 
Выставка детского 
творчества. 
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строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, 
одежды. 

Весна 
(1-я–2-я недели 

апреля) 

Формировать обобщенные представления о весне как 
времени года, о приспособленности растений и 
животных к изменениям в природе. 
Расширять знания о характерных признаках весны; о 
прилете птиц; о связи между явлениями живой и 
неживой природы и сезонными видами труда; о 
весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются 
реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее 
появляются на солнечной стороне, чем в тени). 

Праздник «Весна- 
красна». 
День Земли — 
22 апреля. 
Выставка детского 
творчества. 

День Победы 
(3-я неделя 

апреля — 1-я 
неделя мая) 

Воспитывать дошкольников в духе патриотизма, любви 
к Родине. 
 Расширять знания о героях Великой Отечественной 
войны, о победе нашей страны в войне.  
Знакомить с памятниками героям Великой 
Отечественной войны. 

Праздник День 
Победы. 
Выставка 
детского творчества. 

Лето 
(2-я–4-я недели 

мая) 

Формировать у детей обобщенные представления о 
лете как времени года; признаках лета. 
Расширять и обогащать представления о влиянии 
тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и 
растений (природа «расцветает», созревает много ягод, 
фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их 
детенышей); представления о съедобных и 
несъедобных грибах. 

Праздник «Лето». 
День защиты 
окружающей 
среды — 5 июня. 
Выставка детского 
творчества. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 
(1-я неделя июня — 3-я неделя августа). 

Подготовительная к школе группа  (от 6 до 7 лет) 
Тема Развернутое содержание работы Варианты итоговых 

мероприятий 
День 

знаний 
(4-я неделя 

августа — 1-я 
неделя 

сентября) 

Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к 
книгам. Закреплять знания о школе, о том, зачем нужно 
учиться, кто и чему учит в школе, о школьных 
принадлежностях и т. д. 
Формировать представления о профессии учителя и 
«профессии» ученика, положительное отношение к 
этим видам деятельности. 

Праздник 
«День знаний». 

Осень 
(2-я–4-я недели 

сентября) 

Расширять знания детей об осени.  
Продолжать знакомить с сельскохозяйственными 
профессиями. Закреплять знания о правилах 
безопасного поведения в природе; о временах года, 
последовательности месяцев в году. 
Воспитывать бережное отношение к природе. 

Праздник «Осень». 
Выставка детского 
творчества. 
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Расширять представления детей об особенностях 
отображения осени в произведениях искусства. 
Развивать интерес к изображению осенних явлений в 
рисунках, аппликации. 
Расширять знания о творческих профессиях. 

Мой город, моя 
страна, моя 

планета 
(1-я–2-я недели 

октября) 

Расширять представления детей о родном крае. 
Продолжать знакомить с достопримечательностями 
региона, в котором живут дети. 
Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за 
достижения своей страны. 
Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий 
дом, на Земле много разных стран, важно жить в мире 
со всеми народами, знать и уважать их культуру, 
обычаи и традиции. 

Выставка детского 
творчества. 

День народного 
единства 

(3-я неделя 
октября — 2-я 

неделя 
ноября) 

Расширять представления детей о родной стране, о 
государственных праздниках.  
Сообщать детям элементарные сведения об истории 
России. 
Углублять и уточнять представления о Родине 
—России.  
Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в 
стране, воспитывать чувство гордости за ее 
достижения. 
Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. 
Расширять представления о Москве — главном городе, 
столице России. 
Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других 
героях космоса. 
Воспитывать уважение к людям разных 
национальностей и их обычаям. 

Праздник 
День народного 
единства. 
Выставка детского 
творчества. 

Новый год 
(3-я неделя 

ноября — 4-я 
неделя 

декабря) 

Привлекать детей к активному и разнообразному 
участию в подготовке к празднику и его проведении. 
Поддерживать чувство удовлетворения, возникающее 
при участии в коллективной предпраздничной 
деятельности. 
Знакомить с основами праздничной культуры. 
Формировать эмоционально положительное отношение 
к предстоящему празднику, желание активно 
участвовать в его подготовке. 
Поощрять стремление поздравить близких с 
праздником, преподнести подарки, сделанные 
своими руками. 

Праздник Новый год. 
Выставка детского 
творчества. 
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Продолжать знакомить с традициями празднования 
Нового года в различных странах. 

Зима 
(1-я–4-я недели 

января) 

Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами 
спорта. 
Расширять и обогащать знания об особенностях зимней 
природы (холода, заморозки, снегопады, сильные 
ветры), деятельности людей в городе, на селе; о 
безопасном поведении зимой. 
Формировать первичный исследовательский и 
познавательный интерес через экспериментирование с 
водой и льдом. 
Продолжать знакомить с природой Арктики и 
Антарктики. 
Формировать представления об особенностях 
зимы в разных широтах и в разных полушариях 
Земли. 

Праздник «Зима». 
Зимняя олимпиада. 
Выставка детского 
творчества. 

День 
защитника 
Отечества 

(1-я–3-я недели 
февраля) 

Расширять представления детей о Российской 
армии.  
Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 
защищать Родину, охранять ее спокойствие и 
безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались 
и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, 
отцы. 
Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. 
Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, 
воздушные, танковые войска), боевой техникой. 
Расширять гендерные представления, формировать у 
мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать 
защитниками Родины; воспитывать у девочек уважение 
к мальчикам как будущим защитникам Родины. 

Праздник 
23 февраля — 
День защитника 
Отечества. 
Выставка детского 
творчества. 

Международны
й 

женский день 
(4-я неделя 
февраля — 
1-я неделя 

марта) 

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 
семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение 
к воспитателям. 
Расширять гендерные представления, воспитывать у 
мальчиков представления о том, что мужчины должны 
внимательно и уважительно относиться к женщинам. 
Привлекать детей к изготовлению подарков маме, 
бабушке, воспитателям. 

Праздник 8 Марта. 
Выставка детского 
творчества. 
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Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым 
близким людям, формировать потребность радовать 
близких добрыми делами. 

Весна 
(1-я–2-я недели 

апреля) 

Формировать у детей обобщенные представления о 
весне, приспособленности растений и животных к 
изменениям в природе. 
Расширять знания о характерных признаках весны; о 
прилете птиц; о связи между явлениями живой и 
неживой природы и сезонными видами труда; о 
весенних изменениях в природе. 

Праздник 
«Весна-красна». 
День Земли — 
22 апреля. 
Выставка детского 
творчества. 

День 
Победы 

(3-я неделя 
апреля — 

1-я неделя мая) 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 
Родине. Расширять знания о героях Великой 
Отечественной войны, о победе нашей страны в 
войне. 
Знакомить с памятниками героям Великой 
Отечественной войны. 
Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, 
бабушек, родителей. 
Рассказывать о преемственности поколений 
защитников Родины: от былинных богатырей до героев 
Великой Отечественной войны. 

Праздник 
День Победы. 
Выставка детского 
творчества. 

До свидания, 
детский сад! 
Здравствуй, 

школа! 
(2-я–4-я недели 

мая) 

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 
прощания с детским садом и поступления в школу. 
Формировать эмоционально положительное 
отношение к предстоящему поступлению в 1-й 
класс. 

Праздник 
«До свидания, 
детский сад!». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 
(1-я неделя июня — 3-я неделя августа). 
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Дополнительный раздел. 
Краткая презентация программы. 

Категория детей, на которых ориентирована Программа. 
Основная общеобразовательная программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения г. Астрахани г.Астрахани «Детский сад№97» (далее 
Программа) обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом 
их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 
физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 
художественно-эстетическому развитию. Программа обеспечивает достижение 
воспитанниками готовности к школе.  
Основные подходы к формированию программы. 

Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, предъявляемых к 
структуре образовательной программы дошкольного образования и ее объёму. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 
уровне дошкольного образования. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 
видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 
психологических и физиологических особенностей. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 
позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 
возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 
(объем, содержание и планируемые результаты). 

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии 
воспитания и образования ребенка дошкольника. При разработке учитывалась 
продолжительность пребывания детей в ДОУ, режим работы, объем образовательной 
деятельности. Главный критерий отбора программного материала - его воспитательная 
ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры 
(классической и народной - как отечественной, так и зарубежной), возможность развития 
всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства. 

Программа рассчитана на 5 возрастных групп: 2 группа раннего возраста – от 2 до 3 
лет; младшая группа – от3 до 4 лет; средняя группа – от 4 до 5 лет; старшая группа – от 5 
до 6 лет; подготовительная группа – от 6 до 7 лет. 
Используемая Примерная программа. 

Для проектирования и реализации образовательного процесса используется 
Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) 
(http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/POOP_DO.pdf)., программа воспитания и 
обучения в детском саду «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы (издание 
3-е исправленное и дополненное 2016 год, Москва, Мозаика-Синтез). 

Программа начинается с целевого раздела, который включает в себя пояснительную 
записку и планируемые результаты освоения программы. 
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Пояснительная записка раскрывает: цели и задачи программы; принципы и подходы к 
формированию программы; значимые для реализации программы характеристики, в том 
числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 
Ведущие цели программы — развитие личности детей дошкольного возраста в 
различныхвидах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных, 
психологических и физиологических особенностей; развитие духовно-нравственной 
культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной 
народной культуры родного края. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 
игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения. 

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при 
целенаправленном влиянии педагога на ребенка с первых дней его пребывания в 
дошкольном образовательном учреждении. В данном разделе для каждого возраста дается 
характеристика возрастных особенностей психического развития детей. 

Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в 
соответствии с направлениями развития ребенка, способами и направлениями детской 
инициативы, особенностями взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников. Данная часть программы учитывает образовательные потребности, 
интересы и мотивы детей, их семей и педагогов и ориентирована на: специфику 
социокультурных условий; выбор образовательных форм организации работы с детьми, 
которые в наибольшей степени соответствуют возможностям педагогов. Взаимодействие с 
семьей направлено на создание в детском саду необходимых условий для развития 
ответственности и взаимозависимости отношений, обеспечивающих целостное развитие 
личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания, 
основные формы взаимодействия с семьями: 
-встречи-знакомства; 
-анкетирование; 
-информирование; 
-родительские собрания; 
- организация выставок детского творчества; 
-общение по электронной почте, на сайте МБДОУ. 

Совместная работа организуется с помощью конкурсов, праздничных концертов, 
прогулок, экскурсий, исследовательской и проектной деятельности.  

Организационный раздел содержит описание материально – технического 
обеспечения программы, обеспеченность методическими материалами. Включает режим 
дня, особенности мероприятий и организация развивающей предметно-пространственной 
среды.  

Мероприятия групповые, межгрупповые и обще садовские: оздоровительные 
прогулки, физкультурные досуги (проводятся 1-2 раза в месяц), спортивные праздники, 
соревнования (проводятся 2-3 раза в год), дни здоровья, тематические досуги, праздники, 
театрализованные представления, смотры-конкурсы.  
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	Новизна:  Данная программа  представляет собой комплекс разнообразных форм и методов работы педагогов по воспитанию патриотизма у детей дошкольного возраста. Отражает творческие подходы к  решению данного вопроса, представляет систематическую и целенаправленную работу воспитателей, родителей и всего коллектива образовательного учреждения 

