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ABSTRACT 

​ Written in two languages, English and Indonesian. Abstract is written in one paragraph 
with Times New Roman font, size 12, italic and 1 space, the number of words in the abstract 
is approximately 200 words in a structured form. Abstract clearly and completely displays the 
entire essence of the article. Abstract consists of: subject matter, objectives, methods, results 
and discussion, and conclusions. Abstract is written not in the form of mathematics, 
questions, and conjectures. Abstract is not the result of copy and paste of the sentences in the 
content of the manuscript. 

Keywords: Keyword, Keywords, Keywords (at least 3 keywords) 
 

ABSTRAK 
​ Ditulis dalam dua bahasa yaitu bahasa Inggris dan bahasa Indonesia. Abstrak ditulis 
dalam satu paragraf dengan jenis huruf times new roman, ukuran 12, italic dan 1 spasi, dalam 
bentuk terstruktur jumlah kata dalam abstrak kurang lebih 200 kata. Abstrak secara gamblang 
dan utuh menampilkan seluruh esensi artikel. Abstrak terdiri atas: pokok permasalahan, 
tujuan, metode, hasil dan pembahasan, dan simpulan. Abstrak ditulis bukan dalam bentuk 
matematis, pertanyaan, dan dugaan. Abstrak bukan merupakan hasil copy paste dari kalimat 
yang ada dalam isi naskah.  

Kata kunci: Kata kunci, Kata kunci, Kata kunci (minimal 3 kata kunci)  
 
 
PENDAHULUAN 
Pendahuluan berisi latar belakang, konteks 
penelitian, hasil kajian pemustaka dan 
tujuan penelitian. Seluruh bagian 
pendahuluan terintegrasi dalam bentuk 
paragraf-paragraf, dengan panjang 15-20 
% dari total panjang artikel, ditulis dengan 
font Times New Roman 12, spasi 1,15 dan 
tanpa footnote, dalam format dokumen 

berukuran A4 (210 mmx 297 mm) dengan 
margin atas, bawah, kanan dan kiri: 2,5cm 
rata kanan kiri, isi dokumen sudah 
termasuk tabel, grafik, gambar tidak boleh 
lebih dari 15 halaman. Artikel dibuat 
dalam 2 kolom Artikel penulisan harus  
dalam format dua kolom dengan ruang 
4,22 mm (0,17") antara kolom.  
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BAHAN DAN METODE 
Bahan dan Metode berisi desain penelitian 
paparan dalam bentuk paragraf tentang 
jenis dan rancangan penelitian, sumber 
data, teknik pengumpulan data, dan 
analisis data yang secara nyata dilakukan 
oleh peneliti, dengan panjang 10-15 % dari 
total artikel. 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN 
Hasil dan Pembahasan berisi paparan hasil 
analisis yang berkaitan dengan pertanyaan 
penelitian. Setiap hasil penelitian harus 
dibahas. Pembahasan berisi pemaknaan 
hasil perbandingan dengan teori dan/atau 
hasil penelitian sejenis. Panjang paparan 
hasil penelitian dan pembahasan 40-60% 
dari total panjang artikel. Hasil dan 
pembahasan ditulis dengan font Times 
New Roman 12 spasi 1,15. Isi hasil dan 
pembahasan mencakup pernyataan, tabel, 
diagram, grafik. Bagian ini berisi 
sub-bahasan utama Sub-bahasan ditulis 
secara sistematis. Tabel, gambar, grafik, 
diagram diberi nomor, judul (caption), dan 
cantumkan sumber informasinya. Tabel 
ditulis sesuai format sebagai berikut: 
 
 

Tabel 2. Hasil uji analisa bivariate 
N
o 

Variabel 
penelitian 

N OR 95
% 
CI 

p 

1 Jenis 
kelamin 

5
6 

0,6
9 

0,40
-1,1
8 

0,18
4 

2 Status 
Gizi Ibu 

5
6 

5,2
2 

2,55
-10,
6 

0,00
0 

3 Umur Ibu 5
6 

2,5 1,40
-4,4
6 

0,00
2 

4 Pekerjaan 
Ibu 

5
6 

0,6
4 

0,37
-1,1
0 

0,11
2 

5 Pendapata
n keluarga 

5
6 

1,1
4 

0,84
-2,4
4 

0,18
4 

6 Paritas 5
6 

1,4
3 

0,84
-2,4
4 

0,18
4 

7 Strata 
Desa 

5
6 

1.1
5 

0,68
-1,9
5 

0,53 

 
Gambar harus asli dan jelas dan 
merupakan satu kesatuan dengan file 
naskah (bukan tempelan). 
Tabel/gambar/diagram/ grafik maksimal 
enam buah keseluruhan. Resolusi gambar 
300dpi format BW (Black White) disertai 
sumber gambar tersebut. Gambar 
dokumentasi dapat berupa alat dan bahan, 
metode, bukan foto diri dan foto bersama 
peserta pelatihan. 

 
SIMPULAN 
Isi simpulan ditulis Times New Roman 12 
spasi 1,15. Simpulan berisi temuan 
penelitian yang berupa jawaban atas 
pertanyaan penelitian atau berupa intisari 
hasil pembahasan. Simpulan disajikan 
dalam bentuk paragraf. 
 
UCAPAN TERIMAKASIH (jika ada) 
Ucapan terimakasih bersifat optional (jika 
ada), ditulis satu paragraf dengan font 
Times New Roman 12 spasi 1,15. 
 

MATERNAL VOL. IX NO.1-APRIL 2025​                  P-ISSN: 2541-3120 E-ISSN: 2541-5085     ​ 2 

​  

 



 

DAFTAR PUSTAKA (APA Style) 
Daftar Pustaka Penulisan kepustakaan 
memakai system nomor Harvard. Semua 
sumber yang dirujuk harus termuat dalam 
daftar pustaka. Minimal daftar pustaka 
berjumlah 10 rujukan. Sumber rujukan 
berupa pustaka terbitan 10 tahun terakhir. 
Dan diwajibkan mengunakan 
sumber-sumber primer berupa 
artikel-artikel penelitian dalam jurnal, dan 
laporan penelitian. Penulis 
direkomendasikan penulisan kutipan 
menggunakan aplikasi reference manager 
Mendeleyn atau Zotero. Daftar pustaka 
ditulis dalam jarak 1 spasi untuk setiap 
baris. Untuk antar daftar pustaka 
dipisahkan dengan jarak 2 spasi. 
 
Contoh Penulisan Daftar Pustaka 
 
Dinkes Provinsi Jawa Tengah. (2019). 

Profil Kesehatan Propinsi Jawa 
Tengah Tahun 2018. Semarang: 
Dinkes Jateng 

 
Hendari, R., Widarsa, IKT., dan Wirawan, 

DN. (2013). Determinant Factors Of 
Infant Mortality In Bima District In 
2012. Jurnal Public Health And 
Preventive Medicine Archive 

(PHPMA) 2013, volume 1 nomor 2, 
121-127. 

 
Kemenkes RI. (2010). Pedoman Umum 

Pengembangan Desa dan Kelurahan 
Siaga Aktif. Jakarta: Kemenkes RI 

 
Kemenkes RI. (2019). Profil Kesehatan 

Indonesia 2018. Jakarta: Kemenkes. 
 
Maryunani, A. (2013). Buku Saku Asuhan 

Bayi Dengan Berat Badan Lahir 
Rendah. Jakarta. Trans Info Media. 

 
Mohammed, S., Bonsing, I., Yakubu, I. 

dan Wondong, WP. (2019). Maternal 
Obstetric and Sosio-Demographic 
determinants of Low Birth Weiht: A 
retrospective Cross-Sectional Study 
in Ghana. BMC Reproduvtive health. 

 
Noorhalimah. (2015). Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Kematian 
Neonatal Di Kabupaten Tapin: 
Tinjauan Terhadap Pemeriksaan 
Kehamilan, Penolong Persalinan Dan 
Karakteristik Ibu. Jurnal Publikasi 
Kesehatan Masyarakat Indonesia 
Volume 2 Nomor 2 Agustus 2015,  H 
64-71. 
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