GOVERNO DO ESTADO DE RONDONIA

; SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO
RONDONIA SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE EDUCACAO
Governo do Estado E.E.E.M.T.I. JOSINO BRITO E.M.T.I.
CACOAL-RO Jostno Brito

PLANO DE ENSINO | 2026
1° ANO | ENSINO MEDIO
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
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Carga horaria anual: 32h | Numero de aulas anuais: 40 | Ano letivo: 2026
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02. OBJETIVOS E EXPECTATIVAS DE APRENDIZAGEM

O idedrio da éarea de Ciéncias Humanas estd fundamentado no homem, no ser que estd inserido no tempo e no
espaco e que habita em um territdrio estabelecido por fronteiras, e na sua vivéncia em sociedade com outros seres.
Desde os primérdios da vida humana, passando por todas civilizagdes mais antigas, chegando nos gregos antigos —
responsaveis pela criagdo da politica, da ética, da matematica, da geometria, da medicina, da fisica e tantos outras
formas de conhecimento — até os dias atuais, o homem ¢ um ser que busca descobrir-se a si mesmo, ou seja, ele se
da por conta da sua existéncia e, além disso, ele percebe que ndo existe sozinho, que existem outros seres, outros
eu’s, € que esses outros seres necessitam viver com ele em sociedade. (SEDUC-RO, REFERENCIAL
CURRICULAR DE RONDONIA, 2021, p. 302)

03. COMPETENCIAS GERAIS DA EDUCACAO BASICA

(CG1) Conhecimento: Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo fisico,
social, cultural e digital para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a construcao de
uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

(CG2) Pensamento Critico e Criativo: Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria das
ciéncias, incluindo a investigacdo, a reflexdo, a analise critica, a imaginacdo e a criatividade, para investigar
causas, elaborar e testar hipdteses, formular e resolver problemas e criar solugdes (inclusive tecnoldgicas) com
base nos conhecimentos das diferentes areas.

(CG3) Repertorio Cultural: Valorizar e fruir as diversas manifestagdes artisticas e culturais, das locais as
mundiais, e também participar de praticas diversificadas da produgdo artistico-cultural.

(CG4) Comunicacao: Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita),
corporal, visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica, matematica e cientifica, para
se expressar e partilhar informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos
que levem ao entendimento mutuo.

(CGS) Cultura Digital: Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagdo e comunicacao de forma
critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar,
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acessar e disseminar informacdes, produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na
vida pessoal e coletiva.

(CG6) Trabalho e Projeto de Vida: Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem entender as relagcdes proprias do mundo do trabalho e fazer
escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia
critica e responsabilidade.

(CG7) Argumentacio: Argumentar com base em fatos, dados e informagdes confiaveis, para formular, negociar e
defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a consciéncia
socioambiental e o consumo responsavel em ambito local, regional e global, com posicionamento €tico em relagao
ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

(CG8) Autoconhecimento e Autocuidado: Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emog¢des e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas.

(CGY) Empatia e Cooperacio: Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucao de conflitos e a cooperagao, fazendo-se
respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizacao da diversidade
de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de
qualquer natureza.

(CG10) Responsabilidade e Cidadania: Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinagdo, tomando decisdes com base em principios éticos, democraticos,
inclusivos, sustentaveis e solidarios.

04. COMPETENCIAS ESPECIFICAS DA AREA DE CIENCIAS HUMANAS

1. Analisar processos politicos, econdmicos, sociais, ambientais e culturais nos ambitos local, regional, nacional e
mundial em diferentes tempos, a partir da pluralidade de procedimentos epistemologicos, cientificos e
tecnologicos, de modo a compreender e posicionar-se criticamente em relacdo a eles, considerando diferentes
pontos de vista e tomando decisdes baseadas em argumentos e fontes de natureza cientifica.

2. Analisar a formagdo de territorios e fronteiras em diferentes tempos e espacos, mediante a compreensdo das
relacdes de poder que determinam as territorialidades e o papel.

3. Analisar e avaliar criticamente as relacdes de diferentes grupos, povos e sociedades com a natureza (produgao,
distribuicdo e consumo) e seus impactos econdomicos € socioambientais, com vistas a proposi¢ao de alternativas
que respeitem e promovam a consciéncia, a €tica socioambiental € o consumo responsavel em ambito local,
regional, nacional e global.

4. Analisar as relagcdes de produgdo, capital e trabalho em diferentes territérios, contextos e culturas, discutindo o
papel dessas relagdes na construgdo, consolidacgao e transformagao das sociedades.

S. Identificar e combater as diversas formas de injustica, preconceito e violéncia, adotando principios éticos,
democraticos, inclusivos e solidarios, e respeitando os Direitos Humanos.

6. Participar do debate publico de forma critica, respeitando diferentes posicdes e fazendo escolhas alinhadas ao
exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.



05. CAMPOS DE ATUACAO SOCIAL, HABILIDADES E OBJETOS DE CONHECIMENTO

1° BIMESTRE
CATEGORIAS HABILIDADES OBJETOS DO
CONHECIMENTO
EM13CHS101-Analisar e comparar diferentes
fontes e narrativas expressas em diversas linguagens, | - Individuo e sociedade;
com vistas a compreensdo e a critica de ideias | - O mercado de trabalho no
TEMPO E ESPACO filosoficas e processos e eventos historicos, | Brasil;
TERRITORIO E geograficos,  politicos,  econdmicos, sociais, [ - Cultura, etnocentrismo e
FRONTEIRA ambientais e culturais. ideologia;
imaginagao sociologica;
- Introdugdo ao estudo da
Sociologia
- Contexto de Surgimento. O
que € e o que faz a Sociologia.
- O que ¢ sociedade? Tipos de
sociedades.
- Revolucdo Industrial e
Revolugdo Francesa.
- As relagdes ¢ interacoes
sociais: ~ mobilizagdo  de
saberes sobre o processo de
socializacdo e sua importancia
para a  formagdo  das
identidades;
2° BIMESTRE
CATEGORIAS HABILIDADES OBJETOS DO
CONHECIMENTO
TEMPO E ESPACO EM13CHS204- Comparar e avaliar os processos de | - Cultura e natureza;
TERRITORIO E ocupacao do espago e a formacdo de territdrios, [ - Conceito de imaginagao
FRONTEIRA territorialidades e fronteiras, identificando o papel | Sociologica: A vida em
de diferentes agentes (como grupos sociais e [ sociedade;
culturais, impérios, Estados Nacionais e organismos |- O que s3ao as Ciéncias
internacionais) e considerando os conflitos | Sociais? Antropologia;

populacionais (internos e externos), a diversidade
étnico-cultural e as caracteristicas socioeconomicas,
politicas e tecnologicas.

Ciéncia Politica; Sociologia;
O que estuda as Ciéncias
Sociais?;

- Capitalismo internacional:
crises ¢ desenvolvimento;
organismos internacionais e
suas influéncias;

- Violéncia, desemprego,
acesso a educagdo ¢ moradia a




exclusao de grupos e pessoas;

3° BIMESTRE
CATEGORIA HABILIDADES OBJETOS DO
CONHECIMENTO
INDIVIDUO, EM13CHS302 -Analisar e avaliar criticamente os | - Racismo no Brasil;
NATUREZA, impactos econdmicos e socioambientais de cadeias | - Iniciacdo Cientifica: -
SOCIEDADE, produtivas ligadas a exploragdo de recursos naturais | Formas de  conhecimento
CULTURA E ETICA e as atividades agropecudrias em diferentes | produzidas nas diferentes
ambientes e escalas de analise, considerando o | sociedades;
modo de vida das populacdes locais — entre elas as | - analisar a producdo de
indigenas, quilombolas e demais comunidades | conhecimento e percebé-los
tradicionais -, suas praticas agroextrativistas e o | no dia a dia.
compromisso com a sustentabilidade. - Conhecimento de senso
comum, Conhecimento
cientifico, Conhecimento
religioso.
- Produgdo em massa nas
Sociedades  industriais e
consumismo.
- Sociologia e Espago Urbano
- Escola de Chicago.
4° BIMESTRE
CATEGORIA HABILIDADES OBJETOS DO
CONHECIMENTO
INDIVIDUO, EM13CHS306-Contextualizar, comparar e avaliar | - Jovens, juventude e culturas
NATUREZA, os impactos de diferentes modelos socioecondmicos | juvenis;
SOCIEDADE, no uso dos recursos naturais € na promocdo da | - Individuo na sociedade, a
CULTURA E ETICA sustentabilidade econdomica e socioambiental do | importincia da coletividade e

planeta (como a adog¢do dos sistemas da
agrobiodiversidade e agroflorestal por diferentes
comunidades, entre outros).

a solidariedade como pratica
da vida humana. Compreender
0 associativismo, 0
cooperativismo € a economia
solidaria.

- Cidadania e democracia.

- O pensamento sociologico
como ciéncia.

- Compreensdo da estrutura
social.

06. METODOLOGIA E RECURSOS DIDATICOS

Metodologia: Foco na metodologia ativa de aprendizagem com énfase na investigacdo cientifica, mediagdo e
intervencdo de conflitos, processos criativos € incentivo ao protagonismo juvenil; Leitura e analise critica dos mais
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variados géneros de textos; Pesquisas na internet, producdo e reescrita de textos, elaboragdo de fichamentos,
resumos, resenhas, mapa-conceituais, exposi¢do em cartazes, google apresentacdes, google documentos com
auxilio de dispositivos digitais; apresentacdo de seminarios, resolucdo de atividades no caderno, em apostila e
sequéncias didaticas; roda de conversa nos diversos espacos escolares; exposi¢cdo de contetdo de forma dialogada.

Recursos didaticos: Lousa, giz, caneta para lousa, apagador, livros, revistas, jornais, celular ou tablet, notebook ou
computadores do LIE, Projetor de slide; filmes e outros recursos audiovisuais, mapas, folders etc.

07. AVALIACAO

Conforme Portaria n. 2995 de 29 de marc¢o de 2022, na avaliagdo da aprendizagem do estudante serd utilizado
procedimentos e instrumentos diversos, tais como a observagdo, o registro descritivo e reflexivo, os trabalhos
individuais e coletivos, os portfolios, exercicios, entrevistas, provas e testes adequando-os a faixa etdria e as
caracteristicas de desenvolvimento do educando e utilizando a coleta de informagdes sobre a aprendizagem dos
estudantes como diagnostico para as intervengdes pedagdgicas necessarias.

Art. 5° A avaliagdo da aprendizagem nas escolas da rede publica estadual de ensino, nas diferentes etapas,
modalidades e forma de oferta, obedecera aos seguintes critérios:

I - ser continua e cumulativa;

IT - ocorrer de forma diagnostica, sistematica e processual com finalidade formativa e somativa;

IIT - basear-se em objetivos claramente definidos;

IV - realizar-se em func¢do do estudante considerando os aspectos cognitivo, psicomotor, socioemocional e cultural;
V - suceder-se ao longo de todo o processo de ensino e aprendizagem, funcdo diagnostica, com a realizacdo de
intervengoes pedagogicas a fim assegurar o direito de aprendizagem do estudante; |[...]

Instrumentos avaliativos, conforme critérios estabelecidos pela Portaria citada:

a) Atividades em Classe - AC — 3,0 pontos;

b) Atividades Extraclasses - AEC — 2,0 pontos;

c¢) Avaliacoes Escritas - AE — 5,0 pontos.

Fonte: Portaria n. 2995 de 29 de marco de 2022

08. REFERENCIAS BASICAS

BOULOS JUNIOR, Alfredo. Multiversos: Ciéncias Humanas: Globalizacio, Tempo e Espaco: Ensino Médio /
Alfredo Boulos Junior, Edilson Adao Candido da Silva, Laercio Furquim Junior. -- 1. ed. -- Sdo Paulo : FTD, 2020.
"Area do conhecimento : Ciéncias humanas e sociais aplicadas" Bibliografia. 1. Ciéncias (Ensino médio) 2.
Tecnologia I. SILVA, Edilson Adao Candido da. II. FURQUIM JUNIOR, Laercio III. Titulo.20-44102

BOULOS JUNIOR, Alfredo. Multiversos: Ciéncias Humanas: Populagdes, Territorios E Fronteiras: Ensino
Médio / Alfredo Boulos Junior, Edilson Addo Candido da Silva, Laercio Furquim Junior. -- 1. ed. -- Sao Paulo :
FTD, 2020. "Area do conhecimento : Ciéncias humanas e sociais aplicadas" Bibliografia. 1. Ciéncias (Ensino
médio) 2. Tecnologia I. SILVA, Edilson Addo Candido da. II. FURQUIM JUNIOR, Laercio III. Titulo.20-44102
BOULOS JUNIOR, Alfredo. Multiversos: Ciéncias Humanas: Sociedade, Natureza E Sustentabilidade:
Ensino Médio / Alfredo Boulos Junior, Edilson Adao Candido da Silva, Laercio Furquim Junior. -- 1. ed. -- Sdo
Paulo : FTD, 2020. "Area do conhecimento : Ciéncias humanas e sociais aplicadas" Bibliografia. 1. Ciéncias
(Ensino médio) 2. Tecnologia 1. SILVA, Edilson Adio Candido da. II. FURQUIM JUNIOR, Laercio III.
Titulo.20-44102

BOULOS JUNIOR, Alfredo. Multiversos: Ciéncias Humanas: Trabalho, Tecnologia E Desigualdade: Ensino
Médio / Alfredo Boulos Junior, Edilson Addo Candido da Silva, Laercio Furquim Junior. -- 1. ed. -- Sdo Paulo :
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FTD, 2020. "Area do conhecimento : Ciéncias humanas e sociais aplicadas" Bibliografia. 1. Ciéncias (Ensino
médio) 2. Tecnologia I. SILVA, Edilson Addo Candido da. II. FURQUIM JUNIOR, Laercio I1I. Titulo.20-44102
BOULOS JUNIOR, Alfredo. Multiversos: Ciéncias Humanas: Etica, Cultura E Direitos: Ensino Médio /
Alfredo Boulos Junior, Edilson Adao Candido da Silva, Laercio Furquim Junior. -- 1. ed. -- S8o Paulo : FTD, 2020.
"Area do conhecimento : Ciéncias humanas e sociais aplicadas" Bibliografia. 1. Ciéncias (Ensino médio) 2.
Tecnologia I. SILVA, Edilson Addo Candido da. II. FURQUIM JUNIOR, Laercio III. Titulo.20-44102

BOULOS JUNIOR, Alfredo. Multiversos: Ciéncias Humanas: Politica, Conflitos E Cidadania: Ensino Médio
/ Alfredo Boulos Junior, Edilson Addo Candido da Silva, Laercio Furquim Janior. -- 1. ed. -- S0 Paulo : FTD,
2020. "Area do conhecimento : Ciéncias humanas e sociais aplicadas" Bibliografia. 1. Ciéncias (Ensino médio) 2.
Tecnologia I. SILVA, Edilson Addo Candido da. II. FURQUIM JUNIOR, Laercio III. Titulo.20-44102

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular: Ensino Médio. Brasilia: MEC/Secretaria de Educagao Basica,
2019.

RONDONIA. Referéncias curriculares para o Ensino Médio de Rondonia. Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas. Porto Velho, 2021.

09. OBSERVACOES

1. O referido Plano segue os pressupostos contidos no Referencial Curricular de RO 27/12/2021 e Nova BNCC,
tendo como base a Matriz Curricular para o ENEM e recomendagdes dos Cadernos do Programa Novo Tempo.

2. O Plano podera sofrer ao longo do ano letivo alteragdes na ordem dos objetos do conhecimento a depender do
desenvolvimento da aprendizagem dos alunos e também das condigdes de aplicacdo das aulas.

Cacoal-RO, 06 de fevereiro de 2026.

Iakaua Palitot Leite Sirlene Valim
lakaua Palitot Leite Coordenador de area Coordenadora Pedagogica
Professor



