
 

 

 

 

 

 

KURIKULUM 2013 
Perangkat Pembelajaran 

PROGRAM TAHUNAN 

 

Nama Sekolah​ :​ SDN 33 TUBA TENGAH 
Kelas / Semester​ :​ V (Lima)  / 1 
Nama Guru​ :​ Sri Damari, S.Pd. 
NIP​ :​ 19660205 198807 2 002 
 

 

 



PROGRAM TAHUNAN 
 
 

Satuan Pendidikan ​ :​ SDN 33 TUBA TENGAH 

Kelas / Semester ​ :  V (Lima) / 1 
Tahun Ajaran​ :​ 20 ..... / 20 ..... 

 

 

Smt TEMA / SUB TEMA Alokasi Waktu 
Keterangan 

(Tanggal Pelaksanaan) 

I 1.​ Organ Gerak Hewan dan Manusia   

1.1​ Organ Gerak Hewan   

1.2​ Manusia dan Lingkungan   

1.3​ Lingkungan dan Manfaatnya   

1.4​ Kegiatan Berbasis Proyek   

2.​ Udara Bersih bagi Kesehatan   

2.1​ Cara Tubuh Mengolah Udara Bersih   

2.2​ Pentingnya Udara Bersih bagi 
Pernapasan   

2.3​ Memelihara Kesehatan Organ 
Pernapasan Manusia   

2.4​ Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi   

3.​ Makanan Sehat   

3.1​ Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan?   

3.2​ Pentingnya Makanan Sehat bagi Tubuh   

3.3​ Pentingnya Menjaga Asupan Makanan 
Sehat   

3.4​ Karyaku Prestasiku   

4.​ Sehat itu Penting   

4.1​ Peredaran Darahku Sehat   

4.2​ Gangguan Kesehatan pada Organ 
Peredaran Darah   

4.3​ Cara Memelihara Kesehatan Organ 
Peredaran Darah Manusia   

4.4​ Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi   

5.​ Ekosistem   

 



5.1​ Komponen Ekosistem   

5.2​ Hubungan Antarmakhluk Hidup dalam 
Ekosistem   

5.3​ Keseimbangan Ekosistem   

5.4​ Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi   

J U M L A H   

 
Mengetahui 
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