
Introduzione L'incontro si apre in un clima di profonda accoglienza, segnando un 
momento speciale di unione tra ricercatori spirituali di gruppi affini. La presenza di ospiti 
appartenenti a un altro cerchio diventa l'occasione per sottolineare la vitale importanza 
della condivisione e della fratellanza animica. Il contatto con le guide si snoda attraverso 
tematiche cruciali per l'evoluzione collettiva, strutturando l'insegnamento attorno 
all'imperativo di riscoprire la propria essenza oltre le illusioni del mondo materiale. Il testo 
seguente organizza organicamente questi messaggi per aree tematiche e concetti chiave. 

L'Unione delle Energie Spirituali La condivisione del percorso tra anime affini All'inizio 
della seduta, l'atmosfera si impregna di gioia per l'inclusione di nuovi partecipanti. Le guide 
evidenziano come, pur mantenendo identità e programmi d'insegnamento distinti, gruppi 
diversi possano trarre immenso beneficio dall'osservazione e dallo scambio reciproco. 
Viene ricordato che coloro che si riuniscono per la ricerca interiore fanno parte di un'unica 
grande classe di anime. Indipendentemente dai percorsi individuali, le energie condivise 
diventano strumenti essenziali per mettersi al servizio l'uno dell'altro. 

Il Padroneggiamento della Materia e l'Evoluzione L'equilibrio raggiunto e il respiro 
dell'Anima L'essere umano, nel suo cammino terreno, ha raggiunto un traguardo 
fondamentale: la padronanza della densità materiale. È stato illustrato come, nel corso 
delle esperienze, abbiamo imparato a gestire con abilità il corpo fisico, a districarci nelle 
complessità emotive e a utilizzare la mente in modo efficiente per la vita quotidiana. 
Utilizzando la metafora di un grande respiro, viene spiegato l'attuale viaggio dell'anima: 
dopo essersi espansa per fare esperienza della dualità incarnandosi in corpi via via più 
pesanti, l'anima necessita ora di "ispirare", compiendo un ritorno interiore per tornare a 
respirare in cieli più sottili. 

La Malattia come Linguaggio dello Spirito Ascoltare le fratture interiori per raggiungere 
la guarigione In questo particolare momento di forte cambiamento vibrazionale, 
l'insorgenza di patologie, anche severe, non viene descritta come una condanna, ma 
come la manifestazione tangibile di un profondo disagio animico. L'anima esprime 
attraverso il corpo la sua sofferenza quando sente l'esigenza di spazi vibrazionali più 
elevati. Rivolgendosi direttamente al dolore vissuto dai presenti, il messaggio rassicura 
che il vero processo di cura inizia riconoscendo le proprie ferite interiori. La guarigione si 
dispiega quando si dà voce e spazio allo spirito, permettendo all'energia animica di 
risanare il suo stesso contenitore terreno. 

Il Coraggio del Cambiamento e la Rinuncia alle Zavorre Osare oltre l'illusione della 
zona di comfort Le sicurezze consolidate, dettate dalle dinamiche dell'ego, si trasformano 
spesso in pesanti zavorre che ostacolano l'avanzamento. Viene richiesta un'introspezione 
coraggiosa, domandandosi sinceramente di cosa abbia realmente bisogno lo spirito per 
espandersi. Questo processo esige l'abbandono dell'illusione del controllo per inoltrarsi 
nell'ignoto. Non è richiesto di stravolgere drasticamente la propria esistenza, ma di 
integrare quotidianamente piccole azioni guidate dall'autenticità: offrire ascolto, compagnia 



o semplicemente emanare pensieri d'amore. È in queste scelte, profondamente allineate 
con l'anima, che si manifesta la rinascita dell'individuo in questa nuova era. 

La Presenza Invisibile e le Sue Manifestazioni La vicinanza degli affetti oltre il velo Il 
piano spirituale rassicura i presenti riguardo al legame indissolubile con i propri cari. Viene 
chiarito che durante questi ritrovi, i familiari e gli amici disincarnati sono costantemente 
presenti, anche se impossibilitati a manifestarsi apertamente. Talvolta, la loro vicinanza si 
palesa attraverso sensazioni fisiche improvvise, come forti ondate di freddo, confermando 
che l'amore trascende la materia. Altre volte, alcune anime in uno stato di profonda 
riflessione richiedono solo rispettosa pazienza prima di poter tornare a comunicare. 

Frammenti di Riflessione 

Il conforto silenzioso nella notte (Un commovente scambio si è verificato riguardo alla 
vicinanza costante di un affetto importante). È emerso come la connessione d'amore non 
conosca interruzioni fisiche. La presenza spirituale è stata descritta come una coperta 
protettiva e avvolgente che offre forza vitale ininterrotta, in modo particolare durante le 
sfide mediche affrontate nel quotidiano, dimostrando come i cari continuino a scorrere 
nelle nostre stesse esistenze. 

La gratitudine per l'amore terreno (Un familiare disincarnato ha voluto trasmettere il suo 
benestare riguardo alle dinamiche familiari e abitative attuali). Attraverso semplici gesti di 
incoraggiamento, è stata espressa profonda gratitudine per il supporto amorevole offerto 
all'interno del nucleo familiare. Si è confermato come l'amore agito nel quotidiano elevi i 
legami umani a vere e proprie connessioni di natura spirituale. 

La canalizzazione dell'energia a distanza (Sono state fornite precise direttive per l'invio di 
energia). La struttura energetica è stata definita per inviare supporto a coloro che non 
potevano presenziare fisicamente. Attraverso una specifica geometria e la ripetizione di 
suoni sacri, è stato mostrato come l'intento di cura collettivo possa muoversi oltre lo spazio 
fisico per raggiungere chiunque ne abbia bisogno. 

Epilogo L'incontro si conclude con un rassicurante e potente incoraggiamento: se l'anima 
si è incarnata in questa precisa configurazione di punti di forza e debolezze, è perché 
possiede la certezza assoluta di poter trionfare. Abbracciando l'economia dell'universo e 
ascoltando la voce silenziosa dell'interiorità profonda, il salto vibrazionale diventa un 
passaggio naturale e meraviglioso. Il monito è di non trattenersi, procedendo con 
l'entusiasmo intatto di un fanciullo verso la propria autentica libertà spirituale. 

Glossario 

●​ Tabellone: Strumento utilizzato per la comunicazione medianica, utile a 
semplificare l'interazione tra i presenti e il piano spirituale. 

●​ Piramide: Pratica meditativa di gruppo atta a convogliare, concentrare e 
direzionare alte frequenze energetiche. 



●​ OM: Mantra o suono sacro vocale utilizzato per allineare le frequenze vibrazionali 
dei partecipanti e innalzare l'energia dell'ambiente. 

 


