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ABSTRAK

Abstrak memuat maksimum 250 kata, spasi tunggal dengan ukuran font 11 pt, spasi 1.
Abstrak memuat narasi latar belakang masalah secara ringkas, kemudian dipaparkan
maksud dan tujuan secara umum. Di sini juga disampaikan metode secara singkat dan
berurutan beserta cara analisis datanya bila itu suatu penelitian dengan data primer.
Hasil-hasil dipaparkan secara ringkas dan runtut sesuai urutan pada metode, utamanya
yang menjadi poin temuan penting kegiatan yang dilakukan. Abstrak ditutup dengan
kesimpulan sesuai dengan tujuannya.

Kata-kata kunci: latar belakang, tujuan, metode, hasil, kesimpulan. (3-5 kata/frasa)

ABSTRACT

The abstract contains a maximum of 250 words, single spaced with a font size of 11 pt, 1
space. The abstract contains a brief background narrative of the problem, then explains
the general aims and objectives. Here the method is also presented briefly and
sequentially along with how to analyze the data if it is research with primary data. The
results are presented concisely and coherently according to the order of the method,
especially the important findings of the activities carried out. The abstract closes with a
conclusion according to its objectives.

Key words: background, objectives, methods, results, conclusions. (3-5 words/phrases)

Sistematika penulisan Judul, Nama Penulis, Alamat Institusi, Abstrak dan
Abstract:

Judul Artikel, Nama Penulis, Alamat Institusi, Abstrak ditulis dalam satu
halaman. Teks menggunakan jarak baris 1,0 spasi. Layout menggunakan ukuran
kertas A-4, satu kolom, margin kiri 4 cm, margin kanan, atas, dan bawah
masing-masing 3 cm.

Judul artikel ditulis dengan tipe huruf menggunakan 7imes New Roman ukuran
12, dicetak tebal dan tegak, maksimal 20 kata, huruf kapital, dan hindari adanya
singkatan.

Nama penulis dan alamat institusinya serta penulis korespondensi
(correspondence author) ditulis dengan tipe huruf menggunakan Times New
Roman ukuran 10 cetak normal. Nama-nama penulis dituliskan tepat di bawah
judul, disertai dengan nama institusi penulis. Penulis korespondensi
(correspondence author) ditulis di bawah nama penulis dan alamat institusi
penulis. Penulis korespondensi (correspondence author) ditulis alamat email dari
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dosen pendamping (penulis terakhir) atau ketua tim pelaksana (penulis pertama).

. Abstrak dan kata-kata kunci ditulis dengan tipe huruf menggunakan Times New
Roman ukuran 11. Abstrak Bahasa Indonesia disusun dalam format satu paragraf,

dicetak tegak, perataan teks menggunakan rata kiri dan kanan, dan memuat tidak
lebih dari 250 kata.

. Total halaman maksimal 15-16 halaman.

Pendahuluan (huruf Times New Roman 12 cetak tebal)

Pendahuluan memuat narasi latar belakang masalah yang dihubungkan dengan
penyelesaian masalah yang sudah ada dan yang menjadi fokus kajiannya. Narasi
mencakup tinjauan pustaka yang dijadikan landasan konsep berpikir penyusunan
kerangka penyelesaian masalah pilithan cara pemecahannya. Alur pemaparannya
dapat dibuat sesuai dengan alur logika berpikir yang dilakukan dan umumnya
menggunakan logika deduktif. Narasi pendahuluan disusun untuk menegaskan
alur pikir, tujuan, arah, manfaat, dan urgensi kegiatan yang dilakukan. Paparan
informasi dari sumber Pustaka dalam logika yang disampaikan menunjukkan
kemutakhiran dari objek kajiannya. Uraian pendahuluan dapat ditutup dengan
menyampaikan maksud, tujuan serta lingkup kajian yang dilakukan, serta, bila
perlu, harapan terhadap kelanjutan hasil-hasil kajian yang dicapai (huruf Times
New Roman 12 cetak normal).

Metode (huruf Zimes New Roman 12 cetak tebal)

Untuk kajian dengan pengambilan data primer, atau jenis kajian dengan objek
primer, metode memuat rincian cara kerja yang digunakan untuk mendapatkan
data. Di bagian ini juga dipaparkan mengenai waktu, tempat, alat, bahan, dan cara
pelaksanaan hingga pembuatan kesimpulan. Bahan dan alat yang sifatnya khusus
perlu disampaikan secara jelas sifat dan karakteristiknya, dan bila perlu
ditampilkan ilustrasi gambarnya. Untuk bahan dan alat yang sifatnya umum,
spesifikasi dan asalnya dapat dimasukkan ke dalam narasi cara kerja. Narasi dapat
dijabarkan sesuai dengan pengelompokan cara kerja yang digunakan untuk
memperoleh masing-masing data. Untuk kajian kuantitatif, perlu disebutkan jenis
statistik yang digunakan untuk analisis data dan mengambil kesimpulannya
beserta tingkat kepercayaan yang digunakan. Rumus- rumus matematika dapat
ditulis menggunakan aplikasi font formula pada word office atau aplikasi lainnya
(huruf Times New Roman 12 cetak normal).

Hasil dan Pembahasan (huruf 7imes New Roman 12 cetak tebal)

Hasil-hasil kajian disampaikan secara berurutan sesuai dengan urutan cara kerja
pada metode sehingga dapat dipaparkan ke dalam beberapa sub bagian.
Hasil-hasil dipaparkan secara jelas dan langsung sesuai dengan data-data yang
ada, kemudian ditutup dengan kesimpulan. Pemaparan hasil dapat disertai dengan
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gambar atau tabel yang diletakkan di dekat narasinya serta dirujuk di dalam
narasi. Pembahasan komprehensif mengenai data atau hasil kajian yang diperoleh
serta keterkaitannya dalam menjawab permasalahan dipaparkan dalam suatu
narasi yang dibuat dengan sistematika yang runtut. Pemaparan hasil diikuti
dengan pembahasan yang menceritakan kaitan data dengan solusi permasalahan
yang diajukan. Pungkasan dari pembahasan dapat diikuti dengan kesimpulan yang
didapatkan dari hasil kajian yang telah dilakukan (huruf 7imes New Roman 12
cetak normal).

Gambar/foto atau ilustrasi dibuat dalam resolusi yang cukup sehingga jelas
terbaca. Keterangan/judul gambar diletakkan di bawah gambar dengan huruf
Times New Roman 11 dan ditulis dalam satu spasi. Keterangan gambar hendaknya
memuat informasi secara mandiri terkait dengan arti gambarnya. Tabel dibuat
dengan format standar (tanpa garis menyilang dan membujur di tengah-tengah).
Keterangan/judul tabel diletakkan di atas tabel dengan huruf 7imes New Roman 11
dan ditulis dalam satu spasi.
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Gambar 1. Interaksi pengikatan nafamostat, camostat, hesperidin, dan diosmin pada situs
katalitik protease TMPRSS2. Struktur TMPRSS2 ditunjukkan pada permukaan berwarna
oranye sedangkan lokasi katalitik ditandai dengan garis putus-putus. Semua senyawa
diperlihatkan dalam garis hubungan atom-atom berwarna yang berbentuk bola.

Tabel 1. Sifat-sifat kemopreventif Diosmin

Aktivitas Target mekanisme Pustaka

kemopreventif

Antiinflamasi Menurunkan penanda inflamasi (TNF- a,  Shalkami, et. al.,
COX-II dan MPO) dan caspase-3 2017

Antikanker Mencegah kerusakan sel epitel paru, Islam et. al., 202

menurunkan penanda inflamasi (NF-kB,
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COX2, IL-6, Bax, cleaved-caspase 3,
and cleaved PARP protein)

Hepatoprotective Reduces inflammation markers (IL-1B, Abdael-Daim et.
Cardioprotective IL-6, TNF-a) and elevates antioxidant al.,2017
Nephroprotective enzymes
Antidiabetic dan Mengaktivasi [-2R  untuk memacu Hsuet. al., 2017
anti hiperlipidemic ekspresi  -endorphin dgn kelenjar

adrenal serta menjaga

keseimbangan metabolism

Kesimpulan dan Saran (huruf 7imes New Roman 12 cetak tebal)

Kesimpulan dibuat secara ringkas dalam narasi yang mencakup kesimpulan
khusus dan umum dan isi dari kesimpulan harus menjawab apa yang dituliskan di
dalam tujuan serta saran yang diberikan oleh penulis (huruf 7imes New Roman 12
cetak normal).

Daftar Pustaka (huruf 7imes New Roman 12 cetak tebal)

Daftar pustaka ditulis dengan tipe huruf menggunakan 7imes New Roman ukuran
12 cetak normal. Teks menggunakan jarak baris 1,15 spasi dan perataan teks
menggunakan rata kiri dan kanan. Daftar Pustaka berisi informasi tentang sumber
pustaka yang telah dirujuk dalam tubuh tulisan. Setiap pustaka yang dirujuk dalam
naskah harus muncul dalam daftar Pustaka, dan sebaliknya. Format perujukan
pustaka mengikuti Harvard style (nama belakang, tahun dan diurutkan berdasar
abjad). Daftar pustaka memuat informasi lengkap ketelusuran sumber informasi
disusun urut abjad dan sesuai dengan ketentuan penulisan (Harvard style).
Publikasi dari penulis yang sama dan dalam tahun yang sama ditulis dengan cara
menambahkan huruf a, b, atau ¢ dan seterusnya tepat di belakang tahun publikasi
(baik penulisan dalam daftar pustaka maupun sitasi dalam naskah tulisan). Alamat
Internet ditulis menggunakan huruf miring (italic). Daftar Pustaka yang digunakan
sebagai rujukan diusahakan jumlahnya minimal 10 rujukan yang bersumber dari
tulisan yang diterbitkan maksimal 5 tahun ke belakang dan dari sumber yang
dipercaya.
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