KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “BIEN POI KHi HAU”
K¢ hoach thue hién: Tir ngay 20/4- 24/4/2026
Giao vién thyc hién: Pinh Thi Dung

Thir Hai, ngay 20 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Tho: Bé giir vé sinh moi trwromg
Thudc linh vuc: PTNN

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, tré hiéu ndi dung bai tho va thudc tho.

- Tré co k¥ nang doc tho, trd 161 cau hoi.

- Gido duyc tré ¥ thuc cung don dep dé bao vé mdi truong.

2. Chuén bi:

- Tranh ban tho nhat rac, tranh minh hoa bai tho

- Video bai tho

3. Tién hanh hoat ddng:

*HP1: Vi sao mdi trirong bi 6 nhiém

- Cb trd chuyén cung tré: Vi sao moi truong lai bi 6 nhiém.

- Tré dua ra ¥ kién.

- Cho tré quan sat burc tranh: Trong btic tranh ban nho dang 1am gi? Hanh dong d6 nhu thé nao?

- C6 gidi thiéu: Dé c6 1 moi trudng sach s& trong lanh nhd ban tay ciia bac lao céng va cac ban nhé ¥ thic chung tay
cung don dep thé hién qua bai tho “Bé giit vé sinh méi truong”

*HD2: Bé khong vit rac ra dwong

- C6 doc dién cam bai tho 1an 1

- C6 giang ndi dung bai tho: Bai tho 14 10i nhac nhé cac ban nho ra san choi thay 1a cdy hay rac hiy nhat bo vao thung
rac ding noi quy dinh.....

+ Bai tho ¢6 doc ¢o tén 1a gi? Do ai sang tac?



- C6 doc bai tho 1an 2 két hop voi tranh tho.

+ San truong sach s€ 1a nho ban tay cta ai? Vi sao?
+ Thdy 14 vang va rac bé phai lam gi?

+ Vit rac ding noi quy dinh s€ co ich 1g1 gi?

- Co day tré doc tho, c¢6 doc trudce, tré doc sau theo cd ting cau, ting doan cho dén khi tré thudc.
- Cho ca 16p doc.

- Cho td, nhém, c4 nhan doc

+ Qua bai tho céac con rat ra dugce bai hoc gi?

- Gido duc tré biét bao vé moi truong

- Ca 16p doc lai bai tho.

- Hoi lai tré tén bai tho, tén tac gia.

*HD3: Bé vui mua hat

- Cho tré doc lai bai tho qua vi tinh.

- Co va tré cung mua hat bai: Khong x4 rac

- Két thuc



Thw Ba, ngay 21 thang 04 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Toan: So sanh su giong va khac nhau giira hinh vudng va hinh chir nhat
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu ciu:

- Tré nhan biét va goi diing tén hinh vudng, hinh chit nhat. Tré phan biét dugc su giéng va khac nhau giira hinh vudng
va hinh chir nhat

- Rén tré k¥ ning so sanh, quan sat. Phat trién tu duy, ghi nhé ¢6 chu dinh.

- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong

2. Chuén bi:

- P6 dung cua co:

+ Hop qua co6 mot s6 loai banh ¢ dang hinh vudng, hinh chit nhat

+ Nhac bai: Cac hinh co ban, Bai hat “ Bé yéu hinh hoc”

- D6 dung cua tré:

+ MGdi tré 1 ro (Hinh vudng, hinh chit nhat). 2 ngdi nha (Ctra hinh vudng, hinh chit nhat)
3. Tién hanh hoat ddng:

* HP1: Bé biét hinh gi?

- Co cung tré hat bai “Céac hinh co ban”

+ Co6 va 16p minh vira hat bai hat gi?

+ Trong bai hat c¢6 nhic téi nhitng hinh gi ?

- Co tang 16p 1 hdp banh co6 cac dang hinh khac nhau nhu hinh vuong, hinh chir nhat
- Ba d4 gtri tang 16p minh mot hop banh: cing md xem c¢6 nhimg chiéc banh hinh gi?
* HP2: On nhan biét hinh vudng, hinh chir nhat:

- Tang mdi tré mot r6 do choi

- Céac con vura nhan qua gi ?

* Poan xem, doan xem

- C6 ¢6 hinh gi day? (Hinh vudng)



- Ai ¢6 nhan xét gi vé hinh vudng? (Cho tré quan sét, so va lan hinh):

- Hinh vudng c6 miy canh va méy goc?

- Céc canh ctia hinh ntn? (Cho cé 16p nhéc lai)

=> C6 chét: Hinh vudng ¢ 4 canh dai bang nhau, c6 4 goc va khong lan duoc.

* C0o no1 “DPoan xem, doan xem”

- Poan xem trong ro ¢o hinh gi?

- Tim va gio hinh chir nhat ? Hinh chit nhat c6 nhiing dic diém gi?

- Lan hinh chir nhat nao? Khi lan hinh chir nhat théy ntn?

- Vi sao ma hinh chit nhat lai khong 1an dugc? Cung so dudng bao cia hinh chir nhat .

- Hinh chit nhat c6 duong bao ntn?

=> C6 chét: Hinh chir nhat 14 hinh c6 dudng bao thang, c6 2 canh dai bang nhau, 2 canh ngin bang nhau, c6 4 goc va
khong lan dugc.

* So sanh hinh vuéng voi hinh chit nhat

- Chung minh duoc tim hiéu nhitng hinh gi?

- Hinh vuéng va hinh chit nhat giong nhau, khac nhau & diém gi?

=> C6 chét: Hinh vudng va hinh chit nhat gidng nhau déu co 4 canh, 4 goc va khong lan duoc.
Hinh vudng va hinh chit nhat c6 diém khéc nhau: Hinh vuong co6 4 canh dai bﬁng nhau, con hinh chir nhat ¢6 2 canh
dai bang nhau va 2 canh ngan bang nhau.

* HD3: Luyén tip, cing cd:

* Tro choi 1: “Thi xem ai nhanh”

- Cb cho tré chon nhanh hinh theo yéu cau ctia ¢6 gio 1én va goi tén hinh:

+ Cb nodi dic diém cua hinh,cac con phai nhanh tay tim hinh d6 nén va doc to hinh d6 nén.

+ C6 ndi tén hinh cac con néi dic diém cua hinh do.

- C6 cho tré choi cling ¢6 2 lan

* Tro choi 2: V& dung nha

- C0 gidi thi€u tro choi, cach choi, luét choi



+ Céch choi: Cac con s€ chon 1 hinh ma minh thich vira di vira hat cac bai hat trong chu dé, khi c6 hiéu 1énh “Tim nha
tim nha” thi cic con phai tim diing ngdi nha c6 hinh gidng hinh trong tay cac con.

+ Luat choi: Phai tim dung ngdi nha c6 giong hinh céc con dang cam, ban nao tim sai nha 1a nguoi thua cudc.

- Cho tré choi 2-3 1an. (Sau mdi lan choi ¢ cung tré kiém tra két qua, dong vién khuyén khich tré choi)

- C6 va tré hat bai “Cac hinh bé yéu” ra ngoai. Két thuc



Tha Tw, ngay 22 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Am nhac: Nhay Plashmob bai hat: “Chién binh xanh bao vé mdi truwong”
Thugc linh vec: PTTM

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré thudc 101 bai hat va biét nhay theo giai diéu bai hat “Chién binh xanh bao vé moéi trudong”.

- Tré biéu dién manh dan, tu tin, ding nhip diéu, dung giai di¢u, cac dong tdc nhip nhang uyén chuyén.

- Tré hing thl, hudng g bai hat cung ¢6. Thong qua bai hat tré c6 y thire gilr gin va bao vé méi trudong.
2. Chuén bi:

- Nhac bai hat: “Chién binh xanh bao vé mdi truong”; “Em v€ moi truong mau xanh”

- Hinh anh cac ban nho nhac rac, phan loai rac thai nhya

3. Tién hanh hoat dong:

* HD1: Cac ban bé yéu

- Cho tré xem hinh anh va tro chuyén vé cac ban nho nhic rac, phan loai rac.

- Héi tré: Cac ban dang lam gi day?

+ Céc ban nhit rac dé lam gi nhi?

+ C6 gi6i thiéu bai nhay Plashmob bai: “Chién binh xanh bao vé méi trudng”.

* HP2: Nhay Plashmob “Chién binh xanh bao vé méi truong”

- Cho tré nghe mdt doan nhac va doan tén bai hat?

- Cho tré hat bai hat “Chién binh xanh bao vé méi truong” 1-2 lan.

- C6 nhay mau 1an 1 két hop véi nhac.

- Lan 2 c¢6 moi ca 16p ding 1én hudng dan timg 101 két hop cac dong tac nhay, tré tdp cung cd, hudng din tir dau dén
hét bai.



+Pong tac 1: Rac ¢ khip noi ....trén khip bao con duong: Mot tay gio 2 ngdn tay dua cao ngang tam mat kéo sang
bén dong thoi chan nhin sau d6 doi bén.

+ Pong tac 2: Rac ¢ khip noi....Ding lo ¢6 Kun siéu pham: Ting tay md ra sau d6 vo tay, chan ki xudng san.

+ Pong tac 3: Thé gian 1 mot mau xanh an lanh.....bao vé noi ma ta thuong yéu: Hai tay tha xudi 2 bén nghiéng
ngudi sang phai, sang trai dén tir chién binh xanh dwa timg tay trudc nguc sau d6 dua 2 tay 1én cao.

+ Pong tac 4: C6 Kun hanh tinh xanh thém bao 1an. Minh theo Kun. Thém strc manh. Vi gia dinh siéu nhan: Giéng
dong tac 3, dén tir “Véi gia dinh siéu nhan” thi giam chan chay.

+ Pong tac 5: Minh cung hat chién binh xanhM4i théng minh ludn day sitc manh: Tung tay dua 1én cao, dnh tay sang
2 bén.

+ Pong tac 6: Minh cung hat chién binh xanh. Pam gidc-ma x0-xo mau chay: Giéng dong tac 5

+Pong tac 7: *** bat chap tién 1én. Cling baba xong pha qué xa: Hai tay dua sang bén quay tron dong thoi chan ki,
danh mong sau d6 doi bén

+ Pong tac 8: Minh cung hat chién binh xanh. Thé gian hdm nay bdng siéu sach. Nhd ¢6 Kun siéu pham: Hai tay dua
sang mot bén tay cao, tay thap 4 1an trén cao sau d6 lai dwa xudng thap 4 1an doéng thoi danh mong theo nhip bai hat.

- C6 cho ca 16p nhay cung ¢ 3 — 4 1an khong nhac sau d6 nhay két hop véi nhac 3 lan.

- Cho tré nhay theo hinh thtrc: to, nhém, ca nhan (Trong qua trinh tré nhay, co chu y sira sai).

* Tro choi am nhac: Hat theo hinh vé

- Cb chia s6 tré thanh 4 doi. Co gid1 thiéu tén tro choi, cach choi: Trén man hinh ¢6 6 6. Lan luot cac doi s& duge mo
6 néu doi nao md duge 6 ¢6 hinh anh doan dugc d6 1a hinh anh minh hoa cho bai hat nao? va thé hién duoc bai hat do
doi1 do s€ dugce tang qua. Boi nao md phai 6 khong ¢é hinh anh minh hoa hodac mé dugce 6 c6 hinh anh minh hoa
nhuung khong doan duugc tén bai hat thi s€ phai chuyén cho do1 ban.

* HP3: “Em yéu mau xanh”

- Nhac si Thai Nguyén da viét rat nhiéu cac ca khiac vé moi trrong xanh sach dep nhu bai “Em yéu mau xanh”, bai hat
: - y )



mang ¥ nghia rat 16n d6i vi cac ban nho biét yéu quy, giit gin mdi truong. Chung minh cung ling nghe va thudng
thirc
nhe.

- Lan 1: C6 hat va biéu dién cho tré xem. Lan 2: C cho tré dung day, cing hudng tng theo bai hat.



Thuo Nam, ngay 23 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Thé chit: Bo cao quing dwong 3-4m
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu céu

- Tré biét bo bang ban tay no, chan kia hét quing dudng dai 3- 4m.

- Tré c6 k¥ nang thuc hién van dong, choi tro choi.

- Tré tich cuc tham gia hoat dong, lam theo hi¢u 1énh va doan két véi ban.

2. Chuén bi:

-Pd dung cua co: Xic x0, hoa dimg, nhac bai hat: Piéu d6 tuy thudc hanh dong cua ban, cay xanh

3. Tién hanh hoat déng:

*HD1: Bé tham gia ngay hgi vi moi truong

- C6 cho tré tham ngay hoi vi mdi truong: Tré di cac kiéu di khac nhau.

- Cho tré di vé doi hinh vong tron va tap bai tap phat trién chung theo bai “Piéu d6 tuy thudc hanh dong cua ban”
+ Ddng tac tay: Tay dua ra trude 1én cao

+ Ddng tac bung: Tay dua cao cui gap nguoi.

+ Pong tac chan: 2 tay chong hong da chan ra phia trudc

+ Ddng tac bat: Bat tach khép chan

+ DTNM: Tay

*HD2: Rén luyén sirc khoé vi moi trwomg

- C6 tro chuyén: Mudn bao vé duge mdi truong thi chung ta can c6 nhimng gi?

- Co goiy bang cach ren luyén suc khoé.

+ Pé co thé tham gia vao cac hoat dong bao vé moi truong ching ta phai c6 sirc khoe t6t bang cach chiam chi tap thé
duc thé thao.Va hom nay chiing ta s& tham gia vao 1 s thir thach dé rén luyén sirc khoé

- Cho tré tham gia thir thach: Bo cao quang duong dai 3- 4m

- C6 1am mau lan 1

- Lan 2 ¢6 lam va phén tich:

+ Tu thé chuéan bi: Déng tu nhién.

+ Thuc hién: Khi c6 hi€u 1énh 1 tiéng X4c X0, tir tur ngéi Xuéng, 2 ban tay, 2 ban chan chéng xuéng dat. Khi co hiéu
lénh cac tiéng xic x6 tiép theo thi bo bang ban tay no, ban chan kia cho dén hét quang duong



- CO moi 1 tré lén tap

- Cho tré thyc hién lan luot, co quan sat sura sai cho tré

- Lan 2 cho tré thi dua theo doi

- Héi tén van dong: Cac con vura thuc hién thu thach gi?

- Cho 2 tré 1én tap cung cb

*HP3: Trong ciy bao vé mdi truong

- Cho tré choi trd choi: Trong ciy

- Luat choi: D61 nao tré)ng duogc nhiéu cay doi do chién théng
- Céch choi: C6 chia 1am 2 ddi, mdi thanh vién trong doi lan luot chay lén léy cay va tréng Xuéng khu vuon cua doi
minh, thoi gian 1a 1 ban nhac

- Cho tré choi 2- 3 lan.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

*HD4: Ho6i tinh

- Tré di lai nhe nhang quanh vudn cay bé trong

- Két thiac gid hoc.



Thwr Sau, ngay 24 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Tao hinh: V& cai chdi
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich — yéu céu

- Tré biét sir dung ky nang déa hoc: V& net xién, nét thang, k¥ ning t6 mau dé vé& thanh cai choi
- Rén k¥ nang cam bt, to mau, sip xép bd cuc

- Tré hing thii tham gia hoat dong, gon gang, ngin nip trong gid hoc

2. Chuén bj

- D6 dung cua co: Nhac bai hat: Bé quét nha. Tranh mau cta co.

- Po dung cua tré: Gidy A4, bt sap

3. Tién hanh hoat dong:

* HD1: D bé

- C6 doc 1 doan tho trong bai: Choi ngoan

+ Trong bai tho néi vé cai gi? Cai chdi c¢6 cong dung gi?

- CO tang tré 1 mon qua:

+ Trong tranh cua co6 v€ gi?

+ Cai chdi duge v& nhu thé nao? B cuc, mau sic ra sao?

- Tré nhan xét.

+ Ai mudn vé& dugc cai choi giéng c6?

* HD2: Bé vé choi quét nha

- C6 cho tré vé chd ngdi

- C6 v& mau va phan tich: Pau tién c6 v& 2 nét thang va 1 nét ngang nbi 2 dau nét thang dé lam can chdi, phia dudi
can chdi ¢6 v& 1 hinh tam giac dé 1am chdi, phia trong hinh tam giac c6 s& v& cac nét cong dé vé& thanh nan chéi. Cudi
cung cd to6 mau dé cho cai choi duoc dep hon

- Hoi tré: Con s& v& nhu thé nao?

- C6 cho tré thuc hién

- Nhéc tré cach cam but, tu thé ngdi.

- Khi treé gap kho khan c6 gitp tré, dong vién khuyén khich tré.

- Nhic tré gon gang, ngan nap.

* HP3: Nhirng chiéc choi xinh xiin



- Cho tré mang san pham lén .

+ Con thich birc tranh cta ai nhat? Vi sao?
- C6 nhan x¢ét, tuyén duong tré.

- Cho tré dit tén cho san pham cua minh.

- Cung mang tranh dén phong trién 1am.

- Hat: B¢ quét nha

- Két thiic

XET DUYET CUA PHO HIEU TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Tran Thuy Duong Pinh Thi Dung



