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Тема: Основні елементи в'язання 

Пропоную тобі пригадати... 

●​ Що потрібно для в’язання гачком? 
●​ Наведи приклади виробів, вив’язаних гачком. 
●​ Як правильно дібрати необхідні матеріали та інструменти для в’язання 

гачком? 
●​ Які основні елементи гачка ти знаєш? 
●​ Яка повинна бути товщина гачка для в’язання? 
●​ Як в’язання гачком впливає на здоров'я людини? 

В’язання гачком є одним із найпоширеніших видів рукоділля, який легко 
може освоїти будь-яка людина. 

В основі в’язання лежить утворення петель з нитки за допомогою гачка; 
змінюючи розмір, кількість і форму цих петель, можна отримати різні види 
в’язання. В’язані візерунки складаються з переплетень петель і стовпчиків. 

До основних видів петель і стовпчиків належать: 

●​ повітряна петля; 
●​ півстовпчик; 
●​ стовпчик без накиду; 
●​ півстовпчик з накидом; 
●​ стовпчик з одним, двома, трьома та більше накидами. 

Правила в'язання гачком 

• Набірний край складається з ланцюжка повітряних петель, що є основою 
усіх в’язаних виробів (нульовий ряд). 

• Коли підраховують набрані петлі, ніколи не враховують петлю, що 
знаходиться на гачку, та початковий вузол. 

• Перед вив’язуванням нового ряду роботу повертають зліва направо: остання 
петля нижнього ряду стає першою петлею нового ряду. 

• З'єднання стовпчиків з основою або з попереднім рядом називається 
прикріпленням. 

• Вив'язування кожного наступного ряду починають з повітряних петель 
підйому (повороту) для того, щоб усі ряди за висотою були однаковими і край 



виробу не стягувався. Їх кількість залежить від стовпчиків, які будуть у цьому 
ряді. 

�​ Перша петля - це старт, і без неї не можна почати в’язання. Майбутній 
виріб багато в чому залежить від того, як ти вив’яжеш першу петлю. 
Вона не повинна бути ні надто тугою (щоб не ускладнювати 
вив’язування наступної петлі), ні надто вільною (це призведе до 
спотворення речі на самому початку роботи). 

�​ Нитка, що йде від клубка, називається робочою ниткою! 
�​ Остання петля, що знаходиться на гачку, називається ведучою 

(робочою) і в розрахунок петель не входить! 

 

У в’язанні гачком найчастіше застосовуються такі три прийоми, як повітряна 
петля, стовпчик без накиду, стовпчик із накидом. Усі інші прийоми в’язання 
ґрунтуються на варіаціях із використанням цих основних видів. 

Як в'язати півстовпчик, або з'єднувальний стовпчик 

З’єднувальний стовпчик має найменшу висоту з усіх стовпчиків, вив’язаних 
гачком. Він найчастіше використовується для непомітного переходу від однієї 
петлі до іншої або під час в’язання по колу для з'єднання початку і кінця ряду. 
Інші назви з’єднувального стовпчика: напівстовпчик, напівстовпчик без 
накиду, сполучна петля, глуха петля, сліпа петля, прикріп. 

1. Вив’яжи ланцюжок із повітряних петель. Уведи гачок у першу від нього 
петлю. Захопи робочу нитку і протягни її через обидві петлі, які знаходяться 
на гачку. Вийшов перший півстовпчик. 

 

2. Повтори дії на кожній петлі до кінця ряду. 



 

Як в'язати півстовпчик з накидом 

Накидом називається нитка, накинута на гачок перед тим, як його ввели в 
петлю ланцюжка або нижнього ряду. 

1. Виконай ланцюжок із повітряних петель. Накинь нитку на гачок, підводячи 
гачок під нитку. Вийде накид. Уведи гачок у третю петлю від гачка. 

 

2. Захопи і витягни нитку. На гачку вийде три петлі: ведуча, накид і 
витягнута. 

 

3. Захопи нитку і протягни її через усі три петлі. Півстовпчик із накидом 
готовий. 

 

4. Далі в’яжи подібні стовпчики в кожну наступну петлю до кінця ланцюжка. 

 

Як в'язати стовпчик без накиду 

1. Зв’яжи ланцюжок з повітряних петель. Уведи гачок у другу петлю від гачка 
під верхню стінку, зачепи й витягни нитку. 



 

2. На гачку вийшло дві петлі. Захопи нитку гачком і протягни через ці дві 
петлі. 

 

3. Стовпчик без накиду готовий. 

 

4. Пров’яжи інші петлі ланцюжка так само. Вийде ряд зі стовпчиків без 
накиду. 

 

• Спробуй зв’язати стовпчик без накиду. 

 

Як в'язати стовпчик з одним накидом 

1. Зроби ланцюжок із повітряних петель. Щоб кількість вив’язаних 
стовпчиків із накидом відповідала кількості набраних повітряних петель, 
потрібно вив’язати додатково ще дві повітряні петлі. Накинь нитку на гачок, 
утворюючи накид. Уведи гачок у четверту петлю від гачка. 

 

2. Захопи нитку гачком і витягни петлю. На гачку вийшло три петлі. 



 

3. Захопи нитку й протягни її через перші дві петлі від голівки гачка. На гачку 
залишиться дві петлі. 

 

4. Захопи нитку й протягни її через дві петлі. Стовпчик із накидом готовий. 

 

5. Зроби накид, уведи гачок у наступну від стовпчика повітряну петлю 
ланцюжка. 

 

6. Продовж в’язання стовпчиків, як описано вище, до кінця петель ланцюжка. 

• Спробуй зв’язати стовпчик із накидом. 

Як в'язати стовпчик із двома накидами 

1. Зроби ланцюжок із повітряних петель. Накинь нитку на гачок два рази, 
утворивши два накиди. Введи гачок у п’яту петлю від гачка. 

 

2. Захопи нитку гачком і витягни петлю. На гачку - чотири петлі. 

 



3. Захопи нитку і протягни її через перші дві петлі від голівки гачка. На гачку 
залишиться три петлі. 

 

4. Захопи нитку і протягни її через наступні дві петлі. На гачку залишиться 
дві петлі. 

 

5. Захопи нитку і протягни її через дві петлі. Стовпчик із двома накидами 
готовий. 

 

6. Зроби два накиди, уведи гачок у наступну від стовпчика повітряну петлю 
ланцюжка. 

 

7. Продовж в’язання стовпчиків, як описано вище, до кінця петель ланцюжка. 

• Спробуй зв’язати стовпчик із двома накидами. 

Як завершити роботу 

Коли в’язання полотна закінчено, слід закріпити нитку, щоб петлі не 
розпустилися. Для цього відріж нитку від клубка й протягни її через робочу 
петлю на гачку й затягни. Кінець нитки, що залишився, за допомогою гачка 
або голки заховай у вив’язаній роботі. 



 

Якщо деталі необхідно зшивати, то, закріплюючи роботу, краще залиши 
довгий кінець, який використаєш для зшивання деталей. 

 

Який би власний цікавий виріб ти запропонувала? 

Запитання для закріплення 

1. Із якого елемента починається в’язання будь-якого візерунка? 

2. Як називається елемент в’язання, який утворюється лише з повітряних 
петель? 

3. Для чого в’яжуть петлі підйому? 

4. Від чого залежить кількість петель підйому? 

Творче завдання 

Придумай і створи виріб, у якому можна використати вив’язані ланцюжки з 
повітряних петель. Це може бути аплікація, панно тощо. 


