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Las ostras son constructoras de habitats - Lectura guiada

Formacion de un arrecife

Las ostras tienen un ciclo de vida unico. En su & @
etapa larvaria, las ostras flotan en la columna de \éﬁi — =)
agua y utilizan unas diminutas estructuras =)

similares a pelos llamadas cilios para girary
desplazarse. Intentan encontrar una superficie
dura a la que adherirse, idealmente la concha de
otra ostra. Una vez que la ostra juvenil se ha
asentado en una superficie dura, producen un
pegamento fuerte que las mantendra adheridas a
esa superficie durante el resto de su vida. A
COntinuaCién, |a ostra juven" COmienza a Lazs oetras ComIenzan coma rganismaos flotantes ¥ miwlles gn

. 1 f ras o |
desarrollar su propia concha dura. A, Una v uuelcncuer?l an atras ost EEF! 5 quie
establecerse, comianzan a desarrollar Su cscara y permanecen

adheridas al coral durante el resto de su vida.

Cuando muchas ostras se establecen unas sobre

otras, forman un arrecife de ostras. Las conchas de las ostras estan hechas de
carbonato calcico muy resistente, por lo que, aunque la ostra que hay dentro muera, la
estructura del arrecife permanece intacta. Por eso los arrecifes de ostras pueden durar
mucho tiempo y convertirse en partes importantes del ecosistema estuarino (donde el
agua dulce de los rios se encuentra con el agua salada del océano).

¢Qué es un arrecife de ostras? ; Como se forman los arrecifes?

Un arrecife de ostras es una estructura
tridimensional compleja con bordes,
agujeros, rincones y recovecos. Los
arrecifes de ostras pueden variar en
tamano, desde pequefios grupos hasta
extensos arrecifes que abarcan
muchos acres. Antes de que los
europeos colonizaran a América, se
estima que el puerto de Nueva York




estaba rodeado por 220 000 hectareas de arrecifes de ostras, jlo que supone muchos
millones de ostras! Los grandes arrecifes de ostras proporcionan muchos beneficios o
funciones ecosistémicas. Uno de ellos es que muchos otros organismos dependen del
habitat creado por los arrecifes de ostras.

Los arrecifes de ostras como habitat

Cientos de organismos viven en los arrecifes de ostras o cerca de ellos. Un analisis de
los arrecifes de ostras restaurados

y degradados a lo largo de la
costa atlantica de los Estados

Unidos y el Golfo de México revel6
que los arrecifes aumentaron la

disponibilidad de habitat entre un
La lechuga de mar sésil (algas), los tunicados de cadena y los 34 %y un 97 %, segun se midio
percebes crecen en el habitat construido por los arrecifes de ostras. por la abundancia, riqueza y

biomasa promedio de la
comunidad. Algunos de estos organismos son sésiles, lo que significa que permanecen
fijos en un lugar después de un determinado momento de su ciclo de vida, al igual que
las ostras. Los organismos sésiles, como las algas, los tunicados y los percebes,
pueden crecer directamente sobre las ostras.

Los arrecifes de ostras también son el hogar de muchas especies maviles, o seres
vivos capaces de moverse. Los
cangrejos, peces, gusanos y otros
organismos utilizan los arrecifes de
ostras como un lugar seguro para
poner sus huevos, encontrar
alimento o esconderse de los N
predadores‘ Algunas especies El cangrejo verde vy el pez mantequilla son algunos de log muchos
méviles dependen de los arrecifes de  organismos méviles que habitan en los arrecifes de ostras.
ostras como habitat de cria, o como

habitat sélo durante las primeras

etapas de su ciclo de vida, antes de trasladarse a partes mas profundas del océano
cuando alcanzan la edad adulta. En una sinopsis de la NOAA sobre varios estudios de
arrecifes de ostras, los cangrejos azules juveniles experimentaron una tasa de
supervivencia tres veces mayor en el habitat de los arrecifes de ostras (52,6 %) en
comparacion con la arena desnuda (15,0 %). Los microorganismos como las diatomeas
y los dinoflagelados, y los pequefios invertebrados como los is6podos y los anfipodos
abundan en los ecosistemas de los arrecifes. Estos organismos mas pequefios son
importantes fuentes de alimento para los animales mas grandes del arrecife.
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¢Por qué los arrecifes de ostras son un buen habitat para otros organismos?
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Aumento de la biodiversidad

Los arrecifes de ostras saludables crean un habitat estuarino para muchos otros tipos
de seres vivos. Sin el habitat que proporcionan los arrecifes de ostras, muchas de esas
especies tendrian dificultades para sobrevivir en el ecosistema. Esto significa que las
ostras ayudan a aumentar la biodiversidad, es decir, la variedad de seres vivos en una
zona determinada.

La biodiversidad es crucial porque cada organismo desempefia un papel importante
que afecta a otros seres vivos y a los objetos inanimados. Si una especie desaparece,
las demas se veran afectadas. Por ejemplo, los
cangrejos azules viven en los arrecifes de ostrasy son
una importante fuente de alimento para muchos tipos
de peces. Si no existieran los arrecifes de ostras, los
cangrejos azules no tendrian un lugar seguro donde
vivir (como se muestra en el estudio citado
anteriormente). Como resultado, los peces de esa zona
tendrian menos alimento, por lo que su poblacion
podria disminuir. Esto ilustra la importancia de las
ostras para la creacién de habitats y el mantenimiento
de un ecosistema biodiverso en el puerto de Nueva Un ecosistema biodiverso tiene una gran variedad de

York. especies.

Un ecosistema con mayor biodiversidad también es mas resiliente. Esto significa que
es capaz de soportar cambios y presiones sin colapsar. Si las poblaciones de cangrejos
azules disminuyen, un ecosistema con mayor biodiversidad tendria muchas otras
fuentes de alimento posibles para los peces. Esta adaptabilidad reduce la probabilidad
de colapso del ecosistema, ya que los peces tendrian otras opciones. La redundancia
en el ecosistema favorece la resiliencia. Por otro lado, en un ecosistema con menos
biodiversidad, los cangrejos azules pueden ser la Unica fuente de alimento para los
peces. La pérdida de una sola especie podria provocar una reaccion en cadena que
condujera al colapso del ecosistema. Con una mayor variedad y abundancia de
organismos que cumplen diferentes funciones, el ecosistema esta mejor respaldado.

Una poblacion de ostras robusta beneficia no solo a las propias ostras, sino también a
los numerosos organismos que dependen de ellas como habitat. Las ostras son unicas
en la forma en que crean una compleja estructura fisica de arrecifes que proporciona
refugio a los seres vivos para esconderse, crecer, alimentarse y mucho mas. Al
restaurar los arrecifes del puerto de Nueva York, el Proyecto Mil Millones de Ostras
también busca restaurar este habitat submarino tan importante y la biodiversidad que
lo acompana.
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