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Write an abstract in two language versions, namely English and Indonesian. 
Both the English version of the abstract and the Indonesian version (the 
Indonesian version of the abstract is placed below the English version of the 
abstract), each written with a maximum of 250 words, TMS, 10 pts, 1 
spaced, aligned right and left, in the abstract it is not permitted to quote or 
cite. The abstract must enlighten and describe the entire content of the 
article from introduction to conclusion. The abstract consists of: 
Background: consists of just 3-4 sentences without citations (self thinking) 
Objective: one sentence of the purpose of the service activities carried out. 
Methods: Implementation method, place & time of activity, instruments or 
media, parties involved or service partners. 
Results: convey the results of service activities in the form of sentences, not 
in the form of tables or pictures. Distinguish between results and 
conclusions. 
Conclusion: differentiate between results and conclusions, do not repeat the 
results sentence. 

Keywords: in english; 3-5 words; 
alphabetical order; separated by 
signs (;) (TMS, 10 pts)  
 
Kata kunci: 3-5 kata kunci; urutan 
abjad; dipisahkan dengan tanda (;) 
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E-mail: (TMS, 10 pts)​  
 
ABSTRAK 
Tuliskan abstrak dalam dua versi bahasa, yakni inggris dan indonesia. Baik abstrak versi bahasa inggris maupun versi 
bahasa Indonesia (Abstrak versi Bahasa Indonesia diletakan di bawah abstrak versi Bahasa Inggris), masing-masing 
dituliskan maksimal 250 kata, TMS, 10 pts, spasi 1, rata kanan-kiri, di dalam abstrak tidak diperkenankan mengutip 
atau mensitasi. Abstrak harus informatif dan menggambarkan keseluruhan isi artikel dari pendahuluan sampai 
simpulan. Abstrak terdiri dari: 
Latar belakang: terdiri dari cukup 3-4 kalimat saja tanpa citasi (self thinking), tidak menampilkan data-data/informasi 
yang membutuhkan citasi/sumber referensi. 
Tujuan: satu kalimat tujuan kegiatan pengabdian yang dilakukan 
Metode: Metode pelaksanaan semisal ABCD (Asset Based Community Development); CBR (Community-Based 
Research); Service learning; PAR (Participatory Action Research), Community development atau metode yang lainya 
(pilih salah satu yang sesuai), kegiatan yang dilakukan, tempat & waktu kegiatan, instrument atau media, pihak yang 
terlibat atau mitra pengabdian 
Hasil: sampaikan hasil kegiatan pengabdian berupa kalimat tidak berupa tabel atau gambar. Bedakan antara hasil dan 
simpulan 
Simpulan: bedakan antara hasil dan kesimpulan, tidak mengulang kalimat hasil. 

 
 
PENDAHULUAN 

Artikel diketik menggunakan Microsoft Word ukuran kertas A4 (210 mm x 297 mm) dengan huruf 

Times New Roman ukuran 11, spasi 1,5 dan margin kertas: sisi kiri, kanan, atas, dan bawah masing-masing 2 

cm, serta diberi nomor halaman pada sudut kanan bawah. Setiap paragraf baru tuliskan menjorok 1 cm dari 

batas/margin kiri. Penulisan sitasi dengan menuliskan nama belakang penulis diikuti tahun (the American 



Psychological Association (APA) Style 7th Edition (2020) (contoh: Oktavianto, 2021). Keseluruhan artikel 

tidak lebih dari 10 halaman. 

Pendahuluan berisi tentang latar belakang yang kuat perihal pentingnya dilakukan kegiatan 

pengabdian masyarakat. Pendahuluan menguraikan dengan ringkas besarnya masalah yang akan diselesaikan 

dan pernyataan mengapa kegiatan pengabdian ini perlu dilakukan, kebaruan, analisis gap, manfaat, dan 

tujuan kegiatan pengabdian. Pendahuluan juga harus didukung oleh pustaka yang relevan dan kuat/literature 

review (minimal merujuk 5 referensi jurnal sebagai rujukan). Pada bagian ini diakhiri dengan mencantumkan 

tujuan kegiatan pengabdian yang jelas. Hindari menampilkan data dalam bentuk tabel, gambar, menjelaskan 

metode atau teori pada bagian ini. Panjang pendahuluan tidak melebihi 1,5 halaman. 

 

METODE 

Tuliskan metode kegiatan pengabdian yang dilakukan semisal ABCD (Asset Based Community 

Development); CBR (Community-Based Research); Service learning; PAR (Participatory Action Research), 

Community development atau metode yang lainya. Sampaikan kegiatan yang dilakukan secara terperinci, 

lengkap, namun seringkas mungkin. Cantumkan juga pihak yang terlibat atau mitra kegiatan dan bentuk 

keterlibatanya, waktu serta tempat pelaksanaan kegiatan. Sampaikan juga media atau instrumen yang 

diperlukan dalam kegiatan pengabdian. Bagian metode ini disampaikan secara naratif (paragraph) tidak 

berbentuk poin. 

 

HASIL 

Tuliskan hasil kegiatan pengabdian masyarakat yang sudah dilakukan dengan sekuens yang logis, 

sesuai dengan alur dan tujuan. Bagian hasil ini disampaikan secara naratif (paragraph) tidak berbentuk 

poin/sub bagian. Pada umumnya, di bagian ini menyampaikan ragam kegiatan yang telah dilakukan dalam 

rangka memecahkan masalah. Pada bagian ini cantumkan dokumentasi dari kegiatan yang telah dilakukan 

dalam bentuk foto kegiatan. Jika akan menampilkan tabel dan gambar, sajikan secara informatif dengan 

jumlah maksimal 7 tabel dan/atau gambar setiap naskah. Tabel harus terbuka, self explanatory; angka-angka 

dan satuan harus tergambar dengan jelas pada tabel. Setiap akan menampilkan tabel/gambar harus diawali 

dengan kalimat perujuk (tidak serta merta muncul tabel). Posisikan table atau gambar pada posisi center. 

Judul tabel ditempatkan di atas tabel, TMS 11 pts, bold, centre, tidak semua kata menggunakan huruf besar. 

Isi tabel TMS 10 pts, spasi 1, frekuensi dituliskan dengan simbol “n” kecil (n), persentase dituliskan dengan 

simbol %. 

Contoh penulisan tabel: 
Tabel 1. Karakteristik peserta kegiatan pelatihan bermain pada pengasuh di LKMD 

Banguntapan (n=29) 
Karakteristik n % 
Usia 
< 20 
20-29 
30-39 
40-49 
≥ 50 

 
0 
7 
17 
4 
1 

 
0 

24,1 
58,6 
13,8 
3,4 



0 0 
Jenis kelamin 
Laki-laki 
Perempuan 

 
0 
29 

 
0 

100 
Pendidikan 
SMP 
SMA 
PT 

 
27 
1 
1 

 
93,1 
3,4 
3,4 

Lama Kerja 
≤ 5tahun 
> 5 tahun 

 
3 
26 

 
10,3 
89,7 

Pengalaman pelatihan  
Pernah 
Belum pernah 

 
29 
0 

 
100 
0 

Jumlah 29 100 
 
Tidak diperbolehkan adanya duplikasi informasi, bila informasi lebih jelas dan singkat dengan narasi maka 

tabel atau gambar tidak diperlukan. Jika akan menarasikan tabel atau gambar, maka tuliskan highlite nya 

saja, tidak diperbolehkan menuliskan kembali secara utuh informasi yang terdapat di dalam tabel atau 

gambar. Letakan narasi tersebut di bawah tabel atau gambar. Tuliskan narasi tersebut menggunakan Times 

New Roman ukuran 11, spasi 1,5, rata kanan-kiri. 

Judul gambar diletakkan di bawah gambar, TMS 11 pts, bold, centre, tidak semua kata menggunakan huruf 

besar. 

 
Contoh penulisan gambar: 

 
Gambar 1. Perubahan skala nyeri sebelum dan setelah pemberian aromaterapi citrus 

 

 
Gambar 2. Pelatihan terapi bermain pada pengasuh di TK LKMD Banguntapan Bantul 



 
 

PEMBAHASAN 

Pembahasan ditampilkan sebagai satu kesatuan utuh (tidak diperkenankan membuat sub pembahasan 

1. ...... 2. ...... 3. .... ). Idealnya bahasan mempunyai struktur sebagai berikut: 1) Uraikan secara singkat hasil 

utama kegiatan; 2) Bahas kelebihan dan kelemahan kegiatan yang telah dilakukan dibandingkan dengan 

kegiatan lain yang telah dilakukan dan dampaknya terhadap hasil; 3) Jelaskan mengapa hasil kegiatan seperti 

yang diperoleh dalam kegiatan pengadian ini. Apabila hasilnya baik, bagaimana mekanismenya, dukung 

dengan referensi atau teori yang relevan, demikian pula sebaliknya; 4) Uraikan implikasi hasil kegiatan 

pengabdian masyarakat ini, serta kemungkinan untuk pemegang kebijakan menggunakannya dalam 

kebijakan institusi kesehatan disertai alasannya (implikasinya); 5) Uraikan kelemahan dan kelebihan 

kegiatan ini; 6) Berikan saran untuk kegiatan lanjutan jika kegiatan ini ada kelemahannya dan jelaskan 

kegiatan pengabdian seperti apa yang dianjurkan. Bagian pembahasan ini disampaikan secara naratif 

(paragraph) tidak berbentuk poin.​  

 

SIMPULAN DAN SARAN 

Tuliskan simpulan dan saran dalam bentuk naratif (paragraph) bukan poin-poin. Bisa terdiri dari satu 

paragraf atau lebih. Tidak mencantumkan atau menyertakan angka-angka statistik. Penarikan simpulan harus 

berdasarkan hasil dan tujuan kegiatan pengabdian. Saran yang diberikan harus sesuai dengan simpulan yang 

diambil. Berikan juga saran untuk kegiatan pengabdian masyarakat selanjutnya. 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Semua referensi yang diacu dalam teks artikel harus dicantumkan pada bagian Referensi. Minimal 12 

referensi digunakan sebagai sumber rujukan/citasi. Semua referensi dan kutipan dalam naskah harus 

mengikuti the APA 7th Edition Style dan menggunakan aplikasi Mendeley. Informasi lebih lanjut mengenai 

APA style bias mengunjungi link berikut https://apastyle.apa.org/ dan https://apastyle.apa.org/blog. Tuliskan 

narasi tersebut menggunakan Times New Roman ukuran 11, spasi 1, rata kanan-kiri. 

Pastikan kelengkapan dan kekonsistensian dalam penulisan daftar pustaka. Perbanyak sumber kutipan dari 

artikel jurnal, bukan dari buku atau skripsi/tesis/disertasi yang tidak terpublikasi di jurnal. Berikut beberapa 

hal yang dipersyaratkan: 

Minimal referensi yang digunakan sebanyak 12 referensi  

Lebih dari 50% literatur dari hasil penelitian/pengabdian masyarakat yang terpublikasikan di jurnal. 

Lebih dari 80% literatur berasal dari sumber citasi primer (misal: jurnal, buku, prosiding) bukan dari citasi 

sekunder. 

Lebih dari 80% literatur terpublikasi dalam 10 tahun terakhir 

Tidak lebih dari 20% literatur dari skripsi, tesis, disertasi yang tidak terpublikasi dalam jurnal atau prosiding. 

 
 
Berikut contoh penulisan daftar pustaka: 

https://apastyle.apa.org/
https://apastyle.apa.org/blog
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