
Comment faire Paris-Japon sans avion​
​
Contexte :​
Cet article a pour objectif d’expliquer comment faire mon trajet pour aller 
au Japon en un mois. Il y a de nombreux éléments à prendre en compte et 
y aller sans rien savoir est dangereux. Ce guide se veut le plus complet 
possible et vous fournira ce dont j’ai eu besoin pour effectuer mon voyage.​
​
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1. Itinéraire 
Le trajet passe par 7 pays : 

-​ Paris, France 
-​ Berlin, Allemagne 
-​ Riga, Lettonie 
-​ Tallinn, Estonie 
-​ Saint Petersburg, Russie 
-​ Moscou, Russie 
-​ Vladivostok, Russie 
-​ Donghae, Corée 
-​ Busan, Corée 
-​ Fukuoka, Japon 

Le temps dans les transports est de 10 jours, je recommande de prendre 
des transports de nuit pour économiser des nuits de logement et faire en 
sorte que les temps de transports soient moins longs en ressenti. 

 



 

 

 

Tableau recensant les différents moyens de transport, leur durée, leur prix 
et où les réserver 

Chemin  Durée 

Prix que j’ai 
payé Où réserver 

Paris-Berlin (bus) 15h 55€ https://www.flixbus.fr/ 

Berlin-Varsovie (bus + train) 7h 45€ https://rail.ninja/fr 

Varsovie-Riga (bus) 15h 30€ https://luxexpress.eu/ 

Riga-Tallinn (bus) 4h 15€ https://luxexpress.eu/ 

Tallinn-St Petersburg (bus) 10h 40€ 

https://luxexpress.eu/ ​
Réservable uniquement avec un visa 
pour la Russie 

St Petersbourg 
- Moscou (train) 9h 40€ Sur place à la gare 

Moscou-Vladivostok (train) 6j10h 180€ 

https://www.russianrailways.com/ 
ou rw.by ou sur place 

Vladivostok - Donghae 
(bateau) 25h 400€ ou 450€ Sur place au port 

Donghae - Busan (train) 7h 27€ Sur place à la gare 

Busan - Fukuoka (bateau) 11h 

70€ sur place 
35€ sur le site 

https://www.camellia-line.co.jp/ ou 
https://www.klook.com/ 
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https://rail.ninja/fr
https://luxexpress.eu/
https://luxexpress.eu/
https://luxexpress.eu/
https://www.russianrailways.com/
https://www.russianrailways.com/
https://www.camellia-line.co.jp/
https://www.klook.com/
https://www.klook.com/


 

2. Ce qu'il faut savoir pour la Russie 

Le visa :​
Pour aller en Russie, il faut un visa. Il en existe plusieurs sortes, le plus 
simple à obtenir sera suffisant pour ce voyage : le e-visa. ​
La demande s’effectue à 100% par internet et le visa est délivré sous 5 
jours ouvrés pour 50€. ​
La demande s’effectue sur ce lien.​
​
Astuce : Lorsqu’on vous demande de remplir une adresse où vous allez 
loger, vous pouvez mettre un hôtel où vous irez probablement (pas besoin 
de réserver), je doute qu’ils vérifient l’information renseignée.​
​
Comment payer :​
Depuis la guerre en Ukraine, ce n’est plus possible pour nous de payer avec 
une carte bancaire européenne (ni une carte bancaire internationale). Il 
faut donc retirer des roubles avant de rentrer dans le pays. ​
J’avais l’équivalent de 1200€ en rouble sur moi pour l’intégralité de la 
Russie et j’avais un excédent de 200€ que j’ai converti en won en partant 
de Russie.​
​
Comment réserver les logements et transport : ​
Il est très difficile de réserver les logements et transport sans avoir de VPN 
et de compte bancaire russe, un ami russe m’a aidé. ​
Le moyen le plus simple pour vous serait de payer sur place pour éviter les 
commissions sur les sites français.​
​
Applications bannies :​
De nombreuses applications ne sont pas accessibles : Facebook, Twitter, 
Instagram, Discord, Messenger.​
Il est possible de contourner ce blocage avec un VPN. Attention, tous les 
VPN ne fonctionnent pas. CyberghostVPN ne marche pas en Russie pour 
des convictions politiques de ces derniers. J’ai entendu dire que 
ExpressVPN marchait.​
WhatsApp et Telegram restent néanmoins accessibles.​

https://electronic-visa.kdmid.ru


​
Le Transsibérien : ​
Tous les trains n’ont pas de douche ni de wagon restaurant, préparez vous 
avec des réserves de nourritures (nourritures déshydratées, fruits secs, 
pain).​
Il est commun de partager des nourritures avec ses colocataires de 
cabine.​
Il existe 3 classes : ​
 - 1ère classe : cabine avec 2 lits​
 - 2ème classe : cabine avec 4 lits​
 - 3ème classe : lit dans un dortoir​
Réservable avec rw.by ou sur russianrailway (avec des commissions par 
rapport aux prix réels).​
​
Prévoir également des couverts et un verre (sinon il faudra les louer aux 
hôtesses dans le train).​
​
3. Astuces de voyage 

Argent :​
De nombreuses monnaies vont être utilisées pendant ce voyage, pensez à 
ouvrir un compte bancaire international pour économiser un peu d’argent 
sur les changements de devise (Revolut pour ma part).​
​
Internet :​
Le forfait Free international (20€, 35 Go) permet d’avoir internet tout le long 
du trajet. Attention, ce forfait n’offre pas internet au Japon, désactivez les 
données mobiles avant d’arriver au Japon sous risque de devoir payer une 
forte somme en données mobiles.​
​
J’ai eu un souci avec mon Google Pixel 7 en Russie avec ce forfait, j’ai dû 
prendre une carte Sim Russe locale à 7€50 pour 35 Go dans un magasin 
de téléphonie mobile.​
​
​
​



Vol : ​
- Munissez-vous d’une sacoche où mettre votre passeport, ne le perdez 
sous aucun prétexte.​
- Pour prévoir un éventuel racket : prenez un portefeuille de rechange, 
mettez-y des anciennes cartes et un peu d’argent et donnez-le si jamais on 
vous menace.​
​
Téléphone et batterie : ​
Je recommande chaudement de se munir de deux batteries externes pour 
le voyage.​
​
Assurances :​
L’assurance n’est pas obligatoire mais elle peut rassurer en cas de grave 
problèmes nécessitant des frais hospitaliers ou un rapatriement.​
J’ai souscrit à une assurance AVA pour ma part. Je n’avais pas 
d’assurance pour la Russie mais c’est possible en passant par Attolo 
Assistance.​
 

4. Est-ce possible de contourner certains pays ? 
​
Passer l’Estonie :​
Il est apparemment possible de ne pas aller en Estonie.​
Pour ce faire, prenez un bus allant directement de Riga à Saint Petersburg.​
Attention, les relations entre la Lettonie et la Russie font que les contrôles 
sont plus poussés et prennent plus de temps. Certains se font fouiller leurs 
téléphones et leurs caméras. Il est interdit de prendre des photos de la 
frontière.​
​
Passer la Corée :​
A Vladivostok, il est possible de prendre un bateau pour Sakaiminato et de 
ne pas aller en Corée. ​
Le bateau part également le Mercredi. Je n’arrive pas à avoir l’information 
sur le budget, le site de l’entreprise de ferry est celui-ci. 

http://en.go-to-japan.jp/daisenguide/dbscruiseferry/


​
Remerciements 
Merci au groupe ALIBI pour les conseils.​
Lecteurs, n’hésitez pas à rejoindre ce groupe sur Facebook qui recense de 
nombreux voyageurs bas carbone. Ce groupe fournit de nombreux guides 
pour faire des voyages sans avion !​
.​
Merci à @claemenca et @francejaponsansavion sur Instagram pour leur 
inspiration et aide.​
​
Merci à tous d’avoir lu mon article et à bientôt pour de nouvelles aventures. 
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