
 

LEARNING IN THE SNOW! Check out this link… 

        BELOW 0°C … 31 winter day ideas! 
         Fun outdoor learning experiences and 

        enjoyable fresh air activities!  Let’s go outside!! 
​  

 

 
Go on a walk/hike to 

discover winter sounds! 
 
 
 

 
How many snow angels can 

you make in 1 minute? 
 

 
Use a magnifying glass to 

investigate outdoors! 
 
 
 
 

 
Knock down targets with 

snowballs!  
 
 
 
 
 
 

 
Go on a winter scavenger 

hunt! 
 

 
Make pretend cookies with 

cookie cutters and snow! 
 

 
Measure things with 

snowballs…your body, the 
driveway, a car, etc.! 

 
 

 
Play “hot potato” with a 

snowball! 
 
 

 
Let’s go sledding! 

 
 
 

 

 
Be an animal detective – 
look for signs of wildlife 

(prints, feathers, scat, etc)! 
 

 
Blow soapy bubbles – watch 

as they crystalize! 
 

 
 
 
 
 

 
Bury someone in the snow 

(only leave the face 
showing)! 

 
 

 
Make a snow maze! 

 

 
Have a sledding race! 

 
 
 
 
 
 
 

 
Go on an outdoor “colour 
hunt” – spot 5 red things! 

 
 

 
Play a game of freeze tag! 

 
 

 
Paint on snow with spray 

bottle paint! 
 

 
Make letters (or numbers) in 
the snow with a stick – write 

simple words! 
 
​  

 
 
 

 
Have an outdoor winter 

picnic! 
 
 

 

 
Make a pyramid out of 

snowballs! 
 
 

 

 
Gather friends/neighbors to 

play a snow soccer game! 
 

 
 

 
Build a snow fort or an 

igloo! 
 
 

 

 
Practice yoga poses outside! 
 

 
 

 
Play Mr. Wolf in the snow! 

 
​  
 
 

 
Have a snowball throwing 
contest into a hula-hoop! 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
Play music outside and have 

an outdoor winter dance 
party! 

 
Make a giant snowball – 
how many can fit on it! 

 
 

 
Paint on snow with 

paintbrushes and colorful 
paint!  

 
 

 

 
Gather friends/neighbors to 
play Tug-of-War in the snow! 
 

 

 
Challenge – who can roll the 

biggest snowball? 
 
 

 

 
It’s outdoor story time! 

 
 

​  
 



SOUS 0°C … 31 idées pour les journées d’hiver! 
​        Activités d’apprentissage amusantes à faire 
​            en plein air!  Allons dehors !! 
 
Visitez ce lien….ALLEZ JOUER DEHORS DANS LA NEIGE!  

 
Faites une promenade pour 
découvrir des sons d’hiver! 

 

 
Vous avez une minute pour 
faire autant d’anges dans la 

neige dont vous pouvez!  
 

 
Explorez dehors avec une 

loupe! 
 
 
 
 
 
 

 
Frappez des cibles avec des 

boules de neige! 
 
 
 
 
 
 

 
Faites une chasse au trésor 

hivernale!  
 

 
Cuisinez des biscuits dans la 

neige avec des 
emporte-pièces! 

 
 

 
Mesurez une variété de 

choses avec des boules de 
neige (un auto, ton corps…)! 

 
Jouez à « patate chaude » 
avec une boule de neige! 

  

 
Allons glisser! 

 
 
 
 

 
Vous êtes enquêteur 

d’animaux – cherchez des 
empreintes, des plumes, des 

excréments, etc. 
 

 
Soufflez des bulles 

savonneuses dehors – 
observez la cristallisation! 

 
 
 
 
 

 
Enterrez quelqu’un dans la 

neige (laissez le visage 
exposé)! 

 

 
Créez un labyrinthe de 

neige! 
 

 
Faites une course en 

traineaux! 
 
 
 
 

 
Allez en promenade – 

pouvez-vous identifier 5 
choses rouges? 

 

 
Jouez un jeu de chat gelé 

(freeze tag)! 
 
 

 
Colorez la neige avec un 
vaporisateur rempli de 

peinture! 
 

 
Écrivez des lettres (chiffres, 
mots simples) dans la neige 

avec un bâton! 
 
​  

 
 
 
 

 
Dégustez un pique-nique 

hivernal dehors! 
 
 
 

 

 
Fabriquez une pyramide 

avec des boules de neige! 
 
 

 

 
Rassemblez des amis/voisins 

pour jouer une partie de 
soccer hivernal! 

 
 

 

 
Fabriquez un igloo ou un 

fort! 
 
 

 

 
Faites des poses de yoga  

en plein air! 
 
 
 

 

 
Jouez à « Monsieur le loup » 

dans la neige! 
 

 
 

 
 
 
 

 
Lancez des boules de neige 

dans un cerceau – qui réussit 
à en lancer le plus? 

 
 

 
 
 
 
 

 
Écoutez de la musique 
dehors – c’est une fête 

dansante! 
 
 

 

 
Roulez une gigantesque 

boule de neige – combien 
peuvent s’y empiler? 

 
 
 

 

 
Dessinez sur la neige avec 

peinture et pinceaux! 
 
 

 
 

 
Rassemblez des amis/voisins 

pour jouer un jeu de 
tire-à-la-corde dans  la 

neige! 
 

 

 
Défi - qui peut rouler la plus 

grosse boule de neige? 
 
 

 

 
Faites l’heure du conte 

dehors! 
 
 

 



 


