Ainevaldkond Sotsiaalained

Kursuse nimetus RAHATARKUS
Eelduskursused pole vaja

Loimumine Majandus, karjddridpetus, ettevotlus

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontaktloengud, iseseisvad t66d,
praktilised tegevused.

Opetamise aeg

I periood 24.-28.11.25

Kursuse libiviija(-d)

Tlona Tint

Kursuse eesmérgid

Anda edasi sisuliselt ja praktiliselt rahatarkuse baas, millega noor
saab enesekindlalt enda rahaaasju hakata juhtima.

If“FSE‘S,e Rahatarkuse kursusel saad 1abi mdelda enda senised uskumused
lihikirjeldus
ja hoiakud seoses rahaga; saad selgeks rahatarkuse
baasteadmised ja oskad neid enda elus rakendada; teha plaane
enda oskuste arendamiseks, sissetuleku kasvatamiseks ning
investeerimisega alustamiseks.
Kiésitleme teemasid nagu:
e raha ja motteviis;
e sissetulekud ja véljaminekud;
e sddstmine ja eelarve;
e rahalise stabiilsuse loomine;
e sissetuleku kasvatamine, oskuste arendamine;
e laenamine;
e pension;
e kuidas me teeme rahaga seotuid otsuseid;
e investeerimise  pohitded, sellega  alustamine  ja
finantsvabaduse matemaatika.
Kursuse Osalejad:
opitulemused
e oskavad analiilisida ning planeerida enda sissetulekuid ja
viljaminekuid;
e oskavad analiilisida erinevaid laene ning nendega

kaasnevaid riske;

e moistavad paremini piiravaid uskumusi seoses raha,
rikkuse ja enda vdimalustega ning teavad, kuidas nendest
uskumustest vilja saada;

e oskavad otsida usaldusvéirset infot teema kohta;

e moistavad Eesti pensionisiisteemi;

e teavad investeerimise pohitddesid, riske ja nende vdimalusi
investeerimiseks.




Hindamine

Arvestatud/mittearvestatud.
Arvestatud saab kursuse, kui on kohal kdidud/esitatud 80% kavast.

Oppematerjalid Oppematerjalid jagab kursuse juhendaja kursuse kiigus.
Kirjandus

(S.O?Vit“Slik “Kuidas alustada investeerimisega” K.Saare

kirjandus) “Raha psiihholoogia” M.Housel

Kursuse viljund

Noor moistab rahatarkuse baastegevusi ja nende vajadust, mis
aitavad tal teadlikult enda raha ja elu juhtida ning luua finantsilist
stabiilsust ja turvatunnet.




	RAHATARKUS 

