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INFORMASI UMUM  

A.  IDENTITAS MODUL 

Penyusun 
Instansi 
Tahun Penyusunan 
Jenjang Sekolah 
Mata Pelajaran 
Fase / Kelas 
BAB 4 
Topik  
 
 
Alokasi Waktu 

: 
: 
: 
: 
: 
: 
: 
: 
 
 
: 

.....................................  
SD ............................... 
Tahun ........................ 
SD 
Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS)  
C / 5  
Bumiku Sayang, Bumiku Malang 
A.  Bumi Berubah 
B.  Oh, Lingkungan Jadi Rusak 
C.  Permasalahan Lingkungan Mengancam Kehidupan 
21 JP 
 

B.  KOMPETENSI AWAL  
❖​ Mencari hubungan faktor alam dan perbuatan manusia dengan perubahan kondisi alam di 

permukaan Bumi. 
❖​ Mengidentifikasi pola hidup yang menyebabkan​ terjadinya permasalahan lingkungan. 
❖​ Memprediksi dampak permasalahan lingkungan terhadap kondisi sosial, kemasyarakatan, dan 

ekonomi. 
 

C.  PROFIL PELAJAR PANCASILA 

1)  Beriman, bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan berakhlak mulia 
2)  Berkebinekaan global 
3)  Bergotong-royong 
4)  Mandiri 
5)  Bernalar kritis 
6)  Kreatif 

 

D.  KETERAMPILAN YANG DILATIH 

1.​ Membaca dan memahami isi teks bacaan. 
2.​ Melakukan pengamatan. 
3.​ Mencari hubungan. 
4.​ Melakukan identifikasi. 
5.​ Memprediksi. 
6.​ Menuangkan gagasan atau ide dalam bentuk tulisan. 
7.​ Menganalisis. 
8.​ Daya abstraksi (menuangkan apa yang dilihat dalam bentuk tulisan dan gambar). 
9.​ Komunikasi (menceritakan pengalaman, bertanya, dan mendengarkan cerita dari teman 

sebaya) 
 

E.  KEGIATAN KELUARGA 

Mari kita libatkan keluarga untuk menyelaraskan suasana belajar di rumah dengan sekolah. Untuk mendukung 
proses belajar di tema ini, keluarga bisa mengajak peserta didik untuk melakukan kegiatan berikut. 

1.​ Membagikan cerita mengenai pengalaman Ayah Ibu atau keluarga menghadapi bencana alam. Ajak 
peserta didik untuk mendapatkan gambaran dan cara bertahan hidup ketika terjadi bencana tersebut. 

2.​ Jika memiliki fasilitas internet, orang tua bisa mengajak peserta didik untuk mencari permasalahan 
lingkungan atau bencana alam yang sedang dialamI oleh daerah lain di Indonesia. 

3.​ Mencoba menerapkan prinsip 3R di rumah. Misalnya, mencoba memperbaiki barang yang rusak 
sebelum memutuskan untuk langsung membeli. 

4.​ Memberikan contoh kepada peserta didik dengan membawa tas belanja sendiri saat pergi ke toko atau 
pasar. 

5.​ Memotivasi peserta didik untuk membawa botol minum dan wadah makan sendiri agar tidak 
menggunakan botol atau plastik sekali pakai. 

Berikan ruang untuk keluarga dapat berkonsultasi dengan guru apabila mengalami hambatan atau kendala dalam 
melakukan kegiatan-kegiatan di atas. 

 

F.  SKEMA PENGAJARAN  
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●​ Rekomendasi waktu pengajaran : 27 jam pembelajaran (1 jam pembelajaran = 40 menit) 
●​ Asesmen sumatif Bab 8 : Peserta didik membuat poster kampanye mengenai cara menjaga lingkungan. 

Peserta didik akan membuat perencanaan, menuangkan ide dalam bentuk tulisan dan gambar, serta 
melakukan refleksi selama proses pembuatan. 
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PENGENALAN TOPIK BAB 8 (2 JP)  

Pertanyaan Esensial 
1.​ Di mana kalian tinggal? 
2.​ Apakah bumi sekarang sama dengan bumi ketika kalian masih kecil? 
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3.​ Apa yang ingin kalian pelajari di bab ini? 
 

A.​ KEGIATAN APERSEPSI 

1.​ Ajak peserta didik untuk berkeliling di sekitar lingkungan sekolah. Arahkan peserta didik untuk melihat 
perubahan yang terjadi di lingkungan sekolah dalam lima tahun terakhir. Minta mereka membuat 
catatan-catatan perubahan di buku tugasnya. 

2.​ Arahkan peserta didik untuk kembali ke kelas. Mulai dengan membuat kesepakatan di dalam kelas agar 
suasana lebih nyaman untuk peserta didik. Misalnya, semua ide boleh disampaikan, siapa saja boleh 
mengajukan pendapat, menghargai pendapat dan pengalaman orang lain. 

3.​ Minta peserta didik menceritakan perubahan-perubahan yang ia temukan selama kegiatan berkeliling tadi. 
Gunakan papan tulis untuk menulis perubahanperubahan yang terjadi. Simpulkan bahwa sekolah 
mengalami perubahan dalam lima tahun terakhir. 

4.​ Beralihlah ke tempat tinggal masing-masing, Tanyakan apakah tempat tinggal mereka juga mengalami 
perubahan selama lima tahun terakhir. 

5.​ Dari rumah, perluas pertanyaan mengenai perubahan daerah tempat tinggal sampai ke tingkatan Bumi 
(rumah → desa → kelurahan/kabupaten → kecamatan → kota/kabupaten → provinsi → Indonesia → 
Bumi). 

 
6.​ Biarkan semua peserta didik menyampaikan pendapatnya masing-masing. 

 
7.​ Guru bisa memberikan pemahaman dengan mengambil contoh di sekitar sekolah atau rumah: “Coba kalian 

lihat di sekeliling kalian. Sekolah ini waktu kalian kelas 1, apakah sama dengan sekarang saat kalian kelas 
5? Atau rumah kalian. Apakah semua letak dan peralatan di rumah kalian sama sejak kalian lahir?”  
“Semua yang ada di sekolah dan rumah selalu ada perubahan. Itu merupakan contoh perubahan dari 
manusia yang tinggal di Bumi. Nah, Bumi sebagai tempat kita tinggal juga berubah. Bisa perubahan yang 
kecil, mungkin tidak kita sadari. Bisa juga perubahan yang besar dan bisa kita rasakan.” 

8.​ Ajukan pertanyaan mengenai apa yang ingin peserta didik ketahui dari bab tentang Bumiku Sayang, 
Bumiku Malang. 

9.​ Sampaikan kepada peserta didik bahwa pada topik ini, mereka akan mempelajari tentang perubahan di 
Bumi. Perubahan yang bisa kita lihat dengan mata ataupun perubahan yang tidak kita rasakan. Kita akan 
mengenal penyebab perubahan di Bumi. Kita juga akan mencari tahu hubungan perubahan di Bumi dengan 
kehidupan manusia. 

10.​ Sampaikan tujuan pembelajaran yang ingin dicapai pada bab ini dan elaborasikan dengan apa yang ingin 
diketahui peserta didik tentang Bumi. 

 
 

B.  PENGAJARAN TOPIK A: BUMI BERUBAH (7 JP) 
Tujuan Pembelajaran Topik A 
1.​ Peserta didik memahami penyebab Bumi berubah karena faktor alam. 
2.​ Peserta didik mencari hubungan antara peristiwa alam dan bencana alam. 
3.​ Peserta didik mampu menjelaskan dampak bencana alam terhadap kehidupan manusia. 

 

 
Informasi untuk Guru 
Bentuk peristiwa alam bisa bermacam-macam. Peristiwa alam dapat terjadi di darat, laut, maupun udara. 
Contohnya, goncangan Bumi yang terjadi di darat, naiknya permukaan air di laut, dan angin yang berembus di 
udara. Tidak semua peristiwa alam bisa menjadi bencana alam. Suatu peristiwa alam bisa disebut bencana alam 
jika menimbulkan korban jiwa, kerusakan lingkungan, kerugian harta benda, dan dampak psikologis. 
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Bencana alam adalah bencana yang diakibatkan peristiwa atau serangkaian peristiwa yang disebabkan oleh alam. 
Contohnya, gempa Bumi, tsunami, gunung meletus, banjir, kekeringan, angin puting beliung, dan tanah longsor. 
Letusan gunung api terjadi karena adanya endapan lelehan batuan pada perut Bumi yang didorong keluar oleh gas 
yang memiliki tekanan tinggi. Tanah longsor diakibatkan oleh adanya gerakan massa tanah atau batuan menuruni 
atau keluar lereng akibat tanah atau batuan penyusun lereng yang tidak stabil. 
Umumnya, banjir identik disebabkan oleh ulah manusia. Namun, banjir juga bisa disebabkan oleh faktor alam, 
seperti volume air yang meningkat sehingga daerah atau daratan menjadi terendam. Volume air dapat meningkat 
dikarenakan hujan deras dalam waktu yang lama atau naiknya permukaan air laut. 
Pada topik ini, peserta didik akan mencari hubungan faktor alam dan perbuatan manusia dengan perubahan 
kondisi alam di permukaan Bumi. Kegiatan pembelajaran yang dilakukan melalui percobaan sederhana dengan 
mengaitkan temuan dengan dampak perubahan alam terhadap manusia. Melalui percobaan sederhana ini, 
diharapkan akan menumbuhkan kemampuan peserta didik untuk mencari hubungan antara perubahan kondisi 
alam dengan dampak perubahan terhadap manusia. Setelah itu, peserta didik akan melakukan kolaborasi dengan 
teman satu kelas untuk melihat dampak perubahan alam lebih luas. Dari pemahaman yang sudah dimiliki, peserta 
didik belajar untuk menumbuhkan rasa peduli dan semangat berbagi dalam membantu sesama terutama penyintas 
bencana alam. 
 
Perlengkapan 
Perlengkapan yang dibutuhkan peserta didik: 
1.​ Buku dan alat tulis; 
2.​ Wadah berbentuk persegi panjang, misalnya kardus bekas. 
3.​ Dua buah kain yang panjangnya melebihi wadah; 
4.​ Tanah; 
5.​ Benda untuk merepresentasikan rumah di atas wadah bisa terbuat dari kertas atau kardus bekas. 

 
Ide Pengajaran 
Mari Mencari Tahu 

1.​ Lakukan kegiatan literasi dengan narasi pembuka topik di Buku Siswa. Ajukan pertanyaan untuk 
menggali pemahaman peserta didik seputar teks, seperti: 
a.​ Apa yang kalian amati pada gambar? 
b.​ Apa yang diceritakan oleh Banu? 
c.​ Apa saja contoh peristiwa alam yang tidak teramati? 
d.​ Apa saja contoh peristiwa alam yang bisa teramati oleh kita? 

2.​ Sampaikan pada peserta didik bahwa pada kegiatan ini mereka akan melakukan pengamatan salah satu 
peristiwa alam, yaitu gempa Bumi. Ajukan pertanyaan kepada peserta didik tentang apa yang mereka 
ketahui tentang gempa Bumi. 

3.​ Bagi peserta didik berpasang-pasangan dan duduk berdekatan. 
4.​ Saat peserta didik selesai melakukan simulasi, arahkan peserta didik untuk menuliskan jawaban dari 

pertanyaan di Buku Siswa. 
5.​ Fokuskan perhatian peserta didik kembali ke guru. Bahaslah mengenai simulasi yang sudah dilakukan. 
6.​ Tanyakan pertanyaan yang ada di Buku Siswa mengenai: 

a.​ Apa yang terjadi ketika kain ditarik secara perlahan? 
Tanah bergoncang dan rumah mulai roboh. 

b.​ Apa yang terjadi ketika kain ditarik dengan kencang? 
Tanah bergoncang lebih keras dan semua rumah roboh. 

c.​ Bagaimana posisi rumah ketika kain ditarik? 
Ada rumah yang roboh. 

7.​ Tanyakan ke peserta didik, kira-kira kain yang digunakan dalam simulasi menggambarkan apa. Biarkan 
peserta didik menyampaikan pendapatnya. 

8.​ Berikan informasi bahwa kain yang digunakan merupakan simulasi dari lempeng tektonik. Arahkan 
peserta didik untuk memahami tentang lempeng tektonik dengan membaca narasi di Buku Siswa bagian 
teks Bencana Alam. 

9.​ Berikan penjelasan bahwa pergeseran kain merupakan penggambaran dari pergeseran lempeng tektonik 
yang ada di Bumi. 

 
10.​ Setelah selesai diskusi, arahkan peserta didik untuk menuliskan kesimpulan dari kegiatan simulasi ini 

dengan menuliskan: 
a.​ Gempa Bumi terjadi karena … 
b.​ Perubahan pada Bumi yang bisa terjadi karena gempa Bumi meliputi ... 

​  
Mari Mencari Tahu 

1.​ Bagi peserta didik menjadi kelompok kecil yang terdiri atas 2 sampai 3 anak. 
2.​ Arahkan peserta didik untuk saling berbagi cerita mengenai bencana alam yang diketahui. Pantiklah 

dengan bertanya mengenai bencana alam yang baru-baru saja terjadi atau mungkin yang pernah terjadi 
di daerah masing-masing. 

3.​ Ajak bercerita tentang bencana alam yang dialami sendiri atau yang dilihat di media seperti televisi atau 
koran. 
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4.​ Tuliskan di papan tulis contoh pengisian tabel informasi bencana seperti yang ada di Buku Siswa. 

Gunakan salah satu bencana alam yang menjadi topik diskusi sebagai isi. 
5.​ Arahkan peserta didik untuk membuat tabel informasi bencana di buku tugas masing-masing. 
6.​ Satu tabel untuk satu informasi bencana alam. Jika memiliki informasi lebih dari satu, arahkan peserta 

didik untuk membuat tabel yang baru. 
7.​ Peserta didik bisa menuliskan lebih dari satu akibat dari bencana alam tersebut. 
8.​ Jika peserta didik kesulitan mengingat nama tempat kejadian bencana, cukup menuliskan Indonesia 

(apabila terjadi di dalam negeri) atau luar negeri (jika terjadi di luar Indonesia). 
 
Lakukan Bersama 

1.​ Gabungkan 2 sampai 3 kelompok kecil menjadi kelompok besar. 
2.​ Berikan penjelasan kepada peserta didik mengenai kegiatan kelompok sesuai panduan pada Buku Siswa. 
3.​ Arahkan peserta didik untuk membagikan informasi yang sudah didapatkan di kelompok kecil. 
4.​ Jika peserta didik menemukan informasi baru, minta peserta didik untuk menuliskan informasi tersebut 

di buku tugas masing-masing. 
5.​ Arahkan peserta didik yang memiliki informasi bencana alam di daerah yang sama untuk saling 

melengkapi informasi di tabelnya masing-masing. 
6.​ Jika sudah, pandulah kegiatan di mana setiap perwakilan kelompok besar menyampaikan informasi yang 

didapatkan. 

 
Mari Refleksikan 
(Untuk memandu peserta didik, lihat bagian refleksi di Panduan Umum Buku Guru) 

1.​ Apa penyebab peristiwa alam berubah menjadi bencana alam? 
Jika membawa kerugian bagi manusia. 

2.​ Apa saja peristiwa alam yang termasuk bencana alam? 
Gempa Bumi, gunung meletus, gelombang tsunami, angin puting beliung, angin topan, kekeringan, 
tanah longsor, badai. 

3.​ Mengapa Indonesia termasuk negara yang rawan bencana alam terutama gempa Bumi?  
Karena letak Indonesia yang dilalui oleh jalur pertemuan tiga lempeng tektonik. 

4.​ Apa saja dampak dari bencana alam terhadap kehidupan manusia? 
Bervariasi. Semua yang berkaitan dengan korban jiwa, kerusakan lingkungan, kerugian harta benda, dan 
dampak psikologis. 

5.​ Apa yang bisa kalian lakukan untuk membantu teman atau keluarga yang terkena bencana alam? 

 
 
C.  PENGAJARAN TOPIK B: OH, LINGKUNGAN JADI RUSAK (7 JP) 

Tujuan Pembelajaran Topik B 
1.​ Peserta didik mampu memahami penyebab Bumi berubah karena aktivitas manusia. 
2.​ Peserta didik mampu mengidentifikasi penyeba aktivitas manusia dapat merusak lingkungan. 
3.​ Peserta didik mampu menjelaskan dampak kerusakan lingkungan terhadap kehidupan manusia. 

 

 
Informasi untuk Guru 
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Plastik merupakan bahan yang sering digunakan manusia dan dapat dibentuk menjadi hampir semua bentuk. 
Kebanyakan plastik bersifat kuat, tahan lama, dan ringan. Plastik dibuat dari minyak Bumi, gas alam, atau batu 
bara. 
Ada lebih dari 50 jenis plastik di dunia. Biasanya, pelaku industri menggunakan plastik untuk menggantikan 
bahan yang harganya lebih mahal. Misalnya, dalam industri pakaian, plastik digunakan untuk menggantikan 
fungsi dari sutra. Pada industri otomotif, plastik digunakan untuk menggantikan bahan logam. 
Plastik memang sangat bermanfaat tetapi juga menimbulkan banyak masalah di lingkungan. Benda yang terbuat 
dari plastik sulit terurai. Bakteri yang ada di dalam tanah tidak dapat menguraikan plastik menjadi senyawa yang 
berguna untuk tanah. 
Plastik hanya akan terpecah-pecah menjadi bagian lebih kecil. Pecahan tersebut akan mengganggu kesuburan 
tanah jika terakumulasi dalam jumlah banyak. 
Plastik yang dibuang begitu saja di jalan tidak akan berada di situ selamanya. Sampah plastik akan terbawa oleh 
angin dan hujan menuju saluran air, misalnya selokan. Dari selokan, sampah plastik akan terbawa ke sungai, 
hingga kemudian berakhir di laut. Plastik yang berakhir di laut akan berdampak pada ekosistem laut. 
Contohnya, binatang laut bisa memakan sampah plastik atau terluka akibat terjerat benang yang terbuat dari 
plastik. Sampah plastik yang dibuang ke sungai dapat menyumbat aliran air. Orang-orang yang peduli terhadap 
lingkungan mencoba untuk mendorong masyarakat melakukan daur ulang plastik daripada hanya pakai lalu 
buang. Plastik daur ulang bisa dijadikan bahan pakaian, perlengkapan rumah 
tangga, alat bermain, dan botol. 
Pemahaman mengenai perjalanan sampah penting untuk peserta didik sehingga bisa menyadari bahwa di mana 
pun berada mereka dapat menjadi penyumbang sampah di lautan. Sampah kita merupakan tanggung jawab kita 
bersama. Dari pemahaman ini diharapkan mereka dapat merefleksikan perilakunya dan membuat solusi yang 
lebih nyata untuk diri dan lingkungannya. 
Pada topik ini, peserta didik akan mengidentifikasi pola hidup yang menyebabkan terjadinya permasalahan 
lingkungan. Kegiatan pembelajaran dilakukan melalui refleksi kegiatan sehari-hari yang dapat menimbulkan 
perubahan di lingkungan. Melalui refleksi ini diharapkan akan menumbuhkan kemampuan peserta didik untuk 
melakukan identifikasi. Setelah itu, peserta didik akan melakukan pengamatan terhadap keadaan di sekitar 
sekolah untuk melihat salah satu pola hidup manusia, yaitu membuang sampah yang dapat menyebabkan 
permasalahan lingkungan. Dari pemahaman yang sudah dimiliki, peserta didik belajar untuk mulai menyadari 
peran diri dalam menjaga lingkungan. 
 
Perlengkapan 
Perlengkapan yang dibutuhkan peserta didik: 
a.​ buku dan alat tulis; 
b.​ lembar kerja 8.1 (untuk masing-masing peserta didik). 

 
Ide Pengajaran 
Mari Mencari Tahu 
1.​ Lakukan kegiatan literasi dengan narasi pembuka topik di Buku Siswa. Ajukan pertanyaan untuk menggali 

pemahaman peserta didik seputar teks, seperti: 
a.​ Apa saja perubahan yang terjadi di lingkungan? 
b.​ Perubahan lingkungan karena aktivitas manusia termasuk perubahan yang cepat atau perlahan-lahan? 

2.​ Ajukan pertanyaan kepada peserta didik mengenai perubahan lingkungan yang pernah diamati. Biarkan 
peserta didik menyampaikan pengetahuan yang mereka miliki di awal. Tampung semua jawaban yang 
diberikan oleh peserta didik. 

3.​ Beri penjelasan kepada peserta didik bahwa perubahan lingkungan yang disebabkan oleh aktivitas manusia 
termasuk perubahan secara perlahan-lahan. 

4.​ Bagi peserta didik menjadi kelompok kecil yang terdiri atas 2 sampai 3 anak. 
5.​ Arahkan peserta didik untuk pertanyaan dengan jawaban seperti ini: 

a.​ Kegiatan manusia 
Contoh: Membuang sampah ke sungai. 

b.​ Perubahan di lingkungan 
Contoh: Air sungai menjadi kotor dan tercemar. 

6.​ Selama peserta didik berkegiatan, berkelilinglah untuk memberi bantuan peserta didik yang masih 
mengalami kesulitan. 

 
Mari Mencari Tahu 
1.​ Lakukan kegiatan literasi dengan narasi Manusia dan Sampah di Buku Siswa. Ajukan pertanyaan untuk 

menggali pemahaman peserta didik seputar teks, seperti: 
a.​ Apa yang kalian amati pada gambar? 
b.​ Apa hubungan manusia dengan sampah plastik? 
c.​ Apa yang terjadi jika sampah plastik dibuang sembarangan? 

2.​ Ajukan pertanyaan kepada peserta didik mengenai apa yang setiap hari kita buang. Biarkan peserta didik 
menyampaikan pengetahuan yang mereka miliki di awal. Tampung semua jawaban yang diberikan oleh 
peserta didik. 

3.​ Bagi peserta didik secara berkelompok dan bagikan lembar kerja 8.1 pada masing-masing peserta didik. 
4.​ Guru menjelaskan mengenai jenis-jenis sampah. Jika ada peserta didik yang bertanya apa itu sampah 

organik, arahkan peserta didik untuk membaca lagi teks Manusia dan Sampah. 
5.​ Bagi kelompok per area sehingga peserta didik bisa mengamati keseluruhan sekolah. Misalnya, kelompok 1 

dan 2 mengamati lapangan depan. Kelompok 3 dan 4 mengamati kelas 1 sampai kelas 3. 
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6.​ Berikan penjelasan bahwa peserta didik boleh menambahkan kategori lain selain sampah organik, sampah 

plastik, sampah kertas. Misalnya, sampah kaca. 
7.​ Arahkan peserta didik untuk mencatat frekuensi sampah tersebut terlihat selama melakukan pengamatan. 

 
 
Lakukan Bersama 
1.​ Mulai kegiatan dengan meminta peserta didik memerhatikan guru di depan. 
2.​ Buatlah tabel seperti berikut di papan tulis. 

 
Nomor 3 ke peserta didik, siapa yang bersedia untuk menjadi notulen. Cukup dua orang saja. 
a.​ Kemudian, lakukan rekap informasi dari hasil pengamatan dari semua kelompok dalam satu tabel 

tersebut. 
b.​ Setiap perwakilan kelompok membacakan hasil pengamatan. 
c.​ Setelah semua informasi dihitung, perhatikan jumlah sampah yang terbanyak. 
d.​ Guru bisa mulai memandu diskusi mulai dari jumlah sampah terbanyak. 
e.​ Tanyakan kepada peserta didik, siapa yang memiliki ide bagaimana cara untuk mengurangi sampah 

tersebut. 
f.​ Tampung semua ide dari kelompok dalam tabel solusi. Lalu, tanyakan kembali ke kelas, apakah ide ini 

bisa dilakukan di sekolah. 

 
 

g.​ Arahkan masing-masing peserta didik untuk menyimpulkan kegiatan ini dengan menjawab pertanyaan 
berikut di baris paling bawah lembar kerja. 

1)​ Sampah jenis apakah yang paling banyak ditemukan di sekolah kalian? 
2)​ Menurut kalian mengapa jenis sampah ini paling banyak ditemukan? 
3)​ Apakah solusi yang bisa dilakukan untuk mengurangi jenis sampah tersebut di sekolah? 

 
Mari Refleksikan 
(Untuk​ memandu peserta didik,​ lihat bagian refleksi di Panduan Umum Buku Guru) 
1.​ Apa saja sampah yang dihasilkan karena aktivitas manusia? 

Bervariasi. Sampah organik, sampah plastik, sampah kaca, sampah kertas,sampah botol, dan sebagainya. 
2.​ Mengapa sampah plastik bisa membuat lingkungan menjadi rusak? 

Karena sulit terurai dan dapat mencemari lingkungan dalam waktu yang lama. 
3.​ Apakah kalian sering menggunakan plastik? Untuk keperluan apa?  

Bervariasi. 
4.​ Apa dampak bagi manusia dari lingkungan yang rusak karena sampah plastik? 

Bervariasi. Banyak sampah menumpuk, sungai tersumbat sehingga banjir, mikroplastik berbahaya masuk ke 
tubuh ikan, kemudian dikonsumsi manusia, ekosistem laut menjadi rusak, tanah tercemar, dan sebagainya. 

5.​ Bagaimana cara kalian mengurangi penggunaan plastik untuk menjaga lingkungan? 
Bervariasi. Melakukan gerakan reduce, reuse, atau recycle. 

 
 

D.  PENGAJARAN TOPIK C: PERMASALAHAN LINGKUNGAN MENGANCAM KEHIDUPAN (5 JP) 

Tujuan Pembelajaran Topik C 
1.​ Peserta didik mampu memahami adanya permasalahan lingkungan di Bumi. 
2.​ Peserta didik mampu memahami penyebab masalah pada lingkungan. 
3.​ Peserta didik mampu memprediksi dampak kerusakan lingkungan terhadap kondisi sosial, masyarakat, dan 

ekonomi. 
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Informasi untuk Guru 
Masalah lingkungan terjadi karena peningkatan angka populasi manusia. Manusia membutuhkan berbagai 
kebutuhan untuk memenuhi kebutuhan hidupnya mulai dari pangan, sandang dan papan yang termasuk kebutuhan 
primer. Ada juga kebutuhan sekunder, yaitu kebutuhan yang berkaitan dengan tujuan menambah kebahagiaan 
hidup, misalnya pendidikan, akses kesehatan, dan hiburan. Maupun kebutuhan tersier yang berkaitan dengan 
tujuan meningkatkan harga diri, contohnya perhiasan dan barang bermerek. Kebutuhan hidup manusia bergantung 
pada pemanfaatan sumber daya alam. 
Jika kebutuhan pangan meningkat maka membutuhkan lahan pertanian/ perkebunan lebih banyak. Banyak daerah 
hutan yang dialihfungsikan menjadi lahan pertanian/perkebunan. Peningkatan kebutuhan sandang akan 
memengaruhi permintaan dari industri tekstil. Hasil buangan dari industri berpotensi menjadi limbah yang 
mencemari lingkungan. Untuk kebutuhan papan, membutuhkan sumber daya alam berupa kayu, batu, pasir, dan 
barang tambang. Eksploitasi besarbesaran akan meninggalkan daerah tandus di bekas tempat penambangan. 
Permasalahan lingkungan mengakibatkan penurunan mutu lingkungan. Hal ini  bisa berupa berkurangnya kualitas 
sumber daya alam, seperti tanah, air, dan udara. Tak hanya itu, flora fauna serta habitatnya pun akan terancam 
punah. Bahkan, keseimbangan alam yang ada di darat, laut, maupun udara akan rusak.Permasalahan lingkungan 
yang terus merusak Bumi bisa menjadi bencana. Selain dampak pada lingkungan, bencana akan berpengaruh 
terhadap perekonomian. 
Bencana mengakibatkan rusaknya sumber daya alam yang pada akhirnya akan menimbulkan kelangkaan sumber 
daya alam, misalnya bahan pangan. Kelangkaan tersebut akan menimbulkan kenaikan harga dan menjadi masalah 
dalam perekonomian. 
Bencana juga merusak sumber daya manusia dan menimbulkan korban jiwa. Korban bencana akan terganggu 
kesehatannya karena luka ringan, bahkan hingga meninggal. Mereka juga merasa ketakutan dan kehilangan harta 
benda. 
Pada topik ini, peserta didik akan memprediksi dampak permasalahan lingkungan terhadap kondisi sosial, 
kemasyarakatan, dan ekonomi. Kegiatan pembelajaran dilakukan melalui mencari tahu kebutuhan manusia yang 
menyebabkan dampak terhadap lingkungan serta cara yang bisa dilakukan untuk mengurangi dampak. Melalui 
kegiatan ini, diharapkan akan menumbuhkan kemampuan peserta didik untuk melakukan prediksi. Setelah itu, 
peserta didik akan melakukan kolaborasi dengan teman satu kelas untuk menemukan dampak yang lebih luas dari 
kegiatan pemenuhan kebutuhan manusia terhadap permasalahan lingkungan. Dari pemahaman yang sudah 
dimiliki, peserta didik belajar untuk mengevaluasi kembali aktivitas sehari-hari yang dapat menimbulkan 
permasalahan lingkungan. 
Perlengkapan 
Perlengkapan yang dibutuhkan peserta didik: 
buku dan alat tulis. 
 
Ide Pengajaran 
Mari Mencari Tahu 
1.​ Lakukan kegiatan literasi dengan narasi pembuka topik di Buku Siswa. Ajukan pertanyaan untuk menggali 

pemahaman peserta didik seputar teks, seperti: 
a.​ Apa yang kita butuhkan untuk tetap hidup? 
b.​ Dari mana kita mendapatkan kebutuhan tersebut? 

2.​ Ajukan pertanyaan kepada peserta didik mengenai apa yang kita butuhkan untuk tetap hidup setiap hari. 
Biarkan peserta didik menyampaikan pengetahuan yang mereka miliki di awal. Tampung semua jawaban 
yang diberikan peserta didik. 

3.​ Arahkan jawaban peserta didik menuju ke sumber daya alam yang disediakan oleh Bumi. Misalnya, baju 
dari kapas yang ditanam di tanah. Kayu dari pohon untuk membangun tempat tinggal. 

4.​ Beri penjelasan kepada peserta didik bahwa semua kebutuhan hidup manusia mengambil dari alam, 
misalnya hutan, lautan, tambang, dan sebagainya. 

5.​ Bagi peserta didik menjadi kelompok kecil yang terdiri atas 2 sampai 3 anak. 
6.​ Arahkan peserta didik untuk pertanyaan dengan jawaban seperti ini: 

a.​ Masalah lingkungan 
Contoh: Udara penuh asap pembakaran dan berbau. 

b.​ Dampak 
Contoh: Tidak nyaman untuk bernapas. Jika terlalu lama akan mengakibatkan sesak napas. 

c.​ Tempat terjadinya masalah. 
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Contoh: Terjadi di rumah ketika tetangga ada yang membakar sampah. 
7.​ Selama peserta didik berkegiatan, berkelilinglah untuk memberi bantuan peserta didik yang masih 

mengalami kesulitan. 

 
 

Mari Mencari Tahu 
1.​ Lakukan kegiatan literasi dengan teks Interaksi Manusia dan Lingkungan di Buku Siswa. Ajukan pertanyaan 

untuk menggali pemahaman peserta didik seputar teks, seperti: 
a.​ Apa aktivitas manusia yang bisa menjaga lingkungan? 
b.​ Apa aktivitas manusia yang bisa merusak alam? 

2.​ Ajukan pertanyaan kepada peserta didik mengenai apa saja kebutuhan utama manusia yang mengambil dari 
alam dan hal yang terjadi jika kita terus mengambil tanpa menjaga. Biarkan peserta didik menyampaikan 
pengetahuan yang mereka miliki di awal. Tampung semua jawaban yang diberikan oleh peserta didik. 

3.​ Arahkan jawaban peserta didik menuju ke sumber daya alam dapat habis jika kita tidak menjaga dan rusak 
jika diambil dengan cara yang tidak tepat. 

4.​ Beri penjelasan kepada peserta didik bahwa semua kebutuhan hidup manusia mengambil dari alam sehingga 
kita perlu menjaga dan mencegah dampak dari kerusakan lingkungan. 

5.​ Bagi peserta didik menjadi kelompok kecil yang terdiri atas 2 sampai 3 anak. 
6.​ Arahkan peserta didik untuk pertanyaan dengan jawaban seperti ini: 

a.​ Kebutuhan manusia 
Contoh: Manusia membutuhkan kayu untuk membangun rumah. 

b.​ Dampak lingkungan. 
Contoh: Manusia terus menebang kayu sehingga hutan menjadi gundul. 

c.​ Tindakan yang bisa dilakukan untuk mengurangi dampak 
Contoh: Setiap pohon yang ditebang, harus ada pohon yang ditanam dalam jumlah yang lebih banyak. 

7.​ Selama peserta didik berkegiatan, berkelilinglah untuk memberi bantuan peserta didik yang masih mengalami 
kesulitan. 

 
 
Lakukan Bersama 
1.​ Gabungkan 2 sampai 3 kelompok menjadi kelompok besar. 
2.​ Berikan penjelasan kepada peserta didik mengenai kegiatan kelompok sesuai panduan pada Buku Siswa. 
3.​ Arahkan peserta didik untuk saling bertukar informasi yang sudah didiskusikan di kelompok kecil. 
4.​ Berikan penjelasan kepada peserta didik bahwa kelompok bisa menambahkan informasi untuk kelompok lain 

dan sebaliknya. 
5.​ Arahkan peserta didik untuk menarik kesimpulan dari dampak pemenuhan kebutuhan manusia yang 

menyebabkan masalah lingkungan beserta solusinya. 
6.​ Minta peserta didik untuk menuliskan kesimpulan yang didapatkan di buku tugas masing-masing. 
7.​ Jika sudah, pandulah kegiatan di mana setiap perwakilan kelompok besar menyampaikan informasi yang 

didapatkan. 
 

Mari Refleksikan 
(Untuk​ memandu peserta didik,​ lihat bagian refleksi di Panduan Umum Buku Guru) 

1.​ Mengapa terjadi masalah lingkungan di Bumi? 
Bervariasi. adanya interaksi negatif antara Bumi dan manusia. 

2.​ Apa penyebab masalah pada lingkungan? 
Peningkatan populasi manusia untuk memenuhi kebutuhan hidupnya. 

3.​ Bagaimana dampak kerusakan hutan dan laut bagi manusia? 
Bervariasi. Bisa diambil dari hasil diskusi peserta didik. 
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4.​ Apa yang ingin kalian lakukan untuk memperbaiki Bumi kita? 
Bervariasi. 

5.​ Bagaimana kalian mewujudkan keinginan tersebut? 
Bervariasi. 

6.​ Ilmu apa yang kalian pelajari untuk mewujudkan keinginan tersebut? 
Bervariasi. 
 

Proyek Belajar 
Untuk memandu proyek belajar, lihat Panduan Proyek Belajar pada Panduan Umum Buku Guru. Bagikan lembar 
pengerjaan proyek (Lampiran 8.2) pada masing-masing peserta didik dan jelaskan mengenai cara menggunakan 
lembar kerja tersebut. 

 
Tahap 1: Menentukan Topik Poster 
1.​ Peserta didik bisa memilih topik dari seluruh topik yang telah dipelajari dalam bab Bumiku Sayang, Bumiku 

Malang. 
2.​ Berikan bantuan bagi peserta didik yang mengalami kesulitan menentukan topik. 

Tahap 2: Membuat Rancangan Poster 
Arahkan peserta didik untuk memerhatikan kriteria dalam rubrik penilaian proyek sebagai panduan membuat 
rancangan. 
Tahap 3: Membuat Poster 
1.​ Peserta didik dapat membuat poster selain dengan media kertas. Misalnya, kardus bekas atau bahan yang 

sudah tidak terpakai. 
2.​ Arahkan peserta didik untuk menambahkan elemen lain selain gambar supaya karya lebih menarik. 

 
Tahap 4: Menampilkan Poster dalam Pameran 
1.​ Jenis kegiatan presentasi/penyajian dapat dilihat di Panduan Umum Buku Guru. 

 
2.​ Minta peserta didik untuk menilai karya diri sendiri dan teman lain. 

Tahap 5: Refleksi Kegiatan Proyek 
1.​ Arahkan peserta didik untuk melakukan refleksi sesuai dengan pertanyaan di Buku Siswa. 
2.​ Guru dapat membimbing peserta didik untuk bisa melakukan refleksi mendalam dari hasil pengerjaan 

proyek. 
Contoh Rubrik Penilaian Proyek 
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Contoh Rubrik Penilaian Mandiri/Teman Sebaya 

 
a.​ Arahkan peserta didik untuk menuliskan alasan mereka memilih penilaian tersebut untuk dirinya. 
b.​ Ini hanya contoh rubrik, guru bisa mengembangkan sendiri sesuai dengan kebutuhan dan kondisi di 

sekolah. 
 

Panduan Melaksanakan Uji Pemahaman 
Jawaban setiap peserta didik akan bervariasi. Arahkan peserta didik untuk membaca kembali teks dan narasi yang 
terdapat pada kegiatan Topik A, B, dan C. Untuk peserta didik yang mengalami kesulitan, pandu mereka dengan 
mengingat kembali perbedaan perubahan lingkungan yang disebabkan oleh peristiwa alam dan aktivitas manusia. 
Pada jawaban peserta didik diharapkan terdapat: 
1.​ Satu cerita mengenai perubahan lingkungan karena peristiwa alam beserta dampaknya. 
2.​ Satu cerita mengenai perubahan lingkungan karena aktivitas manusia beserta dampaknya. Penjelasan solusi 

dan pihak yang bisa berperan untuk mengatasi dampak perubahan lingkungan tersebut. 
 

E.  MARI MEREFLEKSIKAN 

Agar proses belajar selanjutnya​ lebih baik, mari​  lakukan refleksi diri dengan menjawab pertanyaan berikut. 
1.​  Apa yang sudah berjalan baik di dalam kelas? Apa yang saya sukai dari kegiatan pembelajaran kali ini? 

Apa yang tidak saya sukai? 
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2.​ Pelajaran apa yang saya dapatkan selama pembelajaran? 
3.​ Apa yang ingin saya ubah untuk meningkatkan/memperbaiki pelaksanaan/hasil pembelajaran? 
4.​ Dengan pengetahuan yang saya dapat/miliki sekarang, apa yang akan saya lakukan jika harus mengajar 

kegiatan yang sama di kemudian hari? 
5.​ Kapan atau pada bagian mana saya merasa kreatif ketika mengajar? Mengapa? 
6.​ Pada langkah ke berapa peserta didik paling belajar banyak? 
7.​ Pada momen apa peserta didik menemui kesulitan saat mengerjakan tugas akhir mereka? 
8.​ Bagaimana mereka mengatasi masalah tersebut dan apa peran saya pada saat itu? 

Guru dapat menambahkan pertanyaan refleksi sesuai kebutuhan. 
9.​ ……………... 
10.​ ……………… 

 

Lampiran 8.1: Lembar Kerja 

Pengamatan Jenis Sampah di Sekolah 
Nama : 
Tempat Pengamatan : 

 
 
 

Lampiran 8.2: Lembar Perencanaan Proyek 

Poster Cintai Lingkungan  
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