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"Um erro ndo se corrige com puni¢do,

mas sim com orientacdo’.
Luciana Ramos

JUSTIFICATIVA

A sexualidade ainda ¢ um tema desconhecido ou considerado como
“tabu” por muitos jovens. A falta de informa¢do adequada tem levado
muitos adolescentes a sua pratica incorreta. Diante dos altos indices de
gravidez indesejada, elevada taxa de doengas sexualmente transmissiveis,
os professores diretores de turma decidiram desenvolver nas aulas de
formagao cidada esse tema, se utilizando de estratégias eficazes para
alcangar os objetivos propostos.

O presente projeto visa promover a sensibilizacdo para um
desenvolvimento de uma consciéncia critica ¢ para tomada de decisdes
responsaveis a respeito de sua sexualidade.

OBJETIVO GERAL

Conhecer e adotar praticas de sexo protegido, desde o inicio do
relacionamento sexual, evitando contrair ou transmitir doeng¢as sexualmente
transmissiveis, inclusive o virus da AIDS.

(PCN)

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conhecer seu corpo, valorizar e cuidar de sua saude como condi¢ao
necessaria para a vida sexual;

e Contribuir ao conhecimento dos alunos de como ocorre a
Reproducao Humana;



Oportunizar uma forma de reflexdo sobre as consequéncias que
podem ocorrer a partir de uma gravidez precoce e inesperada;
Possibilitar um momento de reflexdo acerca da prostituicdo e
violéncia sexual no Brasil e suas possiveis consequéncias;
Possibilitar um momento de discussdo sobre mitos e verdades
referente a sexualidade humana.

TEMAS (CONTEUDOS)

Sexualidade:

v Gravidez indesejada

v/ Aborto

v DST’s

v Orgios genitais (Masculino e feminino)
v/ M¢étodos anticoncepcionais.

CRONOGRAMA DE ACAO DO PROJETO
Periodo: Setembro a Novembro

1* AULA: Apresentagdo do projeto.

2* AULA: Apresentacao de slides com debates.
3* AULA: Apresentagdo de videos sobre
sexualidade com reflexao.

4* AULA: Dinamica do repolho (Perguntas e
respostas) e confeccao de murais sobre o tema.

SETEMBRO

5* AULA: Apresentacao de slides sobre o tema
com debates.

6" AULA: Producdo de poesias, charges,
acrosticos, entrevistas e tiragem de fotos para a
OUTUBRO montagem do jornal.

7* AULA: Apresentacdo da dindmica da
camisinha.

8* AULA: Preparagao do material para a
culminancia do projeto.




NOVEMBRO | Culminancia do projeto.

METODOLOGIA

Videos reflexivos.

Discussao sobre o tema.

Estudo em slide.

Caixinha de perguntas e respostas. (ou o Repolho)
Atividades impressas: Interpretacdo de texto sobre o tema.
Aplicacao de dinamicas.

Exercicios especificos.

Rodas de conversas.

Conversa informal.

Testes avaliativos.

Producao de cartazes, poesias, acrosticos, textos...
Resolugao de atividades propostas.

Aplicagdo de entrevistas.

Debates com reflexao.

Participagdao de um profissional da saude na culminancia.

RECURSOS PEDAGOGICOS

Material em Power Point.

Material impresso.

Videos.

Multimidia e Note book

Som amplificador.

Caixa de papelao para serem colocadas as perguntas.
Cartazes.

Papel oficio.




e Lapis de cores, gizes de ceras e fita gomada.

AVALIACAO

Durante a participagdo do aluno na aula.
Na resolucao das atividades propostas.
Durante os debates promovidos em sala.
A partir de perguntas realizadas.
Assiduidade e comportamento.
Atividade extraclasse.

CONCLUSAO

Buscamos com aplicagdo deste projeto alcancar a eficicia da
informagdo referente a sexualidade. Possibilitando aos nossos educandos
um conhecimento para a vida. Em virtude da complexidade de tal tema, sdo
importantes abordagens que deem conta de pontos que vao além da
informagao sobre o assunto, enfatizando a reflexdo sobre o mesmo.

Finalmente queremos que nossos jovens sejam articuladores do
conhecimento adquirido nas aulas de Formacao Cidada, possibilitando uma
qualidade de vida melhor, longe das doengas que assolam o mundo.






