
 

 
 

 
 

 

Міжнародні системи охорони  
прав людини 

 
Кредити та кількість годин: 4 кредити ECTS; 120 годин:  

- очна форма: 16 лекційних, 16 практичних та 88 самостійна 
робота; залік; 
- заочна форма: 2 лекційних, 4 практичних та 114 самостійна 
робота; залік. 

 
I. Опис навчальної дисципліни  
Права людини є однією з основоположних проблем, що відображені як в національному, так і в 

міжнародному праві. В сучасному світі опрацьовано основи міжнародно-правових стандартів прав 
людини, які розвиваються одночасно із формуванням нових правових систем. Опрацюванню 
стандартів прав людини сприяло врегулювання правових норм в межах діяльності міжнародних 
організацій і, насамперед, Організації Об’єднаних Націй.  

Підписання Статуту ООН визначило сприйняття прав людини не лише як національну 
прерогативу, а й сферу міжнародного рівня. У 1948 р. Генеральною Асамблеєю ООН було схвалено 
проєкт Загальної декларації прав людини. Від того часу в світі сформовано міжнародні та регіональні 
системи та механізми охорони прав людини, що стало центром уваги пропонованого курсу, з 
наголосом на європейські системи охорони прав людини та основоположних свобод. 

 
II. Мета та завдання навчальної дисципліни   

Мета курсу - формування у студентів поглиблених знань про вивчення сучасних тенденцій 
розвитку систем охорони прав і свобод людини, розуміння історико-філософських аспектів поняття, 
вивчення сучасних систем охорони прав людини, в першу чергу системи охорони прав людини ООН, 
усвідомлення значення європейського внеску у розбудову систем охорони прав людини.  

​Дисципліна спрямована на формування у студентів таких загальних і спеціальних 
компетентностей: 

●​ Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями та застосовувати їх у практичній 
діяльності; 

●​ Здатність приймати обґрунтовані рішення щодо здійснення міжнародної та 
зовнішньополітичної діяльності. 

●​ Здатність аналізувати глобальні процеси та їх вплив на міжнародні та суспільні відносини, 
політичні та суспільні системи. 

●​ Здатність аналізувати та прогнозувати міжнародні відносини в різних контекстах, зокрема 
політичному, безпековому, правовому, економічному, суспільному, культурному та 
інформаційному.  

●​ Здатність використовувати для дослідження міжнародних відносин, суспільних комунікацій та 
для регіональних студій теоретичні та методологічні підходи політології, економічної та 
правової науки, міждисциплінарних досліджень. 

●​ Здатність до самонавчання, підтримки належного рівня знань, готовність до опанування 
знань нового рівня, підвищення своєї фаховості та рівня кваліфікації. 

 



  

●​ Здатність діяти на суспільному рівні для зміцнення національної і міжнародної безпеки, 
професійно використовуючи сучасний інструментарій і практики медіа для протидії 
дезінформації та підтримки євроатлантичних процесів у країнах, що сповідують принципи 
демократії, захисту екології, верховенства прав людини і громадянина. 
 
Основними завданнями дисципліни є: 

●​ аналіз історико-філософських аспектів поняття прав і свобод людини;  
●​ вивчення існуючих систем охорони прав людини; 
●​ розгляд системи охорони прав людини ООН як основи справедливості та миру в світі;  
●​ вивчення захисту та розвитку прав людини і основоположних свобод Радою Європи;  
●​ аналіз діяльності НБСЄ та ОБСЄ в контексті охорони прав людини. 

 
ІІІ. Результати навчання 
  У результаті навчання студенти зможуть: 

●​ критично осмислювати та аналізувати глобальні процеси та їх вплив на міжнародні 
системи охорони прав людини; 

●​ оцінювати та аналізувати проблеми із забезпечення прав людини в сучасному світі та 
ситуації, пропонувати підходи до вирішення таких проблем;  

●​ визначати, оцінювати та прогнозувати політичні, дипломатичні, безпекові, суспільні й 
інші ризики у сфері прав людини в європейському та глобальному просторі; 

●​ вільно спілкуватися державною та іноземними мовами усно і письмово, з питань 
забезпечення прав людини і громадянина. 

 
IV. Програма навчальної дисципліни (структура дисципліни)  

№ Тема дисципліни 

1-2 Поняття прав і свобод людини – історико-філософські аспекти проблеми 

3 Права людини як основа справедливості та миру у світі – система прав людини ООН 

4-
5 

Захист і розвиток прав людини і основоположних свобод як основа єдності Ради 
Європи 

6 Людський вимір Організації з безпеки і співробітництва в Європі 

7 Біженці в сучасному світі 

 

 


