
 

                               Propozice  

 

1.ročník soutěže ,, Lipnický hasič ,, 

V disciplínách TFA 

Pořádající organizace                     Sbor dobrovolných hasičů Lipník nad Bečvou  

Vedení soutěže                               Velitel soutěže: Vojtěch Mečl  

                                                        Hlavní rozhodčí: Určen na místě v den konaní                                                        

tech. zabezp:   SDH Lipník nad Bečvou                                                                  

sčítací komise:  SDH Lipník nad Bečvou 

  

Datum a místo konání soutěže               26.4.2025 Náměstí T.G.M.  

Časový harmonogram                               prezentace                  8:00 – 8:30 hod.  

                                                                     Zahájení                               8:45 hod.                                                             

Konec soutěže        20 min po doběhnutí posledního závodníka                                                                                

  

Podání přihlášek                                        e-mailem na adres: SDH-Lipnik@seznam.cz 

                 Startující musí být členem SDH nebo JSDH!!!!  

termín podaní nejpozději do               21.4.2025, max 60 závodníků  

startovné                                     300 Kč za člena  

pravidla soutěže                                          viz dále                                                           

  

                 !! každý soutěžící startuje na vlastní nebezpečí !!  

Zdravotníka, časomíru a rozhodčí zajistí pořadatel soutěže.  



Případné dotazy na tel.č. 734469455 nebo email: SDH-Lipnik@seznam.cz 

Soutěž je pojata jako simulace zásahové činnosti v 

ochranném oděvu pro hasiče bez použití aktivního dýchacího 

přístroje  

Trať je postavena pro jednoho závodníka.  

Vybavení soutěžícího:  

Muži : ​ Obuv pro hasiče (holeňová zásahová obuv, ne kanady!)  

                      Ochranný oděv pro hasiče třívrstvý!! zásahový oblek, ne PS2!!!!!!!  

                      Zásahové nebo pracovní rukavice.  

              ​ Přilba zásahová (norma 443:2008) 

Dýchací přístroj jako zátěž (bude možnost půjčit od pořadatele)  

Vlastní dýchací přístroj – min váha 9 kg  

 

Kat. Open (okrsek) :​  

Obuv pro hasiče (holeňová zásahová obuv, ne kanady!)  

Ochranný oděv pro hasiče jednovrstvý!! zásahový oblek, ne   

PS2!!!!!!!  

                      ​Zásahové nebo pracovní rukavice.  

                      ​Přilba zásahová. (norma 443:2008) 

Dýchací přístroj jako zátěž (bude možnost půjčit od pořadatele) 

Vlastní dýchací přístroj – min váha 9 kg. 

 

Ženy:​ ​jednovrstvý zásahový oblek,  

dýchací přístroj jako zátěž (bude možnost půjčit od pořadatele). 

Vlastní dýchací přístroj min váha 9 kg.​ ​ ​ ​ ​
Rukavice, přilba zásahová, sportovní kotníková obuv (nad kotník).  

Závodník bez patřičné výstroje nemůže nastoupit na trať   

 



 

 Hodnocení:  

Kategorie:  

- Muži:                                       Open                       ženy  

A​-  do 35 let                            Bez rozlišení věku                  A - do 35 let  

B​– Nad 35 let                                              ​​  B - nad 35 let (pokud bude víc jak 6)  

OPEN: ( jednovrstvý oblek. Okrsek a hosti. Po schválení pořadatelem) 

V soutěži je výsledkem soutěžícího celkový dosažený čas upravený o udělené 
trestné sekundy.  

- Každý soutěžící má k dispozici jeden pokus.  

  

   

Trať soutěže  

Start  
Startovací pistole   

Rozvinutí čtyř hadic B s proudnicemi   

Závodník připojí k PS 12 4 hadice B s proudnicemi a rozvine je na vzdálenost 40 

m, odloží tak, že koncovky hadic budou za vyznačenou čárou a ruce závodníka 

se musí dotknout podložky, proudnice se nesmí zahazovat (viz penalizace)  

Ženy: Rozvinutí 1 hadic B s proudnicemi vzdálenost 40 m. (Platí i pro chlapy nad 

35 let)  

Překonání 2m bariéry  

Závodník překoná bariéru. Pokud nezvládne vrací se pokaždé na čáru. Závodník 

musí provést 2 pokusy (náznak výskoku) poté vezme žebřík.   

Ženy: Stejné jak muži.  

 

 

 



 

 

Pneumatika 

Závodník převrátí pneumatiku 4 x na jednu stranu a 4 krát na druhou stranu. 

Pneumatika se musí vždy dotknout země celým obvodem.  

Ženy: 2x na jednu stranu a 2x na druhou stranu (Platí i pro chlapy nad 35 let)  

Hammer box – práce s kladivem  

Závodník uchopí palici a v hammer boxu provede 60 úderů (30 nahoru, 30 

dolů). Rozhodčí na této disciplíně počítá údery a průběžně hlásí počet 

provedených úderů závodníkovi, po splnění limitu informuje závodníka 

poklepem. Ukončení zůstává hlava palice v hammerboxu. (Odhození palice je 

zakázáno (viz penalizace) (Platí i pro chlapy nad 35 let)  

Ženy: 20 úderů (20 nahoru, 20 dolů)   

Motání  B hadic 

Motání 2xB Hadice na zemi smotaná.  Musí se vlézt do boxu nesmí 

přečuhovat.  

Ženy: 1x B na zemi    

Transport figuríny 10/10m 

Transport figuríny 10m tam a 10m zpět. Pouze Rautekuv uchop.  

Ženy: stejná vzdálenost jiná figurýna 

Lešení (plošina) 

Závodník vystoupá na lešení a poté vytáhne 2xB. Opatrně spustí zpět na zem, 

nesmí spustit volným pádem.  

Ženy: 1xB taktéž spustit na zem 

Cíl   

Závodník stopne čas protnutím fotobuňky.  

  

Závodník se dostaví do prostoru startu nejméně 1 rozběh před vlastním startem 

ke zkontrolovaní výstroje.  



 

 

Penalizace, diskvalifikace Penalizace:  

Závodník bude penalizován v následujících případech:  

-​ Odhození proudnice (5s)  

-​ Odhození palice na hammerboxu (5s)  

-​ Odhození figuríny (nešetrné položení 5s)  

-​ Přečnívající hadice z bedny (10 s)  

-​ Puštění lano (10 s) 

-​ Jiné nespecifikované dle uvážení rozhodčích 

-​  

  Diskvalifikace:  

Závodník bude diskvalifikován v následujících případech:  

-​ Během pokusu si sundá část vybavení  

-​ Do pokusu zasáhne jiná osoba   

-​ Nedotažení hadic na určenou vzdálenost  

-​ Nesplní-li počet úderů na hammerboxu  

-​ Nepřemístění figuríny na danou vzdálenost, tažení za hlavu, oděv či 

končetiny  

-​ Doping  

-​ Nesplnění disciplíny   

Pořadatel si vyhrazuje právo na změnu propozic ve smyslu technického 

vybavení závodu, zrušení nebo odložení soutěže a změny pořadí disciplín. 

Pořadatel ohlásí změnu před startem při prohlídce trati.   

Závodníci, kteří nemají 18 let musí mít potvrzení od rodičů. 
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