
Консультація для батьків “Дослідницька лабораторія вдома” 

Забезпечення цікавого та корисного дозвілля для дітей є важливим завданням для 
батьків. Створення домашньої дослідницької лабораторії дозволяє дітям вивчати 
навколишній світ, розвивати критичне мислення та творчі здібності. Це також сприяє 
зміцненню зв’язку між батьками та дітьми через спільну діяльність. 

Переваги домашньої лабораторії 

1.​ Розвиток допитливості: Діти дізнаються більше про світ навколо них через 
експерименти та дослідження. 

2.​ Навички вирішення проблем: Практичні завдання вчать дітей аналізувати 
ситуації та знаходити рішення. 

3.​ Творче мислення: Експерименти заохочують дітей до креативного підходу. 
4.​ Якісний час з родиною: Спільні дослідження зміцнюють зв'язок між батьками 

та дітьми. 

Організація дослідницької лабораторії вдома 

1.​ Вибір місця: Оберіть безпечне та зручне місце для проведення експериментів, 
наприклад, кухню або окрему кімнату. 

2.​ Необхідне обладнання: 
○​ Простий посуд (склянки, тарілки, ложки). 
○​ Піпетки, мензурки, воронки. 
○​ Ваги та мірні ложки. 
○​ Захисні окуляри та рукавички. 
○​ Канцелярські товари (зошити, ручки, маркери). 

3.​ Матеріали для експериментів: 
○​ Харчові барвники, оцет, сода, лимонний сік. 
○​ Різні види паперу, тканини, ґрунту. 
○​ Насіння рослин, вода, олія. 

Приклади досліджень та експериментів 

1.​ Вулкан з соди та оцту: 
○​ Змішайте соду та оцет, щоб побачити реакцію. 
○​ Обговоріть, чому відбувається бульбашкова реакція. 

2.​ Вирощування кристалів: 
○​ Розчиніть сіль або цукор у воді та залиште розчин на кілька днів. 
○​ Спостерігайте за формуванням кристалів. 

3.​ Кольорова капуста: 
○​ Додайте харчовий барвник у воду і поставте в неї стебла капусти. 
○​ Спостерігайте, як вода піднімається по стеблах і фарбує їх. 

Безпека під час експериментів 

1.​ Завжди наглядайте за дітьми під час проведення експериментів. 



2.​ Використовуйте захисне спорядження (окуляри, рукавички) при роботі з 
хімічними речовинами. 

3.​ Пояснюйте дітям правила безпеки та важливість дотримання інструкцій. 

Роль батьків 

1.​ Підтримка та мотивація: Заохочуйте дітей до проведення експериментів, 
хвалячи їх за зусилля та результати. 

2.​ Участь у процесі: Долучайтеся до експериментів разом із дітьми, пояснюючи їм 
наукові принципи. 

3.​ Надання ресурсів: Забезпечуйте дітей необхідними матеріалами та 
обладнанням для проведення досліджень. 

Створення дослідницької лабораторії вдома сприяє всебічному розвитку дітей, 
формуванню у них наукового мислення та творчих здібностей. Це також надає 
можливість провести якісний час із родиною, зміцнюючи взаємини та створюючи спільні 
спогади. Заохочуйте дітей до досліджень та експериментів, і ви побачите, як вони 
зростають допитливими, креативними та вмотивованими до пізнання світу. 

Рекомендації 

●​ Почніть з простих експериментів та поступово переходьте до складніших. 
●​ Регулярно проводьте дослідження, щоб підтримувати інтерес дітей. 
●​ Створіть зошит досліджень, куди діти зможуть записувати свої спостереження 

та висновки. 
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