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Noi dung kién

Pon vi Kkién

Mikc d kién thire, ki ning

S0 cau héi theo mirc do nhan thire

thirc thirc, ki nang cin kiém tra, danh gia
Nhin | Théng | Van (;;"il“
biet hiéu dung Hng
cao

Nhén biét:
- Néu duoc dbi twong nghién ctru chu yéu cua vat 1i.

1.1. Lam quen | Biét fiu:(yc cdc ’thanli ‘u_ru’ nghién clru cua Va“[}l

TR 1 twong tng véi cac cudc cach mang cong nghiép 2

voi Vat ly R ; A > TR e
- Néu duoc dugc cac qua trinh phat trién cua vat li
- Néu duoc cac phuong phap nghién ctru vat li.
Nhan biét:
- Néu duoc cac nguy co mat an toan trong str dung

‘ , . | thiét bi thi nghiém vat Ii.
M6 dau 1.2. Céc quy thc | aos o o NS VA : ‘
\ - Néu dugc cac quy tac an toan trong phong thuc

an toan trong hanh 2

thyc hanh Vat1i [ "™ o
- Nhan biet dugc mot so ki hi¢u, thong so6 trén mot
s thiét bi thi nghiém vat 1y.

- Nhan biét:

. uc a n , e . , ., e
1 , Y -Néu dugcphép do truc tiép va phép do gian tiép

tinh sai sO trong A , L2, .

- Bét duoc cac loai sai so cua phép do 1 1

phép do. Ghi két
qua

- Néu dugc mot sb nguyén nhan giy ra sai sb khi
tién hanh thi nghiém vat li




- Biét duoc cong thirc gia tri trung binh, sai so ti
doi, sai so tuyét doi

Théng hiéu:

Céch ghi dung két qua phép do va sai s6 phép do.

- Tinh dugc sai so0 tuyét doi va sai so ti doi cua phép
do.

Dong hoc chét
diem

21. Do dich
chuyén va quing
duong di

Nhin biét:
- Néu dugc do dich chuyén 1a gi?

- So sanh duoc do dich chuyén va quing duong di
duoc.

Théng hiéu:
- Xac dinh duoc d6 dich chuyén va quang duong di
duoc

2.2. Toc d6 va
van toc

Nhin biét:

- Biét duoc ¥ nghia va cong thirc cua téc do trung
binh.

- Biét tc d¢ tirc thoi.

- Biét cach do téc do trong cudc séng va trong
phong thi nghi¢m.

- Néu dugc dinh nghia van toc va viét dugc cong
thirc tinh van toc

- Biét duoc cong thirc cong van tde..
Théng hiéu:

- Tinh duoc toe dod trung binh.

- Phan biét duoc toc do va van toc.

- X4c dinh duoc vecto van toc.

Vian dung:




Gidi dugc cac bai toan veé tong hgp hai van toc cung
phuong

2.3. , Thuc hanh
do tég do cua vat
chuyén dong

Nhan biét
- Néu duoc uu diém va nhugc diém khi sir dung
dong ho do thoi gian hién s6 va cong quang dién

- 'Y nghia cia viéc st dung hai cong quang dién

24. PO thi do
dich chuyén va
thoi gian

Nhan biét:
- Mo ta (juqc chuyén dong cua vat dya vao dd thi
dich chuyén — thoi gian.
Théng hiéu:
- Tinh duoc toc do tir d6 dbc cua dd thi do
dich chuyén — thoigian.

- Xac dinh duoc vi tri va van toc cua vat & bat ki
thoi diém nao dua vao do6 thi

2.5. Cl}uyén dong
bién doi. Gia toc

Nhin biét:

- Biét dugc thé nao 1a chuyén dong bién doi.

- Biét duogc khai niém gia tdc, cong thirc tinh gia tdc
va don vi cta gia toc.

Théng hiéu:

- Tinh dugc dd bién thién van téc, gia téc cua
chuyén dong

- Phan biét dugc chuyén dong nhanh dan va cham
dan dua vao van toc va gia toc.

2.6.Chuyén dong
thang bién doi
déu

Nhan biét
- BiéF duoc dinh nghia ciia chuyén dong thang bién
doi déu




- Biét dugc dinh nghia chuyén dong nhanh dan déu
va chuyén dong cham dan déu

- Biét dugc cac cong thic cua chuyén dong thang
bién doi deéu

Théng hiéu

- St dung dugc cac cong thirc dé tinh dugc van tdc,
gia toc, do dich chuyén cua vat

Van dung

- Sur dung duoc céc cong thirc dé tinh dugc van tdc,
gia toc, do dich chuyén cua vat

- Van dung cao
Van dung gidi cac bai todn nang cao vé chuyén
dong thang bién do6i déu




