
Администрация Городского округа Подольск 
Комитет по образованию 

 
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад комбинированного вида № 32 «Светлячок» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ДОКЛАД 
на педагогическом совете № 2 

«Моделирование развивающей предметно-пространственной среды в 
ДОУ в условиях ФГОС» 

 
Тема: «Создание комфортной предметно-пространственной среды  

в средней группе» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Подготовила: 
воспитатель  

МДОУ детского сад комбинированного вида  
№ 32 «Светлячок» 

 Мешалкина Марина Владимировна 
 
 
 

Г.о.Подольск  



Содержание 

1. Цель и принципы создания комфортной предметно- 

развивающей среды в средней группе  ……………………….………...3 

2. Особенности предметно-развивающей среды в средней группе…..4 

3. Построение комфортной предметно-развивающей среды 

 в средней группе …………………………………………………..……...5 

4. Вывод…………………………………………………………….……….9 

5. Список использованной литературы………………………….……….10  

 

2 
 



Цель и принципы создания комфортной 
предметно-развивающей среды в средней группе в 

соответствии с ФГОС 
Цель воспитателя: сконструировать многоуровневую 

многофункциональную предметно – развивающую среду для осуществления 
процесса развития творческой личности воспитанника на каждом из этапов 
его развития в дошкольном учреждении. 

Вопрос организации предметно-развивающей среды в дошкольном 
учреждении на сегодняшний день стоит особо актуально. Это связано с 
введением нового Федерального государственного образовательного 
стандарта. 

Вступившие в силу ФГОС ДО, предъявляют к 
предметно-развивающей среде определенные требования. Она должна быть 
содержательно насыщенной, трансформированной, полифункциональной, 
вариативной, доступной и безопасной. 

Модель развивающей среды средней группы должна создаваться с 
учётом принципов построения развивающего пространства, которые 
подробно раскрыты в ФГОС. Необходимо отметить, что такое построение 
среды даёт детям чувство психологической защищённости, помогает 
развитию личности, способностей, овладению разными способами 
деятельности. 

Остановлюсь на более важных на мой взгляд. 
1. Принцип доступности и безопасности. Всё пространство группы 

должно быть доступно детям: весь игровой и развивающий материал 
расположен на открытых полках и используется детьми по своему 
усмотрению, что способствует развитию самостоятельности и творческой 
активности. Игровой материал и игрушки соответствуют возрасту детей и 
требованиям СанПиНа. 

2. Принцип дистанции, позиции при взаимодействии. Мебель и 
оборудование в группе должны быть установлены так, чтобы каждый ребёнок 
мог посмотреть книжку, поиграть с любимой игрушкой, посмотреть альбом с 
фотографиями или просто полежать и отдохнуть на диване. У стен группы 
должны располагаться игровые уголки, которые имеют достаточно большое 
игровое пространство, это позволяет детям объединяться подгруппами и 
ощущать тесный контакт во время взаимодействия. В центре группы, за 
столами, играя в настольные игры или занимаясь творчеством, ребята в 
равной мере могут ощущать контакт и свободу. 
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3. Принцип вариативности и гибкого зонирования. Всё оборудование в 
группе должно быть размещено по секторам (центрам развития, это 
позволяет детям объединяться подгруппами по общим интересам. 

4. Принцип обогащённости, насыщенности и динамичности. В 
средней группе обогащённость и насыщенность пространства должны 
соответствовать и меняться в зависимости от возрастных особенностей и 
потребностей детей, лексической темы или темы проекта. 

 
Особенности предметно-развивающей среды в средней 

группе 
В среднем дошкольном возрасте важно накапливать у детей опыт 

совместной со сверстниками деятельности, а также развивать 
познавательную деятельность и поддерживать попытки творчески отражать 
впечатления в продуктивных видах деятельности. 

Средний дошкольный возраст — время расцвета сюжетно-ролевой 
игры. Дети 5-го года жизни, как и младшие дошкольники, любят многократно 
повторять полюбившиеся игровые действия и сюжеты. Поэтому, если сюжет 
игры воспроизводится с энтузиазмом и увлечением, не надо побуждать детей 
к новой игре и вносить к ней атрибуты. Сигналом о необходимости 
существенных изменений в игровой среде будет служить снижение 
эмоционального фона, речевой активности и быстрое сворачивание игры. В 
этом случае необходимо внести атрибуты для разворачивания новых 
сюжетов. Сюжеты в этом возрасте просты и связаны с имеющимся у ребенка 
опытом: семья, магазин (продуктовый, игрушек, одежды), детский сад, 
праздники, моряки, цирк, путешествие на дачу... 

Ребенок среднего дошкольного возраста придает большое значение 
игрушке, она наталкивает его на новые игровые замыслы. В игровых наборах 
для средней группы должны быть куклы разного пола и «профессий» и 
игрушки животных (котята, лисята, собачки, зайцы, медведи и др.), лучше не 
очень крупных размеров — чуть больше ладони взрослого; наборы мебели 
(крупной и для игр на столе), посуды, одежды, разнообразные виды 
транспорта. В группе необходим запас дополнительного игрового материала: 
коробок разного размера и формы, бечевок, катушек, лоскутков ткани, 
палочек, трубок и пр.; все это найдет применение в игре, будет 
способствовать развитию игровых замыслов и творчества. 

Усиливается познавательная активность дошкольников. Это 
проявляется в многочисленных вопросах детей к воспитателю: «Почему?», 
«Зачем?», «Для чего?». Развивающееся мышление ребенка, способность 
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устанавливать простейшие связи и отношения между объектами пробуждают 
интерес к окружающему миру.  

В среднем дошкольном возрасте дети активно осваивают средства и 
способы познания. Среди дидактических игр, прежде всего, должны быть 
игры на сравнение предметов по различным свойствам (цвету, форме, 
размеру, материалу, функции), на группировку по свойствам, на воссоздание 
целого из частей (типа «Танграм», пазл из 12 - 24 частей), игры на счет.  

Игры с песком, водой, глиной, красками, светом, зеркалом, пеной 
организуются в специальном месте для детского экспериментирования. 
Требования к нему примерно те же, что и для младшего возраста, но набор 
материалов шире, и представлены они постоянно. Также надо показать детям 
способы фиксации процесса и результата экспериментов, внести бумагу и 
ручку для самостоятельных зарисовок. Это будет способствовать развитию 
исследовательских умений, планирования, целеполагания. 

В среднем дошкольном возрасте проявляется высокий интерес к 
языку, речи. По возможности, надо приобрести в группу технические 
средства (проектор, фильмоскоп, диктофон, магнитофон). Также большое 
место уделяется книгам: должны быть представлены не только 
художественные книги, но и познавательная и справочная литература для 
детей, обучающие книги и рабочие тетради. Воспитатели записывают 
творческие рассказы детей в альбомы, дети могут иллюстрировать их 
рисунками. 

 
Построение комфортной предметно-развивающей среды в 

средней группе. 
В соответствии с рассмотренными принципами в средней группе ДОУ 

должна быть создана следующая предметно-развивающая среда. 
Театральный уголок – важный объект развивающей среды, с 

которого можно начать оснащение группы, поскольку именно 
театрализованная деятельность помогает сплотить группу, объединить детей 
интересной идеей, новой для них деятельностью. В театре дошкольники 
раскрываются, демонстрируя неожиданные грани своего характера. Робкие и 
застенчивые становятся уверенными и активными. Тот, кто без желания шел в 
детский сад, теперь с удовольствием спешит в группу. 

В театральном уголке размещаются ширма, маски сказочных 
персонажей, кукольный, варежковый, перчаточный, пальчиковый и 
настольный виды театра. Педагог вместе с воспитанниками готовит костюмы, 
атрибуты и декорации к маленьким представлениям. Дети – большие 
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артисты, поэтому с радостью участвуют в постановках и с удовольствием 
выступают в роли зрителей. 

Природный уголок служит не только украшением группы, но и 
местом для саморазвития дошкольников. Воспитателю необходимо подобрать 
и разместить в нем растения, требующие разных способов ухода, приготовить 
необходимое оборудование: передники, лейки, палочки для рыхления, 
пульверизаторы. 

В природном уголке будут уместны детские поделки из природного 
материала, экспонаты природы, икебаны, гармонично расставленные на 
полках.  

С подгруппой дошкольников воспитатель может проводить в 
природном уголке наблюдения, простые опыты и занятия природоведческого 
характера. 

Рядом, под зеленым искусственным деревом причудливой формы, 
можно расставить пуфики и поиграть в свободные игры. 

Для центра искусства "Юный художник» отведено самое светлое, 
хорошо освещенное в группе место. Здесь воспитанники в свободное время 
рисуют, лепят, выполняют аппликационные работы. Полки заполнены 
необходимым изобразительным материалом. В распоряжении детей мелки, 
акварель, тушь, гуашь и сангина. Дидактические игры, бумага разной 
фактуры, размера и цвета, картон, припасенные впрок, находятся в тумбах 
под навесными полками. Здесь же есть место для небольшой выставки с 
образцами народного художественного промысла. 

Детские работы (рисунки, поделки и коллажи) выставляются на 
всеобщее обозрение на стенде "Творческие идеи", к которому имеется 
свободный доступ. Нередко здесь же организуется персональная выставка 
работ того или иного ребенка. Наряду с детскими работами вывешиваются 
иллюстрации известных художников, что повышает самооценку 
воспитанников и способствует их самоутверждению. 

Строительный центр, хотя и сосредоточен в одном месте и занимает 
немного пространства, достаточно мобилен. Практичность его состоит в том, 
что легкие перегородки-тумбы легко перемещаются в любое место. 
Содержимое строительного уголка (конструкторы разного вида, кубики, 
крупный и мелкий деревянный строительный материал, схемы и чертежи 
построек) позволяет организовать конструктивную деятельность с большой 
группой воспитанников, подгруппой и индивидуально, развернуть 
строительство на ковре либо на столе. Дети, особенно мальчики, всегда с 
удовольствием занимаются постройками, обыгрывая их, комбинируя с 
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другими видами деятельности (в сюжетно-ролевых играх, 
играх-драматизациях, ручном труде). 

Неизменной популярностью у дошкольников пользуется центр науки 
или исследовательский центр, представляющий собой мебельный модуль со 
специально оборудованными стеллажами. На полочках для детского 
исследования размещаются самые разные природные материалы: мел, песок, 
глина, камни, ракушки, перья, уголь и т. д. Лупы, глобус, посуда – все это 
вызывает у детей особый интерес. Для познавательного развития воспитатель 
подбирает специальную детскую литературу по проведению опытов. На 
стенде в форме книги дети могут поместить результаты своих опытов и 
открытий в виде зарисовок, заметок и отчетов. 

В группе также выделены зоны для сюжетно-ролевых игр – 
«Кухня», «Магазин», «Больница», «Парикмахерская». Складные кровати 
позволяют освободить значительную площадь и перенести часть игрового 
оборудования в спальную комнату. 

Тем самым решается проблема ограниченного пространства группы. 
Атрибуты к играм подбираются так, чтобы создать условия для 

реализации интересов детей в разных видах игр. Эстетичность и 
изысканность оформления, современность материалов вызывают у 
дошкольников желание играть. Подобранный игровой материал позволяет 
комбинировать различные сюжеты, создавать новые игровые образы. Здесь 
же уместны игры-драматизации по знакомым сказкам, тем более что для них 
созданы необходимые условия. 

Яркий, веселый, с нестандартным дизайнерским решением 
физкультурный уголок лаконично и гармонично вписывается в 
пространство групповой комнаты. Он пользуется популярностью у детей, 
поскольку реализует их потребность в двигательной активности. Здесь 
дошкольники могут заниматься и закреплять разные виды движений: прыжки 
с продвижением по извилистой дорожке, подлезание под дугу, игры с мячом, 
метание в цель и т. п. Увеличение двигательной активности оказывает 
благоприятное влияние на физическое и умственное развитие, состояние 
здоровья детей. 

В шумном пространстве игровой комнаты обязательно должен быть 
такой островок тишины и спокойствия, как книжный уголок, который 
располагает к созерцательному наблюдению, мечтам и тихим беседам. Хотя 
он отделен от других зон легкой шторкой, ребенок чувствует себя здесь 
спокойно и уютно. Этому способствуют комфортное кресло, коврик на полу, 
мягкие игрушки. Уют, домашняя обстановка позволяют детям комфортно 
расположиться и погрузиться в волшебный мир книг. Долгими зимними 
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вечерами воспитатель может почитать детям их любимые сказки и рассказы, 
а также организовать в литературном центре выставку произведений того или 
иного автора (например, к юбилейным датам), провести литературные 
викторины и конкурсы. 

Уголок безопасности дорожного движения интересен в первую 
очередь мальчикам. Он оснащен необходимыми атрибутами к 
сюжетно-ролевым играм, занятиям для закрепления знаний правил 
дорожного движения. Это всевозможные игрушки – транспортные средства, 
светофор, фуражка милиционера, жезл регулировщика, макет улицы, 
дорожные знаки. Хорошим дидактическим пособием служит напольный 
коврик с разметкой улиц и дорог. 

Необходимое условие для формирования самостоятельной 
музыкальной деятельности дошкольников – это музыкальный уголок, где 
дети могут по собственному желанию петь песни, водить хороводы, слушать 
музыкальные произведения. Музыка - незаменимое средство развития у 
детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, с которыми 
они встречаются в жизни. Музыкальный уголок лучше расположить на 
отдельной полке или столе, чтобы у ребёнка был подход к уголку. Какие 
именно инструменты должны там присутствовать? Это может быть 
металлофон, детская флейта, барабан, бубен, маракасы, музыкальный 
треугольник. 
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Вывод 

Таким образом, разнообразие и богатство сенсорных впечатлений, 
возможность свободного подхода к каждому центру в группе способствуют 
эмоциональному и интеллектуальному развитию воспитанников. 

Развивающая среда не может быть построена окончательно. При 
организации предметно-пространственной среды в детском саду необходима 
сложная, многоплановая и высокотворческая деятельность всех участников 
образовательного процесса. Дальнейшая работа предполагает осуществление 
поиска инновационных подходов к организации предметно-развивающей 
среды в ДОУ, а так же развитие интереса родителей к указанной проблеме и 
мотивирование стремления к взаимодействию. 
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