
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  Research – Based Learning : RBL ระดับอนุบาล 

หน่วย ลักษณะของเห็ดนางฟ้า 

Objective  :  นักเรียนสามารถบอกหรืออธิบายลักษณะของเห็ดนางฟ้า 

ขอบเขตเน้ือหา 
(โจทย์ประจำ

สัปดาห์) 

จุดประสงค์การเรียนรู้  (Objective) 
(In put) กระบวนการเรียนรู้  (Learning  Process) 

(Process) 

 
Out put 

การประเมินผล 
(Evaluation) 

 
K   

(knowledge) 
S   

(Skill) 
A (Attitude+Value) 

ลักษณะของเห็ด
นางฟ้า 

1.นักเรียนมีความรู้
และเข้าใจลักษณะ
ของเห็ดนางฟ้า
ว่าเป็นผัก ท่ีใช้ดอก
มาประกอบอาหาร
รับประทาน 

1.นักเรียนมี
ทักษะการค้นคว้า
จากอินเตอร์เน็ต 
สอบถามจากผู้
ปกครอง คนใน
ชุมชน หรือจากท่ี
นักเรียนมี
ประสบการณ์
การเพาะเห็ด
นางฟ้า หรือจาก
การเคย
รับประทานเห็ด
นางฟ้า 
2.นักเรียนมี
ทักษะการจด
บันทึกโดยการ
วาดภาพ 
3.นักเรียนการ
แสดงความ

1.นักเรียนเห็น
ประโยชน์ของเห็ด
นางฟ้าว่าเป็นอาหารน่า
รับประทานดูรูปร่าง 
ลักษณะ และเม่ือได้ชิม
รสชาติอร่อยถูกใจ 

1.ข้ันนำ ใช้กระบวนการจิตตปัญญา ดังน้ี 
1.1 ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดล้อมให้เหมาะสมโดยให้นักเรียนน่ัง
เป็นวงกลมแล้วน่ังสมาธิเปิดสมอง เพ่ือปรับคล่ืนสมองให้ผ่อนคลาย 
1.2 บริหารร่างกายด้วยการเคล่ือนไหวอยู่กับท่ีมีท่าน่ังหรือยืน โดยเน้น
การบริหารสมองซีกซ้ายและขวาให้สมดุลย์กัน เน้นการกระตุ้นสมองให้
ต่ืนตัวจดจ่อเป็นการจุดประกายให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีพลัง 
1.3 ข้ันสร้างแรงบันดาลใจ ครูเป็นผู้ต้ังกรอบความคิดแบบกว้าง กระตุ้น
ความสนใจเช่ือมโยงเน้ือหาสาระให้เข้ากับชีวิตจริงผ่านการต้ังคำถาม
หรือสถานการณ์จริง เช่น จากการไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
โรงเรียนหรือชมวีดิทัศน์ ได้พบเห็นอะไรบ้าง มีความคิดเห็นต่อส่ิงน้ัน
อย่างไร 
2.ข้ันสอน 
-นักเรียนร่วมกันพูดคุยอภิปรายถึงลักษณะของเห็ดนางฟ้าจากการศึกษา
ทางอินเตอร์เน็ต สอบถามจากชุมชน ผู้ปกครอง และนักเรียนได้
รับประทานเอง แล้วมีลักษณะอย่างไรบ้าง เช่น สี ลักษณะดอกเห็ด 
- นักเรียนสังเกตเห็ดนางฟ้าท่ีนำมาจากบ้าน และสนทนาว่ามีลักษณะ
อย่างไรบ้าง 
-นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและวาดภาพครูเขียนผังมโนทัศน์
ลักษณะของเห็ดนางฟ้า 
3.ข้ันสรุป 

1.ช้ินงาน 
1.ภาพถ่าย 
2. VDO เห็ด 
3. เห็ดของจริง 
ท่ีนำมาจากบ้าน 
- ศึกษาจากแหล่ง
เรียนรู้ คุณครู ผู้
ปกครอง บ้านตนเอง 
- การนำเสนอผลงาน
นักเรียน 

1.ประเมินด้าน
ความรู้ 
-สังเกตจากการ
สนทนาโต้ตอบ
ขณะทำกิจกรรม 
-ซักถามขณะนำ
เสนอผลงานราย
บุคคล 
2.ประเมินด้าน
ทักษะ 
-สังเกตจากการ
ค้นคว้าจากแหล่ง
เรียนรู้ พฤติกรรม 
-ตรวจช้ินงาน 
3.ประเมินด้านคุณ
ค่า 
-การสะท้อนความ
รู้สึกจากการเรียนรู้ 



คิดเห็น การ
สนทนาโต้ตอบ 

-นักเรียนร่วมกันอภิปรายลักษณะของข้าวต้มมัดเห็ดนางฟ้าตามผังมโน
ทัศน์ โดยมีคุณครูช้ีแนะเพ่ิมเติม นักเรียนทุกคนบันทึกในกระดาษ A4 
ด้วยการวาดภาพ 

-สังเกตการร่วม
กิจกรรมกลุ่มในกัน
การช่วยเหลือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การประเมินผลกิจกรรมขนมตดหมา ระดับอนุบาล 

เร่ือง ลักษณะของเห็ดนางฟ้า 

 

เลขท่ี 

 

 

ช่ือ-สกุล 

การประเมิน รวม

คะแนน

ประเมิน 

K  

 (knowledge) 
S  

(Skill) 
A 

(Attitude+Value) 
1.นักเรียนมีความรู้และเข้าใจลักษณะของเห็ดนางฟ้าเป็นผัก 

ใช้ดอกมาประกอบอาหาร 

1.นักเรียนมีทักษะการค้นคว้าจากอินเต

อร์เน็ต สอบถามจากผู้ปกครอง คนใน

ชุมชน หรือจากท่ีนักเรียนมี

ประสบการณ์ในการเพาะเห็ดนางฟ้าเอง 

2.นักเรียนมีทักษะการจดบันทึก 3.นักเรียนการแสดงความคิดเห็น การ

สนทนาโต้ตอบ 

1.นักเรียนเห็นคุณค่าของเห็ดนางฟ้า

ว่าเป็นผักสามารถนำมา

ประกอบอาหารได้หลายเมนู 

4 4 4 4 4  



1 เด็กชายจตุรภัทร   สายดวง       

2 เด็กชายธนภัทร  ขุนแสน       

3 เด็กชายธนภัทร  เหลาทอง        

4 เด็กชายรัฐวิทย์  โยธี       

5 เด็กชายศุภโชติ  จันเทพา         

6 เด็กชายบวรวิทย์   เจนสาคู       

7 เด็กหญิงกรองแก้ว  สุวรรณวงษ์       

8 เด็กหญิงชลรดา  โยธี       

9 เด็กหญิงฐานิต  คำมา       

10 เด็กหญิงณัฐชยา  ดวงใจ       

11 เด็กหญิงแทนใจ  โยธี       

12 เด็กหญิงปัทมาภัสร์  นัยเนตร       

13 เด็กหญิงพิมพ์วิไล  จันทร์มี       

14 เด็กหญิงภัทรีญา  โยธี       

 



 

 

                                     เกณฑ์การให้คะแนน 

 
เกณฑ์ของระดับคะแนน 

 (คะแนนเต็ม  
20 คะแนน) 

 
การแปลผล 

ร้อยละ 75-100 16-20 ดีมาก 

ร้อยละ 50-74 11-15 ดี 

ร้อยละ 25-49 6-10 พอใช้ 

ร้อยละ 0-24 1-5 ปรับปรุง 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

K (knowledge) 
1.นักเรียนมีความรู้และเข้าใจลักษณะของ
เห็ดนางฟ้าว่าเป็นผัก สามารถนำส่วนดอกมา
ประกอบอาหาร 

นักเรียนมีความรู้และ
เข้าใจลักษณะของ
เห็ดนางฟ้าได้ด้วยตน
เอง 

นักเรียนมีความรู้และ
เข้าใจลักษณะของเห็ด
นางฟ้าโดยครูช้ีแนะ
บางคร้ัง 

นักเรียนมีความรู้
และเข้าใจลักษณะ
ของเห็ดนางฟ้าโดย
ครูช้ีแนะบ่อยคร้ัง 

นักเรียนไม่มีความรู้
และเข้าใจลักษณะ
ของเห็ดนางฟ้า 

S (Skill) 
1.นักเรียนมีทักษะการค้นคว้าจากอินเต
อร์เน็ต สอบถามจากผู้ปกครอง คนในชุมชน 
หรือจากท่ีนักเรียนมีประสบการณ์ในการ
เพาะเห็ดนางฟ้าเอง 

.นักเรียนมีทักษะการ
ค้นคว้าจากอินเต
อร์เน็ต ได้ด้วยตนเอง 

.นักเรียนมีทักษะการ
ค้นคว้าจากอินเต
อร์เน็ต โดยครูช้ีแนะ
บางคร้ัง 

.นักเรียนมีทักษะการ
ค้นคว้าจากอินเต
อร์เน็ต โดยครูช้ีแนะ
บ่อยคร้ัง 

.นักเรียนไม่มีทักษะ
การค้นคว้าจากอินเต
อร์เน็ต  

2.นักเรียนมีทักษะการจดบันทึก นักเรียนนำเสนอได้
ด้วยตนเอง 

นักเรียนนำเสนอ
ได้โดยมีครูช้ีนำบาง
คร้ัง 

นักเรียนนำเสนอ
ได้โดยมีครูช้ีแนะ
บ่อยคร้ัง 

นักเรียนไม่สามารถ
นำเสนอได้ 

3.นักเรียนการแสดงความคิดเห็น การ
สนทนาโต้ตอบ 

นักเรียนจดบันทึกเป็น
ระเบียบเรียบร้อยได้
ด้วยตนเอง 

นักเรียนจดบันทึกเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 
โดยมีครูช้ีแนะบาง
คร้ัง 

นักเรียนจดบันทึก
เป็นระเบียบ
เรียบร้อยโดยมีครู
ช้ีแนะบ่อยคร้ัง 

ไม่มีการจดบันทึก 

A (Attitude+Value) 
1.นักเรียนเห็นคุณค่าของเห็ดนางฟ้ามา
ว่าเป็น ผัก สามารถนำดอกมา
ประกอบอาหารได้หลายเมนู 

 
นักเรียนเห็นคุณค่า
ของเห็ดนางฟ้า 

 
นักเรียนเห็นคุณค่า
ของเห็ดโดยครูช้ีแนะ
บางคร้ัง 

 
นักเรียนเห็นคุณค่า
ของเห็ดโดยครูช้ีแนะ
บ่อยคร้ัง 

 
นักเรียนไม่เห็นคุณ
ค่าของเห็ดนางฟ้า 

 


