
二、信願、智慧、慈悲為大乘佛法的三要 
 

學佛有哪三要？一是信願，二是智慧，三是慈悲，這是學佛的三個要項。在《大般

若經》提到：菩薩修學一切法門，要以三心相應，這三心是「以一切智智相應作意，大悲

為首，用無所得而為方便」。[1]什麼叫一切智智？佛是一切智者，一切智智就是一切智

者的智慧，也就是佛的無上菩提。我們要學佛，是以成就佛的無上菩提為目標，所以我

們的發心都要與無上菩提相應，「一切智智相應作意」就是發菩提心，這是信願。第二

個「大悲為上首」，這是慈悲。第三是「無所得而為方便」，無所得就是空的智慧──空

慧。 

（一）一切智智或名無上菩提：這是信願，一切智智或名為無上菩提。我們發願要

上求佛道，下化眾生。 

（二）大悲：是慈悲，簡要地說是悲；廣一點來說，是慈悲；再開演，則有慈悲喜捨。

「慈」是給予眾生快樂，「悲」是拔除他的痛苦。菩薩，主要是有大悲，有大悲心才是菩薩

的特質，如《經》說：「菩薩但從大悲生，不從餘善生。」[2]如果沒有慈悲，那麼一切的福

德智慧都不算菩薩行，所以大悲心實在是菩薩行的心要。 

（三）無所得是般若慧：不住一切相來行布施等等。孕育於悲願中而成長的空慧，

這樣的空不是沈空滯寂，因為它有悲願融合。前面說過，智慧，有一般凡夫的世俗聰明

，有二乘的無我的空慧，還有菩薩的大般若。菩薩的大般若要有大悲心相融合，不只是

自己解脫，菩薩還要有善巧方便，度化一切眾生出離苦海。所以，要有大悲心融合的種

種善巧方便，這樣才能成就慈悲行，才能成就無上的菩提果。 

 



 

[1] 參見《大般若波羅蜜多經》卷412〈14 乘大乘品〉（大正7，67b27-c13）。 

[2]（1）參見《大方廣佛華嚴經》卷59〈34 入法界品〉：「譬如金剛從金性生，非餘寶生。菩提心寶亦復

如是，大悲救護眾生性生，非餘善生。」（大正9，779c14-16） 

（2）吉藏撰《十二門論疏》：「《華嚴》云：金剛但從金性出，不從餘寶生。菩提心唯從大悲生，不從餘

善生，故菩薩以大悲為本。」（大正42，179a7-9） 

 


