
Експрес діагностика лідерських 

здібностей 
Мета: визначити рівень лідерських здібностей; розширити світогляд. 

Учасники здійснюють самоаналіз лідерських здібностей: 

1.Дружба для Вас: 

А) співпраця Б) підтримка В)альтруїзм 

2.Српавжній художник (артист) має насамперед володіти: 

А)талантом Б)рішучістю В)підготовкою 

3.На вечірці Ви найчастіше почуваєтесь: 

А)капітаном Б)офіцером В)рядовим 

4.Як би Ви були геометричною фігурою, то: 

А)циліндром Б)сферою В)кубом 

5.Коли Вам подобається дівчина (хлопець), Ви: 

А)робите перший крок Б)чекаєте поки вона (він) зробить перший крок В)робите дрібні 
кроки 

6.Ви зіткнулись з несподіванкою і: 

А)гальмуєте Б)додаєте швидкості В)нічого не змінюєте 

7.Якщо Вам доводиться виступати перед аудиторією, Ви відчуваєте, що: 

А)Вас слухають Б)критикують В)бентежитесь 

8.В експедицію краще брати товаришів: 

А)міцних Б)розумних В)досвідчених 

9.Попелюшка була: 

А)нещасною дівчиною Б)хитрою кар'єристкою В)буркункою 

10.Як би Ви визначили своє життя: 

А)партія в шахи Б)матч з боксу В)гра в покер 

11.З ким би Я зі своїх друзів пішов би в розвідку? 

(Написати прізвище в бланку відповідей) 

12.До кого найперше із друзів звернувся за допомогою? 

(Написати прізвище в бланку відповідей) 

 



Оцінка результатів відповідей 

1. а-3, б-2, в-1 

2. а-3, б-2, в-1 

3. а-3, б-2, в-1 

4. а-1, б-3, в-2 

5. а-3, б-2, в-1 

6. а-3, б-2, в-1 

7. а-3, б-2, в-1 

 

8. а-3, б-2, в-1 

9. а-1, б-3, в-2 

10. а-2, б-1, в-3 

 

16 балів і менше-низький рівень. Ви занадто поважаєте інших і 

ототожнюєте свої слабкості зі слабостями інших, а тому не здатні 

командувати, адже для цього необхідно вміти «поглинати й 

перетравлювати» чужі труднощі. Якщо і без лідерства ви почуваєтесь 

прекрасно, залишайтеся трохи осторонь подій. По суті, це не так вже й 

погано-так спокійніше. 

 

17-23 бали-середній рівень. Це досить неприємне становище-між 

молотом і кувалдою. Ви з труднощами приймаєте рішення, трошки 

керівник і трошки підлеглий. Вам важко домагатися великого визнання, 

ваші аргументи занадто раціональні і унтуються тільки на власному 

досвіді. 

 

24 бали і більше-високий рівень. З дитячих років ви завжди в числі 

перших. З віком ваш вплив на людей міцнів і особливо виявлявся у тяжкі 

хвилини. Якщо ви честолюбні й не боїтесь робити, це може вас підняти 

дуже високо. 


