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Saúde e Espiritualidade  
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IDENTIFICAÇÃO: 

CARGA HORÁRIA TOTAL: 30h 
CARGA HORÁRIA TEÓRICA: 22h CARGA HORÁRIA PRÁTICA: 08h 

​
Descrição: 

Espiritualidade, Religiosidade, Religião, Saúde e Qualidade de Vida. Espiritualidade nos currículos de 
formação em Saúde. Anamnese Espiritual. Copping Religioso. Práticas Integrativas e Complementares 
em Saúde. Espiritualidade no eixo neuro-endócrino-imunológico. Religiões na promoção da saúde, no 
tratamento e na reabilitação. Espiritualidade na Assistência em Saúde. 
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