ESCUELA ASTROCORPOREA

Curso
CICLOS VITALES

Transitos Astrolégicos, Eclipses y Progresiones Secundarias

Facilita: Cota Garcia

Duracion referencial: 6 meses - 26 clases

Carga académica total: 90 horas pedagdgicas

Modalidad virtual: 1 clase semanal de 2 horas cronoldgicas

Formacién 100% virtual, con una modalidad flexible que combina clases tedricas y practicas,
contenidos grabados, estudio autonomo y espacios de integracion y supervision.

Podras avanzar segun tus tiempos y necesidades dentro del periodo formativo, manteniendo
acompanamiento y seguimiento durante todo el proceso.

M Aprendizaje guiado y acompanado = Estudio y practica autébnoma



Contenidos del curso

Una formacién para aprender a leer el tiempo astrolégico y comprender cémo los ciclos
planetarios, los transitos, las progresiones y los eclipses activan y transforman la experiencia
individual y colectiva.

A lo largo del curso abordaras:

1.

Ciclos vitales y generacionales: comprension de los grandes ritmos planetarios y su
expresion en las distintas etapas de la vida.

Ciclos planetarios: Sol, Luna, Mercurio, Venus, Marte, Japiter, Saturno, Urano, Neptuno,
Plutén, Quirén y Lilith.

Ciclos entre planetas: comprension de las conjunciones como inicio de nuevos ciclos,
con especial atencidn a los ciclos Venus—Marte y Jupiter—Saturno.

Transitos astrolégicos: interpretacion de activaciones planetarias, duracion, orbes,
retrogradaciones, estacionamientos y multiples pasadas.

Progresiones secundarias: Sol, Luna, Mercurio, Venus y Marte como indicadores de
procesos internos y etapas de desarrollo.

Nodos Lunares y eclipses: ciclos nodales, eclipses solares y lunares, y su activacién
sobre la Carta Natal.

Integracion y prognosis: lectura conjunta de los diferentes ciclos para identificar
procesos relevantes, periodos de activacion y momentos de transformacién.

Practica de interpretacion: aplicacion de las herramientas sobre cartas reales y
desarrollo progresivo de una lectura temporal completa.

Tendras acceso a:

Clases tedricas y practicas grabadas disponibles en la plataforma.
Material teérico y complementario en formato PDF.

Ejercicios y recursos de apoyo para profundizar el aprendizaje.
Acompanamiento y seguimiento durante todo el proceso formativo.
Espacios de practica y supervision grupal.



MALLA CURRICULAR

La presente malla curricular puede estar sujeta a modificaciones y ajustes durante el proceso
formativo, con el propésito de asegurar la calidad, coherencia y profundidad de los contenidos.

MODULO 1 — EL TIEMPO ASTROLOGICO Y LOS CICLOS VITALES

Clase 1. Introducecion a los ciclos astrolégicos

Qué son los ciclos vitales

El tiempo astrolégico

Movimiento planetario y Carta Natal

Ciclos, etapas y procesos

Diferencia entre ciclos, transitos, progresiones y eclipses
Cémo leer el tiempo en una Carta Natal

Clase 2. Ciclos generacionales y ciclos vitales

Qué son los ciclos generacionales

Qué son los ciclos vitales

Ciclos colectivos y experiencia individual

Hitos vitales asociados a los ciclos planetarios

Superposicidn entre procesos generacionales y personales

Coémo reconocer cuando un ciclo colectivo adquiere relevancia individual

MODULO 2 — CICLOS PLANETARIOS

En este modulo se estudian los ritmos y ciclos individuales de cada planeta o punto, sus
retornos y principales etapas. La retrogradacion se introduce a partir del ciclo de Mercurio y
posteriormente se aborda de manera transversal como herramienta de interpretacién de los
transitos.

Clase 3. Ciclos del Sol y la Luna

e (Ciclo solar



Ciclo lunar

Retornos

Fases y ritmos

Aplicacién a la Carta Natal

Clase 4. Ciclo de Mercurio

Clase

Clase

Clase

Ciclo de Mercurio

Retorno de Mercurio

Movimiento directo y retrégrado
Retrogradacién de Mercurio
Periodos de revision y reorientacion
Aplicacién temporal

9. Ciclos de Venus y Marte

Ciclo de Venus

Ciclo de Marte
Retornos

Ritmos y periodos
Aplicacién individual

6. Ciclos de Jupiter y Saturno

Ciclo de Jupiter
Ciclo de Saturno
Retornos

Hitos vitales

Expansion, maduracién y consolidacion

7. Ciclos de Urano, Neptuno y Plutén

Ciclos de los tres planetas transpersonales

Ritmos de largo alcance

Procesos individuales y generacionales

Diferencias entre sus tiempos



Clase 8. Ciclos de Quirén y Lilith

Ciclo de Quirén

Ciclo de Lilith

Retornos

Activaciones y procesos asociados

MODULO 3 — CICLOS ENTRE PLANETAS

En este modulo se estudian los ciclos que nacen de la relacion entre dos planetas,
diferenciandolos de los ciclos individuales abordados en el m6dulo anterior.

Clase 9. Conjunciones y ciclos planetarios

La conjuncion como inicio de un ciclo
Desarrollo del ciclo a partir de la conjuncion
Fases de los ciclos entre planetas

Como identificar ciclos relevantes

Ciclos individuales y colectivos

Lectura temporal de una conjuncion

Clase 10. Ciclo Venus—Marte

Conjunciones Venus—Marte

Inicio y desarrollo del ciclo

Ritmo del ciclo

Activacion en la Carta Natal
Evolucién de un ciclo Venus—Marte
Aplicacién practica

Clase 11. Ciclo Jupiter—Saturno

Conjunciones Jupiter—Saturno
Inicio del ciclo

Desarrollo y etapas

Ciclos de expansion y estructuraciéon
Importancia individual y colectiva



e Activacion en la Carta Natal

Clase 12. Otros ciclos entre planetas

Otros pares planetarios relevantes

Diferencias entre ciclos rapidos y lentos

Ciclos de alcance individual y colectivo

Coémo seleccionar los ciclos significativos para una lectura
Seguimiento de ciclos planetarios en el tiempo

MODULO 4 — TRANSITOS ASTROLOGICOS

Clase 13. Fundamentos de los transitos

Qué es un transito

Planeta en transito y planeta natal
Casas activadas

Aspectos de transito

Orbes

Duracién e intensidad

Transitos como procesos

Clase 14. Retrogradaciones y miltiples pasadas

Movimiento directo y retrégrado
Estacionamiento retrégrado y directo

Primera, segunda y tercera pasada

Periodos de revision, profundizacién y resolucion
Cémo determinar el periodo de influencia
Practica de seguimiento de un transito

Clase 15. Tréansitos del Sol, la Luna y Mercurio

Ritmos rapidos
Activaciones sucesivas
Mercurio retrégrado aplicado a la Carta Natal



Clase

Clase

Clase

Clase

MODULO 5 — PROGRESIONES SECUNDARIAS

Clase

Seguimiento temporal

16. Transitos de Venus y Marte

Ritmos y duracion

Retrogradaciones

Multiples pasadas

Activacion de planetas y casas natales

17. Transitos de Jupiter y Saturno

Ritmos de mediano y largo plazo
Retrogradaciones

Multiples pasadas

Procesos de expansion y maduracion

18. Transitos de Urano, Neptuno y Plutén

Transitos de larga duracién

Retrogradaciones

Multiples pasadas

Procesos de transformacién individual y generacional

19. Transitos de Quirén y Lilith

Quirdn en transito

Lilith en transito
Retrogradaciones

Activacion de puntos natales
Practica aplicada

20. Introduccion a las Progresiones Secundarias

Principio de dia por ano



Qué representan las progresiones
Diferencias entre progresiones y transitos
Progresiones como procesos internos
Aplicacién a la Carta Natal

Clase 21. Sol y Luna progresados

Sol progresado

Luna progresada

Ciclo de la Luna progresada
Fases de la Luna progresada
Cambio de signo y casa
Aspectos principales

Clase 22. Mercurio, Venus y Marte progresados

Mercurio progresado

Venus progresada

Marte progresado

Cambios de signo

Cambios de direccion

Aspectos significativos
Integracién de las progresiones

MODULO 6 — NODOS Y ECLIPSES

Clase 23. Nodos Lunares y eclipses

Ciclo de los Nodos Lunares

Nodos como indicadores evolutivos
Transitos nodales

Eclipses solares

Eclipses lunares

Series y ciclos de eclipses

Activacion de casas y planetas natales
Relacion entre eclipses y eje nodal
Practica aplicada



MODULO 7 — PRACTICA FINAL E INTEGRACION

Clase 24. Préctica final I — Lectura de ciclos y transitos

Identificacion de ciclos activos

Ciclos planetarios

Ciclos entre planetas

Transitos y retrogradaciones
Jerarquizacion de indicadores
Construccion de una lectura temporal

Clase 25. Practica final IT — Progresiones, Nodos y eclipses

Lectura de progresiones

Activaciones nodales

Eclipses

Cruce de indicadores

Identificacion de periodos de mayor relevancia

Clase 26. Préctica final IIT — Lectura integral de ciclos vitales

Carta Natal y ciclos activos

Ciclos planetarios y ciclos entre planetas

Transitos y retrogradaciones

Progresiones

Nodos y eclipses

Integracion de procesos individuales y generacionales
Elaboracion de una lectura temporal completa
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