KoHcnekT 3aHITTS cepeHs rpyna
Tema: «Ilogopoxk 10 Kpainu 310poB’si»
Mera: 3akpinuTu 3HaHHS JiTed TpPO TMPEAMETH OCOOHMCTOI Tiri€eHd, ix
npu3HaueHHs. Jlatm ysBIEHHS Npo MIKpPOOIB, NLUISAXM iX MOLIMPEHHS. YUHUTH
PO3YMITH B3a€MO3B’ 30K M1 XapuyBaHHSAM Ta 3/10pOB’ M. ¥ TOYHUTH 3HAHHS JIITEU
IpO KOPHMCHI Ta WIKIJUIMBI MPOIYKTU XapuyBaHHSA. BUKIMKATH 3allIKABJICHICTb
JITEH 10 HAUMPOCTIMIMX BHJIAX CaMOMAacaxy, 0370pPOBUOI AUXAJbHOI TIMHACTHKU.
Po3BuBaru yBary, mam’sTh, JIOTiYHE MHCIICHHSI, 3B S3HE MOBJICHHS. BuxoByBaTn
CBIJIOME CTaBJICHHS JI0 BIACHOTO 3/I0POB 4.
Marepian: irpamku — Jlsneka; Imroctparii: Moitnoaup, mikpoOu, BitamiHka;
UTIOCTpaIlii 3a TeMOK «3I0pPOBUH CIOCIO KUTTSA»; MPEIMETH OCOOUCTOI TITEHH;
CKpUHBKM — 2 INT.; MaTepialud I JAOCTIAIB — CEepBETKH, dirncu; a/r «OBouli Ta
bpyxkt»; /v «KopucHo-mkiamuBoy (kapTuHku «lIpomykTtu xapuyBaHHS», 3€J€HI
Ta 4epBoHi (imkn); Junakruana rpa «JlepeBo 310poB’s»
Ilonepennsi podora: becima 3a temoro «lIllo Take 3m0poB’sA?», PO3IISIAHHS
npenIMeTiB 0coOuCTOi ririeHu, untanHs kasku K. YUykoBcbkoro «Mwuiimomipy,
CIOKETHO-POJIbOBA I'pa «JIIKapHs», BUBYEHHS PUCIIB’iB PO 370POB’S.

Xia 3aHarro:

I. Berynna yacruHa.
Icuxorimuactuka «IIpuBiTaHHA»
Jlobporo paHKy, piiHHI HaI 1iM!
JHloOporo paHky, iTKam ycim!
Jlo6poro paHKy, COHEUKO sicHe!
JloOporo paHKy, caJlouoK MpeKpacHuit!
BnpaBo-Bi1iBo moBepHITHCA,
OnuH OTHOMY BCMIXHITBHCH.
BuxoBareasn: - J[iTh, XTOCh /10 Hac nocmimae y rocti. /lpuxio asaneku. 1le nsibka

Ouns.

JIsnbka Oas: - JloOpuit panok! Amuxu!

BuxoBareasn: - [1{o moTpioHo mobaxaru jswiii Ol (byas 3moposa.) Omneuka, 1o
TH 3HAEII PO 310POB’A?

JIsabka Ouas: - Higoro!

BuxoBareab: - Toai s mpomoHyro ToOI Ta HamMM AITAM MOmopox a0 Kpainum
3nopoB’s. JlaBaiiTe BCl pa3oM BUPYIIMMO TYAH.

II. OcHoBHA YacTHHA.

BuxoBareJs: - [lepia craniis — «HuCTIONBKIHOY.

- Xto Hac TyT 3ycTtpivae? (Muiinoxip) Tak, 1€ «yMUBAJIbHUKIB Ha4aJIbHUK 1
MOYAJIOK KOMaHUP».

- IlomuBiThCs, Muiinonip mpuroTyBaB Jyisi HAC CKPUHBKY 3 CrOpmpu3oM. B Hii
3HAXOMAThCA HOTO mMOMIYHUKHA. CKpHWHBKA BITKPUETHCS, SKIIO BH TMPABHIHHO
BIJIFJIa€TE 3arajiKMu.



Sk kynaTucs ient

1 MeHe Takox Oepert,

S rnageHbKe 3anaiiHe

Tu HaMuUITIOE MEHE (MUJIO).

Yunry 3yOKH KOXKEH JIeHb
Hyxe mobpe i MBUAKO,
MeHi B I1bOMY JIOTIOMOKE
Mos 3y6OHa...(1miTka).

BynyTh 3yOku 3m10pOBEHBKI —
S mounIy iX rapHEHBKO.
Bi3pMy B pyku 3yOHY IIITKY,
I'ycty 1 myxHacry,

[Ilo kpim 11pOTO Tpeba, NTKU?
[Ile i1 3yOHy...(macry).

Komnu Muroch 4 BMHBAIOCh,
[ToTiM HUM 51 BUTHPAIOCK. .. (PYIITHUK).

00 3auicka Oyna oxaiiHa,
byna xpacuBa, mij KiHelb
Bam 3Hano0uThcs. .. (rpebiHeIs).

BuxoBareab: - Monoaui, wansta. Biaraganu Bci  3araaku.  CKpuHbBKa
BITUMHUIIACS. A Tenep po3KaxiTh Jisuibli OJl, Mo ISl 40ro NOTPiOHO.

JI/t «Illlo nust woro moTpioHo?» («Ilpeameru riricamy).

BuxoBareab: - Sk HazBatu 1 npeameTtu? Tak, 1e mpeaMeTH TirieHd. Mu
noxapyemo ix Jsblii Oui.

- Onedxo, a TH 3Haem, MO Take TirieHa? A Bu mitu? ['irieHa — e Hayka Ipo
YHUCTOTY.

- ity a 1m0 X 3HaXOIUTHCA Y THIIIN CKPUHBIT?

Poszensoanns iepawxosux mixkpoois.

- Xto 1e taki? Ile — MikpoOu, HalapiOHIMI KUBI icTOTH. BOHU CKpi3b — y TIOBITPI,
y BOJ1, Ha 3emuli, Ha Hamomy Titi. i ictotu nyxe mani. Po3miaaitu ix nonomarae
cnenlagpHui mpuwianx — Mikpockon. Ock Tak BUIISAAIOTH MIKpOOHM Tif
30UIbIIIYBAaHUM CKJIOM.

Poszousumucs inrocmpayii.

- € mikpoOu kopucHi. Hampuknan, MonodHokucii Oaktepii MepeTBOPIOIOTH
MOJIOKO Ha kedip Ta Horypt. Jesxi kopucHi OaxTepii JornomMararoTh JIOAUHI
NEPETPABIIOBATH 1XKY.



- Ane, Ha Xanb, € ¥ MIKIAJIMBI, XBOPOOOTBOPHI MiKpoOM — och Taki. Mikpoou
MOTPAIUISIOTh J0 JIFOICBKOTO OpraHi3My 4epe3 HEMUTI PyKHu, GPYKTH Ta OBOYi. A
TaKOX ITiJT 9aC YXaHHS Ta KAl XBOPOI JIFOMWHU, PA30M 3 KPAIUTHHKAMHE CIIU3Y Ta
CITMHH.

— Mansdra gaBaiite po3kaxiMo Jsibll O, Ik MOKHA BOEpErTUCS BiJ IIKIIJIMBUX
MIKpOOiB.

J/r «IIpooBkK peYyeHH .

- He MmoxxHa icTi OpyTHUMH pyKaMu TOMY, IIIO MOXHa...(3aXBOPITH).

- Myxa, sika cijiae Ha DKy HeOe3euHa, TOMY, 110 BOHA IEPEHOCHUTb. ..(Opyn).

- He moxHa noinaTtu 1mo-HeOyab 3a 1HIIO0 JIFOIWHO, 00 MOXHA. .. (3aXBOPITH).

- Ilig yac yxaHHs MOTPIOHO MPUKPUBATH POT...(HOCOBOIO XYCTKOIO).

- KoxkeH nensb cimin mpoBiTproBaTu. . .(KIMHATY).

BuxoBarenb: - 3a4MHUMO HIKIJJIMBUX MIKPOOiB 3HOBY y CKPHUHBKY, IIOKH BOHU HE
cnpuauHUIM 611u. Bupymraiimo nami.

Himu i1oymo oani.

Cranuis «CnopTuBHa».

- Haponna MmynpicTe ToBOpUTH: «XTO 13 CHOPTOM JPYXKHUTb, TOW HIKOJIH HE
TyXKuTb», «Pyx — mue xurrsa». Sk 1ne po3ymitu? 3ailMarouuch CIOPTOM,
(b13KYyABTYPOLO, JTIOAMHA CTA€ CUIIBHOIO, MIITHOIO, MEHIIIE XBOPIE.

- JlaBaiite 3 BamMu MpOryIsa€MOCH.

Di3kyabTXBUIMHKA «Ilogopox».

Crexka By3eHbKa,

Inemo piBHEHBKO. ([{imu ti0ymb 36utatinumM KPOKOM.)

Ha nocouku cranu,

Crusky nopiBHSUH. (Jimu ti0ymb HA8UNUHBKAX. )

BurcoKo HI’KKH IT1JHIMAEMO,

A HOcHKa HE OIyCKaeMo. (/{imu tid0yms i3 6UCOKUM NIOHIMAHHAM Hil.)

[IIBraeHBKO TOOIKUMO —

Bitepeup HaznoxeneMo. (bie reekuil.)

Tenep criokiitHo Bei mimmu — (Moyme cnokitinum Kpokom Ha Micysl.)

[ micus cBoO1 3HAMIILIN.

BuxoBareusb: - J[iTH, MU MIIIKK OPUALIUTA 10 HACTYITHO1 CTAHIII].

Ile cranuist «BiTaMiHKIiHO».

- Hac 3ycTpivae Bitaminka. Yomy ii Tak Ha3uBarOTh?

- Bitaminu — 1e nmyXe BaKJIUBI ISl 3I0pPOB’Sl JIIOAMHU PEUYOBUMHU. A JI€ BOHH
3HAXOJATHCSA, MU JII3HAEMOCS, BUKOHABIIH 3aBAaHHs Biraminku. Po3ainumocs Ha 2
KOMaH/IH.

JI/r «OBOYi Ta QPYKTHY.

- Ilo 3i6pana 1 komanna? (Opykru.) ki GpyKTH y BaIIOMy KOITUKY?

- lITo 316pana 2 komanaa? (OBoul.) SIKki OBOY1 y BalIoMy KOLIUKY?

Jlimu cioaromo na micysl.
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BuxoBarenb: - Birtaminu 3HaXosiThCAd HE TUIBKA Y OBOYax Ta (pyKTax, a il B
IHIUX TPOAyKTax. JlesaKki MpOAYKTH KOPWICHI IJisi 30pOB’S JIONWHM, a 1HII —
TITK1JJTHBI.

- JaBaiite norpaiimo 3 Biraminkoro y rpy «KopucHO — WIKIJTUBOY.

J/r «KopucHo — mkinamBo». JiTh oTpuMyroTh No 2 KBajpara — 3€JI€HUI Ta
YepBOHUM. 3 IX JOMOMOTOIO OLIIHIOIOTH MPOIYKTH.

BuxoBaresb: - A 4oMy 4ilCH BU BIIHECTH 0 IIKIIJIMBUX NpoaykTiB? BoHu x
nyxke cmauHi? JlaBaiiTe mepeiemMo y Hally JIOCTITHUIBKY JabopaTopilo Ta
MEePEBIPUMO SIKOCT1 YiICIB.

Jocain «Yomy vincu mKiInBi?»

BuxoBareab: - Ha apkymii nanepy 3agulivIdCs KUPHI TUISIMU, a KUP IIKIIJTUBHMA
Ut 3M0poB’st JironuHu. JKOBTHH KOJip yKa3ye Ha NPHUCYTHICTH OapBHUKIB. lle
TaKOX MTOTAHO JJIS HAIIIOTO TPABJICHHS.

- Bupymaiimo nami.

Himu «ioymwu» oani.

BuxoBareub: - Craniis «HexBopiiikiHO».

- [Io6 miaTpwMatu CBOE 3A0POB’s, JOOpPE BHUKOHYBATH AMXAJbHY TIMHACTHKY.
Jagaiite HaBunmo JIsibKy OUIro AESKMM BIIpaBam.

Bnpasa «I'oounnux.

B. n. - Crosiun, HOTM HA IIKUPUHI IJICYEH, PYKH BHU3Y. 3MIMCHUTU 3MaXu pyKamMu
BIIEpE/ 1 Ha3a, MOBTOPIOIOUH NpH 1IboMy « Tik-Tak» (6-8 p.).

Bnpaea «Hacoc».

B. m. — Take came. 3poOuUTH BAUX, MOTIM, BUIWXAIOUU, 3IINCHUTH HAXUIIU
BJIIBO-BIPaBO. PykH pyXaroThCsi B3JOBXK Tijla, HA BUAUXY MPOMOBIATH: «C-C-C»
(6-8 p.).

BuxoBarenb: - /[y)xe BaxnuBUid 1 HACTpii MroauHU. ["apHUi HACTpPIl — OJOBHUHA
3nopoB’s. [llo momomarae 36epiraru rapuumii Hactpiii? (J{oOpi cioBa, rapHi BYMHKH,
TOOPO3HWINBE CTABICHHS OHE 0 OJHOTO).

1. ITincymok.

BuxoBareanb: - Och 1 miiinma g0 KIHIS Hamia MoJopoxX. B skil kpaiHi mu
nooyBanu? 3m0poB’ss — Iie HaOuibmmii ckap6. JlaBailite moOyayemMo JaepeBo
310poB’si, Ta PO3MOBIMO HAUIM JIsAJEYlll, [0 MOTPIOHO PpoOUTH ISl 30€peKEeHHS
BJIACHOTO 3/I0POB’ 1.



