VENTURIp

DE SAGUENAY

/

U-11 et U-12 (2014 - 2013)
(Filles et Garcons)
347$ (frais d’affiliation compris)

Programme principal

Les joueurs des catégories U11 et U12 ont tous accés a 1 ou 2 pratiques et a 1 match par
semaine en moyenne selon le forfait choisi. Les plateaux d'entrainements sont donnés dans
différents secteurs de ville de Saguenay.

Les matchs en semaine ont majoritairement lieu dans les secteurs de ville Saguenay
(Jonquiere, Chicoutimi, Labaie), quelques matchs ayant lieu a Alma ou St-Ambroise. Des
rassemblements régionaux de tous les clubs du Saguenay — Lac St-Jean auront également lieu
lors de certaines fins de semaine ciblées. Les dates et lieux de ces rassemblements seront
décidés avant le début de la saison.

Dans les secteurs ou le nombre minimal de joueurs et de joueuses n’'est pas atteint, il est
possible de créer des équipes mixtes en &ge (11 ans et 12 ans) et en genre ou de rejoindre un
autre secteur.

A partir de la catégorie U10, les joueurs sont regroupés par niveau de jeu. Tous les joueurs
seront évalués lors des pratiques de pré-saison et répartient entre les niveaux bleu (avancé -
intermédiaire) et jaune (intermédiaire - débutant).

Seule I'équipe technique en place sur les plateaux aura la possibilité d’inviter les joueurs et les
joueuses ayant un développement avancé a évoluer dans un niveau ou une catégorie
supérieure.

Pour les | Slecti > 2g0ri ' 3 - 2diaire), le forfait 2
pratiques + 1 match est obligatoire. Les jours de pratique et de match peuvent différer des
forfaits de niveau jaune.

Pour les catégories féminines U11 et U12, étant donné le faible volume de joueuses dans
chaque secteur de la ville, nous allons cette année encore créer des équipes « Saguenay » qui
seront composées de joueuses de tous les secteurs de la ville. Les pratiques ont lieu dans le
secteur Chicoutimi (UQAC synthétique), et les matchs « receveurs » sont joués dans le secteur
Jonquiére si la disponibilité des terrains est suffisante. Pour la catégorie féminine, quelques
déplacements dans le haut du Lac (Dolbeau, St-Félicien, Roberval) sont possibles considérant
le faible nombre d’équipes dans toute la région du Saguenay - Lac St-Jean.



Un seul niveau de jeu est proposé pour les catégories féminines. Il n'y aura donc pas

d’évaluation pour les niveaux bleu et jaune.

Programmation des matchs

Les jours de match de chaque catégorie seront dépendants de la disponibilité des terrains, soit

le lundi ou le mercredi pour les gargons ou le mardi ou le jeudi pour les filles.

Horaires par secteur des entrainements extérieurs (du 12 Mai au 17 Aolt)

Activités principales (1 pratique + 1 match ou 2 pratiques + 1 match par semaine)

S . Terrains de | Jours de |Heures de| Jours de N
Catégories Niveau | Secteurs . . . Codt
pratique pratique | pratique match
(I\L/Jla1s1ctjllr:)2 2 | Bleu |Saguena U%Aece( " | Mardi (17| 18h00a | Lundiou 397%
; guenay 98P 1 Jeudi(2) | 19n30 | mercredi
pratiques Jonquiere (2)
U-11 U-12 . - . 18h00 a | Lundiou
(Masculin) Jaune | Chicoutimi| UQAC (1) Jeudi (1) 19h30 mercredi 347%
U-11 U-12 Cégep . . .
(Masculin) 2 Jaune | Chicoutimi | Jonquiére (1) Lj:jéi(zz))/ 1?;?3?0&1 ;uer:glr;; 397%
pratiques / UQAC (2)
U-11 U-12 . Parc St . 18h00 a Lundi ou
(Masculin) Jaune Jonquiére Jacques (1) Mardi (1) 19h30 mercredi 3473
Cégep
(I\L/Jla1s1ct:|r:)22 Jaune | Jonquisre [JOnAuiére (1)| Lundi(1)/ | 18h004& | Lundiou 3978
ratiques q / Parc St Mardi (2) 19h30 mercredi
pratiq Jacques (2)
U-11 U-12 La Baie - | John Kane . 18h00 a | Lundiou
(Mixte) Jaune ) terriere (1) Jeudi() | on3o | mercreai | 3473
U-11 U-12 : SR : : .
(Mixte) 2 Jaune La Baie - [Jonquiere (1)| Lundi (1)/ | 18h00a& | Lundiou 3975
. Laterriere | / John Kane | jeudi (2) 19h30 mercredi
pratiques
(2)
U-11 U-12 U-13 . 18h00 a | Mardiou
(Féminin) Saguenay | UQAC (1) | Lundi (1) 19h30 jeud 347%
U-11 U-12 U-13 UQAC (1)/ . . .
) 2 Saquena Parc Lundi (1)/| 18h00a | Mardiou 397%
: JUENAY | Stacques | jeudi(2) | 19n30 |  jeudi
pratiques )




Programme - Saison Eté 2025 -
Pré-saison - du 5 avril au 3 mai : remise de I'équipement + confirmation des éducateurs

Semaine 1 - Semaine du 12 Mai - Début des entrainements extérieurs - (A valider suivant la disponibilité des
terrains extérieurs naturels)

Semaine 2 - Semaine du 19 Mai -
Semaine 3 - Semaine du 26 Mai -
Semaine 4 - Semaine du 2 Juin -
Semaine 5 - Semaine du 9 Juin -
Semaine 6 - Semaine du 16 Juin -
Semaine 7 - Semaine du 23 Juin -
Semaine 8 - Semaine du 30 Juin -
Semaine 9 - Semaine du 7 Juillet -
Semaine 10 - Semaine du 14 Juillet -
Semaine 11 - Semaine du 21 Juillet -
Semaine 12 - Semaine du 28 Juillet -
Semaine 13 - Semaine du 4 Aot -
Semaine 14 - Semaine du 11 Aodt -

Semaine 15 - Festival de fin saison 16 et 17 AoQt -

Personnes ressources a contacter :
Responsable aux inscriptions - Jessica Girard - venturi@soccersaguenay.com
Directeur technique adjoint - Frédéric Brisach - dta2@soccersaguenay.com
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