
神的道是有功效的／大祭司耶穌能體恤人的軟弱 
 
神的道是有功效的 
希伯來書4:12-13 
12 　神的道是活潑的、是有功效的、比一切兩刃的劍更快、甚至魂與靈、骨節與骨

髓、都能刺入剖開、連心中的思念和主意、都能辨明。 
13 並且被造的、沒有一樣在他面前不顯然的．原來萬物、在那與我們有關係的主眼

前、都是赤露敞開的。 
 
大祭司耶穌能體恤人的軟弱 
希伯來書4:14-16 
14 我們既然有一位已經升入高天尊榮的大祭司、就是　神的兒子耶穌、便當持定所

承認的道。 
15 因我們的大祭司、並非不能體恤我們的軟弱．他也曾凡事受過試探、與我們一樣

．只是他沒有犯罪。 
16 所以我們只管坦然無懼的、來到施恩的寶座前、為要得憐恤、蒙恩惠作隨時的幫

助。 
 
序言: 
希伯來書作者(聖靈)，將大衛的詩(詩95:7-11)，用勸慰與警誡的話提醒那些想回到猶

太教的希伯來信徒們，要他們回想在曠野的以色列人，摩西帶領出埃及第一代的以

色列祖先，因為她們存著不信的惡心，把永生的神離棄了(來3:7-14)，想重回到埃及

，因此神厭煩她們，她們進不了應許之地，全倒斃在曠野(來3:15-19)。 
接下來作者有正面的鼓勵，要讀者將所聽見的福音與信心相調和，因神也預備另一

安息日的安息，就是包羅萬有的基督，鼓勵他們作基督的同夥人與基督一同竭力進

入祂的安息，享受基督作他們真正的安息(來4:1-11)。 
因此留心聽神的話，並順服神的話是極其重要的，作者接下來解釋，神話的特質，與

我們所信靠的耶穌是大祭司的身分，藉著神的道與大祭司神的兒子耶穌，幫助我們

能進入神所應許的安息，就是神的國(彼後1:3-11)。 
 
詩篇 95:7-11 因為他是我們的　神．我們是他草場的羊、是他手下的民。惟願你們今

天聽他的話。你們不可硬著心、像當日在米利巴、就是在曠野的瑪撒。那時你們的祖

宗試我探我、並且觀看我的作為。四十年之久、我厭煩那世代、說、這是心裡迷糊的

百姓、竟不曉得我的作為．所以我在怒中起誓、說、他們斷不可進入我的安息。 
希伯來書 3:7-14 聖靈有話說、『你們今日若聽他的話、就不可硬著心、像在曠野惹

他發怒、試探他的時候一樣．在那裡、你們的祖宗試我探我、並且觀看我的作為、有

四十年之久。所以我厭煩那世代的人、說、他們心裡常常迷糊、竟不曉得我的作為．

我就在怒中起誓說、他們斷不可進入我的安息。』弟兄們、你們要謹慎、免得你們中

間、或有人存著不信的惡心、把永生　神離棄了．總要趁著還有今日、天天彼此相勸、



免得你們中間、有人被罪迷惑、心裡就剛硬了。我們若將起初確實的信心、堅持到

底、就在基督裡有分了。 
希伯來書 3:15-19 經上說、『你們今日若聽他的話、就不可硬著心、像惹他發怒的日

子一樣。』那時聽見他話惹他發怒的是誰呢．豈不是跟著摩西從埃及出來的眾人麼。

神四十年之久、又厭煩誰呢．豈不是那些犯罪屍首倒在曠野的人麼。又向誰起誓、不

容他們進入他的安息呢．豈不是向那些不信從的人麼。這樣看來、他們不能進入安

息、是因為不信的緣故了。 
希伯來書 4:1-11 我們既蒙留下有進入他安息的應許、就當畏懼、免得我們中間、〔我

們原文作你們〕或有人似乎是趕不上了。因為有福音傳給我們、像傳給他們一樣．只

是所聽見的道與他們無益、因為他們沒有信心與所聽見的道調和。但我們已經相信

的人、得以進入那安息、正如　神所說、『我在怒中起誓說、他們斷不可進入我的安

息。』其實造物之工、從創世以來已經成全了。論到第七日、有一處說、『到第七日　

神就歇了他一切的工。』又有一處說、『他們斷不可進入我的安息。』既有必進安息的

人、那先前聽見福音的、因為不信從、不得進去．所以過了多年、就在大衛的書上、又

限定一日、如以上所引的說、『你們今日若聽他的話、就不可硬著心。』若是約書亞已

叫他們享了安息、後來　神就不再提別的日子了。這樣看來、必另有一安息日的安

息、為　神的子民存留。因為那進入安息的、乃是歇了自己的工、正如　神歇了他的工

一樣。所以我們務必竭力進入那安息、免得有人學那不信從的樣子跌倒了。 
彼得後書 1:3-11 　神的神能已將一切關乎生命和虔敬的事賜給我們、皆因我們認識

那用自己榮耀和美德召我們的主．因此他已將又寶貴又極大的應許賜給我們、叫我

們既脫離世上從情慾來的敗壞、就得與　神的性情有分。正因這緣故、你們要分外的

殷勤．有了信心、又要加上德行．有了德行、又要加上知識．有了知識、又要加上節制

．有了節制、又要加上忍耐．有了忍耐、又要加上虔敬．有了虔敬、又要加上愛弟兄的

心．有了愛弟兄的心、又要加上愛眾人的心。你們若充充足足的有這幾樣、就必使你

們在認識我們的主耶穌基督上、不至於閒懶不結果子了。人若沒有這幾樣、就是眼

瞎、只看見近處的、忘了他舊日的罪已經得了潔淨。所以弟兄們、應當更加殷勤、使

你們所蒙的恩召和揀選堅定不移．你們若行這幾樣、就永不失腳。這樣、必叫你們豐

豐富富的、得以進入我們主救主耶穌基督永遠的國。 
 
神的道是有功效的 
希伯來書 4:12-13 　神的道是活潑的、是有功效的、比一切兩刃的劍更快、甚至魂與

靈、骨節與骨髓、都能刺入剖開、連心中的思念和主意、都能辨明。並且被造的、沒有

一樣在他面前不顯然的．原來萬物、在那與我們有關係的主眼前、都是赤露敞開的。 
 
－神的道(λόγος; word, singular) 
神的道就是道成肉身的耶穌基督(約1:1, 14)，藉相信與接受這道，病得醫治(太
8:8-13；約4:46-53)，能驅逐污鬼(太8:16)，因這道有權柄(路4:32)，接受這道可獲得

永生(約5:24)，這道使人作主的門徒(約8:31)，永遠不見死(約8:51-52)，否則在末日

被這道審判(約12:48)，除此之外這道還能潔淨人(約15:3)，使人成聖(約17:17)。 
約翰福音 1:1 太初有道、道與　神同在、道就是　神。 



約翰福音 1:14 道成了肉身、住在我們中間、充充滿滿的有恩典有真理。我們也見過

他的榮光、正是父獨生子的榮光。 
馬太福音 8:8-13 百夫長回答說、主阿、你到我舍下、我不敢當．只要你說一句話、

我的僕人就必好了。因為我在人的權下、也有兵在我以下．對這個說、去、他就去．

對那個說、來、他就來．對我的僕人說、你作這事、他就去作。耶穌聽見就希奇、對

跟從的人說、我實在告訴你們、這麼大的信心、就是在以色列中、我也沒有遇見過。

我又告訴你們、從東從西、將有許多人來、在天國裡與亞伯拉罕、以撒、雅各、一同坐

席．惟有本國的子民、竟被趕到外邊黑暗裡去．在那裡必要哀哭切齒了。耶穌對百夫

長說、你回去罷．照你的信心、給你成全了。那時、他的僕人就好了。 
約翰福音 4:46-53 耶穌又到了加利利的迦拿、就是他從前變水為酒的地方．有一個

大臣、他的兒子在迦百農患病。他聽見耶穌從猶太到了加利利、就來見他、求他下去

醫治他的兒子．因為他兒子快要死了。耶穌就對他說、若不看見神蹟奇事、你們總是

不信。那大臣說、先生、求你趁著我的孩子還沒有死、就下去。耶穌對他說、回去罷

．你的兒子活了。那人信耶穌所說的話、就回去了。正下去的時候、他的僕人迎見他、

說他的兒子活了。他就問甚麼時候見好的。他們說、昨日未時熱就退了。他便知道這

正是耶穌對他說你兒子活了的時候、他自己和全家就都信了。 
馬太福音 8:16 到了晚上、有人帶著許多被鬼附的、來到耶穌跟前、他只用一句話、

就把鬼都趕出去．並且治好了一切有病的人。 
路加福音 4:32 他們很希奇他的教訓、因為他的話裡有權柄。 
約翰福音 5:24 我實實在在的告訴你們、那聽我話、又信差我來者的、就有永生、不

至於定罪、是已經出死入生了。 
約翰福音 8:31 耶穌對信他的猶太人說、你們若常常遵守我的道、就真是我的門徒。 
約翰福音 8:51-52 我實實在在的告訴你們、人若遵守我的道、就永遠不見死。猶太人

對他說、現在我們知道你是鬼附著的。亞伯拉罕死了、眾先知也死了．你還說人若遵

守我的道、就永遠不嘗死味。 
約翰福音 12:48 棄絕我不領受我話的人、有審判他的．就是我所講的道、在末日要

審判他。 
約翰福音 15:3 現在你們因我講給你們的道、已經乾淨了。 
約翰福音 17:17 求你用真理使他們成聖．你的道就是真理。 
 
接下來希伯來書的作者在此說神道的特質: 
1.是活潑的(ζάω; live, present active ptp)、 
在此指可使人存活，並且現在就可使人生活有力(太4:4)。 
馬太福音 4:4 耶穌卻回答說、經上記著說、『人活著、不是單靠食物、乃是靠　神口

裡所出的一切話。』 
 
2.是有功效的(ἐνεργής; effective, active)、 
傳揚神的道，雖有撒但與世人的阻擋與反對(林前16:9)，但神的道對聽見與接受的人

是有極大的功效的，叫人得救(羅10:15-18) 



哥林多前書 16:9 因為有寬大又有功效的門、為我開了、並且反對的人也多。 
羅馬書 10:15-18 若沒有奉差遣、怎能傳道呢．如經上所記、『報福音傳喜信的人、他

們的腳蹤何等佳美。』只是人沒有都聽從福音．因為以賽亞說、『主阿、我們所傳的有

誰信呢。』可見信道是從聽道來的、聽道是從基督的話(ῥῆμα)來的。但我說、人沒有

聽見麼．誠然聽見了．『他們的聲音傳遍天下、他們的言語(ῥῆμα)傳到地極。』 
 
3.比(ὑπέρ; more than, beyond)一切(πᾶς; every, any)兩刃的(δίστομος; 
double-edged)劍(μάχαιρα; sword)更快(τομός; sharper)、 
在此作者用手術檯上使用的工具刀，來說明神道的特質之一:比一切兩刃的劍更快。

正如在(啟1:16, 2:12, 19:11-16)所描述的這位人子耶穌的屬性。 
啟示錄 1:16 他右手拿著七星．從他口中出來一把兩刃的利劍．面貌如同烈日放光。 
啟示錄 2:12 你要寫信給別迦摩教會的使者、說、那有兩刃利劍的說、 
啟示錄 19:11-16 我觀看、見天開了．有一匹白馬．騎在馬上的、稱為誠信真實．他審

判爭戰都按著公義。他的眼睛如火焰、他頭上戴著許多冠冕．又有寫著的名字、除了

他自己沒有人知道。他穿著濺了血的衣服．他的名稱為　神之道。在天上的眾軍、騎

著白馬、穿著細麻衣、又白又潔、跟隨他。有利劍從他口中出來、可以擊殺列國．他必

用鐵杖轄管他們．〔轄管原文作牧〕並要踹全能　神烈怒的酒醡。在他衣服和大腿上、

有名寫著說、萬王之王、萬主之主。 
 
接下來說到兩刃劍的功能: 
A.甚至(ἄχρι; as far as)魂(ψυχή; soul)與靈(πνεῦμα; spirit)、 
因人體的構成有:靈、魂、體三部分(帖前5:23-24) ；神的道能分辨那些是屬血氣的，

那些是屬魂的(林前2:14-15)。 
帖撒羅尼迦前書 5:23-24 願賜平安的　神、親自使你們全然成聖．又願你們的靈

(πνεῦμα)、與魂(ψυχή)、與身子(σῶμα)、得蒙保守、在我主耶穌基督降臨的時候、完

全無可指摘。那召你們的本是信實的、他必成就這事。 
哥林多前書 2:14-15 然而屬血氣的(ψυχικός)人不領會　神聖靈的事、反倒以為愚拙

．並且不能知道、因為這些事惟有屬靈的(πνευματικῶς)人纔能看透。屬靈的人能看

透萬事、卻沒有一人能看透了他。 
 
B.骨節(ἁρμός; joint, plural)與骨髓(μυελός; marrow, plural)、都能刺入(διϊκνέομαι; 
pierce, penetrate, present middle ptp)剖開(μερισμός; division)、 
用人肢體的結構來說明，神的道能進入人身體最隱密的深處，暴露人深處的隱情。 
 
C.連心中(καρδία; heart)的思念(ἐνθύμησις; reflection, idea, plural)和主意(ἔννοια; 
thought, plural)、都能辨明(κριτικός; able to discern and judge)。 
神的道也能深入人的心中分辨人的思念，就是人的心意與意念(太9:4, 12:25)；主意

就是人的心志(彼前4:1)與知識、謀略(箴1:4, 2:11)。 
馬太福音 9:4 耶穌知道他們的心意(ἐνθύμησις)、就說、你們為甚麼心裡懷著惡念呢



． 
馬太福音 12:25 耶穌知道他們的意念(ἐνθύμησις)、就對他們說、凡一國自相分爭、

就成為荒場、一城一家自相分爭、必站立不住。 
彼得前書 4:1 基督既在肉身受苦、你們也當將這樣的心志(ἔννοια)作為兵器．因為在

肉身受過苦的、就已經與罪斷絕了． 
箴言 1:4 使愚人靈明、使少年人有知識和謀略． 
箴言 2:11 謀略必護衛你．聰明必保守你． 
 
上述神道的功能，可回答大衛在(詩19:7-14 )中所問:誰能知道自己的錯失呢? 
只有神的道能做到，因它能暴露人內心所藏的。 
詩篇 19:7-14 耶和華的律法全備、能甦醒人心．耶和華的法度確定、能使愚人有智

慧。耶和華的訓詞正直、能快活人的心．耶和華的命令清潔、能明亮人的眼目。耶和

華的道理潔淨、存到永遠．耶和華的典章真實、全然公義。都比金子可羨慕、且比極

多的精金可羨慕．比蜜甘甜、且比蜂房下滴的蜜甘甜。況且你的僕人因此受警戒、守

著這些便有大賞。誰能知道自己的錯失呢．願你赦免我隱而未現的過錯。求你攔阻僕

人、不犯任意妄為的罪．不容這罪轄制我．我便完全、免犯大罪．耶和華我的磐石、我

的救贖主阿、願我口中的言語、心裡的意念、在你面前蒙悅納。 
 
－並且被造的(κτίσις; creature)、沒有一樣在他面前(ἐνώπιον; in the sight of)不(οὐ; 
no)顯然的(ἀφανής; hidden, invisible)．原來萬物(πᾶς; all)、在那與(πρός; to)我們有

關係的(λόγος; account)主眼前(ὀφθαλμός; eye, plural)、都是赤露(γυμνός; naked)
敞開的(τραχηλίζω; laid bare, perfect passive ptp plural)。 
在此是一個嚴重的警告，說到我們對神道當有責任性的回應，因為神是無所不知(詩
139:1-6)，祂是無所不在(詩139:7-12)，祂是奇妙的造物主(詩139:13-16)，同時祂也

有無窮的恩惠(詩139:17-24)。因此我們要為自己所說(太12:36-37)、所行的負責任

(太16:27；羅2:6-8)，因將來我們要在祂面前交帳。 
 
1.耶和華神無所不知: 
詩篇 139:1-6 〔大衛的詩、交與伶長。〕耶和華阿、你已經鑒察我、認識我．我坐下、我

起來、你都曉得．你從遠處知道我的意念。我行路、我躺臥、你都細察、你也深知我一

切所行的。耶和華阿、我舌頭上的話、你沒有一句不知道的．你在我前後環繞我、按

手在我身上。這樣的知識奇妙、是我不能測的．至高、是我不能及的。 
 
2.耶和華神無所不在: 
詩篇 139:7-12 我往那裡去躲避你的靈．我往那裡逃躲避你的面。我若升到天上、你

在那裡．我若在陰間下榻、你也在那裡。我若展開清晨的翅膀、飛到海極居住．就是

在那裡、你的手必引導我．你的右手、也必扶持我。我若說、黑暗必定遮蔽我、我周

圍的亮光必成為黑夜．黑暗也不能遮蔽我使你不見、黑夜卻如白晝發亮．黑暗和光

明、在你看都是一樣。 



 
3.造物奇妙: 
詩篇 139:13-16 我的肺腑是你所造的．我在母腹中、你已覆庇我。我要稱謝你、因我

受造奇妙可畏．你的作為奇妙．這是我心深知道的。我在暗中受造、在地的深處被聯

絡、那時、我的形體並不向你隱藏。我未成形的體質、你的眼早已看見了．你所定的

日子、我尚未度一日、〔或作我被造的肢體尚未有其一〕你都寫在你的冊上了。 
 
4.恩惠無窮: 
詩篇 139:17-24 　神阿、你的意念向我何等寶貴．其數何等眾多。我若數點、比海沙

更多．我睡醒的時候、仍和你同在。神阿、你必要殺戮惡人．所以你們好流人血的、離

開我去罷。因為他們說惡言頂撞你、你的仇敵也妄稱你的名。耶和華阿、恨惡你的、

我豈不恨惡他們麼．攻擊你的、我豈不憎嫌他們麼。我切切的恨惡他們、以他們為仇

敵。神阿、求你鑒察我、知道我的心思、試煉我、知道我的意念．看在我裡面有甚麼惡

行沒有、引導我走永生的道路。 
馬太福音 12:36-37 我又告訴你們、凡人所說的閒話、當審判的日子、必要句句供出

來。因為要憑你的話、定你為義、也要憑你的話、定你有罪。 
馬太福音 16:27 人子要在他父的榮耀裡、同著眾使者降臨．那時候、他要照各人的

行為報應各人。 
羅馬書 2:6-8 他必照各人的行為報應各人．凡恆心行善、尋求榮耀尊貴、和不能朽壞

之福的、就以永生報應他們．惟有結黨不順從真理、反順從不義的、就以忿怒惱恨報

應他們． 
 
大祭司耶穌能體恤人的軟弱 
希伯來書 4:14-16 我們既然有一位已經升入高天尊榮的大祭司、就是　神的兒子耶

穌、便當持定所承認的道。因我們的大祭司、並非不能體恤我們的軟弱．他也曾凡事

受過試探、與我們一樣．只是他沒有犯罪。所以我們只管坦然無懼的、來到施恩的寶

座前、為要得憐恤、蒙恩惠作隨時的幫助。 
 
－我們既然(οὖν; therefore)有(ἔχω; have, present active ptp)一位已經升入

(διέρχομαι; go, perfect active ptp)高天(οὐρανός; heaven, plural)尊榮的大(μέγας; 
great)祭司(ἀρχιερεύς; high priest)、就是　神的兒子耶穌、便當持定(κρατέω; hold 
fast, present active subjunctive)所承認的(ὁμολογία; confession, singular)道。 
神的兒子耶穌在祂地上的職事，成功了對人類的救恩，洗淨人的罪(來1:3)，就被升

入高天(腓2:6-11)，成了坐在神右邊的大祭司，祂與那些被拯救的信徒們認同，稱他

們為弟兄，為他們成了慈悲忠信的大祭司(來2:17)，因此我們當思想，認為大祭司的

耶穌(來3:1)，我們當將起初確實的信心，堅持到底，就是持定所承認的道，就成為基

督的合夥人(來3:12-14)。 
 
希伯來書 1:3 他是　神榮耀所發的光輝、是　神本體的真像、常用他權能的命令托住



萬有、他洗淨了人的罪、就坐在高天至大者的右邊． 
腓立比書 2:6-11 他本有　神的形像、不以自己與　神同等為強奪的．反倒虛己、取了

奴僕的形像、成為人的樣式．既有人的樣子、就自己卑微、存心順服、以至於死、且死

在十字架上。所以　神將他升為至高、又賜給他那超乎萬名之上的名、叫一切在天上

的、地上的、和地底下的、因耶穌的名、無不屈膝、無不口稱耶穌基督為主、使榮耀歸

與父　神。 
希伯來書 2:17 所以他凡事該與他的弟兄相同、為要在　神的事上、成為慈悲忠信的

大祭司、為百姓的罪獻上挽回祭。 
希伯來書 3:1 同蒙天召的聖潔弟兄阿、你們應當思想我們所認為使者、為大祭司的

耶穌． 
希伯來書 3:12-14 弟兄們、你們要謹慎、免得你們中間、或有人存著不信的惡心、把

永生　神離棄了．總要趁著還有今日、天天彼此相勸、免得你們中間、有人被罪迷惑、

心裡就剛硬了。我們若將起初確實的信心、堅持到底、就在基督裡有分了。 
 
－因我們的大祭司、並非不能體恤(συμπαθέω; sympathize with, aorist with)我們的

軟弱(ἀσθένεια; weakness, plural)．他也曾凡事受過試探(πειράζω; tempt, perfect 
passive ptp)、與我們一樣(ὁμοιότης; likeness, similarity)．只是他沒有(χωρίς; 
without)犯罪(ἁμαρτία; sin, singular)。 
我們的大祭司，神的兒子耶穌，的確會體恤人的軟弱(太8:17；路13:11-13；約5:5-9)，
同時祂生活在人子的地位時，感受到成為人的限制(約4:6, 11:35)，祂自己也受過試

探(太4:1-11)，只是祂是無罪的(約8:45-47；林後5:21；來7:26-28)。 
 
馬太福音 8:17 這是要應驗先知以賽亞的話、說、『他代替我們的軟弱、擔當我們的

疾病。』 
路加福音 13:11-13 有一個女人、被鬼附著病了十八年．腰彎得一點直不起來。耶穌

看見、便叫過他來、對他說、女人、你脫離這病了。於是用兩隻手按著他．他立刻直

起腰來、就歸榮耀與　神。 
約翰福音 5:5-9 在那裡有一個人、病了三十八年。耶穌看見他躺著、知道他病了許

久、就問他說、你要痊愈麼。病人回答說、先生、水動的時候、沒有人把我放在池子

裡．我正去的時候、就有別人比我先下去。耶穌對他說、起來、拿你的褥子走罷。那

人立刻痊愈、就拿起褥子來走了。 
約翰福音 4:6 在那裡有雅各井。耶穌因走路困乏、就坐在井旁．那時約有午正。 
約翰福音 11:35 耶穌哭了。 
馬太福音 4:1-11 當時、耶穌被聖靈引到曠野、受魔鬼的試探。他禁食四十晝夜、後來

就餓了。那試探人的進前來、對他說、你若是　神的兒子、可以吩咐這些石頭變成食

物。耶穌卻回答說、經上記著說、『人活著、不是單靠食物、乃是靠　神口裡所出的

一切話。』魔鬼就帶他進了聖城、叫他站在殿頂上、〔頂原文作翅〕對他說、你若是　

神的兒子、可以跳下去．因為經上記著說、『主要為你吩咐他的使者、用手托著你、

免得你的腳碰在石頭上。』耶穌對他說、經上又記著說、『不可試探主你的　神。』魔



鬼又帶他上了一座最高的山、將世上的萬國、與萬國的榮華、都指給他看、對他說、

你若俯伏拜我、我就把這一切都賜給你。耶穌說、撒但退去罷。〔撒但就是抵擋的意

思乃魔鬼的別名〕因為經上記著說、『當拜主你的　神、單要事奉他。』於是魔鬼離了

耶穌、有天使來伺候他。 
約翰福音 8:45-47 我將真理告訴你們、你們就因此不信我。你們中間誰能指證我有

罪呢。我既然將真理告訴你們、為甚麼不信我呢。出於　神的、必聽　神的話．你們不

聽、因為你們不是出於　神。 
哥林多後書 5:21 　神使那無罪的、〔無罪原文作不知罪〕替我們成為罪．好叫我們在

他裡面成為　神的義。 
希伯來書 7:26-28 像這樣聖潔、無邪惡、無玷污、遠離罪人、高過諸天的大祭司、原

是與我們合宜的。他不像那些大祭司、每日必須先為自己的罪、後為百姓的罪獻祭、

因為他只一次將自己獻上、就把這事成全了。律法本是立軟弱的人為大祭司．但在律

法以後起誓的話、是立兒子為大祭司、乃是成全到永遠的。 
 
－所以我們只管(μετά; with)坦然無懼的(παρρησία; confidence, boldness)、來到

(προσέρχομαι; approach, draw near, present middle subjunctive)施恩的(χάρις; 
grace)寶座(θρόνος; throne)前、為要(ἵνα; in order to, so that)得(λαμβάνω; receive, 
aorist active subjunctive)憐恤(ἔλεος; mercy)、蒙恩惠(χάρις; grace)作(εὑρίσκω; 
find, aorist active subjunctive)(εἰς; to)隨時的(εὔκαιρος; in time of need, suitable, 
well-timed)幫助(βοήθεια; help)。 
由於聖所與至聖所之間的幔子，耶穌在十字架上成就了救恩後，幔子從上到下裂為

兩半(太27:51；可15:38；路23:45)，說明神與人之間的阻隔除去，因耶穌為我們接受

了神的審判，滿足了神公義的要求(羅3:21-26) ，因此我們可坦然無懼地來到施恩的

寶座前。 
由於神的寶座是公義與公平的(詩89:14, 97:2)，恩典與審判是不能同時相容的，除非

滿足神公義的要求，耶穌站在我們的位置，為我們的罪接受神的審判，對我們而言這

是恩典，對神而言是滿足神公義的要求，這就使我們能在基督裡，坦然無懼的來到神

的寶座前(來10:19-20)。 
因此我們要堅守我們所承認的指望，不至搖動，因為那應許我們的是信實的，坦然無

懼的來到神前為要得到應時的幫助(林前10:13)，這幫助正如在淺灘的船，及時用纜

索捆綁船底(徒27:17)，防止在沙灘上擱淺，對船造成損壞。 
馬太福音 27:51 忽然殿裡的幔子、從上到下裂為兩半．地也震動．磐石也崩裂． 
馬可福音 15:38 殿裡的幔子、從上到下裂為兩半。 
路加福音 23:45 日頭變黑了．殿裡的幔子從當中裂為兩半。 
羅馬書 3:21-26 但如今　神的義在律法以外已經顯明出來、有律法和先知為證．就是

　神的義、因信耶穌基督、加給一切相信的人、並沒有分別．因為世人都犯了罪、虧缺

了　神的榮耀。如今卻蒙　神的恩典、因基督耶穌的救贖、就白白的稱義。神設立耶穌

作挽回祭、是憑著耶穌的血、藉著人的信、要顯明　神的義．因為他用忍耐的心、寬容

人先時所犯的罪．好在今時顯明他的義、使人知道他自己為義、也稱信耶穌的人為

義。 



詩篇 89:14 公義和公平、是你寶座的根基．慈愛和誠實、行在你前面。 
詩篇 97:2 密雲和幽暗、在他的四圍．公義和公平、是他寶座的根基。 
希伯來書 10:19-20 弟兄們、我們既因耶穌的血、得以坦然進入至聖所、是藉著他給

我們開了一條又新又活的路從幔子經過、這幔子就是他的身體． 
 
希伯來書 10:21-23 又有一位大祭司治理　神的家．並我們心中天良的虧欠已經灑

去、身體用清水洗淨了、就當存著誠心、和充足的信心、來到　神面前．也要堅守我們

所承認的指望、不至搖動．因為那應許我們的是信實的． 
哥林多前書 10:13 你們所遇見的試探、無非是人所能受的、　神是信實的、必不叫你

們受試探過於所能受的．在受試探的時候、總要給你們開一條出路、叫你們能忍受得

住。 
使徒行傳 27:17 既然把小船拉上來、就用纜索(βοήθεια)捆綁船底．又恐怕在賽耳底

沙灘上擱了淺、就落下篷來、任船飄去。 
 
結論: 
神道的功能是訴說不盡的，作者在此強調的重點是，要退後的希伯來信徒們，持守對

耶穌的信心，就是要將神的話藏在心中(詩119:9-11)，因神的話就是光(詩119:105, 
130)，神的道就是耶穌自己，使人能跟從所信的耶穌，人如果在黑暗中行走就不致絆

倒(約8:12, 9:4-5)。 
詩篇 119:9-11 少年人用甚麼潔淨他的行為呢．是要遵行你的話。我一心尋求了你、

求你不要叫我偏離你的命令。我將你的話藏在心裡、免得我得罪你。 
詩篇 119:105 你的話是我腳前的燈、是我路上的光。 
詩篇 119:130 你的言語一解開、就發出亮光、使愚人通達。 
約翰福音 8:12 耶穌又對眾人說、我是世界的光．跟從我的、就不在黑暗裡走、必要

得著生命的光。 
約翰福音 9:4-5 趁著白日、我們必須作那差我來者的工．黑夜將到、就沒有人能作工

了。我在世上的時候、是世上的光。 
 
我當如何? 
我們當有渴慕主話的生活，像纔生的嬰孩愛慕奶一樣(彼前2:1-3)，用各樣智慧將基

督的話儲存在心中(西3:16)，因神的話叫屬神的人得以完全，可以預備行各樣的善事

(提後3:15-17)。 
彼得前書 2:1-3 所以你們既除去一切的惡毒、〔或作陰毒〕詭詐、並假善、嫉妒、和一

切毀謗的話、就要愛慕那純淨的靈奶、像纔生的嬰孩愛慕奶一樣、叫你們因此漸長、

以致得救．你們若嘗過主恩的滋味、就必如此。 
歌羅西書 3:16 當用各樣的智慧、把基督的道理、豐豐富富的存在心裡、〔或作當把基

督的道理豐豐富富的存在心裡以各樣的智慧〕用詩章、頌詞、靈歌、彼此教導、互相

勸戒心被恩感歌頌　神。 
提摩太後書 3:15-17 並且知道你是從小明白聖經．這聖經能使你因信基督耶穌有得



救的智慧。聖經都是　神所默示的、〔或作凡　神所默示的聖經〕於教訓、督責、使人歸

正、教導人學義、都是有益的．叫屬　神的人得以完全、預備行各樣的善事。 
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	詩篇 95:7-11 因為他是我們的　神．我們是他草場的羊、是他手下的民。惟願你們今天聽他的話。你們不可硬著心、像當日在米利巴、就是在曠野的瑪撒。那時你們的祖宗試我探我、並且觀看我的作為。四十年之久、我厭煩那世代、說、這是心裡迷糊的百姓、竟不曉得我的作為．所以我在怒中起誓、說、他們斷不可進入我的安息。 
	希伯來書 3:7-14 聖靈有話說、『你們今日若聽他的話、就不可硬著心、像在曠野惹他發怒、試探他的時候一樣．在那裡、你們的祖宗試我探我、並且觀看我的作為、有四十年之久。所以我厭煩那世代的人、說、他們心裡常常迷糊、竟不曉得我的作為．我就在怒中起誓說、他們斷不可進入我的安息。』弟兄們、你們要謹慎、免得你們中間、或有人存著不信的惡心、把永生　神離棄了．總要趁著還有今日、天天彼此相勸、免得你們中間、有人被罪迷惑、心裡就剛硬了。我們若將起初確實的信心、堅持到底、就在基督裡有分了。 
	希伯來書 3:15-19 經上說、『你們今日若聽他的話、就不可硬著心、像惹他發怒的日子一樣。』那時聽見他話惹他發怒的是誰呢．豈不是跟著摩西從埃及出來的眾人麼。神四十年之久、又厭煩誰呢．豈不是那些犯罪屍首倒在曠野的人麼。又向誰起誓、不容他們進入他的安息呢．豈不是向那些不信從的人麼。這樣看來、他們不能進入安息、是因為不信的緣故了。 
	希伯來書 4:1-11 我們既蒙留下有進入他安息的應許、就當畏懼、免得我們中間、〔我們原文作你們〕或有人似乎是趕不上了。因為有福音傳給我們、像傳給他們一樣．只是所聽見的道與他們無益、因為他們沒有信心與所聽見的道調和。但我們已經相信的人、得以進入那安息、正如　神所說、『我在怒中起誓說、他們斷不可進入我的安息。』其實造物之工、從創世以來已經成全了。論到第七日、有一處說、『到第七日　神就歇了他一切的工。』又有一處說、『他們斷不可進入我的安息。』既有必進安息的人、那先前聽見福音的、因為不信從、不得進去．所以過了多年、就在大衛的書上、又限定一日、如以上所引的說、『你們今日若聽他的話、就不可硬著心。』若是約書亞已叫他們享了安息、後來　神就不再提別的日子了。這樣看來、必另有一安息日的安息、為　神的子
	彼得後書 1:3-11 　神的神能已將一切關乎生命和虔敬的事賜給我們、皆因我們認識那用自己榮耀和美德召我們的主．因此他已將又寶貴又極大的應許賜給我們、叫我們既脫離世上從情慾來的敗壞、就得與　神的性情有分。正因這緣故、你們要分外的殷勤．有了信心、又要加上德行．有了德行、又要加上知識．有了知識、又要加上節制．有了節制、又要加上忍耐．有了忍耐、又要加上虔敬．有了虔敬、又要加上愛弟兄的心．有了愛弟兄的心、又要加上愛眾人的心。你們若充充足足的有這幾樣、就必使你們在認識我們的主耶穌基督上、不至於閒懶不結果子了。人若沒有這幾樣、就是眼瞎、只看見近處的、忘了他舊日的罪已經得了潔淨。所以弟兄們、應當更加殷勤、使你們所蒙的恩召和揀選堅定不移．你們若行這幾樣、就永不失腳。這樣、必叫你們豐豐富富的、得以進入我
	 
	神的道是有功效的 
	希伯來書 4:12-13 　神的道是活潑的、是有功效的、比一切兩刃的劍更快、甚至魂與靈、骨節與骨髓、都能刺入剖開、連心中的思念和主意、都能辨明。並且被造的、沒有一樣在他面前不顯然的．原來萬物、在那與我們有關係的主眼前、都是赤露敞開的。 
	 
	－神的道(λόγος; word, singular) 
	神的道就是道成肉身的耶穌基督(約1:1, 14)，藉相信與接受這道，病得醫治(太8:8-13；約4:46-53)，能驅逐污鬼(太8:16)，因這道有權柄(路4:32)，接受這道可獲得永生(約5:24)，這道使人作主的門徒(約8:31)，永遠不見死(約8:51-52)，否則在末日被這道審判(約12:48)，除此之外這道還能潔淨人(約15:3)，使人成聖(約17:17)。 
	約翰福音 1:1 太初有道、道與　神同在、道就是　神。 
	約翰福音 1:14 道成了肉身、住在我們中間、充充滿滿的有恩典有真理。我們也見過他的榮光、正是父獨生子的榮光。 
	馬太福音 8:8-13 百夫長回答說、主阿、你到我舍下、我不敢當．只要你說一句話、我的僕人就必好了。因為我在人的權下、也有兵在我以下．對這個說、去、他就去．對那個說、來、他就來．對我的僕人說、你作這事、他就去作。耶穌聽見就希奇、對跟從的人說、我實在告訴你們、這麼大的信心、就是在以色列中、我也沒有遇見過。我又告訴你們、從東從西、將有許多人來、在天國裡與亞伯拉罕、以撒、雅各、一同坐席．惟有本國的子民、竟被趕到外邊黑暗裡去．在那裡必要哀哭切齒了。耶穌對百夫長說、你回去罷．照你的信心、給你成全了。那時、他的僕人就好了。 
	約翰福音 4:46-53 耶穌又到了加利利的迦拿、就是他從前變水為酒的地方．有一個大臣、他的兒子在迦百農患病。他聽見耶穌從猶太到了加利利、就來見他、求他下去醫治他的兒子．因為他兒子快要死了。耶穌就對他說、若不看見神蹟奇事、你們總是不信。那大臣說、先生、求你趁著我的孩子還沒有死、就下去。耶穌對他說、回去罷．你的兒子活了。那人信耶穌所說的話、就回去了。正下去的時候、他的僕人迎見他、說他的兒子活了。他就問甚麼時候見好的。他們說、昨日未時熱就退了。他便知道這正是耶穌對他說你兒子活了的時候、他自己和全家就都信了。 
	馬太福音 8:16 到了晚上、有人帶著許多被鬼附的、來到耶穌跟前、他只用一句話、就把鬼都趕出去．並且治好了一切有病的人。 
	路加福音 4:32 他們很希奇他的教訓、因為他的話裡有權柄。 
	約翰福音 5:24 我實實在在的告訴你們、那聽我話、又信差我來者的、就有永生、不至於定罪、是已經出死入生了。 
	約翰福音 8:31 耶穌對信他的猶太人說、你們若常常遵守我的道、就真是我的門徒。 
	約翰福音 8:51-52 我實實在在的告訴你們、人若遵守我的道、就永遠不見死。猶太人對他說、現在我們知道你是鬼附著的。亞伯拉罕死了、眾先知也死了．你還說人若遵守我的道、就永遠不嘗死味。 
	約翰福音 12:48 棄絕我不領受我話的人、有審判他的．就是我所講的道、在末日要審判他。 
	約翰福音 15:3 現在你們因我講給你們的道、已經乾淨了。 
	約翰福音 17:17 求你用真理使他們成聖．你的道就是真理。 

	 
	接下來希伯來書的作者在此說神道的特質: 
	1.是活潑的(ζάω; live, present active ptp)、 
	在此指可使人存活，並且現在就可使人生活有力(太4:4)。 
	馬太福音 4:4 耶穌卻回答說、經上記著說、『人活著、不是單靠食物、乃是靠　神口裡所出的一切話。』 
	 
	2.是有功效的(ἐνεργής; effective, active)、 
	傳揚神的道，雖有撒但與世人的阻擋與反對(林前16:9)，但神的道對聽見與接受的人是有極大的功效的，叫人得救(羅10:15-18) 
	哥林多前書 16:9 因為有寬大又有功效的門、為我開了、並且反對的人也多。 
	羅馬書 10:15-18 若沒有奉差遣、怎能傳道呢．如經上所記、『報福音傳喜信的人、他們的腳蹤何等佳美。』只是人沒有都聽從福音．因為以賽亞說、『主阿、我們所傳的有誰信呢。』可見信道是從聽道來的、聽道是從基督的話(ῥῆμα)來的。但我說、人沒有聽見麼．誠然聽見了．『他們的聲音傳遍天下、他們的言語(ῥῆμα)傳到地極。』 

	 
	3.比(ὑπέρ; more than, beyond)一切(πᾶς; every, any)兩刃的(δίστομος; double-edged)劍(μάχαιρα; sword)更快(τομός; sharper)、 
	在此作者用手術檯上使用的工具刀，來說明神道的特質之一:比一切兩刃的劍更快。正如在(啟1:16, 2:12, 19:11-16)所描述的這位人子耶穌的屬性。 
	啟示錄 1:16 他右手拿著七星．從他口中出來一把兩刃的利劍．面貌如同烈日放光。 
	啟示錄 2:12 你要寫信給別迦摩教會的使者、說、那有兩刃利劍的說、 
	啟示錄 19:11-16 我觀看、見天開了．有一匹白馬．騎在馬上的、稱為誠信真實．他審判爭戰都按著公義。他的眼睛如火焰、他頭上戴著許多冠冕．又有寫著的名字、除了他自己沒有人知道。他穿著濺了血的衣服．他的名稱為　神之道。在天上的眾軍、騎著白馬、穿著細麻衣、又白又潔、跟隨他。有利劍從他口中出來、可以擊殺列國．他必用鐵杖轄管他們．〔轄管原文作牧〕並要踹全能　神烈怒的酒醡。在他衣服和大腿上、有名寫著說、萬王之王、萬主之主。 

	 
	接下來說到兩刃劍的功能: 
	A.甚至(ἄχρι; as far as)魂(ψυχή; soul)與靈(πνεῦμα; spirit)、 
	因人體的構成有:靈、魂、體三部分(帖前5:23-24) ；神的道能分辨那些是屬血氣的，那些是屬魂的(林前2:14-15)。 
	帖撒羅尼迦前書 5:23-24 願賜平安的　神、親自使你們全然成聖．又願你們的靈(πνεῦμα)、與魂(ψυχή)、與身子(σῶμα)、得蒙保守、在我主耶穌基督降臨的時候、完全無可指摘。那召你們的本是信實的、他必成就這事。 
	哥林多前書 2:14-15 然而屬血氣的(ψυχικός)人不領會　神聖靈的事、反倒以為愚拙．並且不能知道、因為這些事惟有屬靈的(πνευματικῶς)人纔能看透。屬靈的人能看透萬事、卻沒有一人能看透了他。 

	 
	B.骨節(ἁρμός; joint, plural)與骨髓(μυελός; marrow, plural)、都能刺入(διϊκνέομαι; pierce, penetrate, present middle ptp)剖開(μερισμός; division)、 
	用人肢體的結構來說明，神的道能進入人身體最隱密的深處，暴露人深處的隱情。 
	 
	C.連心中(καρδία; heart)的思念(ἐνθύμησις; reflection, idea, plural)和主意(ἔννοια; thought, plural)、都能辨明(κριτικός; able to discern and judge)。 
	神的道也能深入人的心中分辨人的思念，就是人的心意與意念(太9:4, 12:25)；主意就是人的心志(彼前4:1)與知識、謀略(箴1:4, 2:11)。 
	馬太福音 9:4 耶穌知道他們的心意(ἐνθύμησις)、就說、你們為甚麼心裡懷著惡念呢． 
	馬太福音 12:25 耶穌知道他們的意念(ἐνθύμησις)、就對他們說、凡一國自相分爭、就成為荒場、一城一家自相分爭、必站立不住。 
	彼得前書 4:1 基督既在肉身受苦、你們也當將這樣的心志(ἔννοια)作為兵器．因為在肉身受過苦的、就已經與罪斷絕了． 
	箴言 1:4 使愚人靈明、使少年人有知識和謀略． 
	箴言 2:11 謀略必護衛你．聰明必保守你． 

	 
	上述神道的功能，可回答大衛在(詩19:7-14 )中所問:誰能知道自己的錯失呢? 
	只有神的道能做到，因它能暴露人內心所藏的。 
	詩篇 19:7-14 耶和華的律法全備、能甦醒人心．耶和華的法度確定、能使愚人有智慧。耶和華的訓詞正直、能快活人的心．耶和華的命令清潔、能明亮人的眼目。耶和華的道理潔淨、存到永遠．耶和華的典章真實、全然公義。都比金子可羨慕、且比極多的精金可羨慕．比蜜甘甜、且比蜂房下滴的蜜甘甜。況且你的僕人因此受警戒、守著這些便有大賞。誰能知道自己的錯失呢．願你赦免我隱而未現的過錯。求你攔阻僕人、不犯任意妄為的罪．不容這罪轄制我．我便完全、免犯大罪．耶和華我的磐石、我的救贖主阿、願我口中的言語、心裡的意念、在你面前蒙悅納。 

	 
	－並且被造的(κτίσις; creature)、沒有一樣在他面前(ἐνώπιον; in the sight of)不(οὐ; no)顯然的(ἀφανής; hidden, invisible)．原來萬物(πᾶς; all)、在那與(πρός; to)我們有關係的(λόγος; account)主眼前(ὀφθαλμός; eye, plural)、都是赤露(γυμνός; naked)敞開的(τραχηλίζω; laid bare, perfect passive ptp plural)。 
	在此是一個嚴重的警告，說到我們對神道當有責任性的回應，因為神是無所不知(詩139:1-6)，祂是無所不在(詩139:7-12)，祂是奇妙的造物主(詩139:13-16)，同時祂也有無窮的恩惠(詩139:17-24)。因此我們要為自己所說(太12:36-37)、所行的負責任(太16:27；羅2:6-8)，因將來我們要在祂面前交帳。 
	 
	1.耶和華神無所不知: 
	詩篇 139:1-6 〔大衛的詩、交與伶長。〕耶和華阿、你已經鑒察我、認識我．我坐下、我起來、你都曉得．你從遠處知道我的意念。我行路、我躺臥、你都細察、你也深知我一切所行的。耶和華阿、我舌頭上的話、你沒有一句不知道的．你在我前後環繞我、按手在我身上。這樣的知識奇妙、是我不能測的．至高、是我不能及的。 

	 
	2.耶和華神無所不在: 
	詩篇 139:7-12 我往那裡去躲避你的靈．我往那裡逃躲避你的面。我若升到天上、你在那裡．我若在陰間下榻、你也在那裡。我若展開清晨的翅膀、飛到海極居住．就是在那裡、你的手必引導我．你的右手、也必扶持我。我若說、黑暗必定遮蔽我、我周圍的亮光必成為黑夜．黑暗也不能遮蔽我使你不見、黑夜卻如白晝發亮．黑暗和光明、在你看都是一樣。 
	3.造物奇妙: 
	詩篇 139:13-16 我的肺腑是你所造的．我在母腹中、你已覆庇我。我要稱謝你、因我受造奇妙可畏．你的作為奇妙．這是我心深知道的。我在暗中受造、在地的深處被聯絡、那時、我的形體並不向你隱藏。我未成形的體質、你的眼早已看見了．你所定的日子、我尚未度一日、〔或作我被造的肢體尚未有其一〕你都寫在你的冊上了。 

	 
	4.恩惠無窮: 
	詩篇 139:17-24 　神阿、你的意念向我何等寶貴．其數何等眾多。我若數點、比海沙更多．我睡醒的時候、仍和你同在。神阿、你必要殺戮惡人．所以你們好流人血的、離開我去罷。因為他們說惡言頂撞你、你的仇敵也妄稱你的名。耶和華阿、恨惡你的、我豈不恨惡他們麼．攻擊你的、我豈不憎嫌他們麼。我切切的恨惡他們、以他們為仇敵。神阿、求你鑒察我、知道我的心思、試煉我、知道我的意念．看在我裡面有甚麼惡行沒有、引導我走永生的道路。 
	馬太福音 12:36-37 我又告訴你們、凡人所說的閒話、當審判的日子、必要句句供出來。因為要憑你的話、定你為義、也要憑你的話、定你有罪。 
	馬太福音 16:27 人子要在他父的榮耀裡、同著眾使者降臨．那時候、他要照各人的行為報應各人。 
	羅馬書 2:6-8 他必照各人的行為報應各人．凡恆心行善、尋求榮耀尊貴、和不能朽壞之福的、就以永生報應他們．惟有結黨不順從真理、反順從不義的、就以忿怒惱恨報應他們． 
	 
	大祭司耶穌能體恤人的軟弱 
	希伯來書 4:14-16 我們既然有一位已經升入高天尊榮的大祭司、就是　神的兒子耶穌、便當持定所承認的道。因我們的大祭司、並非不能體恤我們的軟弱．他也曾凡事受過試探、與我們一樣．只是他沒有犯罪。所以我們只管坦然無懼的、來到施恩的寶座前、為要得憐恤、蒙恩惠作隨時的幫助。 
	 
	－我們既然(οὖν; therefore)有(ἔχω; have, present active ptp)一位已經升入(διέρχομαι; go, perfect active ptp)高天(οὐρανός; heaven, plural)尊榮的大(μέγας; great)祭司(ἀρχιερεύς; high priest)、就是　神的兒子耶穌、便當持定(κρατέω; hold fast, present active subjunctive)所承認的(ὁμολογία; confession, singular)道。 
	神的兒子耶穌在祂地上的職事，成功了對人類的救恩，洗淨人的罪(來1:3)，就被升入高天(腓2:6-11)，成了坐在神右邊的大祭司，祂與那些被拯救的信徒們認同，稱他們為弟兄，為他們成了慈悲忠信的大祭司(來2:17)，因此我們當思想，認為大祭司的耶穌(來3:1)，我們當將起初確實的信心，堅持到底，就是持定所承認的道，就成為基督的合夥人(來3:12-14)。 

	 
	希伯來書 1:3 他是　神榮耀所發的光輝、是　神本體的真像、常用他權能的命令托住萬有、他洗淨了人的罪、就坐在高天至大者的右邊． 
	腓立比書 2:6-11 他本有　神的形像、不以自己與　神同等為強奪的．反倒虛己、取了奴僕的形像、成為人的樣式．既有人的樣子、就自己卑微、存心順服、以至於死、且死在十字架上。所以　神將他升為至高、又賜給他那超乎萬名之上的名、叫一切在天上的、地上的、和地底下的、因耶穌的名、無不屈膝、無不口稱耶穌基督為主、使榮耀歸與父　神。 
	希伯來書 2:17 所以他凡事該與他的弟兄相同、為要在　神的事上、成為慈悲忠信的大祭司、為百姓的罪獻上挽回祭。 
	希伯來書 3:1 同蒙天召的聖潔弟兄阿、你們應當思想我們所認為使者、為大祭司的耶穌． 
	希伯來書 3:12-14 弟兄們、你們要謹慎、免得你們中間、或有人存著不信的惡心、把永生　神離棄了．總要趁著還有今日、天天彼此相勸、免得你們中間、有人被罪迷惑、心裡就剛硬了。我們若將起初確實的信心、堅持到底、就在基督裡有分了。 

	 
	－因我們的大祭司、並非不能體恤(συμπαθέω; sympathize with, aorist with)我們的軟弱(ἀσθένεια; weakness, plural)．他也曾凡事受過試探(πειράζω; tempt, perfect passive ptp)、與我們一樣(ὁμοιότης; likeness, similarity)．只是他沒有(χωρίς; without)犯罪(ἁμαρτία; sin, singular)。 
	我們的大祭司，神的兒子耶穌，的確會體恤人的軟弱(太8:17；路13:11-13；約5:5-9)，同時祂生活在人子的地位時，感受到成為人的限制(約4:6, 11:35)，祂自己也受過試探(太4:1-11)，只是祂是無罪的(約8:45-47；林後5:21；來7:26-28)。 
	 
	馬太福音 8:17 這是要應驗先知以賽亞的話、說、『他代替我們的軟弱、擔當我們的疾病。』 
	路加福音 13:11-13 有一個女人、被鬼附著病了十八年．腰彎得一點直不起來。耶穌看見、便叫過他來、對他說、女人、你脫離這病了。於是用兩隻手按著他．他立刻直起腰來、就歸榮耀與　神。 
	約翰福音 5:5-9 在那裡有一個人、病了三十八年。耶穌看見他躺著、知道他病了許久、就問他說、你要痊愈麼。病人回答說、先生、水動的時候、沒有人把我放在池子裡．我正去的時候、就有別人比我先下去。耶穌對他說、起來、拿你的褥子走罷。那人立刻痊愈、就拿起褥子來走了。 
	約翰福音 4:6 在那裡有雅各井。耶穌因走路困乏、就坐在井旁．那時約有午正。 
	約翰福音 11:35 耶穌哭了。 
	馬太福音 4:1-11 當時、耶穌被聖靈引到曠野、受魔鬼的試探。他禁食四十晝夜、後來就餓了。那試探人的進前來、對他說、你若是　神的兒子、可以吩咐這些石頭變成食物。耶穌卻回答說、經上記著說、『人活著、不是單靠食物、乃是靠　神口裡所出的一切話。』魔鬼就帶他進了聖城、叫他站在殿頂上、〔頂原文作翅〕對他說、你若是　神的兒子、可以跳下去．因為經上記著說、『主要為你吩咐他的使者、用手托著你、免得你的腳碰在石頭上。』耶穌對他說、經上又記著說、『不可試探主你的　神。』魔鬼又帶他上了一座最高的山、將世上的萬國、與萬國的榮華、都指給他看、對他說、你若俯伏拜我、我就把這一切都賜給你。耶穌說、撒但退去罷。〔撒但就是抵擋的意思乃魔鬼的別名〕因為經上記著說、『當拜主你的　神、單要事奉他。』於是魔鬼離了耶穌、有天使
	約翰福音 8:45-47 我將真理告訴你們、你們就因此不信我。你們中間誰能指證我有罪呢。我既然將真理告訴你們、為甚麼不信我呢。出於　神的、必聽　神的話．你們不聽、因為你們不是出於　神。 
	哥林多後書 5:21 　神使那無罪的、〔無罪原文作不知罪〕替我們成為罪．好叫我們在他裡面成為　神的義。 
	希伯來書 7:26-28 像這樣聖潔、無邪惡、無玷污、遠離罪人、高過諸天的大祭司、原是與我們合宜的。他不像那些大祭司、每日必須先為自己的罪、後為百姓的罪獻祭、因為他只一次將自己獻上、就把這事成全了。律法本是立軟弱的人為大祭司．但在律法以後起誓的話、是立兒子為大祭司、乃是成全到永遠的。 

	 
	－所以我們只管(μετά; with)坦然無懼的(παρρησία; confidence, boldness)、來到(προσέρχομαι; approach, draw near, present middle subjunctive)施恩的(χάρις; grace)寶座(θρόνος; throne)前、為要(ἵνα; in order to, so that)得(λαμβάνω; receive, aorist active subjunctive)憐恤(ἔλεος; mercy)、蒙恩惠(χάρις; grace)作(εὑρίσκω; find, aorist active subjunctive)(εἰς; to)隨時的(εὔκαιρος; in time of need, suitable, well-timed)幫助(βοήθεια; help)。 
	由於聖所與至聖所之間的幔子，耶穌在十字架上成就了救恩後，幔子從上到下裂為兩半(太27:51；可15:38；路23:45)，說明神與人之間的阻隔除去，因耶穌為我們接受了神的審判，滿足了神公義的要求(羅3:21-26) ，因此我們可坦然無懼地來到施恩的寶座前。 
	由於神的寶座是公義與公平的(詩89:14, 97:2)，恩典與審判是不能同時相容的，除非滿足神公義的要求，耶穌站在我們的位置，為我們的罪接受神的審判，對我們而言這是恩典，對神而言是滿足神公義的要求，這就使我們能在基督裡，坦然無懼的來到神的寶座前(來10:19-20)。 
	因此我們要堅守我們所承認的指望，不至搖動，因為那應許我們的是信實的，坦然無懼的來到神前為要得到應時的幫助(林前10:13)，這幫助正如在淺灘的船，及時用纜索捆綁船底(徒27:17)，防止在沙灘上擱淺，對船造成損壞。 
	馬太福音 27:51 忽然殿裡的幔子、從上到下裂為兩半．地也震動．磐石也崩裂． 
	馬可福音 15:38 殿裡的幔子、從上到下裂為兩半。 
	路加福音 23:45 日頭變黑了．殿裡的幔子從當中裂為兩半。 
	羅馬書 3:21-26 但如今　神的義在律法以外已經顯明出來、有律法和先知為證．就是　神的義、因信耶穌基督、加給一切相信的人、並沒有分別．因為世人都犯了罪、虧缺了　神的榮耀。如今卻蒙　神的恩典、因基督耶穌的救贖、就白白的稱義。神設立耶穌作挽回祭、是憑著耶穌的血、藉著人的信、要顯明　神的義．因為他用忍耐的心、寬容人先時所犯的罪．好在今時顯明他的義、使人知道他自己為義、也稱信耶穌的人為義。 
	詩篇 89:14 公義和公平、是你寶座的根基．慈愛和誠實、行在你前面。 
	詩篇 97:2 密雲和幽暗、在他的四圍．公義和公平、是他寶座的根基。 
	希伯來書 10:19-20 弟兄們、我們既因耶穌的血、得以坦然進入至聖所、是藉著他給我們開了一條又新又活的路從幔子經過、這幔子就是他的身體． 
	 
	希伯來書 10:21-23 又有一位大祭司治理　神的家．並我們心中天良的虧欠已經灑去、身體用清水洗淨了、就當存著誠心、和充足的信心、來到　神面前．也要堅守我們所承認的指望、不至搖動．因為那應許我們的是信實的． 
	哥林多前書 10:13 你們所遇見的試探、無非是人所能受的、　神是信實的、必不叫你們受試探過於所能受的．在受試探的時候、總要給你們開一條出路、叫你們能忍受得住。 
	使徒行傳 27:17 既然把小船拉上來、就用纜索(βοήθεια)捆綁船底．又恐怕在賽耳底沙灘上擱了淺、就落下篷來、任船飄去。 

	 
	結論: 
	神道的功能是訴說不盡的，作者在此強調的重點是，要退後的希伯來信徒們，持守對耶穌的信心，就是要將神的話藏在心中(詩119:9-11)，因神的話就是光(詩119:105, 130)，神的道就是耶穌自己，使人能跟從所信的耶穌，人如果在黑暗中行走就不致絆倒(約8:12, 9:4-5)。 
	詩篇 119:9-11 少年人用甚麼潔淨他的行為呢．是要遵行你的話。我一心尋求了你、求你不要叫我偏離你的命令。我將你的話藏在心裡、免得我得罪你。 
	詩篇 119:105 你的話是我腳前的燈、是我路上的光。 
	詩篇 119:130 你的言語一解開、就發出亮光、使愚人通達。 
	約翰福音 8:12 耶穌又對眾人說、我是世界的光．跟從我的、就不在黑暗裡走、必要得著生命的光。 
	約翰福音 9:4-5 趁著白日、我們必須作那差我來者的工．黑夜將到、就沒有人能作工了。我在世上的時候、是世上的光。 

	 
	我當如何? 
	我們當有渴慕主話的生活，像纔生的嬰孩愛慕奶一樣(彼前2:1-3)，用各樣智慧將基督的話儲存在心中(西3:16)，因神的話叫屬神的人得以完全，可以預備行各樣的善事(提後3:15-17)。 
	彼得前書 2:1-3 所以你們既除去一切的惡毒、〔或作陰毒〕詭詐、並假善、嫉妒、和一切毀謗的話、就要愛慕那純淨的靈奶、像纔生的嬰孩愛慕奶一樣、叫你們因此漸長、以致得救．你們若嘗過主恩的滋味、就必如此。 
	歌羅西書 3:16 當用各樣的智慧、把基督的道理、豐豐富富的存在心裡、〔或作當把基督的道理豐豐富富的存在心裡以各樣的智慧〕用詩章、頌詞、靈歌、彼此教導、互相勸戒心被恩感歌頌　神。 
	提摩太後書 3:15-17 並且知道你是從小明白聖經．這聖經能使你因信基督耶穌有得救的智慧。聖經都是　神所默示的、〔或作凡　神所默示的聖經〕於教訓、督責、使人歸正、教導人學義、都是有益的．叫屬　神的人得以完全、預備行各樣的善事。 
	 


