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Цель: Способствовать психологическому сближению детей и    
родителей, развитию гармонии в отношениях. 

 
Задачи: 
-Расширить представления детей о праздновании Дня защитника Отечества,​
   познакомить детей с его традициями ; 
-Создать комфортные условия для детско-родительских отношений 
- Совершенствовать координацию движений, формировать ловкость и меткость у 
детей, развивать двигательные навыки;                                                                         - 
Воспитывать патриотические чувства. 
 
Материал: бумага формата А4 по количеству детей, 5шт пластмассовых корзинок, 
фантики от конфет, резиновые мячи и корзины под них, бумага формата А5 по 
количеству детей и фломастеры. 
  
Предшествующая работа: беседы, рассматривание иллюстраций, заучивание 
стихотворений. 
 
Ход развлечения: 
 
Дети под музыку входят в зал и садятся на стульчики 
 
Ведущий. Добрый день наши уважаемые гости!  

На листе календаря​
23 Февраля,​
А значит, много есть причин​
Поздравить дорогих мужчин.​
Они сильны, они храбры,​
Они — защитники страны!​
Мы им желаем силы духа,​
В работе — ни пера, ни пуха.​
По жизни только позитива,​
А главное — добра и мира!​
 

Ведущий: Приближается праздник – День защитников Отечества. Вся страна 
поздравляет в этот день наших пап и дедушек, им дарят песни, читают в их честь 
стихи. И мы собрались в этот февральский день поздравить наших пап и 
мальчиков.  Наши мальчики на месте, а вот места для пап пустые и сейчас я хочу 
пригласить наших дорогих пап занять свои праздничные места. 

Под музыку выходят папы и садятся на стулья 

 



 
Ведущий: Наши мальчики тоже хотят быть сильными, смелыми, ловкими как их 
папы. Сегодня все поздравления звучат для вас: 
 

Нынче праздник не простой,​
Праздник для солдата,​
Поздравляют дружно вас​
Малые ребята! 

С праздником, папы​
И дедушки тоже!​
Будут на вас пусть​
Мальчишки похожи! 

 В день холодный февраля​
Поздравляю папу я.​
Он защитник, он герой —​
Любим папу всей семьёй! 

В небе, в море, на земле​
Нужен мир тебе и мне!​
Слава тем, кто берёжёт​
Этот мир из года в год! 

Праздник сегодня у наших ребят,​
У наших защитников, наших солдат,​
У дедушек, пап, у дядей, братишек,​
У наших героев, у наших мальчишек! 

 

В День защитника Отчизны​
Всем желаю мирной жизни,​

Счастья, радости, добра!​
С 23 Февраля! 

Защитникам смелым​
Мы крикнем «Ура!»​
Здоровья желаем вам,​
Счастья, добра. 
​
Поздравляем всех ребят,​
Всех военных и солдат,​
Тех, кто защищает нас,​
И в обиду кто не даст! 
​
Стану я солдатом​
На зависть всем ребятам.​
Буду Родине служить,​
Буду честью дорожить! 
В День защитника Отчизны​
Всем желаю мирной жизни,​
Счастья, радости, добра!​
С 23 Февраля! 

Папу с праздником мужским​
Сегодня поздравляю!​
Быть начальником большим​
И счастья я желаю.​
 

 

Ведущий: Когда то ваши папы были тоже маленькими как вы и играли в машинки, 
гоняли мяч, строили гаражи и дома из кубиков, катались на велосипедах и 
разбивали коленки. И вот сегодня у всех пап есть возможность побывать в детстве 
и поиграть в детские игры со своими детьми, потому что папы-это наши большие 
друзья. 

 

 

 



 
Ведущий: Самым любимым занятием было у пап из бумаги делать самолеты и 
запускать их в высь.                                                                                                                      
Приглашаем пап наших мальчиков.  
1 конкурс « Авиаконструкторы »                                                                
(папы делятся на две команды и из бумаги делают самолетики, потом 
приглашаются мальчики и запускают самолеты).  

С 23 Февраля, папуля, поздравляю!​
Быть здоровым и счастливым я тебе 
желаю.​
Пусть тебе всегда везет​
Во всех делах целый год! 

С 23 Февраля,​
Папочка любимый!​
Самый смелый, самый классный​
И незаменимый! 

Лучшему на свете​
Папе я скажу,​
Что его люблю я,​
Им очень дорожу. 

Сегодня папин праздник,​
И я сынок-проказник,​
Сегодня не шалю,​
Ведь, я его — люблю!  

Я — почти уже солдат,​
Хоть пока и маловат,​
Спортом много занимаюсь,​
Понемногу закаляюсь! 

Папа сильный, папа умный,​
Буду я такой, как ты,​
Тоже будущий защитник,​
Ты в ряды меня прими! 

Папу очень я люблю                                            
Его я поздравляю,                                                
Я и здоровья крепкого,                                        
Сегодня пожелаю. 

Я защитник и спасатель,​
Позовите, я приду.​
Помогу всегда любому​
От беды уберегу. 

Я солдатом стану  
И пойду служить 
Родине любимой 
Чтобы мир дарить! 
 
Мы — мальчишки удалые,​
Смелые и боевые,​
Очень любим кушать кашу,​
А еще — девчонок наших! 

Буду я, как папа,​
Маму защищать.​
И от всех печалей​
Ее оберегать. 

 

 

Ведущий: Ребята вы любите сладкое? А наши папы любят сладкое? А в детстве 
любили? А фантики разбрасывали после того как съедали конфеты?  Вот и пришло 
время показать своим деткам как надо убираться за собой дома. 

2 конкурс «Собери  мусор»                                                                 
(фантики от конфет, корзинки под мусор. Выходят папы и все девочки) 



 
Папу мы поздравим,​
Счастья пожелаем!​
Папа — лучший наш герой,​
Будем мы всегда с тобой! 
Папа — главный мой герой.​
Он всегда-всегда со мной.​
Маму папа защищает​
И сестренку охраняет. 

Кто нас с мамой защитит,​
Вмиг врагов всех победит?​
Ну, конечно, это мой​
Папа милый, дорогой! 

Папа — защитник,​
Папа — герой,​
Наш охраняет​
Сон и покой! 

Папу я поздравлю,​
Песенку спою!​
Своего героя,​
Очень я люблю! 

Папа — самый-самый лучший,​
Он разгонит в небе тучи,​
Защитит нас от всего,​
Очень любим мы его! 

 
Папу с праздником мужским​
Сегодня поздравляю!​
Быть начальником большим​
И счастья я желаю.​
 
Папы смелые у нас,​
Защищают каждый час.​
Мы вас очень-очень любим​
И всегда гордиться будем! 

Папа наш супергерой,​
Очень добрый, озорной,​
Сильный, смелый Супермен,​
Помогает нам он всем! 

Поздравлю папу своего,​
Скажу, как я люблю его!​
И подарю ему на память,​
Что сделаю своими руками!  

Мой папа — герой! Без него — 
никуда.​
Он мне помогает во всем и всегда.​
С праздником, папа! Ты — мой герой!​
Не страшно ничто мне рядом с тобой. 

 

 

Ведущий: Папы, а расскажите нам пожалуйста, во что больше всего вы любили 
играть в детстве? (ответы пап) 

Предлагаю  вам сейчас вспомнить как вы играли во дворе с ребятами в мяч, но 
только сегодня вы будите играть с собственным ребенком, перекидывая мяч друг 
другу. 

3 конкурс «Лови, бросай, но не роняй»                                                        
(Строятся в две колонны папа с ребенком. Ребенок и взрослый перебрасывают мяч 
друг другу, доходят до корзины и кладут мяч в корзину) 

 

Ведущий: Я уверена, что каждый из вас любил рисовать. Вы приносили свои 
рисунки домой и дарили их мамам. 

 



 
4 конкурс «Нарисуй ладошки»                                                      
(папы добегают до стала, на листе бумаги обводят свою ладошку и в своей 
ладошке обводят ладошку ребенка и возвращаются обратно) 
После конкурса папы со своими детьми строятся полукругом в центре зала. 

Ведущий: 

Пусть мир, добро и понимание,                                                                                                     
Царят у Вас из года в год,                                                                                     
Держите крепко за руку ребенка                                                                                    
Ведь папа для ребенка ЛУЧШИЙ ДРУГ! 

С ПРАЗДНИКОМ Вас дорогие наши Защитники! 

 

 

 

 

 

 

 


