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1.​ How should Bloom's Taxonomy be applied when formulating learning outcomes?​
ඉගෙනුම් ඵල සකස් කිරීමේදී බ්ලූම්ගේ වර්ගීකරණය භාවිතා කළ යුත්තේ කෙසේද?​
கற்றல் விளைவுகளை வகுக்கும்போது ப்ளூமின் வகைபிரித்தல் எவ்வாறு 

பயன்படுத்தப்பட வேண்டும்? 

2.​ When designing activity plans for preschoolers, it is essential to incorporate the "spiritual component 

and values" into each activity. How would you articulate the significance of including the "spiritual 

component and values" in early childhood activities?​
පෙර පාසල් දරුවන් සඳහා ක්‍රියාකාරකම් සැලසුම් කිරීමේදී, සෑම ක්‍රියාකාරකමකටම "ආධ්‍යාත්මික 

සංවර්ධනය සහ වටිනාකම්" අංග ඇතුළත් කිරීම අත්‍යවශ්‍ය වේ. මුල් ළමාවිය ක්‍රියාකාරකම්වල 

"ආධ්‍යාත්මික සංවර්ධනය සහ වටිනාකම්" ඇතුළත් කිරීමේ වැදගත්කම ඔබ පැහැදිලි කරන්නේ 
කෙසේද?​
பாலர் பாடசாலைகளுக்கான செயல்பாட்டுத் திட்டங்களை வடிவமைக்கும்போது, 

​​ஒவ்வொரு செயல்பாட்டிலும் "ஆன்மீக கூறு மற்றும் மதிப்புகளை" இணைப்பது 

அவசியம். குழந்தை பருவ நடவடிக்கைகளில் "ஆன்மீக கூறு மற்றும் மதிப்புகளை" 

சேர்ப்பதன் முக்கியத்துவத்தை நீங்கள் எவ்வாறு வெளிப்படுத்துவரீ்கள்? 

3.​ “Reflection” plays a vital role in the teaching and learning process. Using a specific activity as an 

example, how would you conduct a “reflection” at the conclusion of the activity? What key aspects 

should be considered during the reflection process?​
ඉගැන්වීමේ සහ ඉගෙනුම් ක්‍රියාවලියේදී "පසු විපරම" ඉතා වැදගත් කාර්යභාරයක් ඉටු කරයි. නිශ්චිත 

ක්‍රියාකාරකමක් උදාහරණයක් ලෙස භාවිතා කරමින්, ක්‍රියාකාරකම අවසානයේ ඔබ "පසු විපරම" 

පවත්වන්නේ කෙසේද? පසු විපරම් ක්‍රියාවලියේදී සලකා බැලිය යුතු ප්‍රධාන අංශ මොනවාද?​
கற்பித்தல் மற்றும் கற்றல் செயல்பாட்டில் "reflection" ஒரு முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. ஒரு 

குறிப்பிட்ட செயல்பாட்டை உதாரணமாகப் பயன்படுத்தி, செயல்பாட்டின் முடிவில் 

நீங்கள் எவ்வாறு "reflection" நடத்துவரீ்கள்? பிரதிபலிப்பு செயல்பாட்டின் போது என்ன 

முக்கிய அம்சங்களைக் கருத்தில் கொள்ள வேண்டும்? 

4.​ Beyond knowledge and skills, the spiritual well-being of individuals is a critical factor in fostering a 

better society in the future. How would you analyze this statement, and as a preschool educator?​
දැනුම හා කුසලතාවන්ට අමතරව, අනාගතයේ දී යහපත් සමාජයක් ඇති කිරීම සඳහා පුද්ගලයන්ගේ 
අධ්‍යාත්මික යහපැවැත්ම තීරණාත්මක සාධකයකි. පෙර පාසල් ගුරුවරියක් ලෙස ඔබ මෙම ප්‍රකාශය 

විශ්ලේෂණය කරන්නේ කෙසේද?​
அறிவு மற்றும் திறன்களுக்கு அப்பால், தனிநபர்களின் ஆன்மீக நல்வாழ்வு 

எதிர்காலத்தில் ஒரு சிறந்த சமுதாயத்தை வளர்ப்பதில் ஒரு முக்கிய காரணியாகும். 

இந்த அறிக்கையை நீங்கள் எவ்வாறு பகுப்பாய்வு செய்வரீ்கள், மேலும் ஒரு பாலர் 

கல்வியாளராக? 

5.​ How is "Parental Counselling" defined? What is the role of a preschool teacher as a "Parental 

Counsellor"? What essential skills should a preschool teacher possess to effectively fulfill this role? Why 

is "Parental Counselling" crucial for the holistic development and well-being of the child?​
"දෙමාපිය උපදේශනය" යන්න අර්ථ දක්වන්නේ කෙසේද? "දෙමාපිය උපදේශකයෙකු" ලෙස පෙර 

පාසල් ගුරුවරයෙකුගේ කාර්යභාරය කුමක්ද? මෙම භූමිකාව ඵලදායී ලෙස ඉටු කිරීම සඳහා පෙර පාසල් 
ගුරුවරයෙකු සතුව තිබිය යුතු අත්‍යවශ්‍ය කුසලතා මොනවාද? දරුවෙකුගේ සමස්ත සංවර්ධනය සහ 

යහපැවැත්ම සඳහා "දෙමාපිය උපදේශනය" වැදගත් වන්නේ ඇයි?​
"பெற்றோர் ஆலோசனை" எவ்வாறு வரையறுக்கப்படுகிறது? "பெற்றோர் ஆலோசகராக" 

பாலர் பள்ளி ஆசிரியரின் பங்கு என்ன? இந்தப் பணியை திறம்பட நிறைவேற்ற ஒரு 

பாலர் பள்ளி ஆசிரியர் என்ன அத்தியாவசிய திறன்களைக் கொண்டிருக்க வேண்டும்? 

குழந்தையின் முழுமையான வளர்ச்சி மற்றும் நல்வாழ்வுக்கு "பெற்றோர் ஆலோசனை" 

ஏன் முக்கியமானது? 



6.​ How can "logical intelligence activities" be utilized in a preschool setting to promote the holistic 

development of children?​
පෙර පාසල් පසුබිමක දරුවන්ගේ සමස්ත සංවර්ධනය ප්‍රවර්ධනය කිරීම සඳහා "තාර්කික බුද්ධි ක්‍රියාකාරකම්" 

භාවිතා කළ හැක්කේ කෙසේද?​
குழந்தைகளின் முழுமையான வளர்ச்சியை ஊக்குவிக்க பாலர் பள்ளி 
அமைப்பில் "தர்க்க நுண்ணறிவு செயல்பாடுகளை" எவ்வாறு பயன்படுத்தலாம்? 

7.​ In what ways can "word-smart activities" be leveraged to cultivate 21st-century skills in preschool 

children? Please provide examples.​
පෙර පාසල් දරුවන් තුළ 21 වන සියවසේ කුසලතා වර්ධනය කිරීම සඳහා "word-smart activities" උපයෝගී 

කර ගත හැක්කේ කෙසේද? කරුණාකර උදාහරණ සපයන්න.​
பாலர் குழந்தைகளில் 21 ஆம் நூற்றாண்டின் திறன்களை வளர்ப்பதற்கு "word-smart 

activities" எந்த வழிகளில் பயன்படுத்தலாம்? தயவுசெய்து உதாரணங்களை 

வழங்கவும். 

8.​ "Food, exercise, relaxation, and sleep are essential for maintaining good mental health among 

preschool teachers,". How would you elaborate on this statement with practical examples?​
"පෙර පාසල් ගුරුවරුන් අතර යහපත් මානසික සෞඛ්‍යයක් පවත්වා ගැනීම සඳහා ආහාර, ව්‍යායාම, 

විවේකය සහ නින්ද අත්‍යවශ්‍ය වේ". මෙම ප්‍රකාශයේ අදාළත්වය ප්‍රායෝගික උදාහරණ භාවිතා 
කරමින් ඔබ විස්තර කරන්න.​
"பாலர் பள்ளி ஆசிரியர்களிடையே நல்ல மன ஆரோக்கியத்தைப் பேணுவதற்கு உணவு, 

உடற்பயிற்சி, தளர்வு மற்றும் தூக்கம் அவசியம்". நடைமுறை எடுத்துக்காட்டுகளுடன் 

இந்தக் கூற்றை நீங்கள் எவ்வாறு விரிவாகக் கூறுவரீ்கள்? 

9.​ Explain the detrimental effects that "anger," "fear," and "anxiety" can have on physical health. How can 

individuals manage these negative emotions to preserve their physical well-being?​
"කෝපය", "බිය" සහ "කාංසාව" ශාරීරික සෞඛ්‍යයට ඇති කළ හැකි අහිතකර බලපෑම් පැහැදිලි කරන්න. 

තම ශාරීරික යහපැවැත්ම ආරක්ෂා කර ගැනීම සඳහා පුද්ගලයන්ට මෙම නිෂේධාත්මක හැඟීම් 

කළමනාකරණය කළ හැක්කේ කෙසේද?​
"கோபம்", "பயம்" மற்றும் "பதட்டம்" ஆகியவை உடல் ஆரோக்கியத்தில் ஏற்படுத்தும் 

தீங்கு விளைவிக்கும் விளைவுகளை விளக்குங்கள். தனிநபர்கள் தங்கள் உடல் நலனைப் 

பாதுகாக்க இந்த எதிர்மறை உணர்ச்சிகளை எவ்வாறு நிர்வகிப்பது? 

10.​Empathy is a fundamental skill for every preschool teacher. How would you define and explain 

empathy? Additionally, please provide a checklist to assess whether teachers consistently demonstrate 

"empathy skills" in their daily interactions with children.​
සහකම්පනය යනු සෑම පෙර පාසල් ගුරුවරයෙකුටම තිබිය යුතු මූලික කුසලතාවකි. ඔබ සහකම්පනය නිර්වචනය 

කර පැහැදිලි කරන්නේ කෙසේද? ඊට අමතරව, ගුරුවරුන් දරුවන් සමඟ ඔවුන්ගේ දෛනික අන්තර්ක්‍රියා 
වලදී “සහකම්පන කුසලතා” නිරන්තරයෙන ් පෙන්නුම් කරන්නේද යන්න තක්සේරු කිරීමට පිරික්සුම් 
ලැයිස්තුවක් සපයන්න.​
பச்சாதாபம் என்பது ஒவ்வொரு பாலர் பள்ளி ஆசிரியருக்கும் உள்ள ஒரு அடிப்படை 

திறமையாகும். பச்சாதாபத்தை நீங்கள் எவ்வாறு வரையறுத்து விளக்குவரீ்கள்? 

கூடுதலாக, ஆசிரியர்கள் குழந்தைகளுடனான அன்றாட தொடர்புகளில் "பச்சாதாபத் 

திறன்களை" தொடர்ந்து வெளிப்படுத்துகிறார்களா என்பதை மதிப்பிடுவதற்கு ஒரு 

சரிபார்ப்புப் பட்டியலை வழங்கவும். 

 


