
 
UMAHIRI 
MKUU 

UMAHIRI 
MAHUSUSI 

SHUGHULI ZA UFUNDISHAJI M
W
EZ
I 

W
IK
I 

VIP
IN
DI 

REJEA VIFAA/ZANA ZA 
UFUNDISHAJI 

ZANA ZA 
UPIMAJI 

MAONI 

1.KUHESHIM
U JAMII 

1.1 KUJIPENDA 
NA 
KUWAPENDA 
WATU WENGINE 

a) kuwaelekeza wanafunzi kuchambua vitendo vya 
kuelemisha jamii kuhusu kutoa misaada ya mahitaji 
ya watu mbalimbali 

 
J
A
N
U
A
R
I 

 
3 

 
5 

 
 
 
Taasisi ya 
Elimu 
Tanzania. 
(2020) Uraia 
na Maadili 
Kitabu Cha 
Mwanafunzi 
darasa la 
Saba. Dar es 
Salaam. 
 
 
 
Taasisi ya 
Elimu 
Tanzania. 
(2020) Uraia 
na Maadili 
Kitabu Cha 
Mwanafunzi 
darasa la 
Saba. Dar es 
Salaam. 
 
 

Chati 
kuonesha 
vitendo vya 
kuelimisha 
jamii na 
kuwafariji 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

 

b) kuwaelekeza wanafunzi kuabainisha vitendo vya 
kuhudumia na kuwafariji watu wanaokosa mahitaji 
mbalimbali katika jamii. 

 
4 

 
5 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

1.2 KUIPENDA 
NA KUJIVUNIA 
SHULE YAKE 

Kuwaelekeza wanafunzi kubainisha misaada 
inayohitajika na kutekeleza mpango wa kazi za 
kujitolea ili kulata maendeleo ya shule 

 
1 

 
5 

Orodha ya 
shughuli za 
maendeleo 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

1.3 KUIPENDA 
TANZANIA KWA 
KUENZI TUNU 
ZA NCHI NA 
ASILI YAKE 

 kuwawezesha wanafunzi kubainisha njia za 
kuhamisisha na kudumisha amani katika jamii. 

F
E
B
R
U
A
R
I 

 

2 

 

5 

Chati ya 
vielelezo 

Maswali na 
majibu 

Kuwawezesha wanafunzi kubainisha vitendo vya 
kulinda uhuru na umoja wa Taifa. 

Chati ya 
vielelezo 

Maswali na 
majibu 

KUTHAMINI 
JAMII 

2.1 KUJIJALI NA 
KUWAJALI 
WENGINE 
KATIKA JAMII 

Kuwaelekeza wanafunzi umuhimu wa kuelimisha 
jamii kuhusu afya ya uzazi  

3 5 Chati ya afya 
za uzazi na 
matini 

Maswali na 
majibu 

Kuwawezesha wanafunzi kutambua na ktumia 
elimu ya zimamoto na uokoaji katika jamii. 

4 5 Maswali na 
majibu 

2.3 KUJENGA 
UHUSIANO MZURI 
NA WATU 
WENGINE KATIKA 
JAMII 

Kuwawezesha wanafunzi kubainisha vitendo 
vinavyojenga uhusiano mzuri na watu wengine 
katika jamii na umuhimu wa kujenga uhusiano 
mzuri katika jamii. 

 
 
M
A
C
H
I 

 
1 

 
5 

Chati 
kuonesha 
mahusiano 
mazuri 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

3.KUWA 
MWAJIBIKAJI 

3.1 KULINDA 
RASILIMALI NA 
MASLAHI YA NCHI 

Kuwawezesha wanafunzi kubainisha athari za 
rushwa kwa rasilimali na maslahi ya nchi na 
kushiriki kutoa elimu dhidi ya rushwa 

 
2 

 
5 

Matini kuhusu  
rushwa 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

3.2 KUSIMAMIA 
MAJUKUMU 

Kuwaelekeza wanafunzi jinsi ya kutekeleza 
majukumu yake katika jamii na kubainisha faida za 
kushiriki katika shughuli za jamii 

 
3 

 
5 

Chati ya 
kuonesha 
majukumu 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

3.3 KUTII SHERIA 
NA KANUNI 
KATIKA 
KUTEKELEZA 
MAJUKUMU YAKE 
YA KILA SIKU 

Kuwawezesha wanfunzi kujadili katika jozi vitendo 
vya kutii sheria ya makosa ya mitandao ya 
mawasiliano na kubainisha njia za kuepuka kufanya 
makosa ya mawasiliano mitandao. 

 
4 

 
5 

Nakala ya 
sheria ya 
makosa  ya 
Mtandao ya 
2015 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 



Kuwawezesha wanafunzi kuelimisha jamii kuhusu 
matumizi sahihi ya mitandao ya mawasiliano 
 

A
P
R 

 
1 

 
5 

Maswali na 
majibu 

UMAHIRI 
MKUU 

UMAHIRI 
MAHUSUSI 

SHUGHULI ZA UFUNDISHAJI M
W
EZ
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W
IK
I 

VIP
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DI 

REJEA VIFAA/ZANA ZA 
UFUNDISHAJI 

ZANA ZA 
UPIMAJI 

MAONI 

 MITIHANI YA NUSU MUHULA WA KWANZA  2 MITIHANI YA NUSU MUHULA WA KWANZA 
LIKIZO NUSU MUHULA WA KWANZA  ( 18 HADI 22 APRIL 2022) 

4. KUWA 
MSTAHIMILIVU 

4.1KUVUMILIA 
KATIKA MAISHA 
YA KILA SIKU. 

Kuwawezesha wanafunzi kuonesha tabia ya 
uvumilivu anapopungukiwa na mahitaji mbalimbali 

A
P
R 

 
4 

 
5 

 
 
 
 
Taasisi ya 
Elimu 
Tanzania. 
(2020) Uraia 
na Maadili 
Kitabu Cha 
Mwanafunzi 
darasa la 
Saba. Dar es 
Salaam. 

Chati 
kuonesha 
kutwala hisia 
na mihemko 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

 

Kuwawezesha wanafunzi kubainisha njia mbadala 
za kutatua changamoto mablimbali katika maisha 

 
 
 
 
 
M
E
I 

1 5 Matini ya 
changamoto 

Maswali na 
majibu, 

4.2 KUFIKA 
MALENGO 
ALIYOJIWEKEA 
KWA KUWA NA 
MTAZAMO 

CHANYA 

Kuwawezesha wanafunzi kujadili njia mbalimbali za 
kutekeleza malengo mablimbali aliyojiwekea na 
kuelimisha jamii kuhusu umuhimi wa kujiwekea na 
kuyatekeleza malengo ili kuishi vizuri 

 
2 

 
5 

Mati ni 
kuonesha 
namna ya 
ufikiaji 
malengo 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

4.3. KUJIFUNZA 
KWA 
KUCHANGANUA 
MAMBO 
KIYAKINIFU 

Kuwaelekeza wanafunzi kushiriki katika kujenga 
tabia ya kujifunza kiyakinifu 
 
 

 
3 

 
5 

Chati 
kuonesha 
uchambuzi wa 
mambo 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

5. KUWA 
MWADILIFU. 

5.1 KUAMINIKA 
KATIKA JAMII 

Kuwaelekeza wanfunzi kutenda vitendo 
vinavyoonesha uaminifu shuleni na katika jamii. 

 
4 

 
5 

Matini 
kuelezea 
uaminifu 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

Kuwaelekeza wanafunzi kuonesha tabia ya 
kuheshimu imani na itikadi za watu wengine katika 
jamii 

 
5 

 
5 

Matini 
kuelezea 
kujiheshimu 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

5.2 KUTIMIZA 
MAJUKUMU YAKE 

Kuwaelekeza wanafunzi kueleza umuhimu wa 
kushirik kwenye uchaguzi wa viongozi bora shuleni 

J
U
N
I 

1 5 Jedwli la sheria 
za shule 

 

MITIHANI YA MUHULA WA KWANZA 2
&
3 

MITIHANI YA MUHULA WA KWANZA 

LIKIZO YA MUHULA WA KWANZA ( 27 JUNI HADI 22 JULAI 2022) 

5.3 
KUISIMAMIA 
HAKI  

Kuwaelekeza wanafunzi kujadili wajibu wa B unge, 
Mahakama, na Serikali katika kusimamia haki za 
binadamu. 

J
U
L
AI 

 
4 

 
5 

 Chati 
kubainisha 
majukumu ya 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

 



Bunge, 
Mahakama na 
Serikali  

Kuwawezesha wanafunzi kulinganisha mambo 
yanayoweza kusaidia mihimili mitatu ya Taifa 
kusimamia haki. 

A
G
O
S 

 
1 

 
5 
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KUDUMISHA 
AMANI 

KUJENGA 
URAFIKI 
MWEMA NA 
MATAIFA 
MENGINE 

Kuwawezesha wanafunzi kubainisha majukum ya 
mabalozi wa Tanzania katika kujenga uhusiano 
mwema kati ya Tanzania na mataifa mengine na 
kubainisha  matumizi ya pfisi za ubalozi kupata 
taarifa na fursa 

A
G
O
S
T
I 

 
2 

 
5 

 
Taasisi ya Elimu 
Tanzania. (2020) 
Uraia na Maadili 
Kitabu Cha 
Mwanafunzi 
darasa la Saba. 
Dar es Salaam. 
 

 
 

Matini 
kubainisha 
majukumu ya 
mabalozi wa 
Tanzania. 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

 

KUCHANGAMAN
A NA WATU 
WENYE ASILI 
TOFAUTI 

Kuwawezesha wanafunzi kutambua utatuzi wa 
changamoto za uhusiano wa Tanzania na mataifa 
mengine 

 
3 

 
5 

Matini 
kuonesha 
changamoto 
za uhusiano 

Maswali na 
majibu, 
mazoezi 

MAANDALIZI YA PSLE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

AZIMIO LA KAZA LA URAIA DARASA LA SABA 2021 
 
 
JINA LA MWALIMU………………………………………………………..SHULE YA …………………………………… 
 
: Umahiri utakaojengwa na mwanafunzi darasa la VII 
Umahiri Mkuu Umahiri Mahususi 

. Kuheshimu jamii   
1.1 Kujipenda na kuwapenda watu wengine  
1.2 Kuipenda na kujivunia shule yake  
1.3 Kuipenda Tanzania kwa kuenzi tunu za nchi na asili yake  
 

. Kuithamini jamii  2.1 Kujijali na kuwajali watu wengine katika jamii  
2.2 Kutunza mazingira na vilivyomo  
2.3 Kujenga uhusiano mzuri na watu wengine katika jamii  

. Kuwa mwajibikaji 3.1 Kulinda rasilimali na maslahi ya nchi  
3.2 Kusimamia majukumu yanayomhusu nyumbani na shuleni  
3.3 Kutii sheria na kanuni katika kutekeleza majukumu yake ya 
kila siku  

. Kuwa mstahimilivu 4.1 Kuvumilia katika maisha ya kila siku  
4.2 Kufikia malengo aliyojiwekea kwa kuwa na mtazamo chanya  
4.3 Kujifunza kwa kuchanganua mambo kiyakinifu  

. Kuwa mwadilifu 5.1 Kuaminika katika jamii  
5.2 Kutimiza majukumu yake kwa uwazi na ukweli  
5.3 Kusimamia haki  



. Kudumisha amani 6.1 Kuchangamana na watu wenye asili tofauti  
6.2 Kuheshimu tofauti za kiutamaduni na mtazamo miongoni 
mwa watu wa jamii tofauti  
6.3 Kujenga urafiki mwema na mataifa mwengine  

 


