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CAGRI MERKEZI DEGERLENDIRMENIN YAPILDIGI TARIH
Unvani:
Adresi: GECERLILIK TARIHI
) o Evet | Hayir Alinmasi Gersken Onlem N e o
Konu Baghgi Kontrol Listesi (aciklamalar érnek olarak Sorumlu Kigi .
© &) S Tarih
verilmistir)
Calisma alanlarinda dékiilen
Zemin kayma veya diigsmeyi 6nleyecek sekilde malzemeler veya diger
uygun malzeme ile kaplanmigtir ve i¢ ve dig sebeplerden 6tiirii
zeminler (salon girisi, merdivenler vs.)dlizenli kayganlagmis zeminler ya da
olarak kontrol edilmektedir. gecitler derhal - :
Zeminde ¢okme, erime vb. deformasyonlar Eskime veya hasarlanma
bulunmamaktadir. halinde onarim yapilmaktadir.
Cam ylzeyler (cam aksamli mobilyalar, kapi, &
pencere vb.) uygun sekilde monte edilmis,
ylzeyler tzerinde kirik veya ¢atlak P
bulunmamaktadir.
GENEL
Duvarlara monte ed|Im|§"rafIfa\r veYa benzeri diger oY
malzemeler galiganlarin tizerine digmeyecek . $
. . . igin kullaniimaktadir.
sekilde sabitlenmigtir.
Merdiven genislikleri ve basamak yikseklikleri Tirabzan ayaklari arasinda
uygun olup merdivenler boyunca tirabzanlar diismeyi énleyecek kapali
mevcuttur. bloklar yaptirilmistir.
Kullanilan mobilyalar diizenli olarak kontrol Kirik veya dengesiz duran
edilmektedir. mobilyalar dedistirilmektedir.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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Konu Baghgi

Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Alinmasi Gereken Onlem
(aciklamalar érnek olarak
verilmistir)

Sorumlu Kigi

Tamamlanacag

Tarih

Calisanlar (temizlik gorevlileri), temizlikte
kullanilan kimyasallarin tehlikeleri ve kullanimi
konusunda bilgilendirilmigtir.

Bu maddeler ile temasi
Onleyecek (paspas, firca gibi)
gerecler ile uygun nitelikte
kisisel koruyucu donanimlari
(eldiven, maske vb.)
kullanmaktadirlar.

Temizlik yapilan alanda kaymayi 6nlemek igin
gerekli dnlemler alinmaktadir.

Calisma yapilan alanlarda,
uyari levhalari vb.
konulmaktadir.

Gagri merkezindeki tim alanlar diizenli olarak
havalandiriimaktadir.

Dogal ve suni havalandirma
saglanmaktadir.

iklimlendirme cihazlarinin kontrolleri diizenli
araliklarla yaptirilmaktadir.

Iklimlendirme cihazlarinin
filtreleri diizenli olarak
degistirilmektedir.

Gagri merkezindeki sicaklik ve nem, rahatsizlik
vermeyecek diizeyde tutulmaktadir.

Tum alanlarda yeterli aydinlatma saglanmig ve
aydinlatmalar ¢aligir halde bulunmaktadir.

Giin 1$1Gginin kontrolii amaciyla
pencereler icin ayarlanabilir
perdeler saglanmistir.

Cay, kahve, yemek vb. ihtiyaglar, caligma
alanlarindan ayri bir yerde hazirlanmaktadir.

Bu ihtiyaglar igin ayri bir
yer/béliim/mutfak
hazirlanmigtir.

GCagri merkezi igerisindeki ¢alisma alanlarinda
sigara icilmesi yasaklanmig ve ¢aligsanlar bu
konuda bilgilendirilmistir.

icinde yeterli malzemenin bulundugu ilk yardim
dolabl mevcuttur.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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) Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem Tamamlanacag
Konu Baghgi Kontrol Listesi (aciklamalar érnek olarak Sorumlu Kigi .
® © I Tarih
verilmistir)
Kablolu aletler kullanildiginda
Caligmalar sirasinda kullanilan kablolu aletler en yakin prize takilmakta ve
takilma veya diigsmeyi 6nleyecek sekilde uzatma kablolari caliganlarin
kullaniimaktadir. takilip diismeyecedi sekilde
sabitlenmektedir.
Kagak akim rolesi ana elektrik hattina
baglanmigtir.
. Elektrik ve sigorta kutulari kilitlenmis, yetkisiz
ELEKTRIK . . . .
kigilerin erigimleri 6nlenmigtir.
Acikta kablo bulunmamakta, prizlerin saglamhgi Ozelligini kaybetml§ {«Jblolar
- . . . derhal yenileri ile
dizenli olarak kontrol edilmektedir. s .
degigtirilmektedir.
Personel, hasarl fig, rengi bozulmus priz ya da
hasarli kablo ekipmanlarin tespit edilmesi ve
yOneticiye bilgi verilmesi hususunda egitilmistir.
Yangin sondiriciler mevcuttur ve son kullanma
tarihleri ve basinglari kontrol edilmektedir.
Yangin merdiveni kullanilabilir durumdadir.
Acil durumlar ile ilgili iletigsime gegilecek telefon
numaralari (yangin, ambulans, polis vb.) gérintr
yerlere asiimigtir.
. Yangin uyari sistemi (sesli ve 11kl uyari) galigir
ACIL DURUMLAR | 4 rumdadir.
Yangin merdiveni kapilari ve acil gikiglar kilitli
degildir ve her an agilabilir durumdadir. Acil ¢ikis
igin kullanilacak tiim kapilar digariya dogru
aciimaktadir.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem Tamamlanacag
Konu Bashg Kontrol Listesi (aciklamalar érnek olarak Sorumlu Kigi .
® © I Tarih
verilmistir)
Yangin merdivenleri diizenli
Acil gikiglarin 6nlinde ve tiim yol boyunca kagigi olarak temizlenmektedir.
engelleyecek bir malzeme yoktur. Merdiven boslugu depo olarak
kullanilmamaktadir.
Kapi ve kagig yollarini gésteren acil durum
levhalari uygun yerlere yerlestirilmis, yangin
merdiveninde 1siklandirma saglanmistir.
Kullanilan ekranlarin (ist orta
noktasinin, ¢aliganlarin g6z
Ekranli araglarin veya diger ekipmanlarin uzun hizasinda olmasi saglanmigtir.
sureli kullanimindan ve tekrar eden hareketlerden
kaynaklanabilecek kas iskelet sistemi hastaliklarina Klavye, fare, kagit tutacagi vs.
kargi gerekli dnlemler alinmaktadir. cevre ekipmanlar ¢caliganlarin
viicut olglilerine ve duruglarina
uygun yerlere yerlegtirilmigtir.
Ekranli aracin ekranindaki
parlama ve yansimalar, bu
EKRANLI
ARACLARLA Kullanilan ekranli araglar uygun yerlere araglarin pencereye bakmasi
CALISMA yerlestirilmistir. engellenerek veya
aydinlatmanin ekran arkasindan
alinmasi saglanarak
Onlenmistir.
Molalarda galiganlara ekrandan uzaklagmalari
gerektigi hatirlatiimaktadir.
Galisanlar, bas agrisi, gbzlerde yanma ve sulanma,
titrek gorus gibi rahatsizliklari oldugunda
amirlerine bilgi vermeleri gerektigi konusunda
uyariimiglardir.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem Tamamlanacag
Konu Bashg Kontrol Listesi (aciklamalar érnek olarak Sorumlu Kigi .
® © I Tarih
verilmistir)
Calisma sirasinda uygun
Caliganlarin uzun siire ayni pozisyonda veya aralklarla ara verilmekte ve
fiziksel anlamda zorlayici caligsmalar (agir yuk basit egzersizler yapilmaktadir.
kaldirma dahil) engellenmektedir. Adir ylikler icin el arabasi
kullanilmaktadir.
Galisanlar sirt agrisi, boyun ya da omuz incinmesi
ve ayak ya da bacaklarda agri gibi kas ve iskelet
sistemi hastaliklarina kargi bilgilendirilmigtir.
ERGONOMI VE Masa, ¢caliganin dizlerini
MONOTON rahatga iceri uzatabilecedi ve
CALISMA Calisanlara yaptiklari ise uygun masa, sandalye kol/ar/.n/ yuka.r/ .k?/d/r.madan
veya destek ekipmanlar saglanmaktadir. dirseklerini izerine
dayayabilecedi yiikseklikte,
sandalyeler ise ayarlanabilir
ozelliktedir,
Cagri alan ve ¢agri yapan
P . .. caligsanlar arasinda gérev
Islerin rutinlesmesini engellemek amaciyla uygun
rotasyonu yapilmaktadir.
planlamalar yapiimaktadir. Caliganlara isyeri ile ilgili diger
igleri yapmalari igin diizenli
aralar verilmektedir.
Bu tiir olaylar kargisinda
Caliganlar, maruz kalabilecekleri olumsuz ¢alisanlar, miidahil olmaktan
davraniglar (tehdit, hakaret vb.) kargisinda nasil ka¢inmalari ve amirlerine haber
davranacagini bilmektedirler. vermeleri konusunda
bilgilendirilmigtir.
PSIKOSOSYAL Galisanlarin almak veya yapmakla ytikiimli oldugu
ETKENLER gunliik cagri sayisinin makul (galigani
zorlamayacak) duzeyde olmasi saglanmaktadir.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem Tamamlanacag
Konu Bashg Kontrol Listesi (aciklamalar érnek olarak Sorumlu Kigi .
® © I Tarih
verilmistir)
Caliganlar yaptiklari igten dolayl maruz kaldiklari
stres ile bas edebilmeleri icin gerekli egitimi
almiglardir.
Gagri merkezindeki guirlltu seviyesi yasal sinirlar
icindedir.
Calisanlar akustik sokla (aci
Calisanlara temin edilen kulakhklarin ses seviyeleri verici diizeyde, yliksek ve ani
ayarlanabilir diizeydedir. Kulakliklarda ani ses) karsilagmalari durumunda
ylkselmeleri engelleyecek sistem bulunmaktadir. ne yapmalari gerektigini
bilmektedir.
Kulakliklarin ses kaliteleri diizenli olarak test ESk”?.@ .kylakllklar venileri .Ile
GURDLTU edilmektedir. degl§tlrllr.nekte ve.ya tamir
edilmektedir.
Caligsanlardan ige giriglerinde
Caliganlarin ige girig raporlari ve periyodik saglik raporu istenmekte ve
kontrolleri yaptirilmaktadir. sadece uygun olanlar ige
baslatiimaktadir.
Saglik kontrollerinde galisanlarin psikolojik
durumu da dikkate alinmakta ve
deg@erlendirilmektedir.
www.sgk.gov.tr adresinden i$
is kazalari ve meslek hastaliklari vakalari Sosyal kazasi ve meslek hastaliklari
Guvenlik Kurumuna rapor edilmektedir. bildirim formu ile elektronik
KAZALAR VE olarak yapilmaktadir.
HASTALIKLAR
Caligsanlarin karsi karsiya kaldiklari 6nceden olmug
kazalar veya ise bagh hastaliklar incelenerek
yeniden meydana gelmeleri 6nlenmektedir.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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Alinmasi Gereken Onlem

BiLGILENDIRME

Evet Hayir &
Konu Bashg Kontrol Listesi (aciklamalar érnek olarak Sorumlu Kigi Tamamla!nacagl
® © I Tarih
verilmistir)
Calisanlara Ise baslamadan
Galisanlar is saghgi ve giivenligi konusunda 6nce ve ihtiyag halinde yenileme
e@itilmis ve gerekli talimatlar verilmistir. editimi veya ilave egitim
verilmektedir.
Ise yeni baslayan personel
Caliganlar yaptiklari igle ilgili olarak yeterli bilgiye onceh!d: olmak u'zere tm
" personelin ¢alisma istasyonu ve
sahiptir. e
yaptiklari igle ilgili
bilgilendirilmesi saglanmstir.
Caliganlar kullandiklari arag ve gereglerin glvenli
eGitim VE kullanimi ve bakimi konusunda egitilmistir.

Caliganlar kulakliklarini temiz tutmalari ve yetersiz
kulak hijyeni sonucu kargilagabilecekleri
rahatsizliklarla ilgili olarak bilgilendirilmigtir.

Her ¢alisanin kendine ait
kulakhgi vardir.

Calisanlar ses deformasyonuile ilgili
bilgilendirilmistir. Mikrofonu dogru yerlestirme,
ses tlpUniin temizligi konusunda egitim
almiglardir.

Caligsanlara diizenli sivi almalari
gerektigi hatirlatiimaktadir.

EQitim ve bilgilendirme ile ilgili belgeler kayit altina
alinmakta ve kayitlar uygun sekilde muhafaza
edilmektedir.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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ISVEREN/VEKILI
Adi:

Soyadi:

imza:

IS GUVENLIGI uzMANI (varsa)
Adi:

Soyadi:
Belge bilgileri:

imza:

ISYERI HEKIMI (varsa)
Adi:

Soyadi:
Belge bilgileri:

imza:

DESTEK ELEMANI (varsa)
Adi:

Soyadi:
Gorevi:

imza:

CALISANLAR VE TEMSILCILERI (Ad, Soyad, Gérev, Imza)

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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