
Lekcja 1: Ostrosłupy - rodzaje i siatki 
Termin 12-13.03.2020 
 

1.​ Obejrzyj 10-minutowy film 1 wprowadzający w tematykę ostrosłupów. Z filmu 
dowiesz się: 

○​ czym jest ostrosłup, 
○​ w jaki sposób opisywać ostrosłupy, 
○​ jak nazywać ostrosłupy, 
○​ czym charakteryzuje się ostrosłup prawidłowy, 
○​ czym jest czworościan foremny. 

2.​ Jeśli nie wszystko jest dla Ciebie jasne obejrzyj jeszcze inny film 2. W tym 
fragmencie znajdziesz informację czym jest wysokość ostrosłupa i jak ją 
narysować.  

3.​ Rozwiąż quiz i sprawdź ile już umiesz  
4.​ Teraz poznasz siatki ostrosłupów i nauczysz się je rozróżniać. Obejrzyj film 

3  
5.​ Przeczytaj w podręczniku na stronie 179 i 180 co to jest spodek wysokości 

w ostrosłupie. Będziesz wiedział/a gdzie leży spodek wysokości w ostrosłupie 
prawidłowym trójkątnym, czworokątnym i sześciokątnym. Odpowiedź na to 
pytanie znajdziesz również w filmie 4 

6.​ Sprawdź się i rozwiąż zadania interaktywne: 
○​ https://learningapps.org/view5125353 
○​ https://learningapps.org/view3219238 
○​ https://learningapps.org/view347968 
○​ https://learningapps.org/view8902944 
○​ https://learningapps.org/view7216352 
○​ https://learningapps.org/view1442020 
○​ https://learningapps.org/view6811013 

 
7.​ Obowiązkowy formularz (jeśli przerobiłeś/aś lekcję kliknij w formularz aby 

poinformować o tym swojego nauczyciela) 
 

Powodzenia!!! 

                     Opracowanie: Grażyna Kędzia 

https://pistacja.tv/film/mat00522-rodzaje-ostroslupow
https://www.youtube.com/watch?v=uTNtY3jtPpI
https://quizizz.com/join/quiz/5e68bce2bdc0cf001f126ef1/start?studentShare=true
https://pistacja.tv/film/mat00532-siatka-i-pole-powierzchni-ostroslupa?playlist=589
https://pistacja.tv/film/mat00532-siatka-i-pole-powierzchni-ostroslupa?playlist=589
https://www.youtube.com/watch?v=UytjOdUshk8
https://learningapps.org/view5125353
https://learningapps.org/view3219238
https://learningapps.org/view347968
https://learningapps.org/view8902944
https://learningapps.org/view7216352
https://learningapps.org/view1442020
https://learningapps.org/view6811013
https://forms.gle/v1jYhLVqAfXnP7Wr8

