REGULAMENTO — TROFEU PUMA DE OURO 22

EDICAO (2025)

1. OBJETIVO

O Troféu Puma de Ouro tem como objetivo premiar os atletas da Equipe Flu que mais
se destacaram ao longo do ano, valorizando desempenho, evolucao, dedicagdo e
espirito esportivo.

2. CATEGORIAS E CRITERIOS DE INDICAGAO

Os atletas podem se indicar para as categorias desde que atendam aos critérios abaixo.
Todas as categorias contardo com as modalidades masculina e feminina.

CATEGORIAS DE DESTAQUE GERAL (Até 10 indicados)

Jogador/Jogadora do Ano — Para ser indicado, o atleta deve ter sido referéncia
na Equipe Flu ao longo do ano.

Atleta Revelagao — Para atletas que estao na Equipe Flu hd no maximo 1 ano.
Maior Evolugdo — Para atletas que estdao na Equipe Flu ha no minimo 6 meses e
demonstraram crescimento técnico, tatico e emocional.

CATEGORIAS POR POSICAO (Até 5 indicados)

Melhor Levantador/Levantadora — Atleta que mais se destacou na posi¢do ao
longo do ano.

Melhor Central — Atleta que mais se destacou na posi¢ao ao longo do ano.
Melhor Ponteiro/Ponteira — Atleta que mais se destacou na posi¢ado ao longo
do ano.

Melhor Oposto/Oposta — Atleta que mais se destacou na posicdo ao longo do
ano.

Melhor Libero — Atleta que mais se destacou na posi¢do ao longo do ano.

As categorias Melhor Ponteiro/Ponteira e Melhor Central contardo com dois
vencedores.

CATEGORIAS TECNICAS

Melhor Saque — Deve ter registrado o menor erro possivel no saque, além de
manter um saque forte e constante, com impacto no jogo.

Coringa da Quadra — Deve atuar bem em pelo menos duas posi¢coes
diferentes, demonstrando versatilidade.



e Rei/Rainha da Pipe — Deve ter recebido pelo menos uma pipe por semana
durante os treinos ao longo do ano.

CATEGORIAS DE COMPORTAMENTO E SUPERACAO

e Atleta Mais Dedicado/Dedicada — Para quem demonstrou comprometimento
com os treinos, mantendo assiduidade e ajudando os colegas.

e Superacao do Ano — Para atletas que superaram lesGes ou desafios e
retornaram as quadras.

e Lider em Quadra — Para capitdes ou atletas que exercem lideranga dentro do
time, organizando e motivando a equipe.

e Atitude Exemplar — Para atletas que ajudam na escolinha e auxiliam os
iniciantes, promovendo o espirito esportivo.

CATEGORIAS DIVERTIDAS (Nestas categorias os alunos indicam os
colegas, e nao eles mesmos.)

e Rei da Pipoca — Para atletas que ndo desempenham nos torneios o que
mostram nos treinos.

e Rainha da Resenha — Para atletas brincalhonas que, por vezes, se distraem nos
treinos.

NOVAS CATEGORIAS

e Melhor Bloqueio — Atleta que mais se destacou na defesa com bloqueios
eficientes.

e Melhor Recepgao — Para o atleta que mais contribuiu na recepcao e defesa de
forma consistente.

e Espirito de Equipe — Para quem mais demonstrou apoio aos colegas dentro e
fora da quadra.

e Melhor Ataque — Atleta que mais se destacou no ataque, realizando ataques
eficientes e bonitos.

e Melhor Toque — Para o atleta que mais acertou e teve mais consisténcia no
toque.

3. PROCESSO DE INDICAGCAO

e Os proprios atletas se indicam para as categorias em que se encaixam.
e Aindicacdo dos atletas acontecera via Google Formularios.

e Atletas que fizeram parte da Equipe Flu, mas precisaram se desligar ATE 1 MES
antes da premiacao por motivos justificados, como lesao, mudanca de cidade,
estudos ou rotina exaustiva, ainda poderao concorrer ao prémio. A comissao
organizadora podera avaliar individualmente outras situacdes excepcionais.



® Atletas indicados que estiverem com mensalidades em atraso e/ou tenham
saido da escolinha com débito ndo poderdo vencer o prémio, mesmo que
atinjam o maior numero de votos. Débitos poderdo ser regularizados até uma
semana antes da premiacgdo, garantindo a elegibilidade para a premiacao.

e Uma banca avaliadora analisard se o atleta cumpre os critérios antes de divulgar
os finalistas.

4. PROCESSO DE VOTACAO

A escolha dos vencedores serd baseada nos seguintes critérios:

1. Votagao Popular (Google Formularios) — Pontos para os mais votados.

A votacdo popular atribuird pontos aos trés atletas mais votados, seguindo a seguinte
distribuicao:

e 12|ugar: 3 pontos

e 292|ugar: 2 pontos

e 32|ugar: 1 ponto

2. Votacao Interna entre os atletas do Flu — 1 ponto para o mais votado.
3. Votag¢ao da Comissao Técnica (Bruna, Francine, Mirella, Rebeca, Robert e
Wendell) — 1 ponto de cada membro da comissao.

O atleta com a maior pontuacao total serd o vencedor da categoria. Em caso de
empate, a decisdo final sera tomada pela professora Francine e o auxiliar Wendell.

5. DATAS

e O processo de indicagdo ocorrera entre 27/10 a 02/11.
e A banca divulgara o resultado no dia 03/11, em uma live no Instagram.
e Avotacdo interna ocorrera entre 03/11 a 30/11.

e A votacdo via Google Formularios ocorre entre 03/11 a 04/12.

6. DISPOSICOES FINAIS

A organizacdo do Troféu Puma de Ouro pode ajustar critérios caso necessario.
A cerimOnia de premiacdo sera realizada em data a ser definida. Prevista para o
dia 05/12/2025.

e Duvidas e sugestdes devem ser encaminhadas a comissao organizadora.



