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ОБРАЩЕНИЕ 

Конституционной комиссией, созданной в соответствии с Указом Главы государства от 

15 марта 2021 г. № 105, организован сбор предложений граждан по изменению Конституции 

Республики Беларусь. 

 В итоговом варианте проекта изменений и дополнений Конституции, опубликованном 

на сайте Президента Республики Беларусь, в статье 45 присутствует формулировка: 

«Граждане обязаны принимать меры по сохранению и укреплению собственного 

здоровья». 

Я, как человек и гражданин Республики Беларусь, выступают против изменения статьи 

45 Конституции Республики Беларусь. 

Такая формулировка таит в себе опасность неоправданно широкого толкования и 

установления  законодателем и правоприменителем чрезмерных ограничений прав и свобод 

человека. Каждый человек сам и только сам в ответе за своё здоровье в том понимании, 

которое он сам вкладывает в это понятие. Никто ни в праве обязывать человека быть 

здоровым и диктовать своё понимание этого состояния.  

Для ускорения получения ответа копию в электронном виде направить на электронную 

почту. 
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