
 

Bostad först 
Socialtjänstens uppdrag är framför allt att svara för insatser till en av de mest utsatta 
grupperna,  hemlösa personer. I denna grupp finns personer med en ofta sammansatt social 
problematik och många har ett stort behov av olika vård och stödinsatser utöver bostaden. För 
att kunna hjälpa dessa personer behövs utvecklade metoder och arbetssätt. 

Ett sätt att stödja dessa personer är att arbeta enligt ”Bostad Först”-modellen. Modellen 
utmärks av att människor ska få ett permanent boende. Utgångspunkten är att hemlösa 
personer omedelbart ska flytta till en så permanent bostad som möjligt eftersom hemlösa 
personer har samma behov av en bostad som alla andra människor, oavsett om de har andra 
problem eller inte. Boende och eventuell övrig service, till exempel vård och behandling, är 
separerade från varandra. Modellen bygger på ett antal principer: 

●​ En bostad är en grundläggande mänsklig rättighet. 

●​ Samtliga klienter ska bemötas med respekt, värme och medkänsla. 

●​ Man åtar sig att arbeta med klienter så länge som de behöver det. 

●​ Lägenheterna ska vara utspridda i det vanliga lägenhetsbeståndet. 

●​ Bostad och behandling ska vara separerade från varandra. 

●​ Konsumenten har självbestämmanderätt. 

●​ Arbetet ska orienteras mot återhämtning och skadereduktion. 

Forskarna, Hans Swärd och Marcus Knutagård vid Socialhögskolan i Lund förespråkar denna 
modell då den bygger på att den enskilde ges en egen bostad, vilket är en grundtrygghet för 
den enskilde, som denne behöver för att kunna ta itu med sina problem. Vidare menar de att 
hemlöshet är ett bostadsproblem och därför ska det också behandlas som ett sådant. 

Detta arbetssätt har prövats och utvärderats internationellt och visar på 85-90 procents 
kvarboendefrekvens. Beräkningar som Sveriges kommuner och landsting gjort visar att detta 
arbetssätt är mer kostnadseffektivt än andra boendelösningar inom ramen för socialtjänst. 

Kommunfullmäktige föreslås besluta 

- att införa ”Bostad Först”-modellen inom socialtjänst. 

 



 

Frode Jadbrant (mp)​

Upptas som motion av Yvonne Sandberg-Fries (mp) 
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