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Energija(6.klase)

1. levads tema

Ikdiena patéréjot elektribu un ziema siltumu, skola rada pieprasijumu péc energijas razoSanas. Lai energijas
razoSanai sadedzinatu mazak dabasgazes un citu fosilo resursu, svarigi novérst nelietderigu elektribas
patérinu. Svarigi macit elektribas taupiSanas principus arT visiem skolas skoléniem, veidojot pamatu vinu
rictbam majas.

2. Skolas izvertéejums (lzvértéejumu veic 6.aklase)
Atzimégjiet atbilstoSo [Tmeni katra jautajuma péc $ada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1 2 3 4 5
Dienas, kad klase ir pietiekami gaiSa, netiek ieslégtas gaismas reti 2 4 8 4 3| vienmér
Klases, kuras gaisma tiek izslégta, kad neviena tajas nav 0- 0 1 6 8 6| 100%
10% (no
(no visam
visam klasém)
klasé
m)
Telpas, kuras izmanto efektivas spuldzes (fluorescentas vai LED) 0- 0 1 3 5 12| 100%
20%
Telpas, kuras izmanto energoefektivu sadzives tehniku (A energoefektivitates 0- 1 4 7 5 41100%
klase) 20%
Telpas, kuras uzstaditi atgadinajumi par elektribas taupisanu 0- 10 5 3 2 11 100%
10%
Telpas, kuras logi ir tiri un nebloké saulesgaismu 0- 0 2 4 3 121 100%
10%
Klases, kuras datori paliek ieslégti, kad ilgu laiku netiek izmantoti 100% 7 4 4 1 5|10-
20%
Klases, kuras citas elektroierices paliek ieslégtas, kad tas nelieto 100% 0 6 10 3 210-
20%
Klases, kuras datoru ladétaji paliek pievienoti pa nakti 100% 7 5 5 1 310-
10%
Klases, kuras projektori netiek izslégti, kad nav vajadzigi 100% 3 3 6 5 40—
20%
Telpas, kuras iespéjams atseviski pielagot radiatoru siltumu 0- 0 3 6 3 91 100%
10%
Telpas, kur sildelementi un ventilacijas likas nav aizsegtas 0- 5 1 6 1 81 100%
10%
Brivdienas skola tiek uzturéta zemaka temperatira nekad 0 1 6 1 13 | biezi
Logi un durvis ir aiztaistti un noblivéti (nelaiz iek8a aukstumu pa Skirbam) 0- 2 2 15 2 0| 100%
10%
Telpas tiek védinatas, ziemas laika plasi atverot logus biezi 1 2 8 8 2 | nekad
Vai varot téju un kafiju biezi daudz uzvarita ddens paliek pari? biezi 1 3 2 7 8| reti
Vai siltais Gdens kranos ir silts vai plaucéjoss? Plauc 1 1 7 1 11| Silts
€joss
Vai iespéjams regulét Gdens temperatiru skola? né 1 0 6 6 8| Ja,
visur
Vai pie 0dens kraniem ir iespéjams regulét Gdens temperatdru? nekur 0 0 4 3 14| visur
Kopa 41 48| 116| 69| 125
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3. Paradumu un attieksmju izvértéjums

lesakam papildus novértét skolénu zina$anas un attiecksmi pret energijas taupisanu. So aptauju izdali$anu un
apkoposanu iesakam uzdot skoléniem, apgistot datu apstrades un zinatniska darba prasmes.

Kapéc svarigi taupit elektribu? (mini divus iemeslus)

1.Lai teretu mazak naudas.
2.Lai taupttu energijas resursus.

Cik biezi esot savas majas tu rikojies, lai taupitu elektribu?

- Nekad - Retos gadijumos - Dazreiz - Vairuma gadijumu - Vienmeér

= , , _ 1

nekad retos gadijumos dareiz vairuma gadijumu vienmér

Cik biezi esot skola tu rikojies, lai taupttu elektribu?

- Nekad - Retos gadijumos - Dazreiz - Vairuma gadijumu - Vienmer

nekad retos gadijumos dagreiz vairuma gadijumu vienmér

Ja vari, nosauc 3 vienkarsas ricibas, kas palidz ietaupit visvairak elektribas!

1.Dodoties ara no telpas izslégt gaismu.

2. Samazinat radiatoru temperatiru, ja telpas klust par siltu.
3. Atvienot elektroierices no elektribas, kad tas nelieto.

4. Neatstat ierices ladéties pa nakti.

5. Pavadtt vairak laika ara.

Vai ikdiena Tsteno vismaz 3 $adas ricibas, lai taupttu energiju?
-ja -né




Vai ziemas laika temperatira skolas telpas tev liekas:
a — parak augsta, bieZi ir karsti
b — nedaudz par augstu, jastaiga bez dZempera
¢ — tieSi laikd — ne par aukstu, ne par siltu
d — parak zema, reizém klasés salstu

O parak augsta, bieZi ir karsti
B nedaudzpar augstu, jastaiga bez
dZempera

O tiedi laika- ne par aukstu, ne par siltu

O parak zema, reizém klasés salstu

Vai tu vélétos, lai ziema skola tiktu rikotas “silto dzemperu dienas” — nedaudz pazeminata
temperatlra un aicindjums sagérbties siltak, lai samazinatu ietekmi uz vidi un pievérstu uzmanibu
resursu taupisanai?

a—ja, tas varétu bat 2 nedelas,

b —ja, ap nedélu,

C —ja, bet ne vairak ka vienu dienu

d — né, man tas nepatiktu

O né

Ojaldiena
B janedéla

D ja 2 nedélas
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4. Jautajumi vecakiem

Jautajumu uzdoSana vecakiem un atbilZu apkopoSana ir saméra laikietilpiga, tadél to iesakam veikt tikai Zala
Karoga ITmena skolam. Vislabak vecakiem jautajumus uzdot tieSi Gada téma (vélak ari iepriek$éja Gada téma,
lai salidzinatu izmainas).




Vai ikdiena pievérsat uzmanibu elektribas taupisanai?
- Nekad - Retos gadijumos - Dazreiz - Vairuma gadijumu - Vienmér

2% 15% 30% 43% 10%

Vai esat apsvérusi iespéju nosiltinat savu majokli?

a — majoklis ir labi nosiltinats, patéréjam daudz mazak siltuma neka vidgji Latvija (250 kWh/m? gada)
21%

b — planojam majokli nosiltinat, kad radisies tada iespéja 41%

¢ — majoklis nav siltinats un neplanojam to dartt 38%

Ja nevélaties majokli siltinat, novértésim, ja uzrakstisiet iemeslus $adam Iémumam

Cik augsta temperatara ir jusu majoklt ziema? Vidéji .....22 C

Cik batiska jums liekas energijas taupisana, lai samazinatu ietekmi uz vidi?

a — |oti bitiska 53%
b —ta ir svariga, tomér nav buitiskaka ietekme uz vidi 32%
¢ — energijas taupi$ana nevar butiski samazinat masu ietekmi uz vidi 15%

5. Péetijums

Izmantojot Vides izglitibas fonda CO, kalkulatoru, aprékini skolas radito ietekmi uz klimata
parmainam, uzzini, kuras jomas ta ir lielaka un ko varétu darit, lai to mazinatu.

Vairak informacijas — http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

6. ligtermina salidzinajums

2017 |2018 |2019. 2020 |2021

Elektribas patérins gada laika (kWh)Puku iela (24366 (24327 21865 |20522

Elektribas patérins gada laika (kWh)LaurenCu (99504 (94934 |124757 |76628
iela

Dabasgazes patérins gada laikd (hm3)Puku (43564 (49407 |42701 |33423
iela

Skolas ietekme uz klimata parmainam (tonnas CO2)
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7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma 1.Skola izmanto efektivas spuldzes.

datiem jiisu skola 2.Pie Gdens kraniem iespéjams regulét izmantota Gdens
darbojas vislabak saistiba temperataru.

s 1D
ar energijas taupisanu: 3.Brivdienas skola tiek uzturéta zeméaka temperatira.

4 Telpas ir tiri logi, kas nebloké gaismu.
5. Udens kranos ir silts, ne plaucgjoss.




6.Klases tiek sekots klases telpas un radiatoru temperatarai,
tiek veikta klases radiatoru temperatiras regulé$ana.

Kuros jautajumos energijas | 1.Skola nav uzstaditi atgadinajumi par elektribas taupi$anu.
téma nepieciesami 2.BieZi netiek izslégti datori telpas.

uzlabojumi? 3.Dazreiz tiek atstati datori pieslégti pie elektribas uz nakti.
4.Netiek izslégtas elektroierices, kad tas nelieto.

Ko Ekopadome vareétu 1.1zveidot un uzstadit atgadnes par elektribas taupidanu.

darit, lai energija tiktu 2.Sekot [1dzi elektroieriéu izsléganai, kad tas netiek lietotas.

izmantota lietderigak?




Transports(6b klase)

1. levads tema

Skoléni var nok|it uz skolu dazados veidos — gan ar vecdku auto, gan skolas vai sabiedrisko
transportu, ar velosipédu vai kajam. Daziem skoléniem auto ir vieniga iesp&jama izvéle. Tomér
daudzos gadijumos Ekoskolas var veicinat celu IT1dz skolai veikt ar videi draudzigajiem parvietoSanas

veidiem, kas var uzlabot arT garastavokli un veselibu.

2. Skolas izvértéjums

Atziméjiet atbilstoSo lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

112 5
Cik droSa ir satiksme skolas apkartné? Ir bistami posmi olo 2| Satiksme ir
0 mieriga un dro$a
Cik skolénu dodas uz skolu ar velosipédu vai kajam? Mazak ka 5% 210 0| Vairak ka puse
0
Cik skolénu dodas uz skolu ar velosipédu, kajam vai Mazak ka 10% 210 0| Vairak ka 90%
sabiedrisko transportu? 0
Cik skolotaju ierodas uz darbu ar automasinu, braucot vieni? | Vairak ka 90% olo 0| Mazak ka 10%
Cik daudz vecaku panem arT kaiminu bérnus, braucot uz Mazak ka 10% 2l 0 0| Vairak ka puse
skolu ar savu auto?
Vai skola ir pietiekami daudz droSu velonovietnu? Nav drosu olo 2 | Novietnes ir drosas
novietnu pietiekami daudz
Vai skola ir notikuas velosipédu zadzibas? Ja, regulari olo 0| Nav notikusas
Cik biezi skold macibu ekskursijas notiek ar velosipédiem, Loti reti ol 2 0| Ap tre$a dala no
izbraucienu vieta tiek rikoti pargajieni? 0 ekskursijam
Vai apmekléjot Ekoskolu pasakumus notikusi sadarbiba ar Nav notikusi 210 0| Notiek biezi
citam skolam, lai brauktu kopa, izmantotu transportu nemaz 0
efektivak?
Cik liela daja skolénu iegist velobraucéja apliecibu? Mazak ka 10% olo 0| Gandriz visi
Cik tuvu skolas ieejai tiek izlaisti ar automasinam atvestie Pie pasas skolas [ g o 0| |zlaisana notiek
bérni, radot veselibas riskus no izplides gazém? ieejas vismaz 100 m no
skolas
Vai skolas tuvuma apstajusas masinas izslédz dzingju un BieZi neizslédz ol 2 0| Vienmer izslédz,
nepiesarno gaisu, ja nakas ilgak gaidit bérnus? ir atgadinosas
zimes
Vai skolas partikas iepirkuma nemts véra, cik talu vesti Nav nemts véra olo 0| Nemts vera
produkti?
Cik biezi skola notiek pasakumi vai nelielas akcijas, kas Nenotiek ol 2 0| Notiek reizi
aicina ierasties skola ar k&jam, velo vai sabiedrisko 0 ménesT
transportu?
Kopa 8|6 4
0|0 0
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3. Paradumu un attieksmju izvértéjums

lesakam papildus noveértét skolénu zinasanas un attieksmi pret ilgtspéjigu parvietosanos.

Kapéc svarigi parvietoties ar kajam un velosipédu? (mini divus iemeslus)

- Trené savu veselibu, nostiprini imunitati.
- Nepiesarno vidi parvietojoties.

Vai tev Skiet, ka pieaugot, ja varési to at|auties, tev noteikti piederés automasina ikdiena?
-ja 68% -né 32%

Kapéc, tavuprat, svarigi péc iespéjas biezak izvéléties sabiedrisko transportu automasinas vieta?

Mazak piesarno vidi parvietojoties ar vienu transportu vairak cilvékiem.

Vai tev Skiet, ka cela uz skolu bitu nepiecieSami kadi uzlabojumi, lai padaritu ieSanu uz skolu
dro$aku un pattkamaku? Ja ja, kadi tie batu?

Batu nepiecieSams vél izveidot gajeju celinus dazas vietas.

Vai tev Skiet, ka cela uz skolu vai pasa skola bdtu nepiecieSami kadi uzlabojumi, lai padaritu
braukSanu ar velosipédu uz skolu drosaku un pattkamaku? Ja ja, kadi tie batu?

Musu skolai jau ir drosi velo celini, bet varétu bt vairak velosipédu novietnes.

4. Saja téma vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas témas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Péetijums

Veiciet kajamgajeju marsrutu izpéti! Tas meérkis ir apskatit gajéju celus un trotuarus, kas ved
uz skolu. Tas nozimé ieSanu pa Siem celiem, piezimju veikSanu par to pozitivajam un
negativajam iezimém (pieméram, par cela segumu, slikiu apgaismojumu, bistamiem
krustojumiem). Lidzigu pétijumu var veikt art par velomarsrutiem, pirms tam uzzinot, kas ir
galvenie apskatamie marsruti, pa kuriem jaunies$i ierodas skola. So pétijumu rezultatus un
ieteikumus svarigi iesniegt pasvaldiba, lai situaciju uzlabotu.

6. ligtermina salidzinajums

2020 2021 2022 2023 (2024

Skoléni, kas oktobrT uz skolu dodas ar: 12
kajam (%)

velosipédu (%) 10
skolas vai sabiedrisko transportu (%) 3

automasinu, kopa ar citiem skoléniem (%) 23
automasinu (tiek vesti atseviski) (%) 61

Darbinieki, kas uz skolu dodas ar kajam, velosipédu vai |33
sabiedrisko transportu velosipédu (oktobrT) (%)




Darbinieki, kas uz skolu dodas ar automa$inu braucot |24
vairaki kopa (oktobrT) (%)

Darbinieki, kas uz skolu dodas ar automa$inu braucot |43
taja vieni pasi (oktobrt) (%)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jlasu skola
darbojas vislabak saistiba
ar videi draudzigu
transportu?

1.Skolas apkartné ir droSa satiksme.
2.Skola ir pietiekoSi daudz droSu velo novietnu.
3.Skoléniem ir iespéjams skola iegit velo tiesibas.

Kuros transporta
jautajumos nepiecieSami
uzlabojumi?

1.Maz skolénu dodas uz skolu ar velosipédu, kajam vai
sabiedrisko transportu.

2.Maz vecaku no ritiem ved uz skolu arf citus bérnus.
3.AnketéSana minéts, ka skoléni neizmanto velosipédus, lai
dotos ekskursija un maz pargajienu.

4.MaSinas neizslédz dzingjus, kad gaida skolénus péc
stundam.

5.Skola nenotiek akcijas, kas aicina skolénus doties ar kajam,
velo vai sabiedrisko transportu uz skolu.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

1.R1kot akcijas, aicinot skolénus doties uz skolu ar kajam,
velosipédiem vai sabiedrisko transportu.

2.lzvietot pie skolas aicinajumu auto vaditajiem izslégt
dzingjus, kad gaida skolénus péc stundam.




Atkritumi(6c klase)

1. levads tema

Parasti més pat neapzinamies, kaddus atkritumus radam un ko ar tiem daram. Atkritumu rasanos
nosaka masu ieradumi rikoties pierastaja veida — tapéc Ekoskolas uzdevums ir radtt tadu vidi, kura
rodas pieradums samazinat atkritumu rasanos, atkartoti izmantot un parstradat tos. Svarigi arT domat

radoSus risindjumus, lai novérstu atkritumu izme8anu tam nepiemérotas vietas.

2. Skolas izvértéjums

Atziméjiet atbilsto$o lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Vai skola izvértéjat, no kuram lietdm varétu atteikties, kuras varétu |Nekad Katru reizi
nepirkt, lai péc tam neraditu liekus atkritumus?

Vai skola, pérkot lietas, izvertéjat to ietekmi uz vidi, iepakojumu, Nekad Katru reizi
kalpo$anas ilgumu, izmantoSanas iespéjas, izcelsmi u.tml.?

Vai izvértgjat, kuras no Skietami nevajadzigam un ara metamam  |Nekad Katru reizi
lietdm var lietot atkartoti, saremontét, parveidot u.tml.?

Vai skola ir iespéja apmaintties ar lietam? (Piem., gramatam, Nekad Regulari notiek
apgérbiem, dazadam citam lietam.) Sadas aktivitates
Vai drukajot dokumentus tiek apdrukatas abas papira puses? Nekad Biezi

Vai skolas pasakumos tiek lietoti vienreiz lietojamie trauki? Biezi Nekad

Vai skoléni biezZi lieto vienreizéjas glazites no dzérienu automata? |Biezi Gandriz nekad
Vai skoléni biezi lieto vienreizéjas glazites no idens automata? Biezi Gandriz nekad

Cik skolénu lieto savu daudzreiz lietojamu krazi, pudeli?

Mazak ka 5%

Vairak ka 80%

Cik daudz plastmasas atkritumu rodas skolotaju istaba?

Sameéra daudz

nedaudz

Vai skoléni biezi pérk Gdeni plastmasas pudelés?

biezZi

1 Gandriz nekad

Vai skoléniem ir érti pieejams dzeramais krana Gdens?

Nav pieejams

Vairakas vietas

Cik, apméram, plastmasas atkritumu uz vienu skolénu rodas

>4 atkritumu

<1 atkritumu

klases vakaros, ekskursijas, pargajienos? vienibas vientba

Cik no klasém ir pieejamas kastes papira atkritumu SkiroSanai? 0% 100%

Cik no gaiteniem ir pieejamas vietas plastmasas $kiro$anai? neviena visos

Vai skola ir pieejama informéacija par atkritumu SkiroSanu? nav Vairakas vietas
Vai skola ir atgadinajumi, kas veicina neradit liekus atkritumus? nav Daudzas vietas
Vai skola ir iesp&ja kompostét biologiskos atkritumus? nav Gan partikas, gan

lapu atkritumus

Cik biezi skolas apkartne tiek piesarnota ar atkritumiem?

Biezi, vajadziga
regulara tiriSana

Atkritumu nav

Vai skola iesaistas atkritumu piesarnojuma novérsana un
sakopS$ana sava (apkartné piejara, meza, utt.)

Neiesaistas

Vairakas
aktivitatés




Vai skolas pasakumos tiek palaisti gaisa baloni vai daltti Ja, biezi 3(s[17
plastmasas aksesuari?

~

Nekad

Kopa
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3. Paradumu un attieksmju izvértéjums
lesakam papildus noveértét skolenu zinasanas un attieksmi pret atkritumu samazinasanu un SkiroSanu.

Kapéc, tavuprat, svarigi samazinat plastmasas daudzumu masu ikdiena? (mini divus iemeslus)

- rada |oti daudz atkritumu, kas noslogo vidi.
- mazak plastmasas- mazak japatére izejvielas.

Vai zini, ka jaskiro atkritumi?
-ja 83% -né 17%

Vai savas majas skiro atkritumus?
-ja 37% -né 21% - reizém 42%

Vai sava skola Skiro atkritumus?
-ja 52% -né  15% -reizém 32%

Kura no 8im, tavuprat, ir svarigaka riciba, lai mazinatu atkritumu raditas problémas?

- atkritumu izmeSana tam paredzétas vietas 15%
- novérst un mazinat atkritumu rasanos 68%
- Skirot atkritumus 17%

Aptuveni cik daudz plastmasas pudelu tu izmet atkritumos 2 nedélu laika?

- vienu vai mazak 14%
-2-336%
-4-532%

- vairak ka 5 18%

Vai iepérkoties veikala nem Ilidzi savus atkartoti lietotos planos plastmasas maisinus (augliem,
maizitém)?

-ja 18% -né  47% -reizém 35%

4. Saja téema vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas téemas, par kuram noskaidrot viedokli.

Vecaki atbalsta skolénu aktivitates makulatiras un bateriju vakSanas akcijas. Lielakai dalai
skolénu ir savas Gdens pudeles un krizites, ko lieto skola.

5. Pétijums

lesakam izpétit, kas tieSi atrodas atkritumu grozos (art Skirotos atkritumos) skolas gaitenos —
to var izdarit, paSus atkritumus armi nenemot ara. lzveidojiet biezak sastopamo atkritumu
veidu (pieméram, iepakojuma veidu) sarakstu, seviSku uzmanibu pievérSot plastmasas
atkritumiem. Izmantojiet to, lai padomatu par ricibam, lai mazinatu un noveérstu So atkritumu
rasanos.

6. ligtermina salidzinajums

Noveértéjot izmainas, vienmeér izmantojiet vienas un tas pasas mérvienibas un izvértéSanas
metodes, lai dati butu péc iespéjas precizaki.

2017 2018 2019 2020 2021

NeSkiroto sadzives atkritumu apjoms 101.95 98.24 100,67 85,17
(m?)




Skiroto atkritumu apjoms makulatira 527 1060 700
(kg)

10 48 20
Skiroto atkritumu apjoms baterijas
(kg)
Vai tiek Skiroti papira atkritumi un ja ja ja ja ja
makulatdra? (ja, né)
Vai tiek Skiroti plastmasas atkritumi? ja ja ja Ja ja
(ja, né)

Neskiroto sadzives atkritumu apjoms
(m3) salidzinajuma ar
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7. Datu izvertéjums

2018 2019 2020 2021

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jlasu skola
darbojas vislabak saistiba
ar atkritumiem?

1.Skoléniem érti pieejams dzeramais tdens.

2.Klasés ir papira atkritumu SkiroSanas kastes.

3.Skolas gaitenos, vestibilos izvietoto dalitas atkritumu
SkiroSanas kartona konteineri un norades par atkritumu
SkiroSanu.

4.Skolas pasakumos neizmanto plastmasas vienreizlietojamos
traukus un aksesuarus.

5.Skolas pasakumos neizmanto hélija balonus.

Kur saistiba ar atkritumiem
nepiecieSami
uzlabojumi?

1.Skola nav iespéjas apmaintties ar lietam(gramatam, apgérbu
u.c).

2. Klases vakaros, ekskursijas un pargajienos dazreiz veidojas
plastmasas atkritumi.

3.lepérkoties, skoléni un vinu gimenes maz izvérté ietekmi uz
vidi.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

1.SarTkot gramatu mainas akciju.

2. Aicinat skolénus un gimenes iepérkoties un gatavojoties
klases vakariem, pargajieniem, ekskursijam un skolas
pasakumiem, izvertét ietekmi uz vidi.







Udens(4a klase)

1. levads tema

Lai art Latvija nav vietu, kur més varétu izsmelt dzerama Gdens krajumus, ir vérts Gdeni tauptt, lai
samazinatu ta ieglsanai nepiecieSamo energiju. Tapat svarigi izpétit, vai skolas radttie notekddeni

tiek pietiekamo attiriti pirms Gdens atkal nonak daba.

2. Skolas izvértéjums

Atziméjiet atbilstoSo lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

visam tualetém)

Vai skola ir sastopami piloSi krani, kurus nevar aizgriezt? Biezi Nav sastopami
Vai tualetés ir podi, kuriem sarezdtti noslégt tdens tvertni? Biezi Nav sastopami
Cik tualetés ir podi ar diviem Gdens nolieSanas reZimiem? 0-20% (no 100%

(visas tualetés)

Vai jums ir zinams par iesp&jamiem tGdens zudumiem no

Ir zudumi / nav

Sistéma zudumu nav

caurulém un citur 0dens apgades sistéema? informacijas

Vai skola uzstadrti idens taupiSanas riki (aeratori u.c.) Nav Gandriz visur
Cik bieZi redzama skolénu iz8kérdiga rikoSanas ar adeni? Biezi Gandriz nekad
Tualetes/dusas, kuras uzstadtti atgadinajumi par ddens 0-10% 100%
taupiSanu

Vai skola savac un izmanto lietus Gdeni? Netiek vakts Vac un izmanto

Skolotaji un vecakie skoléni zina, kur nonak skolas notekdeni

Neviens nezina

Zina visi

Vai notekldeni pirms nonak$anas daba tiek pietiekami attiriti?

Attirisana
nenotiek

Udens tiek uzticami
attirits

Vai skola médz apmeklét notekddenu attiriSanas iekartas?

Netiek apmeklétas

Ta ir dala no macibu
procesa

Cik daudz vidi piesarnojosa sals ziema lieto skolas apkartné?

Daudz

Nemaz, izmanto citas
metodes

Vai skolas apkartné ir sastopamas virsmas, kas kavé tdens
aizpli$anu notektdenu sistéma (brugis, zalajs)?

Nav virsmu,
asfaltéts pagalms

Liela Gdens dala
uzslcas, saglabajas

Kopa
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3., 4., 5. Saja téma attieksmju vértéjuma, vecaku aptauju jautajumi un pétijuma idejas
nav sagatavotas. Tomér varat padomat savai skolai aktualas témas, par kuram
noskaidrot viedokli un veikt lielakus pétijumus

6. ligtermina salidzinajums

2018 2019 2020 2021 2022
Patéréta adens apjoms (septembrT) 77,3 93,6 105,2
(m?)
Patéréta idens apjoms (gada) 706,9 755,1 603,5
(m°)




Patéréta adens apjoms (gada)

(m3)

800

T 600
(]
2
(2]
£
9
o
T 400
()]
c
[1}]
o
1>
©
'L
& 200
©
o
0

2018.g 2019.g 2020.g

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jasu skola
darbojas vislabak saistiba
ar tdens izmantoSanu?

1.Skola ir tualetes podi ar diviem rezimiem.

2.Skola nav piloSu kranu, kurus nevar aizgriezt, ja tadi
paradas, tad uzreiz tiek noversti bojajumi.

3.Skola netiek lietots sals celinu kaisiSanai ziemas perioda.

Kuros jautajumos
nepieciesami
uzlabojumi?

1.Skolas teritorija ir virsmas, kas kavé lietus ddens aizplGSanu
notekldenu sistéma.

2.Skola netiek savakts un lietots lietus Gdens.

3.Skola nav uzstaditi tdens aeratori.

4.Skoléni neapmeklé Gdens attiriSanas iekartas.

5.Skoléniem nav zinaSanu par notekiddenu celu.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

1.Skola varétu savakt lietus Gdeni telpaugu laistiSanai.
2. lerosinat skoléniem doties ekskursija uz notektdenu
attiridanas iekartam.

3. lerosinat skola uzstadit tdens aeratorus.




Partika

1. levads tema

Katru dienu uz skolas édnicam no tuvakas un talakas apkartnes plast partikas produktu kilogrami.
Sadarbojoties ar pasvaldibu un uzliekot skaidras zala iepirkuma prasibas, var panakt, ka ST partika ir
audzéta atbildigi pret vidi. Skola var panakt to, ka arvien mazak cilvékiem domatas partikas nonak
atkritumos vai tiek izbarota dzivniekiem. Svarigi arT izglitot visu skolu un vecakus par videi
nedraudzigakajiem produktiem (rdpnieciski audzéta gala, olas, piens, palmu ella), lai mudinatu

samazinat to klatbdtni mdsu édiena.

2. Skolas izvértéjums
Atziméjiet atbilsto$o lTmeni katra jautajuma péc $ada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Vai tie, kas atbildigi par iepirkumiem &dinasanai, zina atskiribu starp biologisko | Atskiribas Zina visas

produktu un Zalas karotites sertifikaciju? nezina atskiribas

Vai édinasanas iepirkuma ir biologiski sertificéti produkti? Nav nemaz 100%

Vai Ekopadomei ir iespéjas piedalities partikas iepirkuma sagatavo$ana? Nav Vienmer

Aptuveni cik liela dala skola sagatavotas partikas netiek apésta? >50% 0-5%

Kada vecuma bérniem ir iespéja pasiem salikt savas porcijas? Nevienam Visu vecumu

Vai neapésto bezmaksas édienu ir iespéja vélak apést citam klasém? Nekad vienmer

Vai tiek apkopota informacija par &édieniem, kas visbiezak tiek neapésti? Nekad Regulari

Kada ir sadarbiba ar &dinatajiem izmesta édiena dalas samazinasana? Slikta Laba

Cik biezi bezmaksas édienkarté ieklauti uzturam pilnvértigi vegetari édieni? Nekad Katru nedelu

Kada ir édienu izvéle édnica bérniem, kas neéd galu un zivis? “Salati un Pilnvértigi édieni
kartupeli”

Cik viegli skoléniem panakt édnicas édienkartes izmainas? Grati Loti viegli

Vai skolotaju istaba paradas “Fair trade” produkti (kafija, cukurs u.c.)? Nekad Vienmér

Vai notiek pasakumi, kas popularizé apkartnes biologiskos zemniekus? Nekad Vairaki




Vai un cik daudz skola bérni audzé garSaugus un téjas?

Nemaz

Daudzas vietas

Vai un cik daudz skola bérni audzé darzenus? Nemaz Daudz

Vai apgustot gatavo$anu tiek pievérsta uzmaniba videi draudzigiem édieniem? | Nekad Regulari

Jautajumi no témas “Vide un veseliba” (var nokopét tur iegiitos rezultatus):

Vai skola rudent ir pieejami vietéjie augli no skolénu majam? (neattiecas uz Nav Vairakas klasés

skolas augla programmu) pieejami

Vai skola pieejams saldumu automats, citi ripnieciski naski Viegli Nav pieejams
pieejami

Vai skolai iespéjams ietekmét édienkarti un pardotos produktus? nav Viegli iespéjams

Cik liela daja skolénu starp stundam regulari izvélas pirkt édienu veikala arpus | Vairak ka Gandriz neviens

skolas? puse

Cik daudz palmu ellas saturoSu produktu (Cipsu, cepumu utt.) iepakojumi Daudz Gandriz nemaz

ikdiena redzami atkritumu grozos? dazadu iep.

Kopa
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JAUTAJUMU KOPSAVILKUMA REZULTATS -
PARTIKA

Lieliski
0%

Labi
9%

Apmierinosi
16%

Nepienemami

Slikti
e 62%

13%

3. Paradumu un attieksmju izvértéjums
lesakam papildus noveértét skolénu zinaSanas un attieksmi pret partikas un vides jautajumiem.

Vai zini, ka veikala atpazit biologiski sertificétus produktus?

-ja 46% -né  24% - neesmu dro$s 30%

Vai sava ikdiena éd produktus, kuru sastava ir palmu ejla?
-né 12% -lotimaz 23% - ja, gana daudz 33% - nezinu, kuros ir palmu ella 32%

Vai piekriti, ka videi draudziga éSana ikdiena nav dargaka?

-ja, var bit pat letaka  44% - né, irdargaka 40% - neesmu dro$s 16%

Kuri no Siem tev liekas 3 svarigakie principi, kas jaievéro, lai éstu videi draudzigi?

- Japérk tikai Latvija razoti produkti

- Japérk biologiski sertificéti produkti

- Jaaudze partika pasam

- Jasamazina gatavo produktu pirk§ana no veikala un vairak jagatavo majas

- JaGsamazina izmestas partikas daudzums

Vai tev patik gatavot ést?

-ja  51% - reizém 23% -né 11% - Isti neprotu neko gatavot 15%

Vai zini kadu édienu, kura sastavdalas ir [oti videi draudzigas (tam maza ietekme uz klimata
parmainam, dabu)?

-ja 41% -né  24% - neesmu dro8s 35%




Kas ir Sis édiens?

Vietéjie augli un darzeni, graudaugi.

4. Saja téma vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas témas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Péetijums

Uzziniet, cik tieSi daudz partikas tiek izmests atkritumos skolas &dnica viena diena Tas ietver
art kompostésanu, atdoSanu dzivniekiem u.c. partikas atkritumu izmantoSanas veidus. To
iespéjams uzzinat, sadarbibd ar édnicas personalu, nosverot parpalikumus. Kopgjo
izmestas partikas daudzumu nepiecieSams izdalit ar skolénu skaitu, ta iegustot partikas
atkritumu daudzumu uz 1 skolénu. To vajadzétu pareizinat ar 160 (macibu dienu skaits
macibu gada), ta iegustot kopéjo atkritumu daudzumu vidéji uz 1 skolénu visa macibu gada.
Parasti Ekoskolas Sis daudzums ir 50 — 70 grami uz cilvéku diena jeb 8 — 11 kg gada.
Papildus idejas, novértéjuma formas un jautajumus skat. Seit
https://partikaekoskolam.wordpress.com/con

Sakara ar Covid19 skoléni lielako macibu dalu pavadija majas un nebija iespéjams veikt So
pétijumu. Klatienes macibas, kas ilga lldz divam nedélam, notika dazadas vietas, dazados
laikos, daZzadam klasém, un nebija iesp&jams pieslégties §im pétijumam. AtgrieZoties
nakosaja gada normalos macibu apstak|os bez ierobezojumiem noteikti veiksim So pétijumu.
Klatienes macibu laika lielaka probléma bija édiena vienreizlietojamais iepakojums, bet tada
bija visparéja situacija. Neliels progress bija édiena iepakojuma nomaina uz videi
draudzigaku.

6. ligtermina salidzinajums

Noveértejot izmainas, vienmér izmantojiet vienas un tas pasas mérvienibas un izvértéSanas
metodes, lai dati butu péc iespéjas precizaki.

2019 2020 2021 2022 2023

Izmestas partikas daudzums gada
(kg)

Izmestas partikas daudzums gada uz
vienu bérnu, (kg)

Izmestas partikas daudzums vidégji
diena uz vienu bérnu, (grami)

Biologiski sertificétas partikas
Tpatsvars (no kopéjam édinasanas
izmaksam, %)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma 1.Skoléniem ir iespé€ja apést veélak neapésto edienu.
datiem jasu skola
darbojas vislabak saistiba
ar partikas tému?



https://partikaekoskolam.wordpress.com/contact/

2.Edienkarté ieklauti vegetarie &dieni vai pielagoti édieni péc
vecaku liguma atbilstosSi skoléna veselibas noteiktajai
édienkartei.

Kur saistiba ar partiku
nepiecieSami
uzlabojumi?

1.Edinasanas iepirkuma nav biologiski sertificéti produkti.
2.Ekopadome nepiedalas partikas iepirkuma sagatavosana.
3.Skoléniem nav pasiem iespéjas salikt savas porcijas.
4.Netiek pétita informacija par neapésto.

5.Skoléni nevar ietekmét édienkarti.

6.Skolotaju istaba ir kafija un cukurs.

7.Skola nav pasakumu, kas popularizé biologiskos zemniekus.
8.Skoléni neaudze t€jas, garSaugus.

9.Skola neaudzé darzenus.

10.Apgustot gatavoSanu, netiek pievérsta uzmaniba veseligai
gatavoSanai.

11 Nav vietéjo auglu no skolénu majam.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

1.Ekopadome veic izpéti par partikas atkritumu daudzumu
skolas édnica un izveido ieteikumus edinatajam.
2.Ekopadomes klases parstavis palidz skolotajam pie édiena
sadales.

3.Ekopadome aicina klases audzét uz palodzem
garsvielas(locinus).

4. Ekopadome aicina klases vakaros un skolas pasakumos
izmantot veseligos naskus.

5. Noorganizét skoléniem veseliga uztura darbnicas.




Skolas vide un apkartne, Mezs

1. levads téema
Skolas var macities no dabas, kura katra briva niSa tiek aizpildita ar dzivibu — tapat art skolas
teritorijas dalas japiepilda ar izglttojoSiem, dabas un atpltas elementiem péc iespé€jas vairak.

2. Skolas izvértéjums
Atziméjiet atbilstoSo lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

12(3]4(5
Cik daudz augu atrodas skolas telpas? Augu nav ol ol 1] 7| 1| Augi ir katra briva
vieta
Vai skoléni nodara pari skolas augiem (tos aplauzot, bojajot)? daudziem 0l 1171 0 | o|augiem bojajumu nav
augiem bojajumi
3
Vai skolas telpaugi tiek izmantoti macibu stundas? nekad 1| 1| 2| 0| o|biezi
Cik lielu daju skolas pagalma aiznem zalaji? 0—20% no olo| o 02| Vairak ka 80%
teritorijas
0
Cik koku ir skolas pagalma? Koku nav olo| o 2 | 1| Daudz koku

Aptuveni cik daudz augu sugu redzams zalaja? (10x10 cm laukuma) |Viena suga olo] 1l 5 | o| Vairak ka 10

Cik kukainu sugu iesp&jams pamanit skolas apkartné 5 minasu Kukainunav | 1 g| 1| 0 [ 2| Vairak ka 10 sugas
pastaigas laika (septembra sakuma)?

Vai skolas teritorija ir zonas, kuras zalajs tiek plauts tikai vienreiz | nav ol o] 2l 1 |1]20% no zalaja
gada (Idzigi plavam)?

Cik atskirigi ir augi skolas zalaja dazadas vietas? Augi ir visur olo| 1| 8 | 1| Augi loti atskiras
vienadi dazadas vietas

Vai skola tiek audzéti garSaugi, ko izmantot macibas un pasakumos? nav 2|00l 0|o|Daudz augu

Vai skola nezalu un kukainu apkaro$anai izmanto pesticidus? bieZi nekad

Vai skolas pagalma iesp&jams iepazit un uzzinat vairak par Nav nekadas || 1| 3| o |o|Daudz zimisu, citu

apkartné sastopamiem augiem un dzivniekiem? informéacijas 7 info materialu

Skolas pagalma un apkartné ir daudz iespéju vadit macibu Tas nav olo| 3| 61| iebkuram macibu

stundas iespéjams prickSmetam

Skolas pagalma un apkartné tiek biezi vaditas macibu stundas Nekad ol 8| 6l 6 | 0| Biezi

Skola organizé zalos pargajienus, kuru laika tiek izzinatas dabas  |Loti reti 2| 0] 0| 0 | o Vairakas reizes

vértibas skolas tuvakaja un talakaja apkartné gada katrai klasei




Vai skolas pagalma ir veidotas Tpasas dzivotneskukainiem — nav Vairakas dazada
kukainu viesnica, akmenu kaudze, zaru kaudze, reti plauts zalajs? veida dzivotnes
Vai skoléniem ir iespé€ja izteikt ieteikumus par to, ko vini vélétos Tikai mutiski Pastav ieteikumu
redzét skolas pagalma? skolotajiem kaste un citi veidi
Vai macibu procesa tiek izmantots tuvaka apkartné esoss mezs? |Netiek BiezZi, visu gadu
Vai skolotaji drukajot un kopéjot izmanto abas papira puses? reti Gandriz vienmer
Vai skola izvértéjat drukaSanas nepiecieSamibu? reti vienmer

Vai tualetes papirs un salvetes veidoti no parstradata papira? nekur visur

Vai lietojat rakstampapiru no parstradatam izejvielam? nekad biezi

Vai koksnes produktiem (papiram u.tml.) ir FSC sertifikats? nekur visur

Cik daudz dabas materialu tiek izmantots skola? maz daudz

Kopa
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JAUTAJUMU KOPSAVILKUMA REZULTATS -
SKOLAS VIDE UN APKARTNE, MEZS

Lieliski

33%

Nepienemami
10%

Slikti
15%

Apmierinosi
20%

Labi
22%

3., 4. Sajas témas attieksmju vértéjuma un vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti.
Tomeér varat padomat savai skolai aktualas témas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Péetijums

Izmantojot materialus no sadalas Lielas augu medibas, veiciet dzivotnu kartéSanu sava

skolas pagalma.

6. Saja téma ilgtermina datu salidzinajums nav standartizéts. Varat izmantot un
noskaidrot precizak kadus no Skolas izvértéjuma sadalas jautajumiem.

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jasu skola
darbojas vislabak saistiba
ar skolas apkartni un tas
izmantoSanu?

1.Lielu daju skolas pagalma aiznem zalajs.

2.Skolas pagalma ir daudz koku.

3.Skolas teritorija ir zonas, kas tiek plautas vienreiz gada.
4.Skoléniem ir iespé€ja izteikt ieteikumus, ko vélas redzét
skolas pagalma.

5.Skolotaji drukajot izmanto papira abas puses.
6.Koksnes produktiem(papiram) ir FSC sertifikats.

Kuros jautajumos skolas
vidé un apkartné
nepieciesami
uzlabojumi?

1.Skola netiek audzéti garSaugi, ko izmanto macibas un
pasakumos.

2.Skola maz organizé zalos pargajienus, kuru laika tiek
izzinatas dabas vértibas skolas tuvakaja un talakaja apkartne.
3.Skolas apkartné iespéjams iepazit un uzzinat vairak par
apkartné sastopamajiem augiem un dzivniekiem.
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4.Skoléni nodara pari augiem.
5.Skolas telpaugi maz tiek izmantoti macibu stundas.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

1.0rganizét pargajienus ar mérki izpétit augu un dzivnieku
daudzveidibu pargajiena teritorija.

2.Pargajienu, ekspediciju laika savakto informaciju popularizét
skolasbiedriem.




Vide un Veseliba

1. levads tema

Laika, kad patérniecibas kultdra vilina jaunieSus izvéléties videi un veselibai kaitigus ieradumus, vides
izglitibas mérkis ir piedavat alternativas — aizraujoSas bezmaksas, veseligas un radosas aktivitates,
ar kuram iepazit dabu un ilgtspéjigu dzivesveidu. Ekoskolai jadod iespé&ja apglt nepiecieSamas

prasmes, lai dzivotu labklajigi, nepiesarnojot un neapdraudot vidi, kas $o labklajibu nodroSina.

2. Skolas izvértéjums

Atziméjiet atbilstoSo lTmeni katra jautajuma péc $ada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Vai skola rudent ir pieejami vietéjie augli no skolénu majam?
(neattiecas uz skolas augla programmu)

Nav pieejami

Vairakas klasés

Vai skola pieejams saldumu automats, citi rlpnieciski naski

Viegli pieejami

Nav pieejams

Vai skolai iespéjams ietekmét édienkarti un pardotos produktus?

nav

Viegli iespéjams

Cik liela dala skolénu starp stundam regulari izvélas pirkt édienu
veikala arpus skolas?

Vairak ka puse

Gandriz neviens

Cik daudz palmu ellas saturo$u produktu (€ipsu, cepumu utt.)
iepakojumi ikdiena redzami atkritumu grozos?

Daudz dazadu
iepakojumu

Gandriz nemaz

Vai skola notiek ést gatavoSanas meistarklases, kuras var
iemacities gatavot videi un veselibai draudzigus naskus?

Nenotiek nekad

Notiek visam
vecuma grupam
un dzimumiem

draudzigas uzkodas

Vai skola izmantotie tiriSanas, dezinfekcijas Iidzekli ir videi un Tadu nav Visi ldzekli ir

veselibai draudzigi (sertificeti)? ekosertificéti

Vai skola tiek izmantoti videi draudzigi bavmateriali un krasas Tam netiek Péc iespéjas

remontam, videi draudzigas mébeles? pieskirta vienmér
uzmaniba

Klases vakaros un svétkos ir tradicija nest tikai videi un veselibai | Neviena klase Visas klasés

Cik biezi balvas un Ziemassvétku davanas saldumi ar milzigu
cukura daudzumu aizvietoti ar veseligam uzkodam?

Davanas vienmér
ir tikai saldumi

Saldumi davanas
reti

Skola tiek veicinata aktiva izkustéSanas starpbrizos

Izkustésanas tiek

IzkustéSanas tiek

ierobeZota veicinata
Cik biezi tiek rikotas fiziskas aktivitates un sacensibas briva Tikai sporta Biezi pasakumi ar
daba? stundas uzdevumiem ara

Vai skolas apkartné ir tirs gaiss?

Konstatéts liels
piesarnojums

Gaiss ir tirs

Vai skola un skolas apkartné ir liels troksnis?

Troksnis ir
augsts

Troksnis ir zems

Kopa
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JAUTAJUMU KOPSAVILKUMA REZULTATS - VIDE
UN VESELIBA

Nepienemami
21%

Lieliski
27%

Slikti
12%

Labi
13%

Apmierinosi
27%

3., 4. Saja téma attieksmju vértéjuma un vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti.
Tomeér varat padomat savai skolai aktualas témas, par kuram noskaidrot viedokli.

Vecaku biedriba iesaistas ar savu iniciativu skolas vides uzlaboSana, piedalas teritorijas
sakopSanas talkas un apstadijumu veidosana.

5. Pétijjums

Ar dazadam metodém (ne tikai kérpjiem) izpétiet gaisa piesarnojuma Iimeni skolas tuvuma.
Apkopoijiet rezultatus par $ada piesarnojuma ietekmi uz veselibu un parrunajiet iespéjas piesarnojumu
skolas apkartné mazinat.

Dabaszinibu stundas macoties par vides piesarnojumu
6. Saja tema ilgtermina datu salidzinajums nav standartizéts. Varat izmantot un
noskaidrot precizak kadus no Skolas izvértéjuma sadalas jautajumiem.

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma 1.Skolénistarp stundam neizvélas pirkt Edienu arpus skolas.
datiem jasu skola 2.Skolas apkartné ir tirs gaiss.

darbojas vislabak saistiba | 3 skolz izmantotie tirisanas lidzek|i ir videi draudzigi.

ar vides un veselibas 4.Skola nelieto ella varitus produktus.

temu? - L . . -
5.Skola nav pieejami saldumu un rdpniecisko nasku automati.

Kuros jautajumos 1.Skola neietekmé édienkarti.

nepieciesami 2.Skola nav pieejami vietgjie aug|i.

uzlabojumi? 3.Klases vakaros un svétkos nav tradicija lietot tikai veselibai

draudzigas uzkodas.




Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

1.Aicinat klases un skolas pasakumos izvéléties veselibai
draudzigas uzkodas.




Lidzdaliba, komunikacija un macibu saturs(Skolénu padome)

1. Skolas izverteéjums

Atziméjiet atbilsto$o lTmeni katra jautajuma péc $ada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)
1213145

Cik daudz norazu skola sastopams par darbibu Ekoskolu Navnorazu (ol 1| 5| 0| 0 |Gan gaitenos, gan

programma? klases

Cik aptuveni skolénu zina, kas ir Ekoskolu programma? 0-10% olol 15| 0]100%

Cik daudz arpus Ekopadomes eso$u skolénu ieteikumu tiek Nemaz 1| 2| 2| 1| o | Vairaki ieteikumi

sanemts?

Vai Ekoskolu logo redzams skolas majaslapa? Ne 1111 0] 4| o|Pirmaja lapa

Vai majaslapa redzamas galerijas par tieSi Ekoskolas aktivitatem? Née ol 1] 1| 2] 2|3 vairakas, regulari

Aptuveni cik no apkartgjiem iedzivotajiem zina, ka skola ir Ekoskola? 0-5% ol2]113]|0[>80%

Cik no publicétajiem rakstiem medijos par jasu skolu pieminéts, |[0% ol1]13]|2]|0[>80%

ka skola darbojas Ekoskolu programma?

Kada dala vecaku atbalsta skolas dalibu Ekoskolu programma? |Vairumam |1 o] g | 2| 3 |> 90% vérté pozitivi
nav
viedokla

Vai vecaki tiek iesaistiti Ekoskolu projektu norisé? 0-5% ol11212] 1]>80%

Vai notiek sadarbiba ar citam Ekoskolam? Nenotiek 1|1 2| 3| ol o |Notiek regulara

sadarbiba ar vairakam
Ekoskolam

Cik liela dala no macibu priekSmetiem regulari ieklauta gada 0-5% 11 2| 3] 0| 0[100%

téma/ citas Ekoskolu témas?

Vai visas klasu grupas? 0-5% olol 1]2]| 3[100%

Vai skoléni organizé konkursus, sacensibas, olimpiades, Nemaz olo] 2| 4| o|parsvara

konferences par gada tému/ citam Ekoskolu temam?

Vai skolas daliba programma tiek atzinigi novértéta no pasvaldibas? Pasvaldiba 11 3| 2| ol o |Pasvaldiba regulari pauz
neintereséjas atbalstu

Vai skoléni un skolas parstaviji izstrada priekslikumus pasvaldibai [ Nekad ol2| 40| o|Biez

vides situacijas uzlaboSanai skola un tuvaka apkartne?

Kopa 6/113]2(9




LIDZDALIBA, KOMUNIKACIJA UN MACIBU SATURS
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LIDZDALIBA, KOMUNIKACIJA UN MACIBU

SATURS
N

Lieliski
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20%
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33%

2. Datu izvertejums



Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma datiem
jasu skola darbojas vislabak
saistiba ar skolas iesaistisanu?

1.Skolas majaslapa redzamas galerijas tiesi par
Ekoskolas aktivitatém.

2.Vecaki atbalsta skolas dalibu Ekoskolu programma un
tiek iesaisttti.

3. Ekoskolu gada téma tiek ieklauta macibu priekSmetu
satura visas kladu grupas.

Kuros jautajumos
nepiecieSami uzlabojumi?

1.Netiek sanemti ieteikumi no arpus Ekopadomes
esosajiem skoléniem.

2. Nav informacijas par pasvaldibas viedokli par dalibu
programma.

3.Maz notiek sadarbiba ar citam Ekoskolam.

Ko Ekopadome varétu darit, lai
ieviestu Sos uzlabojumus?

1.Aktivak darboties Ekopadomes parstavjiem,
populariz€jot savu darbibu skola.
2.Sadarboties ar citam novada Ekoskolam.




Biologiska daudzveidiba

1. levads téma

Biezi vien skolas apkartné var atrast dazadas dzivotnes un ekosistémas, kas var kalpot par labu pamatu
cilveku un dabas attiecibu izzinasanai arpus klases. IepazistinaSana ar dabu var radit jaunieSiem talaku
interesi par dabas vértibam un personisku vélmi palidzét aizsargat dabu no neapdomigas ricibas

2. Skolas izvéertéjums

Biologiskas daudzveidibas situaciju raksturo Skolas vides un apkartnes un Meza tému Skolas
izvértejuma dati.

3. Paradumu un attieksmju izvértéjums

lesakam papildus novértét skolénu zindsanas un attieksmi pret biologiskds daudzveidibas

aizsardzibu. So aptauju izdali$anu un apkopo$anu iesakam uzdot skol&niem, apgistot datu apstrades
un zinatniska darba prasmes.

Ladzu, uzraksti, kas, tavuprat, ir biologiska daudzveidiba?

Skoléni izprot jédzienu biologiska daudzveidiba, kam tiek Tpasi pievérsta uzmaniba dabaszinibu
stundas un dabaszinibu pulcina visas klasu grupas. Skoléni parzina putnu daudzveidibu piedaloties
LOB programma Putni um més, meza biologiska daudzveidiba tiek pétita piedaloties Mammadaba
aktivitatés, Dzivnieku daudzveidiba tiek apguta dabaszinibas macoties par dzivniekiem. Augu
daudzveidiba tiek apgita macoties par augiem. Kopigi biologiskad daudzveidiba tiek apgata. macoties
par ekosistemam, baribas tikliem un kédém, ka art dodoties ara verot, noteikt un izpétit tuvéjo
apkatrni.

Mini tris veidus, ka més, tavuprat, varam palidzét dabai un veicinat tas daudzveidibu

Mazak iejaukties dabas dabiskajos procesos, saglabajot un veidojot dabiskas dzivotnes.
Audzeéjot kultGraugus, saglabat senas Skirnes un veidot jaunas.

Lauksaimnieciba neaudzét monokultiras, bet veicinat augu mainas un kultGraugu
daudzveidibu.

Kapéc svarigi, lai skolas pagalma batu liela kukainu un augu daudzveidiba? (mini divus iemeslus)

e Augu un kukainu daudzveidiba veido noteiktu ekosistému, kas ir spéjiga pastavet, vairoties
un attistities.
e Skoléniem ir svarigi macities no apkartéjas vides

7) Vai tu vélétos, lai skolas pagalma batu lielaka dabas daudzveidiba (vairak vietéjo augu, kukainu un
putnu)?
-ja 62% - né (jau Sobrid Skiet gana liela)38%

4. Saja téma vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas témas, par kuram noskaidrot viedokli.

Vecaki ir ieintereséti biologiskas daudzveidibas saglabasana. Ar vecaku biedribas atbalstu ir
izveidota kukainu maja, kura katru gadu tiek papildinata un atjaunota. Skolas teritorija ir
izveidoti apstadijumi,ziemvieSu dobes, saglabajot esoSos kokus. Skolas zalaja klasé



izveidotas augstas dobes ar garSvielu darzinu, tomatiem Kirbjiem, zemeném. Ir ieséta un
norobeZota plavas dobe.

5. Pétijums
Izmantojot materialus no sadalas Lielas augu medibas, veiciet dzivotnu kartéSanu sava
skolas pagalma (tapat ka skolas vides un apkartnes tema).

6. ligtermina salidzinajums

2020 2021 2022 2023 2024

Skoléni, kas zina, kas ir biologiska daudzveidiba 58
(%)
Skoléni, kas var nosaukt 2 pamatotus iemeslus, 64

kapéc svarigi, lai skolas pagalma butu liela
kukainu un augu daudzveidiba (%)

Skoléni, kas var nosaukt 2 veidus, ka més varam 54
palidzét dabai un veicinat tas daudzveidibu (%)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma Skoléni ir zinoSi biologiskas daudzveidibas jautajumos, jo tas
datiem jasu skola tiek ieklauts macibu satura dabaszinibu un klases stundas.
darbojas vislabak saistiba | Skolas teritorija mijas ar GNP un ta ir skoléniem doties pétit,
ar biodaudzveidibas tému? izzinat biologisko daudzveidibu.

Skolas teritorija ir kukainu maja, augstas dobes un dazadu
ziemcieSu un koSumkramu stadijumi.

Skolai ir izveidota un norobezota Dabiskas plavas dobe.

Kuros jautajumos Skolas teritorija varétu bt vairak puku dobes, kas ietbertu ne
nepieciesami tikai ziemcietes, bet arT viengadigos, divgadigos augus.
uzlabojumi? Atseviskiem skoléniem jauzlabo zina$anas par biologisko

daudzveidibu.
Jaatjauno, jauzlabo kukainu maja.

Ko Ekopadome varétu Ekopadome sadarbojoties ar dabaszinibu pulcinu audze
darit, lai ieviestu $os samtenes skolas dobém.
uzlabojumus? Ekopadome riko izglitojo$us pasakumus uzlabojot zinaanas

par biologisko daudzveidibu.

Ekopadome sadarbojoties ar dabaszinibu pulcinu veic
biologiskas daudzveidibas izpéti un uzskaiti skolas teritorija un
tuvakaja apkartne.
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Klimata parmainas
1. levads tema

Misu pastavo$a sabiedriba izveidota t3, ka gandriz jebkura riciba rada papildus CO? — braucot ar
autobusu sadedzinam benzinu, ieslédzot klasé gaismu tiek sadedzinata gaze Rigas TEC, bet édot
pusdienas veicinam vairak lauksaimniecibas méslojuma razo$anas, kam art izmanto fosilos resursus.
Nevaram visas jomas uzreiz ieviest tirakas tehnologijas, bet més vienmér varam samazinat tas
ricibas, kas piesarnojumu rada lieki — radit mazak atkritumu, ést mazak dzivnieku un vairak augu
produktu, vairak braukt ar velosipédu un iet kajam, taupit elektribu un ziema — siltumu.

2. Skolas izvertéjums
Klimata ietekmju situaciju raksturo Skolas izvértéjuma dati Energijas un Transporta témas.

3. Paradumu un attieksmju izvértéjums

lesakam papildus novértét skolénu zindSanas un attieksmi pret biologiskds daudzveidibas
aizsardzibu. So aptauju izdali$anu un apkopo$anu iesakam uzdot skol&éniem, apgistot datu apstrades
un zinatniska darba prasmes.

Vai tu zini, kas ir klimata parmainas?
-ja 65% -né 35%

Ja vari, nosauc 3 sliktas lietas pasaul€, ko klimata parmainas varétu radit

e Globala sasilSana
e Pladi
e Biologiskas daudzveidibas samazinasanas

Vai misu ikdienas izvéles var veicinat klimata parmainas?
-ja 71% -né 29%

4. Jautajumi vecakiem

Jautajumu uzdoSana vecakiem un atbilzu apkoposana ir saméra laikietilpiga, tadé| to iesakam veikt
tikai Zala Karoga Iimena skolam. Vislabak vecakiem jautdjumus uzdot tieSi Gada téma (vélak art
iepriekS§éja Gada téma, lai salidzinatu izmainas). Svarigi — Klimata parmainu téma jautajumi ir nemti
no Eirobarametra pétijuma, tade| Iigums tos neizmainit,lai tie bltu salidzinami ar Latvijas datiem!

Kuru no minétajam jus uzskatat par pasu nopietnako problému, kas apdraud masdienu pasauli?
- Klimata parmainas 24%

- Starptautiskais terorisms 1%

- Nabadziba, bads un dzerama Gdens trikums 1%

- Slimibu izplatisanas un epidémijas 63%

- Ekonomiska situacija 5%

- Kodolierocu attistisana 0%

- Militarie konflikti 5%

- Pasaules iedzivotju skaita pieaugums 1%

- Cits 0%

Vertejot no 1 I1dz 10, cik nopietna probléma, jasuprat, ir klimata parmainas?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0% 1% 1% 3% 7% 15% 53% 12% 5% 3%

Nav nopietna -> Arkartigi nopietna

Vai jUs personigi esat veicis kadu ricibu, lai mazinatu klimata parmainas pédéjo seSu ménesu laika?




-Ja 64% -Né 25% - Nezinu 11%

Skatoties nakotné, cik svarigi, jisuprat, ir Latvijas valdibai uzstadit mérkus atjaunojamas energijas
izmantoSanas palielina$anai (pieméram, véja un saules energijai) lldz 2030. gadam?
- Loti svarigi 52% - Diezgan svarigi 24% - Nav |oti svarigi 15% - Nepavisam nav svarigi 9%

5. Pétijjums

Tapat ka Energijas téma, iesakdm izmantojot Vides izglitibas fonda CO2 kalkulatoru,
aprékini skolas radtto ietekmi uz klimata parmainam, uzzini, kuras jomas ta ir lielaka un ko
varétu dartt, lai to mazinatu.

Vairak informacijas — http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

6. ligtermina salidzinajumam $aja téma izmanto CO? informaciju, kas jau paradas pie
energijas sadalas.

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma Dabaszinibu stundas 6.klasé skoléni apglst temu Klimata
datiem jasu skola parmainas.

darbpjas vislabak saistiba | skolani Atzimé zemes dienu, zemes stundu.

ar klimatu? Skoléni katru gadu izmanto dazadus piedavatos klimata
kalkulatorus , lai noteiktu savu CO2 radtto ietekmi.

Kuros jautajumos Uzlabot skolénu un vecaku izpratni par klimata parmainu

nepieciesami raditajiem draudiem un novéranas iesp&jam.

uzlabojumi? Samazinat autotransporta izmanto$anu skolénu nogadasanai
skola.

Samazinat atkritumu radanos jau iepérkoties.
Samazinat galas produktu patérinu skola un majas.

Ko Ekopadome varétu Noorganizét izglitojoSas aktivitates skol€niem un vinu
darit, lai ieviestu Sos vecakiem par klimata parmainam un to draudiem.
uzlabojumus? Veicinat skolénu parvieti§anos uz skolu kajam un izmantojot

velosipédus, organizét velo tiestbu iegiSanu skola.
Skolas édnica iesniegt ietekumus organizét vegetaro dienu,
izmantot vietéjas un sezonalas izcelsmes produktus.
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