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​ ชือ่ - นามสกุล | แสนพันดาว กาทเทลฟ์ 

ชือ่เล่น | พันดาว 

ส่วนสูง - น้ำหนัก | 182 - 57 

อายุ | 20 

เพศ |  ชาย

กลิน่ | - 

ระยะเวลาการฮีท/รัท | - 

 

ภูมิลำเนา | กรุงเทพ 

 

Name - Surname | Saenphandao Gotthelf 

Name | Phandao 

เชือ้ชาติ - สัญชาติ | เชือ้ชาติไทย สัญชาติไทย 

วัน-เดือน-ปเีกิด | 19 ตุลาคม 

เพศรอง |  เบต้า

ศาสนา | คริสต์ 

          ช่วงการฮีท/รัท | - 

 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน | คอนโดมิเนียมย่านสุขุมวิท 

  

 

 

​ คณะ |  คณะนิเทศศาสตร์ 

​ สาขา | วิชาส่ือดิจิทัล 

​ ช่ันป ี | 2 

​ รหัสนักศึกษา |  

​ ชมรม(club)  | ไม่มี 

 

 



หมู่เลือด | O 

โรคประจำตัว | ตาแพ้แสง (เพราะมีตาสีฟา้เลยโดนแสงแดดจ้าๆไม่ได้) 

ประวัติการแพ้ | แพ้ฝุ่น 

ประวัติการรักษาทางการแพทย์ | - 

ประวัติการประสบอุบัติเหตุ | - 

 

 

 

อุปนิสัย |  

 

เป็นคนท่ีมีความกล้าหาญ รักอิสระ ไม่ชอบทำตามคำส่ังใคร 

ไม่กลัวท่ีจะพูดความจริง อะไรท่ีผิดก็ว่าไปตามผิด อะไรท่ีถูกก็ว่าไปตามน้ัน ชอบ

ท่ีจะตัดสินใจทุกอย่างในชีวิตด้วยตัวเอง ไม่ชอบถูกจู้จ้ีให้ทำในส่ิงท่ีตัวเองจะทำ 

หรือม่ันใจอยู่แล้ว ถ้ามาส่ัง พันดาวจะไม่ชอบมากๆ 

 

ไม่ชอบความล่าช้า ข้ีหงุดหงิด ใจร้อน ข้ีรำคาญ 

เพราะเปน็พวกชอบทำงานแข่งกับเวลา ชอบความรวดเร็วทันใจ เวลาเจอคนทำ

อะไรชักช้า แถมทำไม่ได้ดีพอก็จะทำให้เขาหงุดหงิดตลอด แม้กระท้ังพวก

อัลฟ่าและโอเมก้าท่ีไม่จัดการดูแลตัวเองจนเสียระบบงาน น่ันก็ทำให้เขารู้สึก

รำคาญเช่นกัน 

 

ม่ันใจในตัวเองสูง มีความเป็นผู้นำ พลังงานเยอะ 

พันดาวเปน็คนท่ีม่ันใจในตัวเองมาก ไม่ว่าจะเปน็เร่ืองอะไรก็ตาม หากใครมาว่า

อะไร ติติงตรงไหนท่ีเขารู้สึกว่ามันดีมากพอแล้วก็เลือกท่ีจะมองข้ามไปไม่สนใจ



คำใครท้ังน้ัน และเพราะว่ามีแนวคิดท่ีแนวแน่ม่ันคง หลายๆคร้ังพันดาวจะเปน็ผู้

นำเสมอ  

และจะกระตือรือร้นทุกคร้ังท่ีได้รับหน้าท่ีสำคัญ ถึงจะดูหัวแข็ง แต่ก็รับฟังคนใน

ทีมอย่างดี จะเอาไปใช้ม้ัยก็แล้วแต่ดาว 

 

อ่อนไหวง่าย เจ้าอารมณ์ ลึกลับซับซ้อน 

หลายๆคร้ังท่ีแสดงออกไปแบบแข็งกร้าว แต่ความเปน็จริงแล้วพันดาวค่อนข้าง

มีจิตใจท่ีอ่อนไหวง่าย คนนอกมองมาอาจจะมองว่าพันดาวเปน็พวกเด๋ียวดีเด๋ียว

ร้ายเดาอารมณ์ยาก มันเปน็เพราะหลายๆคร้ัง หลายๆเหตุการณ์เขามักจะเผลอ

ดูดซับอารมณ์จากคนรอบตัวมากเกินพอดีทุกคร้ัง เช่น หากไปอยู่ในดงคนเศร้า 

พันดาวก็จะรู้สึกเศร้าตาม หากไปอยู่ในกลุ่มคนอารมณ์ไม่ดี พันดาวก็จะพลอย

หงุดหงิดตามไปด้วย เขารู้เร่ืองน้ันดีว่าเขาเปน็คนยังไง หากเปน็ไปได้ทุกคร้ังก็

จะพยายามปรับอารมณ์ตัวเองให้คงท่ีอยู่เสมอ 

 

โกรธง่าย หายเร็ว  

โกรธง่ายหายเร็วแต่ถ้ามายียวน สะกิดต่อมน้ำโหอีกรอบ ก็พร้อมจะกลับมาโมโห

ใหม่อีกรอบนึงได้เหมือนกัน เพราะง้ัน ถ้าเผลอทำพันดาวโกรธเข้า ก็แค่ปล่อยไป

สักพัก เปล่ียนเร่ืองคุยสักหน่อย เอาของอร่อยให้กินก็จะหายโกรธแล้ว  

 

ใจดี เอ้ือเฟื้ อเผ่ือแผ่ ชอบการแบ่งปัน 

พันดาวชอบแบ่งปัน มีความสุขเสมอท่ีเห็นคนอ่ืนมีความสุขกับของท่ีเขาให้ไป 

การรีแอคด้วยความยินดีมันสำคัญมากสำหรับเขา (แต่ก็ไม่ใช่ว่าจะแบ่งให้ได้ทุก

อย่าง บางอย่างก็มีหวงบ้างเหมือนกัน..) 

 

 



 

 

ประวัติส่วนตัว |  

 

แรกเร่ิมแสนพันดาวเกิดมาโดยมีคุณแม่เล้ียงดูอยู่ตามลำพัง ณ ช่วงเวลาน้ัน

ก่อนท่ีพันดาวจะเกิดมาคุณแม่ท่ีเปน็โอเมก้าหนุ่ม “โอบดาว” อายุเพียง 15 ป ีต้ังท้องกับ

ชายชาวยุโรปไม่ทราบสัญชาติ(โอบดาวจำไม่ได้แม้กระท่ังช่ือและไม่เคยพบกันเปน็คร้ังท่ี

สอง) เพราะความไร้เดียงสาของโอเมก้าตัวน้อยก็อยากจะเก็บเด็กคนน้ีเอาไว้ จึงต้ังใจ

ลาออกกลางคันอุ้มท้อง คลอด และทำงานอย่างหนัก หาเงินเล้ียงดูเขาต้ังแต่ลืมตาดูโลก

มา เกิดมาโดยไม่มีญาติพ่ีน้องคนไหนคอยช่วยเหลือสองแม่ลูกคู่น้ีเท่าไหร่นัก ครอบครัว

ฝ่ังแม่ทอดท้ิงไม่แยแสส่งเพียงเศษเงินให้พอแค่เยียวยาสองชีวิตแม่ลูกไปวันๆ ชีวิตวัย

เด็กท่ีแสนลำบาก แต่ก็มีความสุขได้เพราะเปน็แค่เด็กตัวเล็กๆ ถึงจะมีคุณแม่ผู้ให้

กำเนิดท่ียังไม่ประสาแต่ก็ทำหน้าท่ีเปน็แม่ได้ดี ไม่ขาดตกบกพร่อง พยายามเล้ียงดูพัน

ดาวให้โตมาอย่างมีคุณภาพมากท่ีสุดเท่าท่ีแม่คนนึงจะทำได้  

 

จนกระท่ังวันนึงในช่วงทีเด็กชายพันดาวอายุ8ป ีและโอบดาวอายุ24 ก็ได้พบรัก

และแต่งงานกับอัลฟ่าชาย วัย35 นามว่า เฟรดเดริก กาทเทลฟ์ ชาวสวิซเซอร์แลน

ด์ท่ีมาทำธุรกิจในไทย หลังจากวันน้ันชีวิตของโอบดาว และพันดาวก็ไม่เหมือนเดิม จาก

ท่ีเคยเรียนโรงเรียนอนุบาลในชุมชนซอมซ่อ เล่นของเล่นบริจาคจากคนใกล้บ้าน ห้องเช่า

ราคาพันกว่าบาทท่ีไม่มีแม้ห้องน้ำส่วนตัวให้ใช้ ก็ได้กลายมาเปน็ลูกเล้ียงของเศรษฐีหนุ่ม 

โดยท่ีคุณพ่อเล้ียงคนน้ีทำหน้าท่ีพ่อและสามีได้ดีไม่มีผิดเพ้ียน ในท่ีสุดแม่ของเขาได้ใช้

ชีวิตสะดวกสบายได้รับการศึกษาอีกคร้ัง พันดาวได้รับการเยียวยาทางจิตใจ ได้เข้า

เรียนในโรงเรียนดีๆ ได้รับการศึกษาท่ีดีในแบบท่ีตลอดชีวิตเด็กคนน้ีไม่เคยฝันถึง 

 



พ่อเล้ียงชาวสวิซเซอร์แลนด์เปน็ทายาทเครือธุรกิจอาหารแปรรูปช่ือดังท่ีสวิซ

เซอร์แลนด์ ได้มาสืบทอดธุรกิจโรงงานผลิตและธุรกิจบริษัทนำเข้าผลิตภัณฑ์แปรรูป

จากสวิซในประเทศไทยต่อจากญาติท่ีมาทำไว้เม่ือ 30ปก่ีอน ต่อยอดปรับปรุงจนดัง แบ

รนด์คุ้นตาและติดหู ถูกปากคนไทย ประเภทอาหารท่ีนำเข้าและผลิตส่วนใหญ่จะเปน็ ชี

ส และผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ เช่น นม เนย โยเกิร์ต ไส้กรอก แฮม และเบค่อน อ่ืนๆอีก

มากมายเท่าท่ีจะนึกได้ เช่น ชีสและไส้กรอก ย่ีห้อ Uncle Gotthelf   

 

เฟรดเดริกและโอบดาวแต่งงานกันได้ 10ป ีก็ได้ให้กำเนิดลูกชายตัวน้อยท่ีอายุ

ห่างกันกับพันดาวผู้เปน็พ่ีชายคนละพ่อ 18ป ีตอนน้ีเจ้าตัวน้อยมีอายุได้ 2ขวบ 7เดือน

แล้ว ถึงความสัมพันธ์ระหว่างพ่ีน้องจะดูเก้ๆกังๆไปเสียหน่อย แต่พันดาวก็รักและเอ็นดู

น้องคนน้ีมาก ถึงข้ันเปน็คนต้ังช่ือให้ด้วยตัวเองด้วยซ้ำ และเด็กคนน้ีก็มีช่ือว่า ละออง

ดาว 

 

ตลอดชีวิตวัยเรียน แสนพันดาว เต็มท่ีกับทุกอย่าง ท้ังเรียนและเล่น เพราะถูก

ปลูกฝังปรับมายเซ็ทมาต้ังแต่เด็ก และมีพ่อท่ีเปน็นักธุรกิจไฟแรงเลยมองพ่อเปน็ไอดอ

ลมาตลอดชีวิต แต่ถึงอย่างน้ัน ก็ไม่ได้เปน็ลูกเศรษฐีท่ีอยู่ตามขนบเท่าไหร่ เพราะรักใน

ศิลปะและจินตนาการ พันดาวเลยเลือกเดินมาในสายทางศิลปะมาต้ังแต่ม.ปลายแล้ว 

ท้ังไปเข้าค่ายวาดรูป แข่งทำกราฟฟิก เสนอตัวออกแบบแพ๊คเกจสินค้าใหม่ช่วยคุณพ่อ 

ได้มีโอกาสได้ไปสังเกตุการณ์ในกองถ่ายโฆษณาจากมืออาชีพ โดยมีคุณพ่อ คุณแม่ พ่ี

ๆในบริษัทของคุณพ่อ และเพ่ือนๆคอยช่วยให้คำแนะนำ ให้การสนับสนุนมาโดยตลอด  

  

เพราะได้คลุกคลีอยู่กับพ่ีๆซีเนียร์ท่ีเก่งกราฟฟิกในบ.ของพ่อ เลยได้ทราบมาว่า

ส่วนใหญ่แล้วพ่ีๆเขาจบมาจากมหาลัยมาวารภากรกันท้ังน้ัน  และเม่ือถึงเวลาท่ีจะต้อง

เข้ามาในระดับอุดมศึกษาพันดาวจึงได้ตัดสินใจเข้ามาเรียนท่ีมหาวิทยาเอกชนแห่งน้ีตาม

รอยพ่ีๆ โดยเข้ามาศึกษาในคณะนิเทศน์ศาสตร์ สาขาวิชาส่ือดิจิทัล ปน้ีีเข้าปท่ีี2แล้ว 



 

ชีวิตในร้ัวมหาลัยของแสนพันดาวไม่มีอะไรหวือหวา พันดาวสนุกกับการได้เรียน

รู้อะไรท่ีตัวเองชอบ ต่ืนเต้นกับทุกอย่าง และทำมันได้ค่อนข้างดีมาตลอด ถึงตอนน้ีจะ

ยังไม่มีเพ่ือนท่ีสนิทด้วยมากๆ แต่ก็มนุษย์สัมพันธ์ดี มีเพ่ือนๆต่างคณะท่ีคอยไปทานข้าว

ด้วยกันบ่อยๆ จัดการเวลาชีวิตตัวเองค่อนข้างดี จริงจังกับการเรียนค่อนข้างมาก 

ไม่ค่อยเท่ียวกลางคืนหรือด่ืมเหล้าหนักๆเท่าไหร่นัก ชอบการออกไปเดินเล่นในห้างยาม

คลายเคลียด หรือไม่ก็หนีกลับบ้านไปหาพ่อกับแม่ 

 

 

 

 

ส่ิงท่ีชอบ | 

-​ น้ำป่ัน or โปรตีนแชค 

-​ อากาศเย็นๆ 

-​ อาหารคลีนรสชาติอ่อนๆ 

-​ ชีส เบค่อน ของบริษัทพ่อ 

-​ ของสวยๆงามๆ 
-​ อ่ืนๆเพ่ิมหลังเล่น 

ส่ิงท่ีไม่ชอบ  | 
-​ คำหยาบคาย 

-​ คนท่ีทำตัวอืดอาด 

-​ หมา โดยเฉพาะหมาจร 

-​ ความสกปรกเลอะเทอะ 

งานอดิเรก | 

-​ ออกกำลังกายเพ่ิมน้ำหนัก 

-​ เดินเล่นในเมือง ในห้าง 

-​ เต้นฮิปฮอป cover K-pop T-pop 

ความสามารถพิเศษ | 

-​ พูดได้ 4 ภาษา ไทย อังกฤษ เยอรมัน 

จีน 

-​ ร้องเพลง (แต่ไม่ค่อยร้องต่อหน้าคนอ่ืน

เท่าไหร่ มักจะแอบไปร้องคาราโอเกะคน

เดียวมากกว่า) 

 

อ่ินๆ |  



-​ พันดาวเปน็คนกินน้อยมาก กิน1ม้ือใหญ่(เท่าท่ีจะทำได้) และอาหารทดแทนอย่าง

โปรตีนแชค และพวกอาหารเสริมแบบเม็ด เพราะวัยเด็กท่ีไม่ได้รับสารอาหารอย่าง

เพียงพอเลยตัวผอมแห้ง ทำให้ต้องมีคนคอยดูแลการกินและการออกกำลังกายอย่าง

เหมาะสมในแต่ละวัน 

-​ ด้วยส่วนสูง 182 และน้ำหนักเพียง 57 ทำให้พันดาวมีสัดส่วนเพียง 37-22-33  

-​ [6น้ิวคร่ึง 52 มม.] 

-​ พันดาวมีผิวแทนธรรมชาติเหมือนแม่ แต่กลับมีตาสีฟ้าประหลาดโดยท่ีแม่เขาก็ไม่รู้ว่า

ได้มันมาจากไหน เพราะพ่อแท้ๆในความทรงจำของแม่ก็ไม่ได้มีตาสีฟ้า แต่เท่าท่ีเดาๆ

เอาก็คงจะได้มาจากฝ่ังพ่อท่ีเปน็ชาวยุโรปน่ันแหละ แล้วด้วยความบังเอิญพันดาวท่ีมี

ตาสีฟ้าน้ีก็เหมือนพ่อเล้ียง ส่วนใหญ่คนอ่ืนๆเลยจะเข้าใจว่าพันดาวคือลูกแท้ๆของ

เฟรดเดริก เพราะมีดวงตาท่ีเหมือนกันมาก 

-​ รอยสักแรกในชีวิตท่ีอยู่เหนือข้อศอกขวา 01:01 มีความหมายว่า No Nightmares 

Anymore 

มาจากแผลใจวัยเด็กท่ีส่งผลให้พันดาวมีปัญหาในการใช้ชีวิต ช่วงแรกท่ีย้ายมาอยู่กับ

พ่อเขามักจะกังวลเก่ียวกับอาหารการกินตลอดเวลา กลัวว่าสักวันนึงจะไม่มีกินแบบน้ี

อีก และรู้สึกว่าของทุกอย่างท่ีมีไม่ใช่ของๆตัวเอง ทุกคร้ังเวลาได้ขนมมากิน พันดาวมัก

จะค่อยๆเล็ม ละเลียดทีละน้อยและซ่อนเอาไว้ท่ีหัวเตียงบ้าง ในตู้เส้ือผ้าบ้างเพราะกลัว

ว่ามันจะหมด ท่ีโรงเรียนอนุบาลก็จะถูกรายงานเร่ืองซ่อนขนมหรืออดอาหารทุกคร้ัง 

เปน็แบบน้ีมานาน จนได้รับการรักษาอย่างจริงจังก็ดีข้ึนมาก ทุกวันน้ีพันดาวไม่ได้เปน็

แบบน้ันแล้ว 

-​ ค่อนข้างอิกนอร์ ไม่ค่อยสนใจพวกอัลฟ่า โอเมก้าเท่าไหร่ (ความต่ืนรู้เร่ืองเพศรองมี

น้อย) 

-​ เจาะบริเวณหัวค้ิวขวา ฝังจิวกลางท้องน้อยใต้สะดือ และฝังจิวท่ีก้นกบ2จุด 

-​ เรือ่งเปน็ลูกเลีย้งของเฟเดริก ไม่มีใครรู้นอกจากคนในครอบครัว ทุกคนเข้าใจว่าพัน

ดาวเปน็ลูกแท้ๆทีพ่ลาดมีก่อนแต่งเท่าน้ัน 

-​ ** ค่อนข้างทริกเกอร์กับความผอมของตัวเอง เปน็ไปได้โปรดหลีกเลีย่งทีจ่ะทักเรือ่ง

หุ่นของพันดาว ** 



-​ ทำอาหารแค่พอมีชีวิตรอด รสชาติอ่อนๆกลางๆ ถนัดสุดก็ชาบู ต้มๆโยนๆ กับพวก

อกไก่หมัก แต่ล่าสุดเลิกทำแล้วเพราะพ่อพ่ึงเปดิตัวสินค้าใหม่คืออกไก่นุ่มซูวีแบบแพ๊ค 

ส่งมาให้กินทีเปน็ลัง พันดาวเลยไม่ต้องหมักอกไก่กินอีกต่อไป กินอกไก่แบรนด์ของพ่อ

ก็แฮปปี้ สุดๆแล้ว 

-​ แพ้พวกคนสวยปากหวาน หรือไทป์หมาเด็กน่ารัก  

-​ ชอบย่อช่ือชาวบ้านไปเร่ือย บางทีก้เรียกตัวเองว่าพด (พอ-ดอ) 

-​ เปน็พวกในโซเช่ียลพิมเยอะ แต่ตัวจริงพูดน้อย ถามคำตอบคำ บางทีใช้แค่ภาษากาย

ด้วยซ้ำ 

-​ คอนโดท่ีอยู่เปน็ห้องมุมขนาดใหญ่ 2ห้องนอน 2ห้องน้ำ ตกแต่งแบบเรียบๆเน้นโทน

ขาวดำเทาน้ำตาล ห้องนอนเล็กถูกเปล่ียนไว้ใช้เปน็ห้องทำงาน  



 

 

(ห้องน่ังเล่น และห้องนอน สะอาดสะอ้านแทบจะตลอดเวลา มีครัวเล็กๆท่ีดาวเอาไว้ทำอาหารทานเองบ้างบางคร้ัง) 





 

(อดีตห้องนอนเล็กท่ีกลายมาเปน็ห้องทำงาน ตกแต่งด้วยสารพัเของสะสม มีโซนน่ังเล่น หน้าต่างบานใหญ่ จอโปรเจคเตอร์  

และตู้เก็บไวน์ และมุมทำงานท่ีค่อนข้างรก ของวางระเกะระกะตลอดเวลา) 

-​ รถท่ีขับ porsche macan 2020 ราคา 4.8M 

แต่งเบาะหนังนิม่สีแดง คอนโซลดำด้าน มีกลิน่ลาเวนเดอร์อ่อนๆตลอดเวลา 



 

(พ่อซือ้ให้เปน็ของขวัญวันเกิด) 

 

 

ช่องทางการติดต่อผู้ปกครอง | FB : https://www.facebook.com/Theten.0304/  

ทวิตเตอร์ตัวละคร | https://x.com/phandao_mwp 

https://www.facebook.com/Theten.0304/
https://x.com/phandao_mwp


 

ช้ีแจ้งจากผู้ปกครอง 
 

แนวทางการเล่น |  

โรล 10 เว่ิน 60 วาด 30 

 

สายทีเ่ล่น |  

ความยินยอมจากการเล่นรูท |  

White Zone 

-​ เนียนรู้จัก ok  

-​ ขอไม่ใช้คำหยาบคายกับลูกของเรานะคะ ไม่เรียกแทนมึงกูท้ังๆท่ียังไม่

สนิท ไม่ด่าแซะหยาบๆคายๆ กรุณาคำนึงถึงมารยาทผู้ดีท่ีพึงจะเปน็ ใน

โลกความเปน็จริงปฏิบัติกับคนปกติยังไง ก็อยากให้ปฏิบัติแบบน้ันกับลูก

เราเวลาเล่นด้วยกันค่ะ 

-​ แจมโรล รีพลายทวิต โควท ได้หมดเลยค่ะ จอยๆ 

-​ วาดเปย์ ไม่เท่ากับจีบ บางทีเราแค่ชอบสถานะการณ์น้ันๆ หรืออยากวาด

ดาวในซีนน้ันเฉยๆ ถ้าจะจีบ เราจะบอกเม่ือเราม่ันใจแล้วค่ะ   

 

ความถีใ่นการแอคทีฟ | หน้าไมค์ 70 หลังไมค์ 30  

 

 

 

 

 

 



😍 ความสมัพันธ ์



 

รปู ชือ่ | คณะ | doc. สถานะ ระดบัความสนทิ หมายเหต ุ
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