
DISSERTATION 
Exemple corrigé 

Mobiliser des connaissances pour compléter un plan détaillé de dissertation 
avec des arguments et des exemples précis.  

 
 

 
SUJET 

Comment la maîtrise de la mer permet-elle à Athènes de renforcer sa démocratie ? 
 

Parties  Arguments  Exemples 

La maîtrise de la mer a 
tout d’abord été un 
levier économique pour 
assurer la puissance 
d’Athènes aux Ve et IV 
siècles avant J.-C.  

L'exploitation des voies maritimes 
par Athènes a permis d'accroître 
les échanges commerciaux, 
générant ainsi une importante 
richesse pour la cité. 

Le commerce du grain avec les autres 
cités-Etat telles que Byzance a été vital 
pour l'approvisionnement de la cité. 
 
Des îles telles que Lesbos et Chios ont 
joué un rôle important dans l’organisation 
des routes commerciales en mer Egée.  

Les revenus du commerce 
maritime et de l'Empire maritime 
(tribut des alliés de la ligue de 
Délos) ont financé les 
infrastructures publiques, la flotte, 
les magistrats et les jurés, 
soutenant ainsi la démocratie. 

Le trésor de la ligue de Délos a par 
exemple été transféré à Athènes et a 
permis la construction de l’Acropole à 
partir de 447 av. J.-C.  
 
La création du misthos par Périclès a 
également été rendue possible grâce à la 
richesse abondante d’Athènes à cette 
période.   

La maîtrise de la mer a 
également permis de 
renforcer la cohésion 
sociale et politique de la 
démocratie athénienne. 

Le service dans la marine a 
permis l'intégration des classes 
sociales inférieures (thètes), qui 
ont pu acquérir un rôle politique. 

C’est une réforme du stratège Thémistocle 
(vers 524 - 459 av. J.-C.) qui a permis aux 
thètes de servir dans la marine 
athénienne. 

La supériorité navale d'Athènes a 
renforcé sa position dominante au 
sein de la ligue de Délos, 
consolidant ainsi son système 
démocratique. 

Cette supériorité navale s’est notamment 
imposée à la suite de la bataille de 
Salamine en 480 avant J.-C., où la flotte 
athénienne a joué un rôle crucial dans la 
victoire sur les Perses. 

 
 
 
 
 
 


