IIlo make ouxanna?

JIUXAHHA — ye

CYKVNHICMb NPOYECIB, AKIL
3a0e3neyyroms Ha0X00HCEeHHs 8
Op2aHi3M KUCHIO, BUKOPUCTAHHS 020
OJis1 OKUCHEHHS OP2AHIYHUX PEUOBUH |
BUOLNIEHHS 3 HbO2O 8Y2NIeKUCTI020 2a3).
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1. 3abe3neuenns opeanizmy KUCHeM.
2. Buoinennus eyenexucnoeo 2asy.

3. OKucHenHs OpeaHiuHUX

CHOJYK 3 BUOLIEHHAM

eHepeii, HeoOXiOHOT 0114

npoyecie HeummeOoisibHOCHL.

4. Buoinenns xinyesux

nPOOYKmMie 0OMIHY:

8005HOI napu, amiaxy,

CIDKOBOOHIO ...

Buau nuxanusa

306HIWHE:

00MIH 2316 Midic
HABKONUUWIHIM cepedosuuyem
I 1eceHAMU

Buympiwne:
OKUCHIOB8ANbHI npoyecu

8 KAIMUHAX, HACTIO0K
SAKUX BUOINAEMBCSL eHep2isl
07151 HCUMMEODISNLHOCMI
Iepenecennsn

2a3ie

Kpog’1o

IIOBITPOHOCHI ILIVIAXH

1. Hocosa nopooicnuna.
2. Hocoanomka.
3. Iopmaneo.
4. Tpaxes.
5. bpouxu.

OPIrAHU
HHOBITPAHOI O
JTUXAHHA
1. Jleceni




HocoBa nopoxxuuna ue.....

Hocosa noposxcnuna —
NnoYamKo8ull eman
OUXanvbHoI cucmemu.

Bona noodinaemucs
KICIMKOBO-XPAUL08010
nepe2opooKor0 Ha 08I NONOBUHU — I
ma
npasy.

YV kootcuin 3 nux € mpu 36usucmi

HOCOBI XO0U. 8epPXHill, cepeOHill
mMa HUMNCHILL.

DyHKIIl HOCOBOI NOPOKHUHU.
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Bitiku mueomnusozo enimerniro
3ampumyroms i 8U800Mb HA306HI
6ce, w0 0cioac Ha Cau308ill 000NOHYI.
Cnuzosa 06010HKa

OUXATILHUX ULTAXIB NI MIKPOCKONOM
Haz2aoye x1ibue noie,

sKe Konuxaemucs 8i0 gimpy. Lle sitiku, a
enimeniu HOCUMb HA38Y

giukosuil abo mucomnusuil. Koocna
knimuna mae 0o 200 gitiok.
Bouxysane nosimps 3iepieacmucs
abo 0x0n004CYEMbCS KPOB 10, WO
meye no 2ycmiu cimyi KPOBOHOCHUX
CYOUH.

3anosu cauzo60i 06010HKU BUOLNAIOMb
CAU3, WO

36071001CY € NOBIMPSL, A MAKOHC
3ampumye i 3HUINCY€E
AcUMmEiAIbHICMb Oakmepitl, sKi
nompanuiu i3

BOUXYBAHUM NOBIMPSIM.

Hocornotka

PoTornoTka

FopTaHornoTka

IIpotiwosuiu yepes HOCO8Y NOPONHCHUHY),
noGIimps NOMpanjisie 00 HOCO2IOMKU, Oe
€ CKYNYeHHs TIMPAMUYHUX BY3LI6 —
MUSOANUKYU, KL CIIY2YIOMb 3AXUCHUM
bap’epom OUXANbHUX ULTIAXIB.




TI'opraus ne..
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Yepes nocoenomky nogimps nocmynac 6
20pmaub, wjo ymeopena 3 9 xpawis i
Mae nitikonodiony gopmy. Haubinbwi
Xpawi — ye wumonooioHutl,
nepcHenooiOHULl ma Had20PMAaHHULL.

Haozopmannuii xpaw; -
HAO20PMAHHUK, 3AKPUBAE 6XI0 Y
mpaxero nio 4ac KOBMAaHH iJiCI.

3 4010 CKJIAAAECTHLCH TOJI0COBU M
anmapar?

Tonocosuti anapam ckradaemuvcst 3 080X
2010CO8UX 38 'S130K MA 20/10CO801
winunu. Konu nroouna mosuums —
20710C08a WINUHA MAE MPUKYIHY

popmy.

38yK ymeoproemuvcsi mooi, Kouu
8UOUXYBAHE NOBIMPS NPOXOOUMb Yepe3
20710C08Y WINUHY, SIKA NPU YbOMY
38YHCYEMBCAL.

LIpu npoxooaicenni nogimps 2010co8i
38 ’A3KU Konueaomucs. Bonu mosxcymun
s0tcnroeamu 6io 80 oo 10 000
KOJIUBAHB 30 CEKYHOY




IIlo Take Tpaxes?

Cnuzoea 0bonoHKa mpaxei eucmeinena
enimeniem: 3a103UCmumM ma IUYACUM,
WO BUKOHYIOMb 3AXUCHY (DYHKYIIO.

Ha pieni 5 epyonozo xpebys nusxichiu
KiHeyb mpaxei nooiisiEMuCs Ha 08a
bponxu.

bpounxu exooams y nigy i npasy neeei.
IIpasuii 6poHx nodingemvcs Ha mpu
einku, a nisutl Ha 06i. Tomy npasutl
bponx moswyuti 3a  iGull.

V KooicHill neceni Opouxu eany3simocs Ha
OpoHXiONU, YMEOPIoIoUU OPOHXIANbHE
O0epeso. bpouxionu 3axkinuyomscs
Jle2eHegUMU NYXUPYAMU — ATIbEEONAMU.
Ix napaxoeyroms 6nuzvro 300 man.

llapui opeanu ouxanHs, wo 3aumaromo
matudice 8Cto Niowy epyoHoi
NOPONCHUHU.

Ilpasa nezens cknaoaemovca 3 mpbox
oonetl, a 1i8a 3 080X.

Yepes neceni  3a 1 xeunumy
npoxooums oauzvxo 100 1 nosimpsi.

306Hi 1e2eni 6Kpumi CnoyyHoI0
MKAHUHHOIO 000JIOHKOIO — NJLEBPOI0, KA
Mae 08a TUCMKU. Jlecenesa niespa ma
npucminkosa. Jlecenesa npunseac 0o
Jle2eHb, a NPUCMIHKO08A 00 pebep




Yum BKpHUTI JiereHeBi myxupui?

Jlezcenegi nyxupyi expumi 2ycmoro
CIMKOI0 KPOBOHOCHUX KANLIAPIE MANO20
KOl KP0B0ODI2).

OxapakrTepu3yBaTu ra3oo0MiH y
TKAHUHAX.

l'a3006Mmin y mxanunax maxooic
8I00y8aAEMbCS 34 3aKOHOM OUPY3i.
Kucenw 3 kaninapis, oe iioco
KOHYeHmpayis 0inbua, nepexooums y
MIJICKTLIMUHHY PIOUHY 3 MEHULOIO
KOHYEeHmpayieio ybo2o 2a3zy, a 3 Hei - y
Kaimunu. Byenexucauti eas, Hagénaxu,
nepexooums 3 KJimuH Y MIXCKAIMUHHY
piouny, a 3 Hei' —y Kpos.




