ATA 05/2020 — ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA DO CONSELHO MUNICIPAL DE
SAUDE DE PELOTAS. No dia 19 de marco de 2020, conforme a convocacdo o Plenario do
Conselho reuniu-se no auditério da Casa dos Conselhos, para a Quinta (5*) Assembleia do Conselho
Municipal de Saude de Pelotas - CMSPel, com as seguintes pautas:1. Informes; 2. Apresentacoes
de novos representantes das ENTIDADES; 3. Analise e deliberacio referente Ata 01 e
02/2020; 4. Analise e deliberacoes sobre o Plano Municipal de contingéncia do Coronavirus
(Covid-19); 5. Analise e encaminhamentos referentes ao plano de aplicacio do recurso
temporario, de EMENDA PARLAMENTAR da MAC — Hospital Santa Casa; 6. Participacio
do CMS nas audiéncias na Camara de Vereadores; 7. Analise e encaminhamentos referentes a
ida da conselheira representante da Saude Mental, ao 7° Congresso Nacional de Saude Mental
— Recife/PE (dias 28, 29 e 30/07/2020); 8. Indicacio de representantes ao CEP da Faculdade de
Enfermagem — UFPEL; 9. Encaminhamentos sobre a falta de motorista concursado para o
CMS; 10. Anailise e encaminhamentos do descarte de medicamentos, em especial, do
medicamento Captopril; 11. Analise sobre a suspensiao das reunides. Estiveram presentes 17
conselheiros (as) 2 e visitantes que assinaram o livro de registros das presencas. Apds conferir o
quorum, as 19 horas, em segunda chamada, o conselheiro, Luiz Guilherme Belletti, Coordenador da
Mesa Diretora, com o auxilio da Secretaria da Assembleia, Vania Garcia, deram inicio a reunidao. O
Coordenador de antemdo explica que em virtude da pandemia do COVID-19 foi proibida, através
de Decreto Municipal, as aglomeracdes e reunides, por isso as pautas desta Assembleia serdo
reduzidas para apenas trés. Nao teremos informes. 2. Apresenta¢des de novos representantes das
entidades. A entidade ABAPP indicou novo representante titular, passa a compor o plenario como
membro titular o Sr. Mario Maduell de Almeida, permanecendo o suplente Sr. Luis Ernesto
Machado. A entidade SECPEL renova seus representantes, passa a ser titular o Sr. José Francisco
Campello Roldan e suplente Elvio Gelin dos Santos Zaneth. 4. Analise e deliberacdes sobre o
Plano Municipal de contingéncia do Coronavirus (Covid-19). A Chefe da Vigilancia
Epidemioldgica, Ana Alice Maciel apresenta a proposta dizendo que em virtude da Declaragdo de
Emergéncia em Saude Publica declarada pela OMS na data de 30 de Janeiro de 2020, por doenga
respiratoria causada pelo novo agente transmissor denominado Coronavirus (Covid-19), este
documento apresenta o Plano de Contingéncia Municipal, o qual estd em consonancia com o plano
de Contingéncia Estadual e Nacional para Infeccado Humana pelo novo Coronavirus, em caso de
surto define o nivel de resposta e a estrutura de comando correspondente a ser configurada, em cada
esfera e nivel de complexidade. Deste modo, seguimos a recomendacao do Ministério da Satde.
Toda medida deve ser proporcional e restrita aos riscos. O objetivo ¢ descrever as agdes de
Vigilancia e Atengdo em Satide no municipio em todos os niveis de complexidade, a serem executa
da frente a deteccdo de um caso suspeito de infeccdo humana pelo novo Coronavirus (Covid-19);
Minimizar riscos a populacdo frente a um caso suspeito de Covid-19; Divulgar informagdes em
Saude; Estabelecer estratégias de comunicacao de risco; Orientar a adogdo de medidas preventivas e
indicacdo do uso dos EPIs (Equipamentos de protecdo individual). Estabelecer estratégias em
conjunto com as demais Secretarias e demais seguimentos da sociedade. Para definicao de caso
suspeito, ¢ importante salientar que: além do quadro clinico, a identificagdo da procedéncia e do
roteiro de viagem nos ultimos 14 dias deve ser realizada de forma mais detalhada possivel; Deve se
levar em considerag@o os paises atualmente afetados pela doenca e/ou contato com caso suspeito ou
confirmado pelo COVID — 19, conforme definigdes a serem estabelecidas pela OMS e o Ministério
da Sande e ressalta-se que essas definicdes podem sofrer alteracdes diariamente. Ao se definir um
caso como suspeito, compete a quem acolheu o caso, em cada nivel de atengdo a saude, seja publico
ou privado: Proceder com o isolamento do paciente, através da colocacdo de mascara cirurgica e



segregacdo em area com pouco ou nenhuma circulag@o de pessoas. Notificacdo do caso a Vigilancia
Epidemioldgica (contato telefonico: 3284-7722) e preenchimento da ficha de Notificacdo fornecida
pela Vigilancia Epidemioldgica do municipio; Avaliar a gravidade do quadro clinico e seguir
orientagdes em relagdo ao fluxo de atendimento municipal dos casos suspeitos graves de acordo
com a regulacao local. Proceder a coleta de 1 (uma) amostra de swab, pelo profissional
devidamente capacitado e com os EPIS adequados. Realizar o levantamento dos contactantes ou
comunicantes, os quais deverdo ser acompanhados pelos proximos 16 dias a contar da data do
contato; E importante que a equipe de atencio primaria em saude do territorio deste paciente seja
informada do caso. A acdo da vigilancia ¢ uma das principais a¢des a serem desenvolvidas em
conjunto com a Vigilancia Sanitaria; os principais pontos de entrada identificados no municipio sdo
o Aeroporto Internacional Jodo Simdes Lopes Neto situado na regido norte dessa cidade, o Porto de
Pelotas, as areas de fronteira com o municipio de Jaguardo, e o Terminal Rodoviario de Pelotas. A
Vigilancia Epidemioldgica de Infec¢do Humana pelo COVID-19 estd sendo construida a medida
que a OMS consolida as informagdes recebidas dos paises e novas evidéncias técnicas e cientificas
sdo publicadas. Deste modo, este guia de Vigilancia Epidemiologica estd sendo estruturado com
base nas acgdes ja existentes para notificagdo, registro, investigacdo, manejo € adogdo de medidas
preventivas, em analogia ao conhecimento acumulado. O principal objetivo neste momento ¢ a
identificacdo, notificacdo e manejo oportuno de casos suspeitos de infeccdo Humana pelo
COVID-19de modo a mitigar os riscos de transmissdo sustentada no territério nacional. Os
principais procedimentos sdo o enquadramento dos casos como suspeito de acordo com a defini¢ao
vigente, a investigagdo epidemiologica e a identificacdo e o monitoramento de contactantes de casos
suspeitos. A equipe de Vigilancia na investigacdo deverd: Preencher a ficha de notificagdo;
Entrevistar os possiveis contactantes do caso suspeito; Manter monitoramento para sintomas
respiratorios e quadro febril por 16 dias a contar da data de contato.Um caso suspeito do Covid —
19poderd ser detectado na triagem de um servico de saude, tanto na area urbana quanto na area
rural, j& que o periodo de incubacdo ¢ de 14 dias e ele pode ndo ter sido detectado nos pontos de
entrada do municipio. Nesse caso, isolar imediatamente o paciente nas melhores condi¢des
possiveis e colocar mdascara cirurgica. Notificar imediatamente a Vigilancia Epidemioldgica do
municipio que, por sua vez, notificara a 3* CRS e o Ministério da Satde.Os servicos de saude
deverdo estar preparados para: Organizar a sua rede de atengdo em saude para o atendimento aos
casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome; Respiratoria Aguda Grave (SRAG). Identificar
precocemente os pacientes suspeitos. Pacientes suspeitos devem utilizar méscara cirtrgica desde o
momento em que forem identificados na triagem até sua chegada ao local de isolamento, que deve
ocorrer 0 mais rapido possivel. Qualquer profissional que entrar em contato com o caso suspeito
deve utilizar EPI (preferencial mascara N95, nas exposi¢des por um tempo mais prolongado e
procedimentos que gerem aerolizagdo; eventualmente mascara cirargica em exposicdes eventuais de
baixo risco; protetor ocular ou protetor de face; luvas; Capote/Avental). Realizar higiene de maos
respeitando os 5 momentos de higienizagdo (conforme técnica de lavagem das maos). Todos os
estabelecimentos de saude devem reforcar a provisdo de todos os insumos como sabao liquido,
alcool Gel e EPI, devem ser reforcados pela instituicao, bem como higienizantes para os ambientes.
Garantir estoque de medicamentos para atendimento sintomatico dos pacientes. Garantir
medicamento especifico para os casos de SG e SRAG (fosfato de oseltamivir) de acordo com a
indicacdo do Protocolo de tratamento de influenza. Alguns casos confirmados ou suspeitos para o
novo Coronavirus podem ndo necessitar de hospitalizagdo, podendo ser acompanhados em
domicilio. Porém, ¢é necessario avaliar cada caso, levando-se em consideragdo se o ambiente
residencial ¢ adequado e se o paciente ¢ capaz de seguir as medidas de precaucdo recomendadas



pela equipe de satide. A definicdo dos locais de internacdo dos casos graves para isolamento,
assisténcia, bem como a defini¢do do transporte para remog¢do dos casos suspeitos ou confirmados
de Covid-19 serdo definidas pela regulacao local. Casos leves/indicagdo: isolamento domiciliar e
tratamento sintomatico (ndo necessita internagdo hospitalar). Casos graves: internagdes hospitalares
em leito de enfermaria em isolamento. Casos Gravissimos: internacdes hospitalares em Unidade de
Terapia Intensiva (UTI). Apos a apresentagcdo ¢ aberto para discussdo. O Coordenador da Mesa,
Luiz Belletti, comenta que essa central de atendimento ¢ um numero de telefone que funcionara
com oito ramais, as pessoas que ficardo no telefone serdo pessoas capacitadas como técnico de
enfermagem, enfermeiro e odontdlogos. Ja tem 3 equipes montadas, caso se agrave, subird para 5
equipes ou até mais. As cirurgias, exames e consultas eletivas foram suspensas, principalmente as
cirurgias, pois os materiais estdo ficando escassos. O Hospital Escola mudou varios setores, serd a
partir de agora hospital de referéncia para COVID-19. A Sra. Ana Maciel e demais representante da
Secretaria estdo realizando um treinamento a distancia para que os pacientes da regido nao venham
para nossa cidade por problemas minimos de saude. Suspendeu-se também as visitas nos hospitais.
No Decreto municipal promulgou que eventos abertos com o maximo 100 pessoas esta liberado, e
nos saldes fechados até 30% da sua capacidade, obviamente poderd ser alterado a qualquer
momento. Em velérios serd fiscalizada, também, a possivel diminui¢do de aglomeracdo do nimero
de pessoas. As casas geriatricas serdo orientadas a ter o menor nimero possivel de pessoas
circulando. O supermercado Treichel farda um horario diferenciado para receber os idosos,
esperamos que os demais sigam o mesmo procedimento.A Sra. Rita representante da Secretaria de
Saude acrescenta que os kits para coletas serdo ampliados, os quais recolhemos na 3* Coordenadoria
Regional de Saude, vem conforme disponibilidade e controle pelo Estado. Esses kits pegamos para
distribuir na UPA, nos hospitais, alias, esse ¢ o0 mesmo kit utilizado na sindrome gripal e sindrome
respiratoria aguda e grave nas UTI. O que muda ¢ a forma da analise do material no LACEN em
POA, entretanto, o kit ¢ o mesmo para coleta. Recebemos varios questionamentos a respeito da
coleta, por que as pessoas ligam e referem-se a sindrome gripal que sdo entrevistadas por telefone,
entdo explicamos que nem todo caso sera coletado, lembrando que a definicdo do caso pode mudar
a qualquer tempo, assim como, a coleta.O Coordenador da Mesa, Luiz Belletti, complementa
dizendo que o veiculo do mamamével esta fazendo triagem de mulheres gravidas, em frente ao HE
para que as mesmas ndo necessitem adentrar no hospital. Os profissionais de saude que se
encontravam de férias foram chamados imediatamente para ajudar as equipes. O conselheiro Paulo
Santos representante do Distrito Sanitario I cita que no dia 23 de marco iniciara vacinagao da gripe,
e observa que a Secretaria de Saude deve ficar atenta as filas que se formardo nas Unidades de
Satude. O conselheiro pergunta se haverd vacinagdo nas residéncias. A representante da Secretaria
de Saude, Ana Maciel, responde que a vacinacdo nas residéncias deve-se agendar. Estd sendo
montadas no auditério do CEREST salas de vacinas designado somente para vacinar os idosos.
Sendo assim, o Centro de Especialidades fica livre para os outros grupos. O conselheiro Paulo
Vieira representante do Distrito Sanitario III temos que dar atencdo ao aeroporto no caso de
desembarque e ao transporte publico, pois ha maiores chances de contdgio e aos estrangeiros que se
encontram nos semaforos e sugere que a equipe de reducdo de danos poderia fazer isto
orientando-os a fazer prevencdo. O conselheiro Volnei Cépua representante da RNP-+Pelotas
registra que teve reunido com a delegada da SUSEPE, quando conversou sobre as pessoas com
doengas cronicas no presidio e perguntou como estds serdo tratadas, além dos presidiarios no
semi-aberto.Volnei comenta que propds a SMS que a dispensagao de medicamentos para pessoas
vivendo com HIV/AIDS deve ser dispensada para 60 dias, e até o momento nio obteve resposta
nenhuma, pois nos outros municipios esta sendo dispensado para 90 dias e conforme o lote de



medicamentos, estd sendo dispensada para 60 dias. A representante da Secretaria de Saude, Ana
Maciel, responde que ja tem normativa de saide prisional de prevencao, inclusive, o Sr. Leandro
Thurow esta trabalhando neste assunto. A respeito dos moradores de rua, a equipe de redugdo de
danos estd orientandos todos. A questdo dos remédios € bem importante, ja que deve-se evitar o
tumulto, temos que verificar como a farmécia ird regular seu atendimento. O conselheiro Vasco
Morales representante do Distrito Sanitario V comenta sua preocupacao com a falta de mascara no
Pronto-Socorro. O conselheiro Vasco se refere a situacdo dos Onibus intermunicipais que estao
proibidos de circular, como serd mantida as visitas ao presidio, ndo vi nenhum dado no Decreto
mencionando. O Coordenador da Mesa diz que a medida do Governador ¢ reduzir 50% a frota de
veiculos, manter apenas Onibus em certos horarios de pico, o Decreto ainda prevé que nos Onibus
ndo podera ter passageiros em pé. O conselheiro Mario Almeida representante da ABAPP comenta
que este planejamento de contingéncia ¢ muito bom em teoria, esperamos ver na pratica. Neste
plano nao vi descriminado a capacidade de respiradores, se a quantidade de ambulancia ¢ suficiente,
quantos médicos precisardo para atender a demanda. Outra caso a se verificar ¢ o preco de alcool
em gel, pois os comerciantes estdo vendendo por prego absurdo, as pessoas que identificarem deve
denunciar ao PROCON. O conselheiro Ivan Sigal representante do SINDIFISCO expde que ha
boatos que um aluno de escola particular de Pelotas estaria infectado com COVID-19, isto estd
gerando certo panico entre as pessoas, digo de sugestdo para a Prefeitura fazer planejamento de
comunicagdo, de apresentar boletins didrios, através da midia. O conselheiro questiona se a
Secretaria de Saude tem controle sobre a rede privada. O conselheiro Ricardo Persch representante
do Distrito Sanitario registra sua preocupacdao em relacdo ao uso midia para divulgagdo que pode
ser através da pagina do facebook, instragram e outros meios de comunicagdo. Estamos
preocupados ¢ em reduzir o fluxo de pessoas, pois hoje passei por trés supermercados € nao
consegui entrar, a prefeitura deve pensar e mudar essa situagdo. O Coordenador da Mesa coloca
para votag@o o Plano de Contingéncia contra o COVID-19, apresentado pela SMS, com adendo de
que a prefeitura faga boletins didrios dos casos de pacientes infectados e outros problemas
referentes a Pandemia, através de midias expondo e atualizando a situagdo no municipio. A
proposta foi aprovada por (15) Quinze votos favoraveis e teve duas abstencdes. 11. Anadlise sobre a
suspensao das reuniées. O Coordenador da Mesa, Luiz Belletti, esclarece que temos um calendario
anual de reunides, e neste momento fica a critério do plenario a decisdo de suspender o calendario e
deixar para a Direcdo do Conselho resolver e ou encaminhar assuntos urgentes € ou mantemos o
calendario de reunides, com um reduzido de conselheiros, sem necessidade de um quérum minimo.
Belletti esclarece que podem haver pautas emergenciais, onde a Direcdo tenha que definir o caso,
porém, espero ndo precisar tomar essa decisdo, mas infelizmente poderd ocorrer. As deliberagdes
importantes € ndo emergenciais que precisaremos tomar poderemos colocar no grupo do whatsapp
para os demais poderem se manifestar. Belletti também registra que tinha a pretensdo em se
candidatar ao cargo de vereador, mas em razdo da situagdo que estamos vivenciando do
Coronavirus, a qual exige pessoas com experiéncia a frente do Conselho de Saude e estd desistindo
da pretensao de ser candidato. O conselheiro Volnei Cépua representante da RNP+Pelotas no meu
ponto de vista colocar informagdes no grupo de whatsapp ¢ complicado, as pessoas colocam
diversas vezes a mesma pergunta ¢ ndo chegam a conclusdo nenhuma, entio meu voto ¢ para
manter a plenaria.O conselheiro Mario Almeida representante da ABAPP diz que reunido no
whatsapp fica meio abstrata, sugiro que continuasse a plenaria com nimero minimo reduzido. O
conselheiro Ivan Sigal representante do SINDIFISCO que se mantenha as reunides, apenas com
foco no COVID-19, e talvez se dispense a lista de presenca para ndo prejudicar ninguém, que a
prefeitura traga relatorios de monitoramento, acredito que o Conselho de Saude ¢ o 6rgao que deve



estar mais a par da situagdo. O conselheiro Ricardo Persch representante do Distrito Sanitario VI
sou a favor da suspensdo temporaria, se for preciso reunido de urgéncia, em que somente o
Coordenador ou a Dire¢do nao for o suficiente, ai sim fazer a convocagdo, pois ndo comparecerei, ja
que tenho pessoas da minha familia as quais sdo do grupo de risco, a minha esposa esta gravida, ndo
sairei de casa se ndo for algo bem importante. A conselheira Renata Nunes representante do CRP
aprova a suspensao porque se a Direcdo ndo conseguir gerar resposta, certamente podera convocar
uma reunido extraordinaria, particularmente nao participarei mais, pois estou gravida e tenho que
me proteger. A conselheira Anice Schleger ¢ a favor da suspensdo pelo motivo de estarem pedindo
para ndo aglomerar pessoas, ndo devemos nds fazer ao contrario. Caso o assunto seja de extrema
urgéncia, concordo em convocacdo uma reunido extraordindria. O conselheiro Paulo Santos
representante do Distrito Sanitario I concordo em suspender as reunides, se estdo solicitando para
ndo ficar aglomerado, devemos seguir as regras. Se por ventura a pauta seja urgente, o Coordenador
poderd convocar os membros. A conselheira Maria de Lurdes representante do Sindicato dos
Trabalhadores Rurais concorda com a suspensao das reunides da plenaria, pois pessoas com mais de
60 anos estdo propensos a pegar o virus, estamos na zona de risco, por isso sou a favor da
suspensdo. O conselheiro Volnei Capua representante da RNP+Pelotas se a maioria votou a favor da
suspensdo, mudarei meu voto para que seja suspenso, mas peco que ndo seja somente falado sobre o
Corona virus, existe outra patologias preocupantes que ndo podemos deixar para trds. A conselheira
Renata Nunes representante do CRP propde como sugestdo fazer reunides on-line. O conselheiro
Ricardo Persch representante do Distrito Sanitario VI os relatorios seja do COVID-19 ou outros
podem ser enviados para o e-mail do Conselho e repassados para os demais conselheiros, o
interessante € ndo ficarmos desinformados. O Coordenador da Mesa acolhe a proposta a qual foi de
consenso pela suspensdao das reunides, ficando a Direcdo responsavel por encaminhar as
demandasse assim que tiver melhoria da situacdo, retomamos e ajustamos as datas das reunides.
Sendo o que havia para ser tratado, a reunido ¢ encerrada as 20 horas e 55 minutos, apos serd
lavrada a presente ata que depois de lida e aprovada, sera encaminhada copias a Prefeita Municipal,
Promotoria de Publica de Justica Estadual, a Camara Municipal de Vereadores e as instituigdes que
as requererem. Para conhecimento, registra-se para os devidos fins que as manifestagdes se
encontram gravadas em arquivos eletronicos.

Luiz Guilherme Belletti Vania Garcia
Coordenador Geral Secretaria da Assembleia



