
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์​ ​ รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี (วิทยาการคํานวณ)​  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  1​ ​ ​ ภาคเรียนท่ี 1​ ​ ​ ​ ปีการศึกษา .......... 

เร่ือง ปฐมนิเทศและข้อตกลงในการเรียน​ ​ ​ ​ ​ ​ เวลา  1  ช่ัวโมง 

ครูผู้สอน......................................... 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

​ - 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้  (ความรู้,  ทักษะ,  เจตคติ) 

​ 1. มีความรู้ความเข้าใจแนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี (วิทยา

การคํานวณ)  และการวัดและประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร์  

​ 2. ช้ีแจงเจตคติท่ีมีต่อวิทยาศาสตร์ได้  

​ 3. ส่ือสารและนำความรู้ความเข้าใจเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้  

 

3.  สาระสำคัญ 

​ การปฐมนิเทศเป็นการสร้างความเข้าใจอันดีต่อกันระหว่างครูกับนักเรียน เป็นการตกลงกันใน

เบ้ืองต้นก่อนท่ีจะเร่ิมการเรียนการสอน  ครูได้รู้จักนักเรียนดีย่ิงข้ึน รับทราบความต้องการ ความรู้สึก และ

เจตคติต่อวิชาท่ีเรียน ในขณะเดียวกันนักเรียนได้ทราบความต้องการของครู แนวทางในการจัดการเรียนการ

สอน และการวัดและประเมินผล ส่ิงต่าง ๆ ดังกล่าวจะนำไปสู่การเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ ครูสามารถ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสม ช่วยให้นักเรียนคลายความวิตกกังวล สามารถเรียนได้อย่างมีค

วามสุข อันจะส่งผลให้นักเรียนประสบความสำเร็จบรรลุตามเป้าหมายท่ีได้กำหนดไว้ 

4.  สาระการเรียนรู้ 

​ การปฐมนิเทศ 

​ ​ – แนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี (วิทยาการคํานวณ)  

​ ​ – เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์           

​ ​ – การวัดและประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร์​  

 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

​ ​ 1.  ใฝ่เรียนรู้ 

​ ​ 2.  อยู่อย่างพอเพียง 

​ ​ 3.  มุ่งม่ันในการทำงาน 

 



 

6.  ช้ินงานหรือภาระงาน 

​ - 

 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

​ แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : สืบเสาะหาความรู้ (5Es Instructional Model)  

โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  ดำเนินการเรียนการสอนดังต่อไปน้ี 

​ 1.  ข้ันสร้างความสนใจ (engagement) 

​ ​ 1. ครูแนะนำตนเองแล้วให้นักเรียนในห้องเรียนแนะนำตนเองทุกคน 

​ ​ 2. ครูอาจให้นักเรียนแนะนำทีละกลุ่มตัวอักษร หรือตามลำดับหมายเลขประจำตัว หรือตาม

แถวท่ีน่ัง ตามความเหมาะสม 

​ 2.  ข้ันสำรวจและค้นหา(exploration) 

​ ​ 1. ครูอธิบายข้อตกลงในการเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน รวมถึงคำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน โครงสร้าง

รายวิชาพ้ืนฐาน และเน้ือหาท่ีต้องเรียนรู้ในรายวิชาพ้ืนฐาน วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ว่ามีอะไรบ้าง 

​ ​ 2. ครูถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับความเหมือนและความแตกต่างของส่ิงต่าง ๆ เป็น

เช่นใด 

​ ​ 3. ให้นักเรียนอภิปรายร่วมกันว่า การเรียนด้วยวิธีการ ให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากการ

ทดลองและปฏิบัติจริงเหมือนนักวิทยาศาสตร์ นักเรียนคิดว่ามีประโยชน์หรือไม่  

​ ​ 4. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามปัญหาเพ่ือทำความเข้าใจร่วมกัน  

​ ​ 5. ครูแนะนำวิธีการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ว่านักเรียนมีวิธีการเรียนรู้หลายแบบ เช่น  

​ ​ ​ – ลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ีบ้านและท่ีโรงเรียน 

​ ​ ​ – ค้นข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ  

​ ​ ​ – อภิปรายกลุ่มย่อย 

​ ​ ​ – แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

​ ​ 6. ครูถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ว่า การเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ให้ประสบความสำเร็จต้องมีลักษณะนิสัยอย่างไร 

​ ​ 7. ครูให้นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็น (แนวคำตอบ 1. ช่างสังเกต เพราะ

การสังเกตทำให้ค้นพบส่ิงใหม่ ๆ ซ่ึงนำไปสู่การค้นพบความรู้ใหม่ 2. อยากรู้อยากเห็น เพราะการเป็นคนอยากรู้

อยากเห็น ช่างคิดช่างสงสัย มักคิดต้ังคำถามเพ่ือค้นหาคำตอบ ลักษณะนิสัยแบบน้ีนำไปสู่การค้นพบความรู้ใหม่

เสมอ 3. มีเหตุผล เพราะความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอธิบายด้วยเหตุและผล เม่ือได้ความรู้ใหม่ต้องอธิบายได้

ว่าผลท่ีได้เกิดจากสาเหตุใด เม่ือทราบสาเหตุแล้วก็อธิบายได้ว่าผลเป็นอย่างไรโดยเช่ือในหลักฐานท่ีสนับสนุน 4. 

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ เพราะผู้ท่ีมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์เป็นผู้ท่ีอยากคิดอยากทำในส่ิงใหม่ ๆ อยู่เสมอ 



ซ่ึงนำไปสู่การค้นพบความรู้ใหม่ได้ 5. มีความพยายามและความอดทน เพราะผลของคำตอบไม่ใช่ได้มาโดยการ

ค้นคว้าและทดลองเพียงคร้ังเดียว แต่ต้องใช้ความพยายามและความอดทนในการผ่านอุปสรรคต่าง ๆ เพ่ือให้ได้

คำตอบ) 

​ ​ 8. ครูแนะนำวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน ซ่ึงมีอัตราส่วนคะแนน ดังน้ี 

​ ​ ​ (1) การวัดและประเมินผลด้านความรู้ (K) ​ ​ ​ ​ 60 คะแนน 

​ ​ ​ ​ สอบกลางปี (ตามกำหนดการของโรงเรียน)                           ​ 30 คะแนน 

​ ​ ​ ​ สอบปลายปี (ตามกำหนดการของโรงเรียน)​ ​ ​ ​ 30 คะแนน 

​ ​ ​ (2) การวัดและประเมินผลด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  ​ ​ ​ 30 คะแนน 

​ ​ ​ – การประเมินการสังเกต 

​ ​ ​ – การประเมินการสำรวจ 

​ ​ ​ – การประเมินการสืบค้นข้อมูล​ ​ ​  

​ ​ ​ – การประเมินโครงงานวิทยาศาสตร์ 

​ ​ ​ – การประเมินแฟ้มสะสมผลงาน​​ ​  

​ ​ ​ – การประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ 

​ ​ ​ – การประเมินด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

​ ​ (3) การวัดและประเมินผลด้านคุณธรรม จริยธรรมและจิตวิทยาศาสตร์ (A) ​ 10 คะแนน 

​ ​ ​ – การประเมินด้านเจตคติทางวิทยาศาสตร์​ ​ ​ ​ 10 คะแนน 

​ ​ ​ ​ ​ ​ คะแนนรวม​  ​            ​                   100 คะแนน  

​ 3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (explanation) 

​ ​ 1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความเข้าใจเก่ียวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ และการวัดและประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร์ 

​ ​ 2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนช่ัวโมงหน้า เพ่ือจัดการเรียนรู้

คร้ังต่อไป โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อนักเรียนมีวิธีการจัดเรียงรองเท้า ให้เป็นระเบียบ

อย่างไร โดยใช้ใบงาน สังเกตก่อนเรียน 1 ท่ีครูจัดเตรียมไว้ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า  

​ ​ 3. ครูอธิบายข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมท่ีบ้าน 

พร้อมท้ังให้นักเรียนเตรียมประเด็นคำถามท่ีสงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 คำถาม เพ่ือนำมาอภิปรายร่วมกันใน

ห้องเรียนคร้ังต่อไป 

 

 

 

 

 



8.  กระบวนการวัดและประเมินผล 

​ การประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนทำได้ ดังน้ี  

​ ​ 1. ประเมินความรู้เดิมจากการอภิปรายในช้ันเรียน  

​ 2. ประเมินการเรียนรู้จากคำตอบของนักเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้และจากแบบบันทึก

กิจกรรม  

​ 3. ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 จากการทำกิจกรรม

ของนักเรียน 
 

การประเมินจากการทำกิจกรรม 

ระดับคะแนน 

3  คะแนน  หมายถึง  ดี​ 2  คะแนน  หมายถึง  พอใช้​ 1  คะแนน  หมายถึง  ควรปรับปรุง 

รหัส ส่ิงท่ีประเมิน ระดับคะแนน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

S1 การสังเกต  

S8 การลงความเห็นจากข้อมูล  

S13 การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  

ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 

C4 การส่ือสาร  

C5 ความร่วมมือ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9.  ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

​  

ได้ทำการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ.......................................................... แล้วมีความเห็นดังน้ี 

1.​ เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

⬜ ​ดีมาก 

⬜ ​ดี 

⬜ ​พอใช้ 

⬜ ​ควรปรับปรุง 

2.​การจัดกิจกรรมได้นำเอากระบวนการเรียนรู้ 

⬜ ​เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

⬜ ​ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

3.​ เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

⬜ ​นำไปใช้ได้จริง 

⬜ ​ควรปรับปรุงก่อนนำไปใช้ 

4.​ ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

ลงช่ือ.................................................. 

(.................................................) 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​     วันท่ี........เดือน...............พ.ศ. ........... 

 

 

 

 

 

 



 

10. บันทึกผลหลังการสอน 

​ •​ ด้านความรู้ 

​ ​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ ​ ​  

​ •​ ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

​ ​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ ​ ​  

​ •​ ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์​  

​ ​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ ​ ​  

        •​ ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์​  

​ ​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ ​ ​  

​ •​ ด้านอ่ืน ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมท่ีมีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))​  

​ ​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ ​ ​  

​ •​ ปัญหา/อุปสรรค 

​ ​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ ​ ​  

​ •​ แนวทางการแก้ไข 

​ ​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ ​ ​  

 

 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ลงช่ือ..................................................ครูผู้สอน 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​       (.................................................) 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   ตำแหน่ง............................................  

 

 

 

 


