
ประมวลรายวชิา 
 
๑. ​ ชือ่หลกัสตูร  ​ ​ การฝึกอบรมเป็นผูม้คีวามรูค้วามชำนาญ 
​ ​ ​ ​ ​ ในการประกอบวชิาชพีเภสชักรรมสาขาเภสชั
บำบดั 
   ​คณะ/สถาบนั/วทิยาลยั​คณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหดิล  
 

๒. ​ รหสัรายวชิา​ ​ ​ ๐๑-๒๔๐๖ 
    ​ชือ่รายวชิา​ ​ ​ การฝึกอบรมเภสชักรประจำบา้นดา้นโรค
ทางจติเวช 
​ ​ ​ ​ ​ (Pharmacy Residency Training in 
Psychiatric Diseases) 
 

๓. ​ จำนวนหนว่ยกติ​ ​ ๖๔ (๐-๖๔-๐) หน่วยกติ (บรรยาย-
ปฏบิตั-ิศกึษาดว้ยตนเอง) 
 

๔. ​ วชิาบงัคบักอ่น​​ ไมม่ ี
 

๕. ​ ประเภทวชิา​ ​ ​ การฝึกปฏบิตังิาน 
 

๖. ​ ภาคการศกึษาทีเ่ปิดสอน และปีการศกึษาทีจ่ะเร ิม่เปิดสอน 
​ ​ ​ ​ ​ ภาคการศกึษาที ่๑ ปีการศกึษา ๒๕๕๗ 
 

๗. ​ เง ือ่นไขของรายวชิา​​ กำหนดจำนวนผูเ้รยีนต่ำสดุ ๑ คน 
 

๘.​คำอธบิายรายวชิา 
การฝึกอบรมในปีที ่ ๒ และ ๓ โดยฝึกปฏบิตังิานบรบิาลทาง

เภสชักรรมในผูป่้วยโรคทางระบบประสาท ระบาดวทิยา พยาธิ
สรรีวทิยา สาเหตกุารเกดิโรค อาการและอาการแสดง การรักษา การ
ใชย้า การตดิตามการรักษา อาการไมพ่งึประสงคจ์ากการใชย้าและ
การป้องกนั การใหค้ำปรกึษาแกผู่ป่้วยและบคุลากรทางการแพทย์
เกีย่วกบัการใชย้าในโรคทางจติเวช 
 

 



๙. ​ วตัถปุระสงคข์องวชิา 
เมือ่ส ิน้สดุการเรยีนการสอนแลว้ เภสชักรประจำบา้นสามารถ 
๙.๑ ​ใหก้ารบรบิาลทางเภสชักรรมอยา่งเชีย่วชาญแกผู่ป่้วย

โรคทางจติเวชและโรคทางระบบประสาททีเ่กีย่วขอ้ง ทัง้ทีเ่ป็นผูป่้วย
ทีเ่ขา้รับการรักษาตวัในโรงพยาบาลและทีเ่ป็นผูป่้วยนอก  

๙.๒​มคีวามรูค้วามชำนาญดา้นเภสชับำบดัในโรคทางจติเวช
และโรคทางระบบประสาททีเ่กีย่วขอ้ง กลา่วคอื  

๙.๒.๑ ​ อธบิายถงึความหมาย ระบาดวทิยา พยาธิ
สรรีวทิยา สาเหต ุอาการและอาการแสดงเพือ่ประเมนิความเหมาะสม
ในการสัง่ใชย้า  วนิจิฉัยปัญหาทีเ่กีย่วกบัการใชย้า การแกไ้ขและ
ป้องกนัปัญหาทีเ่กีย่วกบัการใชย้า และการวางแผนตดิตามผลการใช ้
ยาทัง้ในแงป่ระสทิธภิาพ ความปลอดภยั และการใชย้าตามสัง่ 

๙.๒.๒​ ประยกุตอ์งคค์วามรูใ้นเชงิทฤษฎทีาง
เภสชัวทิยา (pharmacology) และหลกัฐานวชิาการ 
(evidence-based pharmacotherapy) เพือ่วางแผนการรักษา
สำหรับผูป่้วยแตล่ะราย 

๙.๒.๓​ ประเมนิผูป่้วยแตล่ะราย โดยใชก้ระบวนการ
ตดัสนิใจทางคลนิกิ เพือ่คดัเลอืกยาหลกัทีใ่ชใ้นการรักษา (drug of 
choice)  และยาสำรองได ้(alternative drugs) 

๙.๒.๔​ ใหค้ำปรกึษาเกีย่วกบัเภสชัจลนศาสตร ์ และ
การตรวจวดัระดบัยาในเลอืดได ้

๙.๒.๕​ สบืคน้ ตอบคำถาม ใหข้อ้มลูขา่วสาร และเป็น
ทีป่รกึษาอยา่งเชีย่วชาญทางดา้นยาแกแ่พทยแ์ละบคุลากรทางการ
แพทยอ์ืน่ ๆ เพือ่ประโยชนแ์กผู่ป่้วยทัง้ในแงข่องการบำบดัและ
ป้องกนัโรคทางจติเวชและโรคทางระบบประสาททีเ่กีย่วขอ้ง 

๙.๓​มอีงคค์วามรูด้า้นการวจัิยทางคลนิกิในหวัขอ้ทีเ่กีย่วขอ้งกบั
โรคทางจติเวชและโรคทางระบบประสาททีเ่กีย่วขอ้ง และสามารถ
ประเมนิงานวจัิยทีเ่กีย่วขอ้งได ้

๙.๔​ สอน หรอืฝึกอบรมนักศกึษาเภสชัศาสตร ์ เภสชักรประจำ
บา้นในดา้นการใชย้าบำบดัโรคทางจติเวชและโรคทางระบบประสาท

 



ทีเ่กีย่วขอ้ง หรอืการใหบ้รบิาลทางเภสชักรรมแกผู่ป่้วยโรคทางจติ
เวชและโรคทางระบบประสาททีเ่กีย่วขอ้ง 
​ ​ ๙.๕. ​ อธบิายและประยกุตใ์ชห้ลกัการของ
กระบวนการคดิทีเ่ป็นระบบในการบรบิาลทางเภสชักรรมแกผู่ป่้วย 
ทกัษะในการแกไ้ขปัญหา การคดิแบบความน่าจะเป็นและการ
ตดัสนิใจทางคลนิกิ และการประเมนิขอ้มลูทางคลนิกิ 

๙.๖ ​ อธบิายและประยกุตใ์ชท้กัษะทางคลนิกิที่
จำเป็นในการใหบ้รบิาลทางเภสชักรรม การบนัทกึขอ้มลูการบรบิาล
ทางเภสชักรรม การบนัทกึขอ้มลูของผูป่้วยโดยใชปั้ญหาเป็นหลกั 
การสมัภาษณแ์ละการซกัประวตั ิ การตรวจรา่งกาย และการประเมลิ
ผลทางหอ้งปฏบิตักิาร 

๙.๗ ​ ตระหนักถงึบทบาทและความรับผดิชอบของ
เภสชักรตอ่ผูป่้วย และจรยิธรรมในการใหบ้รบิาลทางเภสชักรรม  
​ ​ โดยเภสชักรประจำบา้นจะตอ้งมคีวามรูค้วามชำนาญดา้น
เภสชัวทิยา และเภสชับำบดัในโรคทางจติเวช และโรคทางระบบ
ประสาททีเ่กีย่วขอ้ง ดงัตอ่ไปนี ้ 
​ ​ Psychiatric disorders: 

-​ Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder (ADHD)  
-​ Bipolar disorders  
-​ Delirium, dementia, and amnesic and other cognitive 

disorders  
-​ Depressive disorders  
-​ Developmental disorders  
-​ Eating disorders  
-​ Generalized anxiety disorder  
-​ Impulse control/aggression  
-​ Mental disorders due to a general medical condition 

(e.g., HIV-psychosis, hyperthyroidism, depression 
secondary to chronic medical conditions)  

 



-​ Obsessive Compulsive Disorder (OCD) and OC 
spectrum disorders  

-​ Other psychiatric disorders (e.g., somatoform, 
dissociative, factitious, sexual/gender identity, 
adjustment disorders)  

-​ Panic disorder  
-​ Personality disorders  
-​ Phobic disorders  
-​ Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD) and other 

trauma- related disorders  
-​ Schizophrenia and other psychotic disorders  
-​ Sleep disorders (e.g., insomnia, narcolepsy, sleep 

apnea)  
-​ Substance-related disorders  
-​ Suicidal ideation  

​ ​  
 
​ ​ Neurological diseases & related disorders:  

-​ Movement disorders (e.g., Tourette’s, Huntington’s, 
Parkinson’s, drug-induced EPS)  

-​ Headache/migraine  
-​ Pain  
-​ Seizure disorders/head injury/stroke  
Miscellaneous  
-​ Adverse psychotropic drug interactions/reactions 

(including, e.g., obesity/diabetes/lipid disorders 
associated with atypical antipsychotics)  

-​ Pregnancy, post-partum, and lactation (including 
medication use and psychiatric disorders occurring in 
these stages)  

 



-​ Special populations: developmentally disabled 
(including medication use and other psychiatric 
disorders not included above)  

-​ Special populations: elderly (including medication 
use and other psychiatric disorders not included 
above)  

-​ Special populations: infancy, childhood, adolescence 
(including medication use and other psychiatric 
disorders not included above)  

 
 
 
๑๐. เคา้โครงรายวชิา  

สปัดา
หท์ี ่ หวัขอ้เร ือ่ง 

จำนวน
ช ัว่โมง อาจารย์

ผูส้อน บรร
ยาย 

ปฏบิ ั
ต ิ

๑ - ปฐมนเิทศและแนะนำวชิา 
- ใหก้ารบรบิาลเภสชักรรมกบัผู ้
ป่วยโรคทางระบบประสาทอยา่ง
นอ้ย ๒ ราย/วนั 
- Basic neuroscience and 
neuropsychopharmacology 

- ๓๐ คณาจารย์
ประจำ
หลกัสตูร 

๒-๔ - ใหก้ารบรบิาลทางเภสชักรรมกบั
ผูป่้วยโรคทางระบบประสาทอยา่ง
นอ้ย ๓-๕ ราย/วนั 
- Basic neuroscience and 
neuropsychopharmacology 
- Communication skills 

- ๙๐ คณาจารย์
ประจำ
หลกัสตูร 

๕-๔๘ - ใหก้ารบรบิาลทางเภสชักรรมกบั
ผูป่้วยโรคทางจติเวชและโรคทาง

- ๑,๓๒
๐ 

คณาจารย์
ประจำ
หลกัสตูร 

 



ระบบประสาททัง้หมดในหน่วย
บรกิาร 
- นำเสนอการสมัมนา ๑ ครัง้/ปี 
- นำเสนอ journal club ๖ ครัง้/ปี  
- นำเสนอกรณีศกึษา ๖ ครัง้/ปี 
- การตพีมิพผ์ลงานในวารสาร
ภายในประเทศ ๑ เรือ่ง 
- สอนและใหก้ารดแูลเภสชักร
ประจำบา้นปีที ่๑ 

๔๙-
๙๖ 

- ใหก้ารบรบิาลทางเภสชักรรมกบั
ผูป่้วยโรคทางจติเวชและโรคทาง
ระบบประสาททัง้หมดในหน่วย
บรกิาร 
- นำเสนอการสมัมนา ๑ ครัง้/ปี 
- นำเสนอ journal club ๖ ครัง้/ปี  
- นำเสนอกรณีศกึษา ๖ ครัง้/ปี 
- นำเสนอโครงงานดา้นวชิาชพี 1 
โครงงาน 
- จัดทำการประเมนิการใชย้า หรอื 
critical pathway หรอื disease 
management ๑ เรือ่ง 
- การตพีมิพผ์ลงานทีไ่ดรั้บการ
อา้งองิอยูใ่นฐานขอ้มลูทีเ่ป็นสากล 
๑ เรือ่ง 
- สอนและใหก้ารดแูลเภสชักร
ประจำบา้นปีที ่๑, ๒ 

- ๑,๔๔
๐ 

คณาจารย์
ประจำ
หลกัสตูร 

 รวม        - ๒,๘๘
๐ 

 

 
 
๑๑.  วธิจีดัการเรยีนการสอน 

​ ๑๑.๑  การฝึกปฏบิตัใินหอผูป่้วย แบง่เป็นการฝึกปฏบิตัแิบบ
บงัคบั (mandatory rotation) ๑๘ ผลดั และเลอืกฝึกปฏบิตัใินเรือ่งที่

 



สนใจ (elective rotation) ๖ ผลดั (ผลดัละประมาณ ๔ สปัดาห ์หรอื 
๑ เดอืน) ตอ่ไปนี ้

​ ​๑) การฝึกปฏบิตัแิบบบงัคบั รวม ๑๘ ผลดั (๒,๑๖๐ ชัว่โมงการ
ฝึกปฏบิตังิาน) ดงัตอ่ไปนี ้ 

- การฝึกปฏบิตัใินหอผูป่้วยอายรุกรรมประสาทวทิยา 
อยา่งนอ้ย ๒ ผลดั (หรอืไมน่อ้ยกวา่ ๘ สปัดาห ์ หรอื 
๒๔๐ ชัว่โมงการฝึกปฏบิตังิาน) 

- การฝึกปฏบิตัใินหอผูป่้วยหน่วยโรคหลอดเลอืดสมอง 
อยา่งนอ้ย ๒ ผลดั (หรอืไมน่อ้ยกวา่ ๘ สปัดาห ์ หรอื 
๒๔๐ ชัว่โมงการฝึกปฏบิตังิาน) 

- การฝึกปฏบิตัใินหอผูป่้วยศลัยกรรมประสาท อยา่งนอ้ย 
๒ ผลดั (หรอืไมน่อ้ยกวา่ ๘ สปัดาห ์หรอื ๒๔๐ ชัว่โมง
การฝึกปฏบิตังิาน) 

- การฝึกปฏบิตัใินหอผูป่้วยโรคจติเวชฉุกเฉนิ อยา่งนอ้ย 
๓ ผลดั (หรอืไมน่อ้ยกวา่ ๑๒ สปัดาหห์รอื ๓๖๐ ชัว่โมง
การฝึกปฏบิตังิาน)  

- การฝึกปฏบิตัใินคลนิกิผูป่้วยนอกโรคจติเวช อยา่งนอ้ย 
๓ ผลดั (หรอืไมน่อ้ยกวา่ ๑๒ สปัดาหห์รอื ๓๖๐ ชัว่โมง
การฝึกปฏบิตังิาน)  

- การฝึกปฏบิตัใินหอผูป่้วยและคลนิกิโรคจติเวชยาเสพ
ตดิ อยา่งนอ้ย ๓ ผลดั (หรอืไมน่อ้ยกวา่ ๑๒ สปัดาหห์รอื 
๓๖๐ ชัว่โมงการฝึกปฏบิตังิาน)  

- การฝึกปฏบิตัใินหอผูป่้วยและคลนิกิโรคจติเวชเด็ก 
อยา่งนอ้ย ๓ ผลดั (หรอืไมน่อ้ยกวา่ ๑๒ สปัดาหห์รอื 
๓๖๐ ชัว่โมงการฝึกปฏบิตังิาน)  

​ ​๒) การเลอืกฝึกปฏบิตัใินผลดัทีส่นใจ รวม ๖ ผลดั (๗๒๐ 
ชัว่โมงการฝึกปฏบิตังิาน) จากผลดัเลอืกตอ่ไปนี ้ 

- การฝึกปฏบิตัใินคลนิกิโรคปวดเรือ้รัง  
- การฝึกปฏบิตัคิลนิกิผูป่้วยนอกโรคจติเวช 
- การฝึกปฏบิตัใินหอผูป่้วยศลัยกรรมประสาท 

 



- การฝึกปฏบิตัริว่มกบัทมีใหค้ำปรกึษาทางจติเวช 
​ ๑๑.๒  การอภปิราย  
​ ๑๑.๓  การนำเสนอการสมัมนา   
​ ๑๑.๔  การนำเสนอกรณีศกึษา  

 
 
 
 

๑๒.  อปุกรณส์ือ่การสอน 
๑๒.๑ ​ PowerPoint presentation 

​ ๑๒.๒ ​ เอกสารประกอบการนำเสนอ 
​ ๑๒.๓  ​ กรณีศกึษาผูป่้วยตวัอยา่ง  
​ ๑๒.๔​ ผูป่้วยจรงิ 

 

๑๓.  การวดัผลและประเมนิผลสมัฤทธิใ์นการเรยีน 
วดัผลเภสชักรประจำบา้นจากความสามารถในการ 
๑๓.๑ ใหก้ารบรบิาลทางเภสชักรรมอยา่งเชีย่วชาญแกผู่ป่้วย

โรคทางจติเวชและโรคทางระบบประสาททีเ่กีย่วขอ้งทัง้ทีเ่ป็นผูป่้วย
ทีเ่ขา้รับการรักษาตวัในโรงพยาบาลและทีเ่ป็นผูป่้วยนอก  

๑๓.๒​ ปฏบิตัดิงัตอ่ไปนีใ้นโรคทางจติเวชและโรคทาง
ระบบประสาททีเ่กีย่วขอ้งแตล่ะชนดิ 

๑๓.๒.๑ ​ อธบิายถงึความหมาย ระบาดวทิยา พยาธิ
สรรีวทิยา สาเหต ุอาการและอาการแสดงเพือ่ประเมนิความเหมาะสม
ในการสัง่ใชย้า  วนิจิฉัยปัญหาทีเ่กีย่วกบัการใชย้า การแกไ้ขและ
ป้องกนัปัญหาทีเ่กีย่วกบัการใชย้า และการวางแผนตดิตามผลการใช ้
ยาทัง้ในแงป่ระสทิธภิาพ ความปลอดภยั และการใชย้าตามสัง่ 

๑๓.๒.๒​ ประยกุตอ์งคค์วามรูใ้นเชงิทฤษฎ ี หลกัฐาน
วชิาการ (evidence-based pharmacotherapy) และประสบการณ ์
สำหรับผูป่้วยแตล่ะราย 

๑๓.๒.๓​ ประเมนิผูป่้วยแตล่ะราย โดยใชก้ระบวนการ
ตดัสนิใจทางคลนิกิ เพือ่คดัเลอืกยาหลกัทีใ่ชใ้นการรักษา (drug of 
choice)  และยาสำรองได ้(alternative drugs) 

 



๑๓.๒.๔​ ใหค้ำปรกึษาเกีย่วกบัเภสชัจลนศาสตร ์ และ
การตรวจวดัระดบัยาในเลอืดได ้

๑๓.๒.๕​ สบืคน้ ตอบคำถาม ใหข้อ้มลูขา่วสาร และเป็น
ทีป่รกึษาอยา่งเชีย่วชาญทางดา้นยาแกแ่พทย ์ และบคุลากรทางการ
แพทยอ์ืน่ ๆ เพือ่ประโยชนแ์กผู่ป่้วยทัง้ในแงข่องการบำบดัและ
ป้องกนัโรค 

๑๓.๔​ สอน หรอืฝึกอบรมนักศกึษาเภสชัศาสตร ์ ดา้นการ
ใชย้าบำบดัโรคทางจติเวชและโรคทางระบบประสาททีเ่กีย่วขอ้ง 
หรอืการใหบ้รบิาลทางเภสชักรรมแกผู่ป่้วยโรคทางจติเวชและโรค
ทางระบบประสาททีเ่กีย่วขอ้ง 
​ ​ ๑๓.๕. ​ อธบิายและประยกุตใ์ชห้ลกัการของ
กระบวนการคดิทีเ่ป็นระบบในการบรบิาลทางเภสชักรรมแกผู่ป่้วย 
ทกัษะในการแกไ้ขปัญหา การคดิแบบความน่าจะเป็นและการ
ตดัสนิใจทางคลนิกิ และการประเมนิขอ้มลูทางคลนิกิ 

๑๓.๖   อธบิายและประยกุตใ์ชท้กัษะทางคลนิกิทีจ่ำเป็นในการ
ใหบ้รบิาลทางเภสชักรรม การบนัทกึขอ้มลูการบรบิาลทางเภสชักรรม 
การบนัทกึขอ้มลูของผูป่้วยโดยใชปั้ญหาเป็นหลกั การสมัภาษณแ์ละ
การซกัประวตั ิ การตรวจรา่งกาย และการประเมลิผลทางหอ้ง
ปฏบิตักิาร 

๑๓.๗ ​ ตระหนักถงึบทบาทและความรับผดิชอบของ
เภสชักรตอ่ผูป่้วย และจรยิธรรมในการใหบ้รบิาลทางเภสชักรรม  

เกณฑก์ารวดัผลและประเมนิผลเป็นไปตามระเบยีบขอ้บงัคบั
ของวทิยาลยัเภสชับำบดั โดยมกีารกำหนดสญัลกัษณ ์S และ U 
​ ​ สดัสว่นคะแนนในการประเมนิผล 
​ ​ ๑. ปีที ่๑ ของการฝึกอบรม 

๑.๑. การประเมนิผลการฝึกปฏบิตังิานเชงิองคค์วามรูแ้ละ
ทกัษะ ​ รอ้ยละ ๒๐ 

๑.๒. การประเมนิผลการฝึกปฏบิตังิานเชงิพฤตกิรรม​ ​
รอ้ยละ ๑๐ 

 



๑.๓. การประเมนิผลการนำเสนอการสมัมนา​ ​ รอ้ย
ละ ๕ 

๑.๔. การประเมนิผลการนำเสนอ journal club​ ​ รอ้ย
ละ ๕ 

๑.๕. การประเมนิผลการนำเสนอกรณีศกึษา​ ​ รอ้ย
ละ ๑๐ 

๑.๖. การตพีมิพผ์ลงานวชิาการ​ ​ รอ้ยละ ๕ 
๑.๗. การสอนและใหก้ารดแูลเภสชักรประจำบา้น​​ รอ้ย

ละ ๕ 
๑.๘  การสอบเพือ่ประเมนิความรู​้ ​ รอ้ยละ ๔๐ 
​ รวม​ รอ้ยละ ๑๐๐ 
 

​ ​ ๒. ปีที ่๒ ของการฝึกอบรม 
๑.๑. การประเมนิผลการฝึกปฏบิตังิานเชงิองคค์วามรูแ้ละ

ทกัษะ ​ รอ้ยละ ๑๐ 
๑.๒. การประเมนิผลการฝึกปฏบิตังิานเชงิพฤตกิรรม​ ​

รอ้ยละ ๑๐ 
๑.๓. การประเมนิผลการนำเสนอการสมัมนา​ ​ รอ้ย

ละ ๕ 
๑.๔. การประเมนิผลการนำเสนอ journal club​ ​ รอ้ย

ละ ๕ 
๑.๕. การประเมนิผลการนำเสนอกรณีศกึษา​ ​ รอ้ย

ละ ๑๐ 
๑.๖   การประเมนิการนำเสนอโครงงานดา้นวชิาชพี​ ​

รอ้ยละ ๕ 
๑.๗  การประเมนกิารจัดทำการประเมนิการใชย้า หรอื​ ​

รอ้ยละ ๕ 
critical pathway หรอื disease management 

๑.๖. การตพีมิพผ์ลงานวชิาการ​ ​ รอ้ยละ ๕ 

 



๑.๗. การสอนและใหก้ารดแูลเภสชักรประจำบา้น​​ รอ้ย
ละ ๕ 

๑.๘  การสอบเพือ่ประเมนิความรู​้ ​ รอ้ยละ ๔๐ 
​ รวม รอ้ยละ ๑๐๐ 
 
๑๔. การประเมนิผลการสอน 
​ ๑๔.๑  ​ ประเมนิผลสมัฤทธิใ์นการเรยีนตามทีร่ะบใุน
ขอ้ ๑๓ 
​ ๑๔.๒  ​ ประเมนิความพงึพอใจของเภสชักรประจำบา้นตอ่
การจัดการเรยีนการสอนในรายวชิา 
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