
Dagens ord – hele året (52 uker) 
Tilpass dagens ord til når på våren påsken er. 
 
Uke 1 – Gud skapte verden 
Gud lagde himmel og jord. Han sa: “La 
det bli lys!” og så ble det lys. Alt Gud 
har laget er godt – også deg! 
 
Uke 2 – Du er elsket 
Gud elsker deg mer enn du kan forstå. 
Du er aldri for liten for Guds 
kjærlighet. Ingenting kan ta bort 
kjærligheten Hans. 
 
Uke 3 – Jesus er din beste venn 
Jesus er alltid der, selv når du ikke ser 
Ham. Han er en venn som aldri 
forsvinner. Du kan snakke med Ham 
hver dag. 
 
Uke 4 – Gud er god 
Gud er god mot alle. Han gleder seg 
når vi gjør det som er rett. Han gir oss 
gode gaver hver dag! 
 
Uke 5 – Vær snill mot andre 
Jesus sier at vi skal elske hverandre. 
Del, hjelp og vær glad for andres 
glede. Små handlinger kan vise stor 
kjærlighet. 
 
Uke 6 – Gud hører bønn 
Når du ber, hører Gud deg. Han er 
aldri for opptatt for deg. Du kan 
snakke med Ham om alt! 
 

Uke 7 – Takk Gud for alt 
Si “Takk, Gud!” for sola, familien og 
maten. Når du takker, blir hjertet ditt 
gladere. Hva vil du takke for i dag? 
 
Uke 8 – Jesus helbreder 
Jesus gjorde syke friske. Han kan 
hjelpe når vi har det vondt. Du kan be 
Ham om hjelp. 
 
Uke 9 – Gud er med deg 
Gud går med deg hvor du enn er. På 
skolen, hjemme eller i skogen – Han er 
der! Du er aldri alene. 
 
Uke 10 – Vær modig 
Gud sier: “Vær modig og sterk, for jeg 
er med deg!” Selv når du er redd, kan 
du stole på Ham. Han gir deg styrke. 
 
Uke 11 – Gud tilgir 
Når du sier unnskyld, tilgir Gud deg 
alltid. Han kaster bort det gale vi gjør. 
Så begynner vi på nytt med Ham! 
 
Uke 12 – Gud gir glede 
Glede er en gave fra Gud. Det bobler i 
hjertet når vi er nær Ham. Jesus gir 
oss ekte glede! 
 
 
 
 



Uke 13 – Palmesøndag (før påske) 
Folk ropte “Hosianna!” da Jesus kom 
ridende på et esel. De vinket med 
palmegreiner og var glade. Jesus er 
kongen vår! 
 
Uke 14 – Påskeuken 
Jesus døde for oss fordi Han elsker 
oss. Men på søndag sto Han opp 
igjen! Jesus lever, og Han er med oss i 
dag! 
 
Uke 15 – Jesus lever! 
Jesus vant over døden. Ingenting er 
umulig for Ham. Vi kan leve med glede 
fordi Jesus lever! 
 
Uke 16 – Del med andre 
Har du noe fint? Del det med noen! 
Jesus delte fisk og brød med mange. 
Vi kan være som Ham. 
 
Uke 17 – Gud ser hjertet 
Gud bryr seg mest om hvem du er inni 
deg. Han ser når du gjør noe godt, 
selv om ingen andre ser det. Gud 
elsker hjertet ditt. 
 
Uke 18 – Den hellige ånd 
Gud har gitt oss Den hellige ånd som 
hjelper og trøster oss. Han minner oss 
på at vi er elsket. Du kan kjenne Guds 
nærhet i hjertet ditt. 
 
 
 

Uke 19 – Pinse (Den hellige ånd 
kommer) 
På pinsedag kom Den hellige ånd som 
en vind. Disiplene ble fulle av kraft og 
glede. Guds Ånd er med oss i dag 
også! 
 
Uke 20 – Vær tålmodig 
Noen ganger må vi vente – det er ikke 
alltid lett. Gud hjelper oss å være 
tålmodige. Han gjør alt klart til rett tid. 
 
Uke 21 – Følg Jesus 
Jesus sa: “Følg meg.” Vi følger Ham når 
vi gjør det som er godt. Jesus leder oss 
med kjærlighet. 
 
Uke 22 – Vær en god hjelper 
Har noen falt? Trenger noen hjelp? 
Du kan være en liten hjelper. Gud liker 
når vi bryr oss om hverandre. 
 
Uke 23 – Gud gir fred 
Selv når det er bråkete rundt deg, kan 
Gud gi fred i hjertet ditt. Fred betyr ro 
og trygghet. Du kan be Gud om fred 
når du er urolig. 
 
Uke 24 – Gud holder løftene sine 
Gud lover å være med oss – alltid. 
Han holder alle løftene sine. Vi kan 
stole på det Han har sagt. 
 
 
 
 
 



Uke 25 – Naturen forteller om Gud 
Se på fuglene, blomstene og tjernene. 
Alt det vakre viser oss hvor stor Gud 
er. Han elsker å lage fine ting – og Han 
lagde deg! 
 
Uke 26 – Sommerglede 
Takk Gud for sommer, sol og ferie! 
Han er med oss på tur, i vannet og på 
hytta. Husk å ta med Gud i sommeren 
din. 
 
Uke 27 – Hvile med Gud 
Gud sier at vi kan hvile og være stille 
hos Ham. Du trenger ikke gjøre noe – 
bare være nær. Gud passer på deg. 
 
Uke 28 – Jesus lærer oss 
Jesus fortalte historier for å lære oss 
om Gud. Når vi leser Bibelen, kan vi 
lære mer om Ham. Hva kan du lære i 
dag? 
 
Uke 29 – Gud gir oss venner 
Venner er en gave fra Gud. Vi kan 
være gode venner tilbake. Vennskap 
er en velsignelse! 
 
Uke 30 – Del troen din 
Du kan fortelle andre om Jesus. Et lite 
smil eller en god handling viser Guds 
kjærlighet. Lyset ditt kan skinne! 
 
Uke 31 – Gud kjenner deg 
Gud kjenner navnet ditt og vet alt om 
deg. Han vet hva du liker og hva du er 
redd for. Og Han elsker deg alltid. 

Uke 32 – Guds ord er levende 
Bibelen er full av Guds kjærlighet. 
Når du hører på Guds ord, vokser 
troen din. Det er som mat for hjertet! 
 
Uke 33 – Vær takknemlig 
Takk Gud for små og store ting. 
Takknemlighet gjør hjertet vårt lett. 
Se alt det gode du har! 
 
Uke 34 – Jesus roer stormen 
Jesus sa “Stille!” og stormen stoppet. 
Han kan roe våre stormer også. Når 
du er redd, kan du rope på Jesus. 
 
Uke 35 – Skolestart (eller 
barnehagestart) 
Gud går med deg til skolen og 
barnehagen. Han hjelper deg å lære 
og leke. Han elsker deg der du er. 
 
Uke 36 – Vær ærlig 
Gud liker når vi sier sannheten. Selv 
om det er vanskelig, er det riktig. Jesus 
er sannheten. 
 
Uke 37 – Jesus er veien 
Jesus viser oss veien til Gud. Når vi 
følger Ham, går vi rett. Han er vår 
gode hyrde. 
 
Uke 38 – Lytt til Gud 
Noen ganger snakker Gud stille i 
hjertet vårt. Når vi er stille, kan vi høre 
Ham bedre. Han har alltid noe godt å 
si. 
 



Uke 39 – Alt tilhører Gud 
Alt vi har, kommer fra Gud. Vi kan 
bruke det til å ære Ham. Ingenting er 
for lite til å glede Gud. 
 
Uke 40 – Høsttakkefest 
Takk for epler, gresskar og korn. 
Gud gir oss mat og alt vi trenger. 
Vi feirer Guds godhet! 
 
Uke 41 – Gud er større enn alt 
Gud er større enn fjellene og 
stjernene. Han er også nær oss. 
Stor og god – det er Gud! 
 
Uke 42 – Gud beskytter deg 
Gud er som en sterk borg rundt deg. 
Han passer på deg dag og natt. Du er 
trygg hos Ham. 
 
Uke 43 – Lys i mørket 
Jesus sa: “Jeg er verdens lys.” Selv når 
det er mørkt, er Jesus med oss. Han 
lyser for oss. 
 
Uke 44 – Du kan tilgi 
Jesus tilgir – og vi kan også tilgi. Når vi 
sier: “Jeg tilgir deg,” blir hjertet lettere. 
Kjærlighet tilgir. 
 
Uke 45 – Gled deg i Herren 
Vi kan være glade i Gud, selv når ting 
er vanskelig. Han fyller oss med håp 
og glede. La hjertet ditt synge! 
 
 
 

Uke 46 – Guds plan for deg 
Gud har en god plan for deg. Han vet 
hva som er best. Du kan stole på at 
Han leder deg. 
 
Uke 47 – Forberedelse til advent 
Snart feirer vi at Jesus kom til jorda. 
Vi venter med glede og lys i hjertet. 
Jesus er verdens gave! 
 
Uke 48 – Advent 1: Håp 
Vi tenner lys for håp. Jesus bringer lys i 
mørket. Han er vårt håp – alltid. 
 
Uke 49 – Advent 2: Fred 
Vi tenner lys for fred. Jesus er 
fredsfyrsten. Han gir ro til verden og til 
hjertene våre. 
 
Uke 50 – Advent 3: Glede 
Vi tenner lys for glede. Englene sa: “Jeg 
bringer dere glede!” Jesus er grunnen 
til gleden vår. 
 
Uke 51 – Advent 4: Kjærlighet 
Vi tenner lys for kjærlighet. Gud 
sendte Jesus fordi Han elsker oss. 
Hans kjærlighet varer evig. 
 
Uke 52 – Juleuken 
Jesus ble født i en stall – for deg og 
meg. Han er Guds gave til verden. 
Et lite barn med stor kjærlighet! 
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