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一、計畫說明與理念 

閱讀是累積知識、拓展視野、培養思考能力的重要途徑。透過持續而多元的閱

讀活動，除了能增進學生的語文理解與寫作能力，也能引導孩子認識自己、理

解他人、探索世界，逐步培養主動學習與獨立思考的能力。 

四年級是閱讀能力由「理解文本」逐漸走向「分析、推論與表達」的重要階

段。因此，本班閱讀計畫將以「培養閱讀習慣、提升閱讀理解、拓展閱讀視

野、培養表達能力」為主要方向，結合紙本閱讀、班級共讀、圖書館閱讀、讀

報、寫作及數位閱讀等方式，讓孩子在閱讀中學習，在分享中思考，在書寫中

表達。 

期盼透過循序漸進且生活化的閱讀活動，讓閱讀不只是課堂上的學習任務，而

能成為孩子生活中的一部分，逐步養成「喜歡閱讀、主動閱讀、善於閱讀、樂

於分享」的習慣，讓閱讀陪伴孩子成長。 

 

二、計畫目標 

1.​培養閱讀習慣：建立固定閱讀時間，培養學生主動閱讀及持續閱讀的習

慣。 

2.​提升閱讀理解能力：透過不同類型文本，引導學生掌握文章重點、理解

內容、推論訊息及整合思考。 

3.​拓展生活與知識視野：透過書籍、報紙及數位資源，接觸多元主題，認

識生活與世界。 

4.​增進語文表達能力：透過閱讀心得、日記、口頭分享及作文等活動，培

養學生說與寫的能力。 

5.​培養思考與判斷能力：鼓勵學生從文本中提出問題、表達觀點，並學習

比較、分析與評估。 

6.​培養閱讀分享與交流能力：透過同儕討論、讀書分享及作品發表，學習

傾聽、回應與欣賞他人的想法。 



7.​ 培養數位閱讀素養：引導學生善用優質數位資源，學習搜尋、閱讀、整

理與判斷資訊。 

8.​ 建立終身學習態度：讓學生感受閱讀的樂趣，將閱讀內化為生活習慣，

培養自主學習的能力。 

 

三、實施方式 

（一）晨光閱讀──每天與書相遇 

每週二、四利用晨光時間進行班級閱讀，讓學生在一天開始時沉浸於安靜的閱

讀氛圍中。 

實施方式包括： 

●​ 自由選擇適合自己的讀物。 

●​ 閱讀後與同學分享喜歡的內容。 

●​ 教師適時進行閱讀引導與推薦。 

●​ 鼓勵學生記錄閱讀過的書籍及印象深刻的內容。 

透過固定且不具壓力的閱讀時間，培養學生穩定的閱讀習慣。 

（二）小圖文日記──閱讀與生活連結 

每週進行小圖文日記、週記練習，鼓勵學生將生活中的人、事、物轉化為文

字。 

實施原則： 

●​ 不硬性規定字數，以「願意寫、認真寫」為主要目標。 

●​ 鼓勵搭配圖畫，使文字與生活經驗產生連結。 

●​ 教師透過日記了解學生的生活與想法。 

●​ 從生活書寫逐步培養觀察、敘述及表達能力。 

●​ 適時提供個別回饋，引導學生修改與精進。 

（三）國語日報──從讀報認識世界 

運用《國語日報》作為生活化閱讀素材，引導學生接觸新聞、科普、生活、兒

童文學及社會議題等多元內容。 

活動方式包括： 

●​ 每週選讀感興趣的文章。 

●​ 進行剪報與閱讀紀錄。 



●​ 摘錄重要訊息或優美詞句。 

●​ 寫下閱讀心得與個人想法。 

●​ 小組討論文章內容。 

●​ 進行口頭報告與讀報分享。 

透過讀報活動，培養學生從真實生活中閱讀、思考及理解世界的能力。 

（四）圖書館閱讀──自主選書，享受閱讀 

每週安排一節課至學校圖書館閱讀，讓學生認識圖書館資源並學習自主選書。 

活動重點： 

●​ 學習依照興趣選擇書籍。 

●​ 認識圖書分類與借閱方式。 

●​ 培養愛護書籍及遵守圖書館規範的習慣。 

●​ 鼓勵學生嘗試不同類型的書籍。 

●​ 閱讀後進行簡短分享或心得交流。 

讓圖書館成為孩子探索知識與享受閱讀樂趣的場所。 

（五）班級共讀──一書一世界 

配合學校圖書館提供的班級共讀書籍，每週進行一本書的閱讀，並搭配討論、

提問及分享活動。 

引導學生從以下面向思考： 

●​ 這本書主要在說什麼？ 

●​ 哪一個人物或情節最令我印象深刻？ 

●​ 如果我是故事中的人物，我會怎麼做？ 

●​ 作者想告訴我們什麼？ 

●​ 閱讀後，我有哪些新的發現或想法？ 

透過「閱讀—思考—討論—分享」的歷程，加深學生對文本的理解。 

（六）國語日報剪貼──讀出興趣，寫出想法 

利用剪貼簿進行讀報紀錄，讓學生選擇自己感興趣的文章進行剪貼與閱讀。 

學習內容包括： 

1.​ 選擇自己感興趣的文章。 

2.​ 閱讀並找出文章的重要訊息。 

3.​ 摘錄佳句或關鍵詞語。 



4.​ 寫下自己的心得、感想或疑問。 

5.​ 與同學分享閱讀內容。 

透過「選擇—閱讀—整理—書寫—分享」的歷程，培養學生自主閱讀及表達能

力。 

（七）寫作練習──從閱讀累積寫作能量 

配合國語課程及學校活動，本學期預計進行四篇作文，將閱讀經驗轉化為寫作

素材。 

寫作活動將循序培養學生： 

●​ 觀察生活與蒐集寫作素材。 

●​ 理解題目並確立寫作方向。 

●​ 運用適當詞語及完整句子表達。 

●​ 安排文章結構與段落。 

●​ 練習修改自己的文章。 

●​ 欣賞與分享同學作品。 

期望學生透過「閱讀輸入→思考整理→文字輸出」的歷程，逐步提升寫作能

力。 

（八）數位智慧閱讀──善用科技探索知識 

配合資訊科技與數位學習，引導學生運用優質數位資源進行閱讀，培養正確的

數位閱讀習慣。 

閱讀資源可包括： 

●​ 國語日報數位資源 

●​ 臺灣雲端書庫 

●​ 國家圖書館及公共圖書館數位資源 

●​ 教育相關優質網站 

●​ 其他教師篩選之適齡數位閱讀平台 

引導學生學習： 

●​ 搜尋與閱讀資訊。 

●​ 判斷資訊是否適合及可信。 

●​ 擷取重要訊息。 

●​ 整理與統整閱讀內容。 

●​ 將數位閱讀所得運用於學習與生活。 

 



四、閱讀素養融入 

本班閱讀活動不只重視「讀完一本書」，更重視學生是否能夠讀懂、思考、連

結與表達。 

依四年級學生的學習發展，逐步培養以下閱讀能力： 

閱讀能力 學習重點 

找訊息  找出文章中的重要人物、事件、時間、地點及關鍵訊息 

理解內容  掌握文章大意及段落重點 

推論訊息  根據文本線索推測人物想法、事件原因及結果 

統整訊息  結合不同段落或不同資料進行理解 

連結生活  將閱讀內容與自己的經驗及生活連結 

比較思考  比較不同觀點、人物或文本內容 

評估判斷  提出自己的想法，並說明理由 

表達分享  以口語或文字清楚表達閱讀後的想法 

 

五、實施進程 

實施項目 實施時間 主要活動 

晨光閱讀 每週二、四   自主閱讀、閱讀分享 

小圖文日記 每天   生活書寫、圖文表達 

圖書館閱讀 每週一節   自主選書、閱讀與分享 

班級共讀 每週   閱讀、討論、提問、分享 

國語日報 每週   讀報、剪報、心得、報告 

國語日報剪貼 定期   選文、剪貼、摘要、心得 

作文練習 本學期約四篇   閱讀仿寫、生活寫作、主題寫作 

數位閱讀 配合課程   數位文本閱讀、資訊搜尋與整理 

閱讀成果分享 不定期   優良作品展示、口頭分享、同儕交流 

 

六、評量與回饋 

閱讀評量以形成性評量與多元評量為主，不以閱讀量或完成數量作為唯一標

準。 

1. 閱讀歷程評量 

觀察學生是否能： 

●​ 主動選擇書籍。 



●​ 專心投入閱讀。 

●​ 持續完成閱讀。 

●​ 理解文本內容。 

●​ 提出問題與想法。 

2. 閱讀表達評量 

透過心得、日記、剪報、學習單及口頭分享，了解學生閱讀理解及表達能力。 

3. 寫作作品評量 

從內容、結構、語詞運用、句子表達及書寫態度等面向給予回饋。 

4. 自我評量 

鼓勵學生定期檢視自己的閱讀習慣，例如： 

●​ 我最近讀了哪些書？ 

●​ 哪一本書最吸引我？ 

●​ 我從書中學到了什麼？ 

●​ 我現在是否比以前更喜歡閱讀？ 

●​ 下一本我想讀什麼？ 

 

七、獎勵與鼓勵方式 

閱讀獎勵以「鼓勵閱讀、肯定努力、分享成果」為主要原則，避免讓閱讀變成

單純追求獎品的活動。 

1.​ 優秀作品展示：將優良閱讀心得、日記、剪報及作文作品張貼於教室，

提供同儕欣賞與交流。 

2.​ 閱讀分享：安排學生分享喜歡的書籍、文章或閱讀發現。 

3.​ 個人鼓勵：依學生的閱讀態度、進步情形及作品表現給予口頭或小獎

勵。 

4.​ 小組獎勵：透過小組合作與閱讀任務，培養同儕互助及團隊精神。 

5.​ 進步就是成長：不只肯定閱讀量，也重視學生從不敢讀、不願寫，到願

意閱讀、願意分享的進步。 

 

八、親師合作 

閱讀習慣的養成需要家庭與學校共同支持，因此鼓勵家長： 



1.​ 每天安排適當時間陪伴孩子閱讀。 

2.​ 鼓勵孩子分享讀到的故事或有趣內容。 

3.​ 尊重孩子的閱讀興趣，提供多元閱讀材料。 

4.​ 不以閱讀速度或閱讀本數作為唯一標準。 

5.​ 親子共同討論書籍內容，將閱讀延伸至生活。 

6.​ 善用圖書館及適齡數位閱讀資源，建立家庭閱讀環境。 

 

九、預期成效 

透過一學年的持續推動，期望學生能： 

1.​ 建立穩定且自主的閱讀習慣。 

2.​ 增進理解、推論、統整及思考能力。 

3.​ 擴充語文詞彙與生活知識。 

4.​ 提升口語表達與寫作能力。 

5.​ 培養閱讀後提出問題及表達觀點的能力。 

6.​ 學習尊重不同觀點，增進同儕交流。 

7.​ 建立正確且負責任的數位閱讀態度。 

8.​ 感受閱讀樂趣，逐步將閱讀融入日常生活。 

 

十、結語 

閱讀不是短期的學習任務，而是一段可以陪伴孩子一生的旅程。本班將以孩子

的興趣與生活經驗為起點，透過「每天閱讀、每週分享、持續書寫、多元探

索」的方式，讓孩子在書本中看見不同的世界，也在閱讀中認識自己。 

期盼「好奇星球」的每一位孩子，都能帶著好奇心閱讀、帶著問題思考、帶著

想法表達，在一本又一本的書中探索未知，讓閱讀成為成長過程中最溫暖而持

久的陪伴。 

 


